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༣ ངོ །འཇུསབའི་ྱབངས་མཁུས་དབང་སངསྦྱ་ས་དྡོངགི་ཞབས་ཅི་གྲསབའགུམ་དནཔ་ཆེ་ལེགསབགགཔ། པ་ལ། གཀ་པར༽ གཏོནས་བྱ་རྒྱལ་འི་ལག་ལེན་ 
གདཔལ་གཏེའལ་ གཏག་་ཐེབ་ „ག་ཁཔར་༽ ཐུགསཿ 0 པྱ་རུན་ཡིརྭ་ལཱགབསམ་ཟཚོས་དཀར་པོ ༡༡] གག་པའ༽ དཔལ་དུསྱཀིའཁར་་ 
ཧ་ས ÷ ིཧ་ 0 མའ་ཞགསའབེདོལབམགཔ་བ། 
གཅས ཐིསཀུན་སེལ་ལ་ལིབ་༡༣། གཅ་པར༽ སྱ ཞིག་པ ཞིན 

།འཕཾང་ལྭ་ལེབ༧། ྒ་་ །ིགགསུསཉིབ་དགས 2 གབསམ་འབ་དཀའའ། 
ཉཱ ལྡེབ༤། གཉ་པར༽ ད་གནས ངའ ཟྲི བ་གསེ་དདདའངོས་པོས། གཏ་པར་༽ ལེགས་བཤད་ཟླ་བའི་འཁྲི་ཤི ཤི་ུན་ཆོབསགསུམ་དོག་། 















། གད་པའ༽ 
པའི་དབྱ་བདངག་གིདབ་ 
ཆོས་བསྲེའཔོ 


།འཕོའི་ 
















































པབ །སངསྐྱ་ཆས་དངྱ་བརྱ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ཐརཔ་དང་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པའི། 
གོའཕད་དོན་དུ་གཉེརབ་དགགི་ཚོགས་གཉིས་སྤེལ་བའི་འཇུས་སྒོར། གངལ་སྩིན་པ་རྣམ་བཞིའི་དོནབདེ་ཟླག་ཏུ་ཚངབབ་སིལ་གཏོར་བརྒྱ་རྩའི་ལག་ལེནལ་འབད་པར་བྱ་སྟེ། གཏོརསྒོད་བསྟེགས་བཅས། ཆུ་ཐུམ། 
འབྲུའམ། མེ་ཏོག་གམ། ཟནརིལ་གཙང་མ། བཟེད་ཞལ་ནམས། སྟ་གནྩོང་། ཞུས་དང་གཙང་ཝླ་སེགས་སོནུའྲཐོབས། སྟུན་བདེབ་ལ་འཁོད། ཡན་ལགབདུནཔཅི་རིགས་ཀྱི་རེས་ས། སརསྱྱ་གུས 


ཆོས་ཆོགས་ལནགསུས། སེམསཅན་ཐམས་ཧད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའྱི་རུདང་ལན་པརྒ་སུར་ཅིག སོགསལནགསུསསི་རེསས། རང་ཉིད་ཐུགས་ཇེཆེན་ 
























































༄༅། 
པོ སྱུརྱལུསཉན་ོས་དངམདང་ 
སྲར ཏུ སྤྱན་འདྲེ ལ་དདངགཡུཏེགག པཱ 





།པཱདྱཾ། པུཐླེ་ ཞེ བླུབ ས་མི ཀ །གནཾ། ནེ་ཝི་ 


` ་ 
ཤྭྷབཨཱཿཱ། 


ད་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅ 
སེལ། ཅོ །ཨོཾ་བཛྲས་ 


གི པདྨ་ 


།བགེགསརྣམསྭ་ 
ཀ་མཱལ་ཡེ་ཛྙཱ 


མ་ཏི 


དཾ གཏོར་མཐོནོནམས་སྨྱན་དྲངས། འུས 
་ ཉནཔ་མེད་པ 


ཏ་ཐཱག་ཏུ་ཨ 
ཅིས 






































། མདག དཀར ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་མཆི་པྨནཱ་དཱཾ་༡༢༠༠ ཟེ 
། ཤོག རྣ ་ སས ཞོལ དཔེ སྤརཱ། འཕགས་པྲ་སུནརྦསགཟིགས་དབང་གིས་ གིས བསིལ་བར་༥ 
༡ འབས་གཞོགས། །སྡགབཁལ་གུན་ལསྤ་མུར་ཐོལ་ནས། ། སམ བ་གིས ། །བཀིས་སྐོམ་ཚྭ་གང་ ་་་ 
 *ཿ རྣམསཐ་ཝཱ་ཤྷཧཧཾ། རིནཆིནགཏེརྦཾ་སད་ཡངསནོངྐ་དཱ། །གཏོར་ཛས་ཡེ་ཤེས་བ གླག ཨཾ །སྦཏཀརལི་ཧནཧནྡཛཱ་ཕཊ། ཨོསྦུ་ཱ་ལྲཧཱསད་ 
རྱ། ་ཨོཾ་ཨྨརྨཱ་སེགས་གཅིག ། ཡཱཡེད མ ཧེ | ཨུད ངོག { ནམཿསཐྦ་ཏཐཱག་ ཐཱགཏས་ག་ལོཀཏ རརསྙྦྷར་ 
། 1 £+ ་ ཟ་བ ོག་བྲ་མངགི། །དངོསྲ་གུབ་བདག་དང་འགྲོ་ལ་སུལ་ནས་ ན། ། 
ད།། །གཉིསལ། དསངས་སྱངས། རྩིནངཆླབས། གཏོརའརྲོ་སྡར་བཞིན་ལ། བཁལའགོ་ཆོས་ོངདཀྩཡགས་ང་བིལ། །མཆོད་**་ 














།གཏོད་འཐུལ་ལོབ ན་པ་དབྱ་ནས་ཤིང། ཉར ནབཞེད་དོགའྲགབདང་བདུག་སོགསི། །བརྡ་རད་ཉེནཞི་བཞེད་དོན་འགུབ་པར་་ 
།གསུམཔསྔརབཞིནལ། མངོན་ཤིས་བདེན་སྟེབོས་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་ལ། དོགཏེར་འབུལ་ལ་ཆས་ མཐནུ་བསས་ོར་ཀུན། ནྱུ་ཐུན་གྱིསྭ་ཟུབ་པའི་ ་ 
@ བདེན་ཚིག་དང་། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེརགདབ་པའི་བཀའ་དྲིནམངོད། །གརཡིནའ།ཨན་འགཞད་ ལྒམགོན་སྐྱབས་དྲངངགཉེན་ཉར། །མཆདགཏེར་འབུལ་ལོ་ནད་དང་ ་ 
* དབུལ་འཕེངས་སགས། །མི་མཐུནྭཏེན་ཞི་ ་མཐུན་པ ལསབམསཅད། །རང་རང་འདོད་པ་བཞིན་དུའགུབ་པར་མཛོད། འག་འ །ལྔ་པ་ནི། བསང་སྩྱངས་བྱིནབནླབླ་ 
གཏོ་དབ་མོ་སྔརབ་ཞིན་ལ། འབཞིནག སུ་པ་འིནཆེནམང་ལྕ་པག་འཚལ་ལོ། „ །གཟུགས་མཛེསདམ་པ་ལཿ །སྙ་འཇམ་ཟས་ལཿ །འཇིགས་པྲ་འམས་ཅད་དང་ཡོངས་ 
= སྲུཐལབ་ལཿ །བསྟན་མ་བཤུ་གཉིས་ལ་སོགས་ཡུལ་ལྷ་དང་། །གཞི་བདགྲ་ནམསྦ་ཀིས་གཏོར་མ་འདི ངེལ། །དུས་སྲུ་རར་འབབ་ལོ་ལགས་འཁུགས་པ་ཞེ། 





བྷུ 




















ནདདརྦ་མུགེ་མེདཔའི་བདེབརམཁོད། །རླུག་བགང་བཞིན་ལ། གནོད་སྦྱིན་སྡེ ིགསསསབས་བཔ་པ །འྲཕོག་མམ་བྲུས་གཏོརམ་འདེལོང་ལ། །སེམས་་ 
་ །ལུསུ་ངན་མྲངསནས་བདེབ། བས་བཟང་མཛོད། །བྱཔགངབཞིན་ལ། གདོན་བགེ་གས་ ས་ལོག་འྲེན་ནད་ཡམས་འེམས་་ 
: ཀྱི་བདག །ནག་ཕྱོགས་འཐྱུང་ ས་གཏོརམ་འདིལང་ལ། དིལ་མགོ གནཔ། སཾ ་ 
༩༣༠ མཛོད། །བྱཿ༢པགོངབཞིནལ། འཁོར་བར་འཁོར་ཞིང་འིགསྡད ུག་གམལམེར། །ལངེསསུ་སྦྱོད མསུ་གཏོརམ་འདི་ལང་ ར་ §ཁ་ཀུན་ཞེ་ ་་ 
བའི། _ །ཐབསམཆེག་ཕ པཔསཔས། །དགུ་པ་གོངབཞིནལ། མྱིནང་ཟས་ མ་སྒྲིབ་པས་ གས་པའི་བྲོ། དགས་ཝེར་དཅས་གཏར་ 
_ མ་འདི་ལོང་ལ། ། །ལསྐ་གམདཔལ་བའོགས་མེད་ལོངས་སོད་པའི། 8 ༢ ལ་ ལནཆགས་འདེད་དང་་ 














༄༅ 

ཟླ ཕྲ ལླ་སབ་ལ་བྱམོནཔརམ་ཛོད། མནམ་ཆོདདགགེ །བྱཅགཅིག་པྲལ་གགཏོར་ནོང་བཞིན་ལ། བཱ རཉིད་དྲུ་ཕགས་དང་དབངྒྱ་རུངབས། །གཏོརྐ་སུལ་ཆད་ནུམསྣ་ཐུགག རའདི་་་ 
¡® ལེང་ལ། །བ་དབེཟས་གསྦྱབས་ཆས་ཞིང། །གཏན་བདྲེ་གུབ་པའི་སེན་ལམ་འདེབས་པར་མཛོད། །མཐོནཚན་ཅུཔ་ཨན་ལགཏོནརིལ་བྱསཅདར། སྨྱམཱ་རཱ་ཡངདེ་ 

| ཤདྨཾ། མཚུངས་བརྒྱ། ལྷག་གཏོརལའིལ་བྲ.རྒྱདདང་། སཱནྦཱ་རྭ་བརྒྱདདེ། ཛསྣམགས་གཉི་ས་ཀ་བྱརམ་བྱརདདོ། །དྲེངས་མརཔ་ཞིནྲར་སིནགཉིས། ཆོསྒྲ་ནམ་སྲ་བམས་ཧུདྱ་རཱལས་འྱ་བུང་། །སོགསནས། འད་ནིསངཿ 
རྒྱས་བསྟུན་པ་ཡིན། །ཅེསཆསྱིཉིན་པའ་མཐར་ཡིགྩསཔ་ཟནོད། མ༡ཞེས་ཡེ་ཤེས་མཐོན་ནམས་ནི། །ཉེར་ཞིའི་དྲའིངས་གཤེགས་འཇིགཉིནཔ། །སརགྷཱཙཱའངགནསྲ་ས། ། 
ཤྲ འེད་ཀུར་འབུ་ལི་གྱེས་བ་ནོལ། གས འཇག་ས་བདོ།ན་འཆིཉ་སྒས་ཝེལ་ཤུག་འཚ་ཡ་ཁོ་ ¿ 8༠༡ སེན ལ་འགན ཨས 6༠སལསུ་ཁག( ¿ 


།ཤའཁན་གཉེརབའི་འདཱི། །གནོདྱ་བིདྲ་ཐམས་ཅདགཏོར་མ་འདི་ལོངལ། །ཆདབས་དུམ་འིབ་ལོན་གུན་ཁིར་ནས། །བདག་ལ་ 


ལོ 








`~ 


: 

















ཿ  བཞིན། རྒྱལ་བ་ཀུཿཅྱེདམ་པའ་རོས་འཛེན་ཅིང་ _ །སྐོག་སནས། ཡོན་ཏན་ གྱི་མི་ཟད་མཇོད་གྱུར་ཅི་ག ཞེས་པའྱི་གོ་ཀ་གཉིས་ངེས་པར་འདོན། གཞན་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་སྱརབར་བྱའོ། །འདེནི་ 
འགས་པ བླས་ལ་སེ། །འདེ་སྦནིབ་སན་ཆོག་པི། ཆ་ལག་མི་ཚངབ་བན་འདི་མྱ་ཐང་ །གཏང་ལངམེདཆམ་བཏངབ་རང་ཟབ། །ཞེས་བབ་འདི་ནི་ཆོས་ 

| ཤོ ཟེ ཐོ རར་རོ ཟེ གཤ ' ' ༦ 
རྟ མཛད་ཐུབ་བསྟན་གྱིབསྨྲེལ་བ་ལྟར་སངས་རྒྱས་རྡོཆའི་ཐུན་མཆམས་གཅིག་ལ་བྲེསཔའོ།། རད 
༡126 


` 
| | ྦ | རཿ 
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༦༩ 








| ༄༅། ་ _ །སངས་ 
དོ །སེམསགཔམས་ཅབ 
མ་ལྲས་སེམས་༦ 


 ཇིགཞིནམཚེནྱ་རུའ་པའི 


་་ །ནས། འྭོ་ལ་ཕཱན་ཕིརསངས་རྒས་འགུབ་་་ 


པྲ བའྱི་མདུངྒ་སུན་པརྒ་གུརཅིག །ནསུ། ཡུན་རིང་དུགནས་པར་གུརི 
།གརུད་སྡེ འཛ སེ ་མེ་ཟད་འ ནས་མཛད་ལྲ། ེ ཁི 


ོ་ལན་བའོར་བསགནས་ དིདགཤེགས་སུག་སོལ། 


དངོསྨྲ་ན མསུམ་བུས་; 
།བདེག་ ་ 









































༦ དེ དེ 
བཤམས་པའི་གནས་འདིརུ། །གཏནཔ་མེད་པའི་མཆེད་སྦིནྱ་རྒལ་པོལ། །སྤྱན་འདྲེན་འཁེར་དང་བཅས་ཏེག་ཤེགས་སུ་ 





| 








ཤྲ ༄། པ །ཀུན་ཡོངས་ལ་ཁབ། །སེམས་ནྱི་ར་ཆེན་མཆག་ཏུ་རབ་བསྐེདདེ། །ོབ་འདི་དག་སྲ་ལུས་ ། དཱ དོ 
ཟླ སངསྤ་གྭསྤྱ་རུ། །འདིན་སདཨིན་སེམས་ཅན་གར་ཡངམད། །བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་སྟེབས་བྱམངའ་བའྲི་ལ། ། - 
¥ ནུས་ལས་མི་འདའ་ཐུགས་ར་ དབང་གིསནེ། སེམསཅནདན་ལ་དགེངས་པའི་དཀོན་མཆག་གསུམ། །ཿཡིདཀྱིས་སྤྲལ་ཞིང་ 

ཟླ ( 























ཀཾ 


གསོལ། །རྒྱལ་བརྒྱལ་སྲས་ཉན་ཐཾས་ སསད ུསིནཞྱརདའགདུག་སེམས་ཅནནམས། 


བདུག་ 
སོལ། །ཨོཾསར 'ཐཱག་ཏ་ཨརྙཾ། བླ 





འཁོན་དང་བཅས་ཏེ་ གཤེགས་སུ་གསེལ ལ། །བྲར་སྭསཱཛཿ པླདཀ་མ་ལ་ ཡམ དཔའ་སསསྦ་སམ་མོདཔག་མདན། ། 
དི བླངས །ཞལ་ཟས་སེལ་སནལ་ གས་པའི། །མཆོད་རྫས་ཇི་མྙེད་་ མཆིས་བདང། ། 
རྒྱལེ་བ་སྲས་དར་བཅས། ེསདནམས་ལ་བདག་ །འཅུལག་ །ཐུགསཇེམངའབྱ་ཁེདནམས་ཏས། །ཅིབདེ་བརནིབཞེས་ནསྱ་ཀང་། 
། པེ། ཨཱལ་ཀེ །གླནེ། ནེ་ཝྲིང། ཤྟབ་པཱཏྱེ་རྭ་དྲཾཔཱ། ཇི་ལྟར་ལྟམས་པ་ཙ་མྱ་གིསནི། 
ྦཏླཐཱགཏ་ཨྭ་ཏ གྲི ཕམས་ཐསྲི། ༣ བས་ིཏ་ཀུཔ་ཕི་ཛན་ཧན་དོ་བ། ཕྭ་ཐཱ་ཝཾ་ རཿ སཾརྦཧམསྭ་བཱ་ཝ་ཤྭུདོཿ་ཧི། སྟོངཔ་ཉིད་དུ་ཛྫཾར། སྟེངཔ 


སྲནམས་གཏན་པ་མེད་ ་པའི་མཆོད་སྟི: 


་ 


།གགིསྲསས་པ་རབ་ཤམས་པ་འདི 


སྱན་འདྲེན་ 


སུ། སྐབསགསལ་ 





སེ ཡུ ཟླ 





ལོ 





རཆ 


® 





།བ་ར་འོ་ལོ་ 

















༄༅། །ངང་ལས་གུལས་རིན་པོ་ཆེལས་གུབ་པའི་སྒོད་ ཡངས་ཤིརྩ་རཆེ་བའིནངདུ། གྲཾ་ལས་པྨ དདང་ཨ་ལསྨ་ཟབའིདྱཀི་ལའཁོརྩ་ེ་ པདུ་རི་ 
ལསཛྷཾཱལ་སེརཔོ་ཞལ་གཅི་གྲ་ གཅི་སྤུ སྤ ཏཱ་ལའི་འྲེ་པབ་ཅན། ཞུབས་དག་གསདུང་དངཔྱུད། གདོང་གིགཏེརབ །་མནན་པ། རྱག་གཉིསྤུཀིས་བེར་བཱར་ཀ་ 
དདནྡེབ་ལ་བྷསམས་པ། ད་དང་འ པོ་མེའྱི་རྒན་སྣ་ཚོགས་ ྲོ་ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྨ་པཱ། དེའི་འད་ཟེརྱ་ི་ཡེ་ཤེས་པ་དབང་ཝེདང་ 
བཅས་པ་སྦནདངས། བཾ་ཧོཿ དམཆག་པངགཉི་ སྭུ་མེདཔརྱ་ཐུར། ་ ིག་གུཔ་བས་ སྲ ེམད་བླག་དུག སོལ ཞེས་གསོ་ལྭ་བདཏབ་ 
པས། དྷེནམ་སའི་ ཟེ ས་དབང་བླམར་ལ་ས་གང། དཟྲམ་དག །ཆཱ་ གི ་ བུ་ལས་རིན་ཆེནའྱཟུརྡལ གྱིས དྭུབ་བསན་པརྩ་ཆུར། ། ཨོཾ་ཨཱར་ 
ཛྷས་པས་པའི་ཐཱརཨ སྭ ིི་ིགི་ི་འའའ་ངོསེས་ རེ རཿ ིཀ ་ས་པྭ་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཀིབདུདམི་ར་ཞུ་ 














(འཛུམ་མོ་བྱརཔབ་ལས་བབས་པརླ་གུར། ཡོ་བྷཱལ་ཛ་ལྗཆ་ཡེ་སྭ སྙོས ཨྩུ་ལས་པའིཝ་ར་མརྒཾར་སཱཧྲ། ནོརགྱི་དབང་ཕྱུག་་ 
ེན་གཏིར་མངལ་ཞིང། གནད །གནོད་ཟྱིན་ནོན་འཆངམང་པོ་ཤུན་གྱི་རྔེ རོ སྭཱ་སྐོང་བའི་མགོན་པ ཛྱསཱ་ལ། དུ་མ ཛའི་་ཆོལ་ལ། ། 
རྤ སེར་སཱའི་ལསྤ་ཤིམེ མེ ཡེས་གདུངས་པནམས། དངྷིབརྱཟདལྕསབསྲས་མཆེ། །རིན་ཆེན་བདུད་ དྲ འི ཆུརྒ་ཆུནྱགིས། །སེམས་ཅན་དབུལ་བའི་སུག་ ་ 
2. བྣསལ་ཞིབརམཆོད་ ་ སཏྣཱ་ཝས་སྩངས གེབོཔའིཔལས། གུལས་ ན་པོ་ཆེའི་སེད་ཡངས་ཤིངྒ་རཆེབའི་ནངདུ། གཾལེསཔྨ 
དངརིལས་ཉིམའིདྱཀིལ་འ ཁེརྦ་གི་སྟེང་དུ་། [ལན །ཕོ་ཞལ་གཅི ཀིབ སགཔརདངི་ བཟླས་པ བས་ བནསས་བཅངབ 
ནེནབདག་སེརཔོམནན་པ། $ ` རྒྱན་པའི་དབྲལ་བར་མོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརརཱཾ། དེའི འཕྱིལབ་ལས་ གཾ 
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མངལ 


ཨོསྒྲུལ་་ལྗེ་ཡེ་ྲུ ཨོཾ་ཨཱར ལཿ ཧྲཱཊཱ། 





ཐཾ པཱི ར་ཏབར་བེཿབྱཿ ཏསཱར། འཕགས་པྭ་སནརསག 


ྣ པག་ ༄༅། _ །པར་རྱུར། ། ཨླརུཛྷཾས་ལ་ཿ ༣ ་ ཨོཾ་ཨླིནྲིསའླཔམའྱི་ཱ་ཱ། ། ་ཨོ་ཛྲོའཱི་སྭཱངཱ། ། ནམོ་མ་ཁྲི་ཧྭ་རཱ་ཡ ངང ཏངྱ་ཐཱ 
£ ཁྱེདནིར དྡརཾསེམས་དཔའ་ཅི་དད་ བདག་དནན། །དས་མིདཔབའི་འྲབས་བུམའེས་བདམཇོད། །བགདང་སེམ་སཅགབམསཅད་། ༢ གཟལ | 
འའ ྱན་པའི་འབོར་བ་ཡུནྡ་མཚོགས་པལ་ལངས་ཅ སྦོད་པརཚྱརཅིག ། ལསྣིའིཔ་འཨ་ལ་ལ་ཧ་ ཱུ སས་གོས་ མདེག་་ | 

| དཀར། རྫོགས་སངསྱྱ་ཆས་ དབུ་ལ་བརྒྱན། །ཐུགས་ཇེའྲ་ཡུནཅི་ས་འགོལ་ག་ གས། །སྤྱནརས་གཟི ས་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལོ། ངཱ ཨོཾཿ ྣ 
ད 










མཛོད་ཅནནོར འབེབས་པོ། །ཨ་སྐྱེས་རང་བཞིན་དག་པ སྒམདོག་སྡྲོན་བེརབཞུག།། 


༥ 
༥ 


གས་དབངགིས། ཕྱགན་འབའ་པའི་འེནེས། སསག ། 
:- ང་འ 











ཅཱ ཿསཏྱཱ་ཏུབ་སིལ་བར་ཤོག ། ོ་ 


ཅིག །སེམས་་ཨྕ་བདན་ 
ཟླ ག་ལལོ ། ་ འའ, འཛ 
ཀཀ ་ 


གེ །བྱཅ་ཅུན ཏྲ ་ 
ཡསཤིདྱ་ཧཆེབ་འད། འིཞུབ་ལས་གཏོལ་ 


དིལ་བརྟེནཿ སླ་ཀའྱི་རླལ་པད་ ོགའགདོང་ཉིདག་བདོལ་སོགོསལྱར་ནང་ གིབདག་པོ་རྣམསཉྱི་སྦྱིན་པ་ པདམ་པ་སེམས་། 


རྩྭ་གི་མཆོག་ཆེན་ ཨཿ །འཕང་རིན་ 
བྲིམ བར་དོའ་སམས་ཅན་ཐམས་ 


ཐོབ་པའྱ་ཟུརཅིག ༤ ༣༣ འའ བ་་ 


དུའི སིནཔ་འདི སབཉིན སེགས པིས གལ་སེགས་་ 


།དང་ཐརཔའི་བདེ་ གྲ པརདག་པ་ཐེབ་པའ་གུཌ༨ི །ནས 
གཏེས ཡདམེགས་ཏ དྲ ཏི སསག སིང་ང ཤག 


ཨ་ཡི་ཤེསྦ་ཀིབདུད 


ཨཱཿརྲི། མཿསམཏླག་ཏས་ལ་ལ་ཀེའ། ཨོཾསྟསརསྟན 
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ཡང །རླནཱཾ། མོ་ཨརྒཾཌ་སྭཱནཱ། མཆོད་སི་ གྱིག་ཏོརམ་ཁ་དོག་དྲི་དནུས་པ ི་ མ་ཆོགས་བདང་ལན་པ་འདིཉིདྲ་དེན་ཅན་མུ་བ་དང་བརྒྱུན་ 

། བོ་་ར་་མ་ ཨ་ག མགོས དཀེནམཆེག་རིན་ འམ དེལ ་ བླ ྣ 

| ༡ ཕུནམས་ལྭ་འཐུལ་ལོ། ནལ་འབརོཔ་བདག་ཅག་བཁེརདང་བཅུས་པནམས་ཙི་གཙྩོབས་པ་ ༨ ་ | 

| སོ་ས ལྡནཔ་འདིཉིད། སངསྤྱ་ནས་མཁའ་འགོོ། རྡོརཾམ་ཁའ་འགྲོ། རིནཆེནསུཁའ་འགྲོ། པླདྨམཁའ་འགྲོ། སྣཚོགས་མཁའའབྲོ་ལ་ གས་པམཁའ་ 
འཕྲའ་ འཆོག་སྣ་ནམས་དང་། ག་ད པནམས་དང་། ལྷ་ཆེནབརྒྱན། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད། གཟའ་ཆེན་བྱཧད། ༈ རྒྱ་སྐར་ཉིགུྱ་བརྒྱད། ་ ྣ 

པཿ འཇིགསྱ་ཟདདགུ་ལ་སགསཊཔ་དཔལ་གཙངའི་གསྲ་ཀིམགོན པ་བྱགམ་ཛ་ལཁདདང་བཅས་པནམབད་པ། ཟླམ་དམ་པྲ་ནམསྤ་སིབཀའ་དང་དམལ་བཏགས་ཤིང་ ༥༥ 












ད སངསྤྱ་རསྦ་ཅི་བསྟན་པ་རིན་པཆ སྐེ་བསསུ། རི རྒྱགར་དང་བོདཤྱི་གཙུ་ ་ ང་དངགདན་སྔ་ཅད་པའ་ཉན་ནམསན་གནས་ཤིང། 
བསྟན་པ་ལ་མངོནཔར་དགའ་བའྱི་ལྷ་ཀུའྱབུང་ དྲ ་ །སུང་སྐྱརས་བ ༢༢༣ དརཞིངྱ་ཆས་པརམཛདུཔ་དང། བསྟན་པའི ་ 
4 ལགྲ་ཟ་མ་ཡངུདག་པ་དགེ་བའིབཤེས་གཉེ ཟ་ཉིཾའམས་དང། ནལ།་ སྲི བན ོའདང་ཅས་པ་ཤསདྱ་ ཤསི་ལསདབཟལྱ་རཆེན་ 
2 ལསརུར་པའི་མེ་དང་མིམ་ཡེན་པའི་གྲ : ། རྐྱེན་ཕྱིནང་གི་བརུཆད་ཞི་བར་མཛད་དུགསེའ དབད་ཨང་ཏུང རུ ཉི ག་པའི ས་ལ་གནས་་ 
པརམསདང་། གགི་སྦོངདའབྲམ་ཟེ། དཔྲདརཔ་ནུཔ་རཤེས་པ་ལདབལན་ པ། ཅིཅ་ས་གིསར ཅཐ སྨོན་ལམ་གྱིས་ལ་ད་ ལཱ་དབང་བ། དམོད་ 
བྲ།དདཔ་ྲགས་བནསས་ལ་འབུལ་ལོ། སདསྤ་ཅྱ་ཀི་བསན་པ་དདབདང་། འིག ཐྱི་གི་ བྱདཔའམཐང་བདག་སོགས་ འཁརདང་ 











ཕ༄༅། བཅས་པནམས་ཀྱིའུ་ ལྭ་ཀེན་བརྒ་མདྲ་བམས་ཅད་ཞི་ ་བདང་། ྱཱོས་བཞན་གབ་བཔའྱ་མོན་ལམ་གདབྱཏུགགོལ། ར། ད 
ྣ རེས དགའི བདགཅག་འགྲོབ་ནམསྱི་ཝནཧུག་སྐྱེས་པའི་ ཆུ་དང། 0 ཛཱ་ལདང་། ནོར་རྒྱུན་མ་དར་ སྱིད 
#! པོལ་སགས་བནོར་ག འིཆོགས་དང་། བདག་ཅག་འཁོརབཅས་བླསུ་པཞིང་ བོ་བའྷེ་ལ་ཆོ གསྣ་ནམས་ལ་འབུལ་ལོ། །ནདདང་དབུལ་འབོངས་ལ་༣ གས་པའི་འཇིགུ་ ྣ། 
ཐདཔལ་བྱརའྱ་ཆས་བམ་ཛདྲནགསའོ། ཁྱེདརྣམས་མཆོནཅིངགསལབབཏབ་པའི་མབུས། 1 སལ རཿ ལྔ་དང ༧ 
ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿརྤི། ནམཿསམ་ཏ་ ཏཐཱག་ཏརྦརཱཾ། ། དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པ་བཞིའི་མཚན་བརྗོད། ལུནཔའའིཏིད། བཿ ས་ ླི་གིགཞིབ་བདད་ོས་། 
ཟླ ¡ ཟ ཁྱདཔརདུབོད་ཁམས་ རེབའིབསནམ་བྱདུག་ཉིས། དགེས་དབུས་གཙང་། ཟྲེཟགྱས་འོགས་ སུལ གས་འད དིདྲགས་པའི ནས་བདག་སྲཔ་བདག་གཏུག་ ། 


༢ པ་མེད་པ་དང་། 








མུར་ ནས་པ་ནམས་ལ་འབུལ་ལོ། འཇིག་ཏེནྲགིཁམས་སྐུརླུརུཊ དས་སུ་འབབ་པ་ ཏུ་ལེགས་པ་དང།མི 
ཞི × . གཉི སུ གནོད་སྦྱིན་ གིན དཔོན ྲད དབ སི ང་ 


¿¿ མཆེད་ལྲམའེ་དང་བཅས་བླནམས་དང་ 
7 གཆུ་བྱརད་དང་། ག ནོདྱ་ིནམཛོ་ཆེ 


ཅཅ རོག ༨༽ྲ& 
_ ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བདག་ཅག་འ 


དང གེ་དང་འཞུག་བཞི་ 
ལ་སེགས་པའེ་འབྲོག 


ཤས་དྲི རྒྱལ་བ་ཆྱུམ 7 སན་ཆམས་བྲསརབའྱ་བེད་པའགཞོའ་ ནི 


དོ་ ནོ་ཡང་ 
ནད ± 7 


མམ་བུ་འ། ་ 1 ་ 


ཟེམས བོག་དང། གཟི་བྗཱིད་དང་། ། མདངས་འཕྲོག་པ་ལ་སེགས་པ་གནོདཅི རར 


ཅས་པའིའགལྱ་ཧེནཐམསཅད་ཞིབདང། མཐུན་རྐྱེན་ཆོས་བཞིནདུའགུབ་པརམཛདདུ་གསོལ ལ། 


།ཨོཾ་བཛྔ་ ལྡནཔ་, 





-: 

















ཅིངམིའ འགུབས 
གས་འ 


རྩ་གུར་ཅིག འགོ་འ 
སྦ ༢ བ་རིགས་རདུག ། 
སགསནུལོནབསས་དྲང་བཞིང་། 


ས་པའི ཁི་གདན་ཆེན་བཅོཝ། ནད་བ དག་རིཡས་བད་ ཡམསྤ་ཀི་བདག་ 


།འདྲི་ིད། བགེགས ྱིམ་ལཔོ་བིན་ཡཀ་སགཡྱོ་ས་བགེགས་རིགས་སྟོང་འག་བྱརདྱུ། གདོན་རིགས་སོང་ཕུག་བཅོབྱརད། 
།གདུག་བཅན་གནདྱ་བེདྱ་ཏཱི་ཚོག་སདང་བར་སྣང་ལ་གནསནས་བདེད་པའི་གེ སིད་ 

ནཾ། །དེང་ཕྱི ཆད་བསམ་ངན་གདུགྱིཆུ་བ་དང་ག དའཆེའི་བསམ་པ་ཞིནས་ ཐུག་གདའ་འ་ིསེང་དུ་ཅ་ འ 
་ ས་ལ་ཡང་གནོད་པའ་བསམ་པབསལ་ནས་ཕན་སེམས་དང་ཝན་པར་གྱུར་ཅིག ལཱན་ 
'གནས་ནམ་པབཞིའི་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱིན་ན། ཡེག གི 
ཤུ་ཡི་ཕཡ་བ་འདགདང་ལལ་ཏེ། སོལྱྱ་བནཔུགསས་སུ་ངགྱིརན་མ་ངན་པརྡ་ཚིགས་པར་འཚརྱར་ 





། 
ྦ 


ྦ 











མོ 


བརྱ་གུར་ ཅིག བོམ ས་པ་ཉིད ཨིད པར ུགཙོ་ཞུས། ཡིདྭགསྱ་པིའི་སྒིབ་བཅན། ནུང་གྱི་སྲིབ་པ་ཅན། མེ་་ 
ལྕེ་འེའ རག་དཡིག་ ལས ཟས། ྱི་སཱིབ་པ་ཅན་ ནུ ལ་པའ་ད བཀེས་སྐེམོ་དང་ད ངལ་བ དས་པ་འཁདག། 
¦ ལཱ་སྱིན་ནོ། ` མ་བདུང འི་བ བབསནས། སསམས་ལ་པནུཔད ང་བདེ་བར་ལེངས་སྐྱོདཏེ་ སོདཅིངམཉེས་ཤི ཚིམ་པའྲ་ཟུར་ 
ཛཾ ཅིག སིར འི ལིག སིདབྱཔཞིང་ འི གབསལ་མཐའ་དག་དང་བལ་ཏེ། སྦྱིན་པའི་ཕ་ གགས་ དད ོ་ 
འའ ཡི་བདག ༦ག་ དཔོནསོབ་འ རདངབཅས་པྲ་ནམས་ཀིས་ཚུརབས་ གས་མེད་པ་ནསྤཀི་ལན་ཆགས་ཀྱི་མགྲོན་བུ་ 
ར་་ རྭ དད་མྱ་ནབདབདུགས་བབལ་བགཔའི་གནོདྱ་བེདྱི་ཚོགས་གདོན་རེས་མ་ཟི མོསར་བཞས་རར་། །ལན་ཆགས་་ 











༢ 


ཤུཐམསཅདུབང། དྲག ་ བདང་། ཕོགདུག་ ་་ སེེ 





༄། 
ཤིངཆམནསྐརེ་བགངབརྒྱ་གུ་ཡིག རར འུདི་དནི་ ཞྲི་ཞུགསྤ་སཱ་མ། །སུའམའནཱ ༠ ་ ཟླ ཉྟེདྲགྲུ་ནམ་ས་ལ་རྭ གཏུ་ཞི་ 
བྱེད་པ། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་ཆོས་ལ་ ཟི །།མོ་བཛྲཿ 2 ཉིད ཏོལ མསདང་ 8 
ཆུད་པ། ཁུ་ཉེན་པ། དབངྱ་ཆུངབ། ཅི་གསལ་དརངབན་ མས་ལ་སྦྱིནནོ། །སཾ་སེ་ཟས་སྐོམ་གིས་ཆིམ་པར་གུར་ ཅི དག་གི མམཔལ་ 'དག་དང་། ། པི 


དེབ ཞིན ཤེགས་པའྱ་བན་སེ བས་དང་། ཆསྱིས་ིཆེབསནམསྦཅིས། འཕགས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་དང་ མས་ཅན་ཀུན་ལ་འན་གདགས་ 
༤ སསག་བསའ་སས་འགུན། །དེ་དག་ཐམས་ ཙུཾདཅིརིགས་པ། ་ གས་པམེད་པར་འགྲུབྱ་ཟུར་ཅིག ཁྱིན ༽ཾིཾི&ི་ 





ཀོ 




















| འགོབརངྱ་བུངསངས་རྒསྨྱ་གུརནསན། །ཐྔོནྱགྱི་ཆལ་བྲ་ནམསྭ་ཅིསམ་བླསལ་བའི། རཀ །སྦྱོ.གྱིས་མགོས་སྨ་ 
མདོག་དཀར ། །ནས། དེ་ཡིས་སངསྱྱ་ཆུསྤ་མུར་ཐེབ་ཤེག་གི་བར་གེར་དང་འྲད། ཆོསྐུ་ནམས་ཐམས་ཅད་རཱལསྤྱ་བང་ ད་བཞིན གཤེག ས་གས་གསངངས། པཱ ། 
@རྩུལ་ *འགོག་པ་གང་ཡིན་པ། །དགེ་སྦྱོང་ ུཔསའདགདགསངས། ཟག་བཅི་ཡངསྱི་བཞིང། ཟུ བ་བསམ གས་པ ཀུར ངགིསེམསན་ཡོ 
/སུ་འདུལ །འདགི་སངས་རས་བྷ བ་ཡིན ། པ་སོ མ་པ་ གསུ་པ་ཞིན། །ཡིད་ ་ གུམ་པ །ཐམསཱ་ ལཾ 


ཅ ཐམ་པ་ལེ་ ས། །ཐམས་ཧད་ ང་བ འའ རྨ ལ་ ཅ་ སྒས 
གསཔ་ལྷ་ཏོག་པམེག། །བཅུནུ་མེདའི བང་མ གེ སྐ ག་ལམ སསོལ། །ཆོང་ཞུ ལི ལྐན ཉི ས་ལ། ་ 










༣ ༄༅ 


ྦ 


| 





།སེམས་ཅན་དོན་ནིམཉམ་མེ་དྲ་ཐོས། ། འོནཀྱང་སྐྱོབ་པའི་སས་ ྲ 
་ཡིན་བྲམ་ 


ཡངདགྲ་སུམོ་ལ་ཚངས་ པར་སྱོད། །འྱབངཔ་ཡུན་ལཆདབ་གངས་པནི། ། དགེསོངདགེ་མོ དོ 


ཌླ འརོ་བའི་ཟ 


བའི་འ ཛད་ཟུབ་ས་ སྩོལ། 


ར་དབང ། 


མོ་འ བརྒ་ིས། 


འྲ་སྲོགོ་ལ་ །ཀུན་ཀྱང་འ 


ཡཱ ༣ གྲིལུསལ་དཔེ་ལོང་ལ། །གཞན་ལ་གནདཔམྱ་དཅིག 
: དབུཏས། སྨ སླམརབ་གང་ཡིན་པ། 





རི 
།སངསྤྱ་རས་ཡུལ་དུག་ཤེག་སནས་ཀང་། །སཱར་ཡངའཟོན་པརམཛད་དུགསལ 

།དགུབསྱགིས་ལགནས་པ་ །ཐམས་ཅད་ཐམསཅད་་་ 
།སརནྦ་ཆུ་ཏགཱ་།། །།ཡང་། དཀར་གཏོར་སྲུ་ སུ་ནུ་པ་གཏོང་བར་འདོདན། སྔདྲོ་ཟས་མ་ཟོས་གོངད་རབ་བངས་པས་ཁ་དག་པར་ 


བྱིས་བརྒྱན་པར་བྱས་བཞི: 


ཞིནམ་ད །དུལ་ཞིང་། ། 
འཇདེ། །མཚོནཿ ར་ར འཇིགས་གང་ཡང་མེད། ། 
དགི་སེམས་ཅནདོན་ ན་མཛད། ས་་ 
།བརྲསཱཿ མཆད གནས་འདིར་གང་ལུགས་པ།། 





25 











ད བཱས། གེེགསྦ་ཀྲེ་འརགཏོར་མྲ་རུ་གཙུང་གིས་བན་ལ། འདི་བརཆ་དང་གྲེ་ལནྲ་རྦསིན་ཛོ སྔོནམརྣམས་དང་བརྒྱརྩ་འི་བར་དུའཇྲག་བལེགས། བསངས། རུ 
_„ ཧྱིན་ཆཱབས་བརྒྱཆུ་བཞིན་བྱ། རེ ནཨ༔ ཟླ་ད་པ་ཡ། ཏླུ་བག་ཏ་ཡ། ། ཨཱརྒ་ཏེ་སྦམླ་ཀིབླུར་ཡ། ། ཏྱ 
£ ཅུ པ་སྐུརྲུཔ་སྲུར། ཏ་ཏར། ཟཱརྒ་བར། སྨསར་སྣསར། སྙར་སྨར། སྙརྙ་ཡ་སྙན ། གཟོ་པེ་ཏླནན་ཐཱརཾ། ཨ་པ་སརྷ ་ 
སྟི་དང ཙཱ ཡིདྭ ེའ་ ཉེ ཉའ ྲ ན་སུམ་ ལ་ལོངས 
རིད ཨེ ས་པ་བ ལ་མཐའ་དག་དང་བྲལ་བར་གུར་ ་ འིས་དཔ་བར་བའེ་བདེ་བྲནམ་བརདིག་པ་  ་ 
| ཆེ །ངནསོར་ཐུག་བསྔལ་མི་མོང་ཞིང་།  །སེགེས་སྨེནོ ཤྨིན་ཕམཟབ་པཟྱ་བའོ། །སྔགས་ཡྱི་ 





སྐབས་སྲུ་སེགེལོ་གཡོནཔ་ལནགསུམ་ཏོག་དགོས་ལགས། ་ ངཿ 











མདས 





པདྦཛུ། ¡ འཛམ རླ་རུབཧོཿ ཨོཾ (ཨཿ ཨས པྲ ཨོཾ ༈། ནས། ཤ མི་བསྒྱོད་ 
ྲགེཾེཾྲཾཾླིོེཾེི 





བིད རེ་དང 
::: ཤི ་ོ གྲུར ག་གི་ད ཁའི་སོ (ཤཱཉིང་ཨུར་སྭཱདཱ། 
2 ་ནིབ་ཆཱས་འུ མས། རཾ མས དམ་རག་ཅངདམཛོད། † ཁེ 
ཐབྱ་ཀི་ ཕེ ཤེ་ས་པ་གཤེགས། དམ་ཚེག་པ་རངལ་ 


ཅྱི 
མོ 
རཿ ་ ཨསམ་སེསའོ། རྒ་བ རཾམན་དའ ¥ །ཧེ་ནུ་ཀ་དང་མཉམ་པ་ཡི། །གོ་འཕང་ཚེ་འདེར་ཐེཐ་པར་ 











(9 རུ -༦ཙར་དཤན་ །ཇེ་བཙུན་ངག་དབང་སངསྦྱ་རས་རྡོརའི་ 
རརར 


།སརྦ་མྒྒ 
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།དཔལ་དུསྱྱིའཁར་ལེའི་ ཁྱིལ་བཁརབསྒྲུབཅིངམཆོདཔ་འི་ངག་འདེན་ཟིག་སསུབསྡེབས་ 


སྭ 


པ་པཱུཛ ཀའི་འཕྲེངྱ་རྒུད་ཞེསྱབ་བབཞུགས་སེ ྒ 












































སླ པ ཡོ 
ཀླབ ས་སྒྱུམའི་གར། རམེད་བདེ་ཆེན་དབྱི་ བབ པོ་ ། | 
ཌན དི ས་ག ོཙོ་རོ་ སྲ་ ཟ 
རད | ལས འཁི ཏབ པའེ་སྩང་བྱེད་ལམ། ད ། 
། རྲུས་འཁོར་ལོན། །ཕྱི་ནང་སྱངས་གཞིར་བཞག་ རོ བ་དྱཀིལ་ | 
༢ རྒ ནན ཟཔ་ཡལ་་་ 















































0 སན་འདྲི། །ལགས་བཤད་འོད་དཀར་སྤེབས་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །རྒྱུལ་བསྟན་རྒྱ་ 

| སྨ རླ འཕེལ་བའི་དུས ཐོས ི ིསས།་ྗཀ་ ཟོ གོ ཧུ ད 
སློ རཾ །ངག་འ ཞགནུགས་འྱབོདན་གནདའེ དོན་ལ ིའིས་ིཕང་བའི་གཞནུ་ ཡོད མངོགས 
བླ | དྱལ་འཁོརཆོག་རལ། འགོམ ས་ ན་ཅེས། །རྣམ་པར་དཔྱདནས་ཡི་ 0 །ཐུབབ་ | 

































ོ་ 








- 





འབརབའྱིཆནདུ་ཐེལ་བརླ་པོ། །འགྲོ་བ་ཡོངསྱཀྱི་གླིང་དང་དསང་གཉེན་དམ་པ། ཟུགཔའིདིབགགས་པ་བམགཅདསྱི་ཟན་འབས་ཞུབི་ལ་བྲབཤིས་ཨིོག ས 
ཅེའི ས་པའི་ཟེར་འཕྲེ་དཔོགསྤ་ཀྱི་མཛེསམའྲིན་ དུ་བགུརབ་གང་གི་བཀའིཆཤས་ལས། ད་ག 


པཱན འགོད་པའི་ ནམའེནཆེསྦ་ཀྱི་ཧྲལ་ ཟུ ཡ་ལ དཀའ་གསུའ་སང་ 
བཟལ པའ ང་ཇ ླནག་ཐ་སདུསཞབས་པ ནུ ༩ཞལ་ལྭངདང་ 


༥ བཅེ མཆོད་པདར། བདག་ཉདེ་འཇགཅི་བདདང་ལནྲ ལ་གྱི་ཆོག་ཁྲི ` མུ སྲོ ད་གཅས་གའ་ུ་ན་པ ཞིག 


དེ་ང། ནག་པྱ་ཟ་བས་མཆོན་ ནསྣ་ཟུ་བ་བྱསགཉིས་པོགང་རུང་ གི་ཆེས་བྱདའམ། 


སའི་ཆན། དད་པ མཉིད་སུལབསསདང་བཅས་པའི་མནནཅུ་བག་ཆའི་ཕར། མ 





དཀྱིལ་འཁོར་ ག་དངོས་གྲུབ་ འཟུང་བའི་ཞུངས་ཞེསྱ་བ་བ་ཟུང་ 


34 


་ཆོས་གཞན་ལའངའུར་གྟེ། 2 ས་པའེ་ 
ཆོདགསེགཔའིག་ཡནནས་བྱསསས། | .ཆུབཞི་སྫནདུ་འགོ་བ་འིམཆོད་ 

















རྐང 


༧ སྨ །པ་ནྣམས་འབུལ་བའི་རིམ་པ་ལྟར་བླ་ཤམས། བན་སུལ་ལ་གོརིམ་བགིནདུ་དངཆོད། དྡོ དབ ། མའུ 
སནུམས་བཞག ། །མཆད་པའི་ཕྱི་ ` ་ དབང་བསརྩ་རུཿཡེ །ིན་ན་ ་ ད་དག 
ཚཱ གིས་ཁྲོ་ ངཔ་རྡརཤུགས་སགས་ལ་བ གསཔ པ་འི འའར་ བཕདས་འཁོར་ ཧིམ་ཤི 


ྦྱུན་ལ། ཡེ ལཱ་ལས་པའར་ཝཱ་ ཧོཿ རི ེ་ དེན ཤུ ཧུཾ ག་ལ སི་ 








ཧཱ། ཅེདགའ་བརྒྱ་གིས་ཤིག་ཅས་ སའབྲ་བནན་སག ཡིགས་པརྩ སྤྲ་རུས་བརན་པའི་ལག་ 
༧ པིའི ཉ་ྙངགོ ལེ བྱིག སེབསྲ་འག་སབམ་ཉོགཆོས་དགཅོག་ཀོད། སང་ མཆེདོཔས་བསར། ། བྐིསོ་པབརླགཔ་ལ། 
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| 
ལྒ དང་། མདུནྱགིགཞིར་པདྨ་མར་ལ་༠ ༠ལས་འཁོརལོ་སར་པོ་ཡུང་ ས་ ན་པ་ལས་སུའྲི་ལཱ 


༡ 


ག་པ་དང ཉསསུམད་པ ནས། ངགྭཏྭ་བ། ཁྱེད་དབར་དྲུ་གུར་པས་སོ། 
: ནེབེ་ ྲེིེི་ ཇ གསལ་བས བ་པྲས་༔ ངབ བྱིནསོར་ཟུར། 
འགྲ་གཏོརམ་ཆབྱ་ཀིས་ 

དབང་པོནས། སླ ཀཿ | ནྭབཔ་ བཟླཾདཱདཱི་ཤཱའིག་གནྣ་ཐཱ་ཝསརྦ་དྭ་ི་ཤཱ་ཧྷན་སརྦད 





དབྱུག་པུ་དང་། འཇིགས་དང ནཱ་དུང་དང་། ྣརཐུགས་ གདང། སྒྲ་དང་བཅ འཅས་པའྲིདིལབའ 
དྲི ནས། དེ་ཉིད་ ། བྲངགླན སིི 

བད གདྲབས་དང་སེ ཐི ཅགོས་འཞི་ བཀོང ཅི 
༣ བདག་སུངབདག་བཞྲིའ སག ༈ ནས། ཏིི་སྣཱན། རང་ཉིད་ 


སི[ིིི རར 


༥ཡ་ན་བཟའ་སེར་ 


བྷུཆིབཱི་ྲཾཡྫཕྲཾ་ ་ཕཊུ། རི་ལི དི 


།གིག་ཡསན་འཁོར་ 
ཞིས་ནས། ཐི 


ནུན 


གདེགས 


©.9-། 





ཅ་འ་འུ། རྩུལས་ 
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ཚུག ཇུ ཅནྱ་ཧི་འོད་ཟེརྦ་གིས་བདུད་ཉི་ ཅཅ ཨོཾཨུཿཱཾ་ཧཱཾ༔, ཨཱི ནས། པ་ཡ་ཏི་སྭཱདཱ 
འི་ག སཔ ད བས་་འདུན། ར་ གྲོ ་ ང་པོའི་ འབད་པས ཉོ ཞྭ རོ དད 
རྦ བྲ དྲན དསྱ་བཁོར་ ཞལ་གཅིག །ནས། དམོན་དའི་ཞལ ནག ག་ཡསན། བས།དངྱང་གྲས་དོ ས། ནག་པ་ ཤུལ་ 
དུག་གི་ག་ཡུས་ན། མེའིམདའདང་རྡོར་ལུགསྤྲ་གདུང་གྲ་དངབཅས་པའི་ཅང་ཏྲེའ་སགྲས། དཀརབའི་ཞལ་ཧནྲ་པགདུགགིག་ཡསན། རལ་ལི་དང་ 
བྲི གྱག ཨི སུམ་སོག ས། ནག་པའི་ཞལ་ཅན་ ཅནྱ་ཤཱག་དྲུག་གིག་ཡསན་ འཁོར་ལ་དང་ ག་པ་འཇིགས་ དརྡོ་ཆ་སོགས། དྭཀུར་བའི་ཞལ་ཅནྷ་པག་དུག་གི་ ་་ 
-༣ གསསན། ག་ག དཀརབ་འེ་ཞལ་ཅན་པག་དུགགིག་ཡས་ན་ རིདང་སགུག་དང་དྲག་སེ་སོགས། ཨཿ སྲར་གཱ། ནས། ཕྱག་ ་་་ 
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ོ་ 


ྣ  ་ 


མེད། ནས། བླཟས་པའི་བརདྱྭ་ཀག་བཞིན། ལུ་ིགསྦར 
། གགས རགས རྣམས་དག་གིས་བསྐོརབ ཙགས 





ཁྱ ཛིིས་ པར་ཤིད་ རཾ རྡརཾསེམས་པ་་ 


པཿ བིདྲཝ་སྲར་ཀ༽ བྭཟུར་ལ་ ནས། ཕེ་ཡྭཏྲིསྦད་ 





$ ཅབ འུ སུམའཅསཔ་སུས་བཅ གི འགོ དང་ 


ལཿ ི་ྲཱསསྲ་དགཞི། ས་བཅུ་གཉིས། ཨོཐནྡྷཱ་ཡནམཿ སོགས། གང་ལ་ཐོག་མཐའདབུས 
ཞྲ་ སབ ལྤརའར་བཞི འདང་། ཡངག ་ བིད 


ནཾ ཤེགསྭ་སུ་ གསོལ། 
གིག སནགསོལ། ། 


སེས 
ངཤཱ་འོ་ དང་། ཨོཾ་ཧྭཧཱ་ཧྲིྲི། སཾ 


ངྱ་བྱེད་འཾཔ འར ངས་ 
ཆོད ཆེད། ཆབབུ་ག། ཉིའོ་སོའ་སྨ་ནྲོད་བོསའ་བྱད། ད། ལྷག་མ་བསྔོ། ས་གབལའཁྟ། དབའི པར་ཕུད། ཚོགཔ་བསང། ས་ཤ ལུ་བ 
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:ཛོཿ 








༄༅ །བམས་ བངྱ སྔ་ཚིགས་བཅད་སགས་དང་བཅས་པས་མཆོད་ཡོན། ཙྭ་སྡེ་འངརེང་ ངང་། ངའིང་ 
༤༠ ཧ་ལོ གང་ལ་ཐོག མཐའུ་དབུས། གསད གནོལ གིགས ས་གཞན སེམས་ཆན་པོ། རི ས་གཅིག ལོ 

སྤུམ་གསེ་ལ་བུ་བཏབ། ཉེནས་རི ུརག་ྱསལ་འབནཔྲ་ ས་བཅད་སྔགས་བཅསྤ་འིས། ཞབས་བསིལ། ཙྭ་ཝེསམཆད། ། ོབདནསཔའི་ངབ་གགོས། 
ཁིའའིམཆོག་ནི་ཆོས་ལསྤྱབ་། །སོགས། ་ ལེའི ན་པས། ཞལ་བསི་ལ་དང་། པ་ ་ ་ 
སོགས། ད་ནི སི མ་ ང་དག་རྫག གས ྫ ་ི བུགང་ །འཐོར་དུང་ སིས་ི 

སན གྱིགསས་ས་གབབགོས། དི་ཞིད་ག གས་བཞག །སྒིགསྦྱསགསོ་ལ་བ་ལནགསུམ་བཏབ། རྡིབ གྱིས། སི་ 
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ེ་ཆུ་པའི་ལྟེབུ་དེཆེན་འཁོའ་ལོ སྭ། | ཟཝའ་དནྱ་ིསབདགབད་ ཕྲུས རཀ ་ 
'དྲུགཏུརྡརྤཾ། ནཱས ་རྐངམ་བིལ་ མི་གེཉེསམད རི མེ ྲདྲདདགླགྲགྲ་ 
£ བར་ཚུར། ཨཾ་ཨ །ུསགསའ་ རར རིནེ ༥ལས། ནས། ཐལ་བར ཧུ བྱཅུབ་ཞམས། དེང 
2 ཌཱསགླས་པ་གཞུཌ་ནམས། ནུས། གཅི ོཿའར། ནང། གཞུན་དཔིན། དྭབས་དེགོས་བཞིར་ཞུངཐབས་སོགས་དྲག་པའ། 


རཁར་ 
ཉིམ་ལ་རམ་ ཞིན་དུ་ ཀྱིས་བོན། ཨོཾ་ཧཾབཛྲ་ཀླཾ་དྭོ་རཱ་ཛམ ས་བྱ་ཆུང་ ཏཱ ནས་པ། ཀྱིསགས་་་ 
མཆོད། རྡོརཾ རྡེའི གའི ལིའི རས སུས གནས རི་མོ་བ བསུཉིས། བིཏཉིམ་ 
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རོ བའ „ །གཏིས་པ་ལ། བཛྲ་གནྡྷཾསོགསཀྱིས་ས་གཞི་མཆེད་ནས། ཨྭཾ་ཨཱཿལྭཾརཱ། ནས། སླུར རྡེརེའི་སགཞི་སྱན་དྲངས་པ་དེ་ 
ཉིད་དུ་འཁོད་པ་ལ། བཛྲ་གླན་སོགས་བིས་མཆོད། སྭ་ཐགགནས་སོ། དེནས་སྐམ་ཐྲིག་གཏབ། དིབཟར་གླིངས་གོ་བའི་གནས་སྲུ་གུབཞི་དང་འཁེརགནས་སོ་ 
སོར་ཟུམ་པོརྦ་ཟུགས་ལ་འབུའི་ ཆོམ་བྲ་ཝག་ཆད་མེད་པརབཀད། མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོན། སྔོན་འགྲོའིག་ཏོར་མནས་གཟུར་སྟེ་བདག་བྱསྱེད་བཟླས་པའེ་བར་ _ 
ཟབྱས། ཆོམ་བུ་ཡི་གྲེ་རུག་པསབསངས། ཤྲུ་ཆྭ་ཏས་སྦྱངས། སྟེང་པ་ཏིདྱ་ཧི་ངང་ལ་ས་ནམ་མཁའ་རང་བཞིན་ཞེས་ནས། འད་ཟེར་འབརབས་བསྐོར་བ། དབུས་ ་ 
ཧུད ངདུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནུསྱི་འབེརའལྭ། ༥ མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པ། ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ཁྱིབདག་ཉིད་ཅན། ཡེ་ཤེས་ཀིའཁོར་ 
ངོ འིཤརདངམེའའདབ་མར་ནག་མོ་འབརཾམ། ནས། ཤིང་ ར་བོ་དོན་གུབྱ་སྨན་མས་འཆུད་པ། ནས། ཀླུ་རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་དབ་གཏུམས་སྔེན་མོ་རྡ་མེའི་མིག་] 
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ˆ ཡབ་ཡུམ་གཉི་སྤྱ་ཅིདྲབལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྙིང་ཁར་ ལྟེ་བར་ཧོཿ དང་བུར་ས། མྱིབོར་ཧཱ། བདག 
ཧིམ གས་ཀར་ཟབ་ ཅི གིས་མཚན་པ། ད་ལ་བ སོ མིན་པར སིང་ཁར་ར། ནས། བ བི གཞོརམ་ཚན་པ 
¿4 གསུམ་དརཆོགས་མཱ ཝིན ། ཨོཾ་ཚླཾཛྲདཱཿ འན ས་ངག ཡོགད་བ་འས་བས་ོས་ སྤོས་ཀྱི་རེངས་དུ་རྡོཆེ་ འའ 

7 ལག་ པས་བྲཟུར་ལྭ་འིལ་བུ་ འཁྲོལ་ཞིང་། གཉིསམ་ཡེཤས་ལསྱུ་ངབ། །ནས། བཏགས །ལྷྭ་ལྷག་གནས་ 
“༧ རྒྱུདབྱེ སྣ་ར་བདོག་ཐར་་མཆོན་ཉིདདང་ལན་ པ་ནང་ཇས་མག་ལཆི ས་ཁ བུམ་མཚ ས་ལེགས་པར་ པ་ག སམས་སགཔར་ 
བཀེད། དབུསྱཀྱི་རྲལ་བའི་བུམ་པའི་སྟེར་ནུ་དྲི 'གང་བའི་དུང་ཆོས - ཉོག་སླི་ཝུགས་མས་བྱ་སན་པ་བཞབ ¦ ། ནས། ཀེ 
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ཤོ རྡ་ནམས་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་དྲུ་མར། སྟོང་པའི་དཔུལས ཧཾ་ྣཾཧིདྲིཛྲྡཾུ་ཀུ་ཚཾ་ཛོུ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་ བལས་ 
༧ འེས གས ི་ ནས། ཟླལ་འདསར་བདང། དབ་གྱུམ་མ་ཐོནམོ་རོ་ 
¿ ཇེའི་མིག་གུཉི་སྣ་ནམས་འཁོད་པརྦ་ཐུར། བདག་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུགསལ་བའི། ནས། དབུར་བསྐར་རྫོགས་ཁྱི་བར་འག་བཞིན་འདནྲ་རུ་བཞི་སྔོན་དུ་ 
' བཏང་བའྲི་ལ་མོ་བྱསགཉིས་སོགས་དང་། གག གྲ བཾ བསད་པྱབ། མེ་ཏགགི་ི 
ེླབས་གཟེང་ུགཙ་བའི ཧཱིང་པོ་བརྒྱ་ཚ་། གཞ ན་ལྷ་༧གྲྭ་ཉེ ར་གཅིག་ རའ མ་ཇི་ཙམ་ སོ་པབ ཡིག་བྱམའི་རིས་སུ་ ཡི གྲི་དུག་པ་ཚར་གཅིག་གི་ 
མཐན། མཏོག་དེའོདྲ་བུམ་པའྲི་ལ་ནམས་ཆགས་བ་ཆེན་པོས་ཞུབྱ་བརྒརབྱགི་སེམས་ཀྱི་གཟུགས་སུ་གཅི་གུ་གུར། ཨོཾ་ཧྭཾདཱཾནས་གུརུསྭདཱ། བཛྲགནྣཾ 
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རླ ོསོགས་ཅིས་བསུདསདེགནས་འགོལ་སརབྲརོ། །བུམ་པ་ལྷག་གནས་སོ། ི་ིིོ 
།ཁར་ཨཱ་ལཾ་ལཾསྣ་ཟབ། ནས། བཱི ཐྲིག་སྐུད་ཀྱི་ར ཀྱིརྣ་མ་པར་གྱུར། ཨཱ། ནས། སཱདྤ། བཛྲ་གནྒྷཱསོག་ས། ཤར་དུ་བཞག །བདུག །དགཙོ་ 


་ དུཔ་ོནྱསིནས་པརྒྱས རྩ་སུར། ཨོཾ་ཨཾ། ཞྭས། ཀལ ར་ མགུ སྲགས། ལམ་ རྩུ་ལསླ། བཅོམ་། 'ལྡན་འདས་དུས་ཀྱ 
ས་བན་དང་བཅས་ ༣ ད་ིས་ཅིས་་ རྡུཾབཾ་ཧོཿ ཟི 


ཏུའྲེས་པ་ ར་རིའི་ནམ་པ་རྦཀར། ཨོཾ་ཚཱནས། སཱརཱ། བྡཾནཾ་སེགས་ལོདབཞག །རྲིལ་ ོ་ལས་ཚོགས་ུམ་གསརམདོག གྲ ནས །པོ་འྱངགི་ 
སྟབསཀྱིས་གནས་པཐུགས་ཀའིས་བནདང་བཅས་བདེའིའོ ཟིརྱ་གིསབསོམ་པདང་འབའི་ཡེ་ཤེས་པ་ཛྭ རཔེ་ཧོཿ རོགཉི ཅགཏུ་དེས་པྲའིལ་བུ་འིན་མ་པར 
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༄༅། བརྲགནྡྷཾསཱོགས། ག་ཝག་གནས་འྲགབན་འདིརྩ་བེད། །སྒྲབ་ཐབས་ལས་འབུུངབ་ལྟར། 
སྲུངམ་དྲུག་ཏུ་དང། སཁའ་འཐ་ དགོང སྒོགས ཅྱི ངང ཚོདད་ལ་ 
ས་མལ་སྐུན་ལྷག་གནས་འདོདན་ 


ལངོས་སྦྱད་ལྷགམ་བསྔོ། སྟུ་གེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རེན་དང་བ ༢༨༥ རཟིམཔ 
ལྷེྱོགཿ ས་ གསབ ནུབ གཉིས་པའོ ཤི ་ བུགས ཡིད་ག བིགས 








བཾ ཙོ་བོ་ཡབ་ཡམ སལ་བའིི་མིར ར། ལཱ་ལི་ལསླ བ། ཡངས་ 
བདག་ཏུ གི ་ ༢. འི ཨཾ་ཨི སཨད་ ནུ 
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དྷ བྱཟིནམ་བཅན་སྤོས་པས་ཡུམ་ལྔ་དང་སངསརྒྱས་ལྔ་སྦྱན་དྲུངས་ 


ཐིག་ཚོན་དར་ཟོགཅིགཏུ་འདྲེས་པྲ་བིག་ཚོན་སོ་སོའྲ་ནམ་པར་གུར། བརགླན་སེ 
ཌ* སྲག སེང 
ཏྱུ 








ལ་འཁརྒྱ་བི་གནས་ཉི་བར་བྱཧན་ཏེ། ཤར་དའདུག་པས། འུ  མོསྲར་ཝཱིར་ཡེགི་སེགས་ཕྱག་བྱས། སྔོན་འགྲེག་ཏོར་མནས་ཕྲ་བྲིག སཔའི་བར་༡ 
£ ཟླུབ རེས། ཤླུ་ཝགསབ ད། རྡུལ ནནནྡསིགས་ཏེསངམཉིདྲུ་ུར། སྙ 
ཞེསནས། དེའི་པི་རལ་དུའེད་ཟེར་འབརབ 





ཊཱ ངཔའི་རངལས། ནམ་མཁའི་དང་བཞིན གྱི་ཆྲས་འྱུང་གིནང་། 
སྭབྷུམརབའི་དབུས་དངྱ་ཡོགས་མཆམསསོ་སོའི་གདནྱི་སྟེངདྲུ་རཱ་ཨ། ཨ་ཨཱ། ནུས། གྲི་ཞུག་བྱནད་འབུང་་ 
འི གསཉས། ཐཉ་ུན། ཙར ༢ $ ་མསི་རཿས།རེ་འའི་རྱད་ར འི་འ 





"རོར =. 
བི གསཀྱིས་མཆོད་ 
སོགས། ཐིག་ཆོན་ལུག་མའི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤིགས་པར་སུར 





ཧྲི 











མེ ༄༅ 


ཌྷ དདཱི་བདག ཅན། ཡེ་ཤེས་འ ཏི 
རྒྱལ་བརྣམ་རྒྱལ་དང་རབ་གཏུམ་མ་སྔེན་མོ་ པར་ལོ པར་ཙར་ 

ཟ་ གང་རགགཞུ་ སོད དའི་ཡིག་ གཡིསྣ་ནམས་འ རིཕའཚའདྱས་པའྲཞུུ་ྱུ་ ུགིས་བདག་ལ་གཞུག ཅིས་ 
ལུན ་་ 


པའི་བེ་བ་ 


= བཅིངས། 


རུརྫུཛྡཾལཾས་གཞལ་ཡས་ཁང། བལས་འོམའྱི་རུམཆོ། དེའི་དུས་སུ འྲི་སོར་པོ་ལྕ་ཚཱདྡེནསས་ཡོངས་ 
སྤུ་གུར་པ་ལས་ ཨཚོན་དང་ུམ་པའྲི ནབ ཏབ བ་སོད་བཅམ་ཞུན་ཞདས་དུསི་འཁརལོ། ནས། ་ ༥དབུ་བརྒྱན་པཤ། །ྣམ་པའདེག་པའི་ཆོས་ 
བྱ་ཉི་ཤིང་ 


ལ་པློ་ནཱམསྦ་ཀྱིསྡ་ཐུགས་གསུང་སུའི་ 
ཧཿ ཤོ་དིབ་མཉེས་པརྡ་པསརས་རསས་དྲུགར། 


ཀགདའི་ཤདརམའི འི་འདབ་མར། 


ནས། བྱང 


རཔོ། དྲནྲགུབ་སྨྱན་མས་འཁྱུད་པ། 


རྲོ་ཡར་ཡུམ་ དགའ་རབ ས་ ར་ 


གེཅོ་བོའ་མིག་དང་། ནས། ཐཱག་ཝན་ཨོ་ལཾ་ཀཱཱར། 





ཤ7 











| ཀླ་རོདོཔ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿརཾ་ཧོཿ ཏྨིནཱ་ཏཱ་སོགས་སམ། དེབོདསདདུ། ཨོ་ཨཱཿརཱུཾ་ཧོཿ ཁམས་གསུམ་དབངྱ་པཱ་ 
བྱ མ་ལྡན་འདས་འོད་འཁོརདང་བཅས་པ་ཡིས། །བདག་དང་ ༢༡༩ ༣༥ 
£§ བསིལ་དཱུཿཞལ་བསིལ་ཨྱར་མཱནི། 1 ཅར ་ 
སྐྱེས་པའི། །དྲི་ཆབུམ་དང་འཕྲེངབམ། 31 ་ 


ས་སྦྲལ་ ཀྱིལ 
ཤྲུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི། །བདུག་སྤོས་མ་དང་མརམེ་མ། །ནམ་མུཁལྔ་འ་པའི་ཿ །དསྩིལ་ཁ་ཁོརྦ་ད་ །རྔགས་གཉས 
| པའི། །ཞལ་ཟས་མ་དང་འབྲེས་བུམ། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའིཿ ]ླ་མ་དྱྭ་ཀི་ལ་འ འཁེརྦ་ཝཿ །སྔགསགཉིས། ཏ་སྡེ་ཐུངའེ ལས་སྐྱེས་པའི། ཅེ 


ཐུའི །དུསྦྱའི་འཁོར་ རལོརསཆོད་ཡོན་སོ་སོརབཞེས།། 
་ ར་སར ་སཱཱཧྲ། དེ་བཞིན་ཞབས་ 
སེས རྱིསས་རྲས། འའ བྲེ རོལ 


བོསའབྲབ། །ཙམེའི་ཝཱགས་ཆནས་ི རི ཊ་སྡེ 
ཉིས པ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྩེས་ 
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ཐབ 











༄༅ །མོ་དང་ནི་བཞད་པ་མོ། །ནམམཁའ་ཁྱབ་པའིཿ ཅུ པ་ག་་ ཉེས། གི་ད སས་མིས་ 
།སྔགས་གཉིས 


པའྲི ར་ར དི ལ་ཁ ནེ །ཟུ་མདྱའི་ལ་འཁེ་རྒལ་ ས་སྡེ་ཐུང་རྲིང་ལས 


སྭ་པའི་ 
དང་ནི་འདེད་པ་མོ། མཁའ་ཁྱབ་པའིཿ །ཟླམ་དྱཀིལ་འཁོརྒལ་ལཿ །སྔགས་གཉིས། མཆོ པ་རྱགྲསུམི། ཨི ལ་ལས ( 
གཟི། །ནས། སྦིགྱིམུངབར་ཆགས་པས་མོནཔ དབའི སྲས པས བཀྲ་ཤིས ་ 


རཆོག་བཞིན་ 
བཅད་སྔགས་དང་དཅས་པཱ་དང་། ནུམཿམ ཆེད་པ། ཀཤམ་གྱདྲ་སོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེབས་ མས་པརྒ་སཱར། གངལ་ པ་་ 





སོགས་སམ། རིཉེར་རེགས་པའི་བསོད་པས་བསོར་ སྙིང་པོ་ལྷ་སྔགས་དངབཅས་པ་ཇིཙམ་འོས་པ་བཟླས། ཡིག་བྱ་རབརོད། ཡི་གེ་དུག་པ་ཚར་གཅི 





ཤྱ 








་ 











གིསཐུར། ལེག །ོག་དརཏེ་བམཔ་འཱི་ཱ་རམསྔ་རགས་པ་ཆེནཔོས་གུདྱ་བརནཅི་སེམསའི་གྲནགསམ་དགི་གྱུར་རུད། ཕྱིརོལ་ག་ཏོརས་ལག་ལེན་བཞིན་ 
བཤམས། མོོ་པ་སེོགས། ཡཾ་རཾཾ །ནས། བདུདཅྱི་ར་ཞུ། རུལས་ལྔགས། ན་ བིས གུ་རབཅས་པས་པ། པཔ ་ 
མཛད ཅུངབདྱས་པར་སྨོན། ༈ བླམཔསྦ་དགྱའབགཏིརྦམགེསྱ་སྐམདདུ དརགཉིས་མངནས། མ་པ བགཏོར་ཝགས། བདོག དད བ་འདི 
གཙུག་ཏོརགནོདོམཛོས་ངེས་གནེདོ་ཛས། །བགེགས་མཐའ་བེད་དེང་དྲངུགཔ་ཝཱ། །ཤིས་རབ་མཐར་བེད་འདོད་པའྱི་རུལ། །པྨྲ་དམཐར་བེད 
་ཡིང་རྱ་བིད་ཧེབས་ཆེན་ནམས། གཆམ་མའའླ་དང་དར་མེདྲར། །མ་ཡི་བད་པརྡ་བབཔྨ་ནམས། (ཚས་པ་ཁར་འཇ་བདེན་བལྒན་ ང། །ཟཤིནྡ་རམ་དང 
རྒྱ་མཚོ་དང་། དད་བ གདའ་ངབ་གཞེདྱོས་ནན་སོས། །སྒྲ་གཅན་དུས་མེ་ཟླཏི་མ། །ལྷག་པ་བཀྲ་ཤིས་ཁུབ་དང་། །ཕར་ཨུའཇུག་རིངདོལ་ 9 


1 | 
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གི 


༄ 


བར་མཛོད 


ནྒོ 





རྗེ་འཆང་གི་ 


།རྒྱལ་བརྣམ་རྒྱལ་པད་སྟོབསརྒྱ། །ནོར་རྒྱས་དུང་ ་ 


ངསནམཔརའྱག ཞལ་འ །བྱའོག་ཕག་དང་ཀ་རྒོད་ དད་ཏུག ། །ཡུག་པ་ཅེ་སྦྱོར་ཁྱུང་ག 
ནམ་དང་། ལ་ན་མ དཾ འུལྱ། ། 


ཨཿ 

བཧྭོཿཡང་དག་ཆིམ། །སྤེམས་ཅན་ཟམསཅ བ་དང་། །རྒྱལ་ ཛྲ 
སྒྐ་འ་གམརོ། །ཛོད། བྲུ །ཧྭཱདྱ། ་ གཱ ིགགཔྲབེད། །ཟ །སེགསྱཀྱིས་བ 
།གཿརོམའིཟྲི་ས་ཆོདས་ནམདླིགགས་པ། གསྭ་་ དྱཀྱི་སྲ་བན། ༈ 


'ལྡན་དང་། །མཐའ་ཡས་འཇོག་པོ་པད་ཆེན་ནྣམས། 
ཁའོ་དངབཅས་ལུགཏོར་མདེ། ་ 


8 སོལ་བར་མཛད་ལ་གཏུད 


བརླསག་པདད། དས ཛོད་ཅིག་རྫུ་ཛཾཕཊུ། །: 


མཁའ་འགྲེམ་དང་ཞིང་སྐྱོད་ལའ་ངགཏོརམ་ ཐར 


ཚན་ཉིརེར་བའླཁོ། །ནདདུལགི་སི ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱདྡྷ་ཨ ། ནས། 
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། རླུབཞི་ཞེས་ཤརྨ་སསོགས་པེ། རྐང་པ་བཅུ་དུག་པ་བླཟ་ཞིང་ ཐོ 
རྡུག་པ་བླམ་ཞིར་སྐོརབ་གྲསུ༔ ར་ཤར་སྒོར་འགྲེངས་ཏེ། ཟེ 
7 ་ཚ་ རར ཡི ཏེ ས་སོགས ཞེས རི 
: བཞིས། ག་གོ : བི་ཤ ཞེས་མེ་ཏ་དེས། པ། སམས་ཅནྲ་སསདལ་དངོསྤ་དེུ་བཀའ་ིན་ལུ་ལིག ཅེས་བརྗོད། 
སེལ ཌླྱལ། ` དར་དཔངས། དུང་ཆས་སོགས་ ཤོག་ཏུ་དགོསྤྱ་རཱའི་ཡྩོ་བདའ་ ཛི ཝྐེ 
ཀྲྲགྲེྲེྲིྲིཾིྲིཾཾྲཾྲྲྲིི་ ཡན ག་པཱས་སོ། ཧེ ད་ས ཀིགྱིླིན་སག་སོའ ་ 
བཏབ ཀེན་མ ཅཉྱྲ་ས་གསལ་བ 
རཏ ར་ མཆེག་གསུམ་ལ་བདག་སྒྱབས་མཚེ ཅི ནོ །སྦ་གིས་ཐུན་ ཛི འི་སམ་པབཟུང་། འདོད་པའི་རྡོརལནི་ནྡོ་ཛྲའི ཀ གིས སྱིས་གསོའ་བྱ་ 














ཕ༄།། པམའྡི་སོམ་པ་བཟུང། འཆོདང་མི་ལྡན་སགསྤ་ཀྲིས ལྐ་ཞགས་ཏེརླ་ལྱ་ཅིན། སྲི སིིདཔའི་འཇིགས་པ་འཇྲོམས་པ་པོ། 
རོཆང་བ་སྒྲ་དངས། ཨོཾ་ས 8 བཱ རག. ག་ཚ ི་ ཨཱཁཾ་ལྕིར་རྲཾ། ལི སི་ཏ 
6 ཨོཾ་ཨཱཿརྡུཾ་ཧོཿ ཧཾཀྟ༔ྷ, སེགས་ཁྱིས་སེ་ཤིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུཾ་ལན་བདུ། ཨ་ག དར། བྲིགླུརསོགས་ ིང་གདྨ་གཅུན། ནས ནས། ཅེ 
° ལགས་སོ། །ཨོཾ་བཛྲ་བླཱ་མི ར་ཐ དཔ་ཚན་གསེརའ ད་ ཕྱི་ཤགས་སིའརྲ་ཕགགིས་བྷམརབའདསབ་ 
༢ 


ཤར་ལུསའཕགས་པ། རྗིལ ལླེ ངབླསི་ཉ་་ རུབ་བླ་གརྦསྱི ༢ྭ་ད་གཱ ལྷོར་ཉི་མ། བྱངདུ་ཟླུབ 8 ནའ བདག་ ག་ 
བ་ས་མད་མམངོད ཀའ །རེན་ཆེན་མཇལ་གུན་བཟངམ ; པུག དུས་ལེ། བདགགཡ 
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' ། ལུ་འཐུལ། །ཐུགས་ཇེའི་དབངགིས་བཞེས་ནསྤ་བིནྱ་གིས་བྲནབ་ཏུགསོལ། གཿ དིམ སྤང་ལ་ལ་ཀཱནིཆཏ ་གྲི་མངགར་ཀངབྱབྡརབ་སེམས་མཆོན 
ྨ པའྱི་ཟླ་བ་དང་། དན་དམྱ་བརྡ་དབ་སེམས་མཚོན་པའིདྫོར་དཀར་བྱར་ཝཱ་པ། ཡོ ་ སུརྷསཾསམ་ཡྭ་མཧཿ སྤིརིབྲརཾ་ཡྭ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། ཧཱུཾ དེང་ 
ཚྭ £ ཁྱེདདེ་བཞིན། ནས། མ་བྱེད་ཅིག ། དི་ས་་་ ཐུ ལིར ཨོསྨཾརནས། ཟླ ས།།ླ་སི། དིངྱའོདདེ་བཞི སག་འརའིསར་བཅིནང་ 
¦ དླགསྦལི་ང་བེདལ་པལནསེ ཁོར་ལའཾ་ཡ་ཤེས་བྱསིད་པར་བྷསེ། བསགས དེབཞིག་གཤེགས་པ་ཐམསུདདང། དཔའུ་བོདརྨ་ནལ་ | ༤ 
འབིརམ་ཟམས་ཅདིདངགབ་བོ་པནའྱརརནདངས་གབག ཀྩི་སསེསོས་ ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱི་ལ་འཁོར་འ་ མམཐེང་བའི་ དུན་ནླུ་ཨ་བར་མྱི་བཱསེ་ཁོད་དམ་ཆིག་ཉམས་་ ད 
བ་ག དུསྱ་ཀི་འཁེར་ལོདེང་ཁྱོད ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡེངདག་ཞུགྲཔར་འགྱུར། །གལ་ཏེཚུལ་འདིསྨྲས་ནནི། །དེམ་ཐག་ཏུ་དལ་ཏེག་ཤེགས། །འདིནི་ཁོད་ཀི་ 





( 











།དྭམལ་བའྲིན། །དམ་ཚག་འདས་ན་སྲེག་པར་བེད། །དམ་ཆིག་ དངོས་སུ་ན བརུད་རཱི་འྱི་རུ་འདིས་འགྲུཔ། 

༩ ་ ཡཨ་མུཏོ་ཏཱཀ་རཱཾ། དེ་ དེང་ནས བམས འིལ མས་གང དྱེ་བུ་དགོས་ རྷ་ དཾ སཔ ཧཱ 
དམི་བདེ་བ་མེ་ དད དུསྱ་བསནས་དྭམལ་བླ་ལུང་བརྩ་གུར་ རྭ་གུར་ཏྲའེ། | 'མེད་དམའ་ བདད་དགག་འི་ ལ་ཅནྱ་ཡཱག་་ 

ཝུ གིགས ད་ ` ་ དའི་ལེ་བར་ལལས། ནས། ། ལུས་ཀུན་ཡོངས་སུུ་ 


ིགས་ སང་བརཧོཿཨཱཿ9ཿ སོ་རོ་དི་རཱིན་ནྡི་ ཊསཱཧླ། ཡངདག་པ་ 
= ༧ ཡེའི་ནའད། ཀྲ བེ པ་དང་། ི་ 








༡ 














འ་དང པ། །རིགས་ནིགར་གི་ དིསི་བསོད་ནམ་སཅི་ཡོདཔ། ཀྱིལ་འཁེར་འདེར་ བཞིན་ཤོག །ཨ་ ་ །ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
ནི ནི་སྭརཱ། མེཏེགོཿ ངྲི རཤནས་པའིལ སག སྱྱི་འ་འྱར་བསེ རྔིག རབ རི རཿ 
ད འཟི་མངབཅ །ནས། 1 ་ །འཇུག་པའོ། །བདུག་གཞན་ལུས་ངག 
སངསྦ་ཆུབས་ལུ། བྲ དི ྟར་སྩལ་བ་ལྟར། དགྱང་འབ་འུབྱབུ་པ།ི་ རད _ །ཞོམ་མཁའི་རྡ་རྗེདེང་བདག་སྩོལ། ཟླལ -་ 
སྙིངག་འི་སྭ་བོན་གྱི་ ། ˆ ཤེགས་པ་རིག་པའི་ལ་མོདང་བཅས་པམས་སྨན་དྲངྨཔ་ལ། བཛྲ་གནྡྷཾ ནྨུ་སོགས། _ སངས་རྒྱས 
སས་ལདང་འབ་གིས་ །ནས། བརྒྱས གནས་འདི་ན །དདབམོད་ས་བམངའའ་བས་རྱའི་བོ་འཇ། ༧ 
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།འ སུམ་གི་མགོན་ལོ་དིམ་གསུམ་སངས་པ། སངསྤྱ་ཆུས་པྨདྨ་ཆས་པ་མ །དངས་འདའིཞལ་མངའ་བ 
པ ཙེོཞྱི བ་གིས་ཤོ ཉ་གམཅིམོཔ་ིསགསས་ བ་པ གཉན གགས་ཤིང་? ལྒ དགན་ཆོངས། ི་ 
@ཾ རྭགཧམསལ་གྲེའདཔ། ནིད །གེ།དམ་པ་ཆས་ ་གནས་པའི་དོ་མིསགང ལྷ་དང་མི མནམ ཡའི་གནསུ། །ཆོགས་ཀི་ ལ 
-£? 


ཅརབ་ངོར་ེབདང་དཔའ་ དེན་དེའརངཿ 'ཡས་དབང་སྨར་ལླ་མར། རིའོ ཕྲ མང འི 
ང་འ ར' སྡོ སྲ ༩ སགས་དྲེནསབྲརརེངྱ་པོགསམ ལུས ཨི སྣ་དང ` 
དྲེ་བཤསོ། པམ ` །ཁམས་གསུམ་གུཉྱསིསྤ་བས་པས། །ས་སྤྱས་ཀུནགིགས་ྲ་གསྱི། སས་ལ སྱ་རབ་སྱིན་པའླ་ག།། 











; 





ཨཱོཾམཱ་ཨཱཱ། ནས། པཱ་ཁམས་ལྔ་ནས་ ུའི་དབངརོ། ་ ྲགྲཾླ ཤུས ཅོད་པན་ཕྱག་གིས་བཟུང་ 
ཧྲུ ། ནས། ཐུ། དབང་བསར་རོཆིནཱས། ཇའི་བརྡ་སར་བཞིན། ཇེ; ནས། འབྲས་བུ་ཟོབ བསྭོ ཟབ་བ ་ 
སལ་བའི། ནས། ག ་ ལྷོའི་དབང་སྙེགས་སུའ སྣཆོགས་ད་བསས་བདབརཔན་ བྷ་ག་ཞུན་ ྱང་སྲལུ་ བྲ 
ནས། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། ། ཞས ཌཱ་དུང་ཆུ་ ནྭགཅདྲ་ ལོས ད་ ཤུ ཤད ཀྱི་དབང་ ཡབ་ཕུམ་ 
བྱ པར 2 ནྭས། དཱ་ རྡེར་དྲིལ་ཕྱ: རློཾཧོ་སུརྨ། ནས། དཱ་དུདྲ ནུས། རཿ བ་བོ། མུ་ 
གསོལ་གདབ་སྔར་བཞིན། རར་ས་བ རས ༢ སརབདང་བཅས་པ་འིཞེས་དང་ ཤར་སི་དབངསྟེགཱ་ 





58 
















པ་ལ བཟང་པོ་ལ་སོགས་པནམ་མཁའི། ནས། རྡོ་མའི་སེར་གདུབ་ཕུག་གིས་བཟངནས། ཐེག་མཐའ་མེ་ 
བཛི་སིམསདཔའ་ནི། །ས་ ཟླ ཟ་ #་ ཐཱ ཆུ་ སླུ གཡས་མི། 
ཧཱ ནས།གཏུ་བུདང་ཀྭངགུཊ བྱསགཞིས་བྲུ་ | ཨཾཉླཾ་ གས ༣ སི སྲིདཔ་ངན་འགྲོ། སང ། སཱཿ ལས་དབངྱ་བ་བ་ 
ནི་འགྲི་ལནམསིལྔབམ་པས་ཞེའ། སྐ་མེད་པརྨ་ཟུར། ཟའ འུ དིག མྫ༔ལ་གསོལ་གདབ་ཝར་ 8 
ཿ (ལ། ཡེ་ཤེས རི གིསར་ཤདུད་བཿ ད་བཅས་པ། ཞེས་དང་ ིུ་མདདཔར་རུར། དྲ ནོ སེམས་དཔའ་ཡའེ་མ་དམམ བའི་ཁམསགབའེ། 
-ཿ ནས། ིགས་ལའི་གས་མ་ འོན (བཟུངནས། ཨཾ ཙེསོགས་ཐེག་མཐའ་འཇབ་ལ་བརྩདུམིངབཆེས་ལྔ་ལ། དུངྱར། ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཕུང་པོདང་། རྣམ་ 

















ཤསྦི་ཁམས་རྡོང་གམས་དཔའི་ཡབ་སུམ་དྲུཆརཅི་དབར་གྲི་ལུནམས་དེལ་བིམ་པས་གཉིས: ཌི ྕ ཚྲུལས་བྱུང་བའི་འཁོརལོ། ནས། དེ་ལྟར་་་ ། 
བརྱིད། དེ སྔགས་འཕྲེང་ འགྲིངས ང་འའཐིམ ་ ¥$: = གཱ་པ། བརགས 








4 ཇུཐ་གཉིས་པྲ་ུ ་པྷརམས་ལ དིལ་སོགས་ ༈ བཅོམ 'ལྡན་བདག རི སའི འདནི་བགེགསྱཀི། ནས། 
སྡེགས་ཀྱིས་སཾ བི གཏུ་པྲི། འའ ། ནས། ` ཆོབས ས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །ནས། ི་ སྣདའི། ༩ 
* ལོ ནཧཱ་ཆཱར་ བག་པ ་ སྒུརན་འདིར་དུས་ ཿ 


ྣ ནས། ། ཆེད་དུ། ཀོ །རོརདི་ལ་བུ་རབ་ཏྱུ་བིནནས། གསནས། རཔ ཆས 


པྲ 
འཇྲུག་ལ་མི་དགྲོས། དཔལ་ལྡན་བམའྲི་ཟུགས། ནས། རྣམས་ལའོ། ། །མངྦལ་རྒྱས་པ་ཡེན་ ནདུའཐུལ་ལོ། །དེནི་དབརབདུན་ གེ་སྟེ ཡིག་“ 











།བསོས་ལ་རེཞིག་དེཙམསྦྱ་གིས་ཆོག་གོ །ཡོགས་ཀི་ཡློ་བདཚང་བརབསགས་ལ་ འིསགསྦྱ་ཅིས་སྦངས། 

་་འྲ་ འཛ ་ ་ གོ མ་ླམོསསྦབསནག་སེསའ་ ་ གཏད་གིཉིསའགྲས 
སག གསྦ་ཀིས་སྦྱངས་པ ངར ་ མགྲོན་སྨྱ འབུལ་བ་ ག་ས ་ པཔུབའོ། །ཆུངབུ་གཉིས་བཏུང་། རྟོག་འགྲོལ། 
ཚྫུགསྒ་ལག །ས' བི ལ་ ཉིས ༨ ཟདིས་གཞུངགིས མཆོད། ཇི རེ ས་པའི་བ པྲ་། ༩ 

༠ ས། དགམ ༡ པ་ ། འདོདགསོལ་སོགསླུ་ཆུས་བྲས་ སྐབས བཟར སྨ་ སྦྲབམཆོད་སྦེལ་ནསཱྱིད་ཆེ། འདོད་ག་སེལྱ་ཅི་ ་ 

རྗེསསུ། འཟིགདང་འྲོ་ལ་བགསཔཅར། །ཉདྱིཛ་འཕུལ་མཐུ་ཡོས་ནི། །རིསིདམཆདཔ་བདག་འུལ་ན། །ཟྲེས་དབ ས་ 


- ཧེ ཡོ 














གསོལ། །པྨ་དཀྲ་མ་ལ་ཡེ་ས། སྲབཏྱིའ་བཛའཱ 


2 མིན རྣ་བ ལྱ་གིསེང་ 
ནམས་འགཾ་ཕུར་ན་ ྲུས་བཞིག་སྡ 
ཐམས་གསས་རར་རངགིཞིང་ ཅ་བ 





| ཞིས་སྙདཱན་བ ལ་བརྟན་བཞུགས་འབུལ། རས་ཐིས་ལའང་དེ་བཞིནྱ་བ། ག ཁྱེད་ཀྱིས། 
& སེམས་ཅན་དོན་གུན་མཛོད། །ཇིས་སམཐཱན་པ ་ ིལ་ རར ་ སྭ་ཀྱང་། ‡ པི ཅོོ 
: བརྡམུཿ ཆུ ༣༢ འ་ཡ་། ཏྲ ནས་སུ་གཤེ འའ ཉིན་ནས གི འཛན 


ན་པརམཛད་དུ་ 


སུ་བརུམས་ཏེ་ ག་པརྣམས་ ཛོ གནབས་ལ། པའྱི་ཕུག་རྒས། ཕུར་བུ: 
ས་བཅགས ས་ནི ཤས བགེགསྣནམ་ྱ་ཡིམདང་གགང་ 


རིར ཁྲ གཙུག་ཏོརདུརྡོརཾ ྟེསྐབས ཁཿ གོ་ས བཞིན། བདག་བསྐྱེད་བརྡུས། 
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དཅས་པའམ ་མེདྱ་བརརུཞཱེ། 


ཤེ 
¿ དགུང་གླི་ཟར། །དངས་གཅིག གི་ག ཀི 


: ༧ དར ཟུ །དབད གང 


སྭ ་ པད །དེནས་དབངས་དང་་ 


བ་བཅས 


དཔལ 


དའཆམ་ཆོའ་མགོན། རྐ ཊུ སསའ 


་ རས །གདན་ག 5 རལ འི་མཆོག 
ཟེ དྱ ད་ཀུན། །སླི་བཕྲལ་ཟུངའཇུག་ཆེན་པོའི་རངགཟུགས་སྲ། ། 


།ཛད་དངེ་འཆད་ཉན་པ། །མོསྐ་ཀུངྒ་ནམ་མང་ཡེ་ཤེས་ 


ང་རྲེའི་གར། ` ཀོ ་ཡའིམཁའ་ལྷནམ་ 
བཟས མབམས་སྐེ། སཱཾམཆེད་པིན། ངལས་ 


རར སྭ་སཡཆེདིན ཤོར 
གཅིག་པའིགཞིས་ལར་མའི་ འྲི་ཟོས་གརམཁན། གསུང་ 
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| དེིལ་ལུ་ཚོགསནམསྱའི་བྲལ་ཤིས་ཤོག །ེནུའྲེལ་ཁིམདརྒ་ནཱ་ཚུདད ཐཱ ནམླ་ངབྱནག་ཉསྨ་གབ་ལགས་ལྱལདཔ། ས་བྱ 
# : ཿསྭ་ཝ་སྡོ་བསྲངས་བཅས། [སླ །བད་ཚོགས་ནམསྱའིབླབ་ཞིས་ཅོག 


ཧུར དབང་པོ རས 
༧༠ རེས་སྒོག སབྲག་ཤས་པའཆོག སབ རས གཞིས ཡོ 





སད ི་ ཀླུ་དང་དབ་གཏུམ་འངིག་རྟེན་སྒྱེརབ་སོགས། །འརྤཤ་ཞཱ་ཆོའ ཆོགས་ དྲ 


གས་ག ནད ་ སོགས། 


བྲགཔཡས་ཀྱི། ། །རྟེ ཅའཟལ་འྱདུ ཁྱལ 
བདུད་དོང་ ནམོངས་རུ་ ལུག་སྡེཾ 
སྡ ླདསྣརམསྦ་བིའྲག་ ཤིས་ཤེག 
།དནི་མངོན་དྱཀིལ་འདིལ་དགས་པ་ མུའ་ 


ཅུང་ཟད་དཔྱད་པར་ཧྲ་སྙེ། སྔོན་དང་ཕྱིས་འཕྱོནྱི་དུས་འཁོར་བམང་པོས། ༥ སར་བ འ་བྲསྡུ་བྲསནས། གཙོ་ ཡབ་ཡུམ་བྱིང་ དུ 
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ག་རུ ལྒབསྐྱེད་ བྲས་དྱཀིལཆ་ ལ་ཆོན་བསངས་ལ་ཨོཾ་ལ་ས་ནམ་མཁའེ་རང་བཞི སོགས་གསུངས་པའི་ཨོ་འདི 
¿,ཤཾཏའིི རཿ མས་ བའི་དབང ཅཅ : ལི རུ འད་ག། །་དུར་མཏུས་སྒྱད་ཅི་་གས་ རངས ཅེདཅིང་། 
ཝྨ དུས་ར གསི (ཀྱང་ ལ་ པས ཟྲི ་ ཞ་བ ༥འདིར་ཨོཾ་ཡོང་བའྱི་རུམཚནམེདདེ། འབབང་ 

བེནནི་ཡེ་ གི་གཞན་དང་གཞུ གཞལ་ཡས་ཁ་ངགི་ས་དོན་ བས་འ ཡིཡངཔའྱིཔིརརོ། སྲསིེཾིེིངིྲིང ་ 
མཚམས འགི་སཐར་ས་བན། ནིགཞན་ ད་ལ། དིལ་ཆོག།ིགྲིངས་སུའཤདརྨ་གཉེས་བག་པ་ལྟཏི་གངདྡོམཔ་གནས་དངདརེགསྦྱི་བཚོམསྲབ་ རུ 


རོ  རྒྱལ་འཛིན་པས།  ཱིུླབཔར་གདྨའབྲ། འདྲིདུདྱཀི་ལ་ འཁོརྩ་ཆུས་པའི་དབནས་མདུནབསྩེདབསྦྲབ་པུར་ *'་ 


རམ་ 

















ངོ། །ཡང་། དྱའི་ལ་ཆོག་ཏུ་བུམ་པ་ལག་གནས་བཞིན་ལ་མདུནབྱསེད་དང་ལནདྲུ་བས་ཞེས་གྲསངས་པའྱི་བེད་ཁེད་སར་སྨོས་པ་ལྟ་ཡིན་ ཐྲུག་ 
གནས་སུ། ཧཾ་ལཾས་གཞལ་ཡས་ཁུང་གསུངབ་འ་ དང་ཨཱཐཱནཱ་པར་དཱས་ཞུབསྣ་་ ང་བའི་དྱཀིལ་ཆོག་ཏུའངའྱ་བུང་མོདྱ་ཧི། འདིའི་དགོངས་པ་བུམ་བ 
གྲངས་ངས་བ, རུ་ང་།  ་ ནོབདིདམས་པ་མྲིད་ཏེ། གཞན་དུན། བུམ་པའིས་བོན་བཅུ་པོ་འདི་ བུམ་པ་ལྦག་གནས་ 
སེགསྐ་སྐབས་མང་པོརམངོན་ 


ནོདྱིལ་གཉིས་ཀར་ཡང་ཡངསུཔས དངའ ལ་བའྱི་ཡིརར། །དེསན་བུམ་པའྲི་གུངས་བྱརུའམ་དུག་ལས་ཞུ་ངབནྱི་རུད་འགེལ་ 
དྱ དལ 





ལསམ་བཤད་ལྭ། དེང་སངྦྱ་ཕག་ལེན་པ་འགའ་རྲེས། དྱའི་ལ་འཁོར་གཞནྱི་བྣསས་པའྲི་ལགས་ཞརྦ་ཆས་བཀའ་སྟེ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པདང་། ལས་ཐུམ་གཉིས་ 


བཤམས་ནས་མ་ཡིནཔ་ལ་ཡིནཔ་ལྟར་རོམ་པས་དོད་ལྡན་དག་རོཚ་བར་བྱེད་པ་ཡངེ་མཐོངངོ། རྒྱུད་འགྲེལ་སེགས་དང་བརྙུན་ཉིང་དཔེ་ཚད་ཇུབ་དག་པ་གཞན་དང་ 


་ལ། བུམ་པ་ལ 9 
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དབ བམ དྲྱི 


༄༅། 
འགྲིས 


རི ད་ ས་དུག་བིན་ནབས་ དྲལ་བ 


རྱ 
མ 


ཡངམ་ དལུའི་པར་ཡི འདི་ལ་མ་དག་པ་མངོན་སུམ་དྲུ་གུར་པཆེསམ 
ནས་བ རྨ ལགས གའདལ་མ་དྭག་བ་ན་སམ་ནྲུ་གུད་ 


ཕྲ རི 


མད་དཀར་ 
སལ་ཆམི་འདུག་པྲས། ཞལ་ཅན། ཞལ་ཅན་འེ་ རི 


རེ 

ིབྲསས་ཟརྒྱརལཆོགའས ས་ཞེསད་ དྲ ་ 
་ རྨ ། བདག་བསྐྱེཿཊ སྲ ངར ་ 
'དཀར་པོ་ལས་འོད་ ་་ `$ མཆུནའའི དང་འདི་ 

ཡྱིལ་བ་པལ་ཆེ རལའང་ དེཀ་འདུག་ ་པས། དག་ལ 


པེརན། ཐིག་རྡོ་རམས་དྱ་བི་ཟེ 
ཡའ ཟླ ཐུ ཞེ 


ན་མེད་པ་ཡིན་ནམཅི། མིད་ཤཞལ་གསཿྱཡགམེདདེ་འདག་ནསབཤད། ༣ དནཡོད། ཕྱག་མཚན་མེད་པའི་ལག་ བངཡི་ནནས་མིན། མོ 


བའི། 
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ནགངདང་གར་འཛིེན་འདྲིམཁན་བུངན་མྱི་ས་བའེ་བརུལ་ཞུགས་ལ་གཞོལྭ་བར་  །དེསན། རྒྱུད་ལས། ལྷ་ཞལ་ ནུ པའི་དབང་ 
འཛད ནས། ནག ྒ ཨན ཕྱུག ནྲི ` ˆ བདེ་གྲསན། ༨ ག་ཞ ཧིམ སྐར 
རཾ གསུངས་པ་འདྲིན ལི དྲུནད་པ་གལ་ཆེའོ། །ཡང། ཤུ རད བཤད་པས བཏུངས ༢ 
ན་གར འར དེས་བ ཧི རྡོ་རྔེག སྣས གསུས སེབམ་དང་ལཱནའི་ གདིལ དལ་བ མརྦབ་ལན་ 
(ཞེས་གསུ་དས་པ་འདི་ལ། རྐངཔ་བྱ་རདུ་པ་ ཅུ བའང དའྲདི་བ་ཆེནམ་ ནིམིའདུག །ཇིའྲདྲབ་ཞིག་ཡིན་་་ 
ནམ་སས མྱ་སི་ཁོགས་ལ་རེཞིག་དཔངས་ཏེ། མཁས་ དང བརལ རཆལ་འདིལ་སྦངས་སྟེབས་ སྙེམ་པའཚ དག་གཞན་དག་ 


ཀྱི་ཏེངངེ་འཛིན་ 


ཤྱ 
















འའུ་འབུདད གསལ་ཀྱང་། རོིནགག་བགས་གིངདཔེམྒྱའུད་ཅིསཔ་ཅིངས་ཏེ་བཤད་པི་བ བུསམ་ཕྱེདཱམོད། རང་ 
སྲུབ རི གསྱ་ཅང་ ྐརཔཟྱརདཔ་བླནའ༽ ཞིང་གསུང་པ་ལྔ་ཇེ་ ྩི་སླུ་དབགས། གས། རྐངཔ་བདུ: ་པ་འདི་རེ་ ཤུགས་ཆཅ་ཝགས་ 
`¥ སུ་སྣང་ཞིང་སྔག་དོན་ དྲུ ཡང་དེ དལ་མེའ མཛདཔའི་དྱཀི་ལ་ཆག་འ གྲལ བ་བ ད་པས་བཅུ་དུག་ཞུག་་ 
6 ཱྱིབས། ས་ན ལིའདོགས་ཡིན་ཏེ། དགེ་མོརདན་ པའི་མཚན འབཞིནནའི མོད རྡ ཤོདཅན།དྲ་མདན་དདུ་དྲབ་བརམ་ཛོད་ 

།དྲིམེ་དའོཿ དེདའས་བའྲ་ལགས་དྲ་འི་བྲ་ཆོགས སི འཇ གགི་དབང་དང་པདོང་། དརྦདིལྱསིམཐར་དུངྱ་རུའྲསིམས་པ་ཙམ་ལས་མ་ ་་ 


-* ཧས དིནཐབོ་ལ་དབ་བདན་གའེ་མཐར་འཐིམས་འབོ་སར། དབངལེར། དངཔརྦ་དདག་ལ་ས་ནིདགེ བྷ་ཝེནཉིདདུ་འགུར་ཏེ་ཞེས་པའྲི་ཆུ་ 
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“ཡཾ གནས་སུ་ཝ་ ཆུང་སྨུགཔ་བ ཤད་ཀྱང། 
། དབང་བདུན་གནས་ ལྩར་བའྲི་ཁུངབ་ཐུང་། 





།ཿ །ཤིདབདམཟན་འྲིམུས་པ འིདདྲུས་ཁྱི་རུལས་འོས་གཞུན་མེད་ལ 
ྨ ས་ཏེ། „ནུ བུངདགེ་བླུ། བུམ་དབང་དགྲེ 
ཤ རེར ་ ནཱ དགངབད་ཀྱརའི་མཐའན སིན་པ ས་དགེ་བླག སྙེན་གྱིབསླབ་“ཚིགས་དང་སྩྱ རྭ་པ་དང་མཁན་ཆེནབུ་སྟོནསེགས་་ 
མེ་བཀག་པའི་ཁར། སབས་གཞིན་དྲུརབམས་ཅདམྱའནཔཉིཅིས་ ཊཱ ཀི ཟུད །སླེཾབཱས་ལྷག་' 


དབང་འདུནྭ་གིམཐར་སྒྲུག པ་ཡིག: 


དེམ་ཝཾ་གྲངས་རེརེར་བླཟས་པནི་ 


། སྔ་མའི་བུམ་པའྱི་མུལ་ཟེརན། ཉོད་པན་སོགས་ལྷག་མ་དག་པོ་དང་སྣརྐ་རྱུའི་ླ་གབ་་ 


ལ་དང་ཧཱརབས། ཟླག གཉེས ིབརི་གཞནགབ་མིི་དང་ི་ 


ཆ་འདིར་མི་གསལ་ཡང། ལོ་གནྱསག་ལེག་ལ་ཡོདཔ་འཞིན། ། ཇིསྐདདུ།'*' 
པནི། སུམ་ཁྲིནུག་སེརྦ་བས་ཕིས་བྲནམས་པས་འདག །ཅེས་གྲསུངས་པས་་ 


རེ 
རེ 











བྲ 


ཿ 


ཡུམ་ཝ་རུལ་ཚོན་ཡབ་ཝཾ། ནྡོརརྡོར་སེམས་སམ་དྲུས་འཁོར། 
།སེགས་ཟླ་མཚམ་མ རྩ་སསནས། ལྷགམ་མགསལ་ཡ 
གཏེར་ག དཔོད་གདད་བྱར་རབ་བ བླུ་སོག་ལོཙ་བ་ ན་ལ། 


༄།། །འགལུ་བམེདཔ་འདྲ་སུམ་བཀོད་པ་ཨིནམོདྲ་ཁི། མི་འ རེའི ས་ ། ཐིག་སྒུད་ *' 


།དཔྱེད་ དསགལཔརགདགས བོས་ལེགསབ འིན་ཆེནཚར་དུང དངར་བཞིསེ་མོ་དོ། 
༣ “ཚི རརས་པ་འདི་ཐངགི གིན། །ཅེག་ཉོབ་འཇོན་དུའི་ཤལ་བརུས་པ་ལེད། །དེང་སམའདེམ ནམཆོད་ 


དལ་བླ་གེམས་ཨའམ་སྣ་ ཐོགས་ཡུམདུ་བསྐྱེད་ད 


་ 


ཟླུརྩ་སིདཔེར་འདུག་པས་ལྷགམ་ བརྩ་བའོ། 


གསུམ་ཆོབ་བ།་ 


སྭརྒུ་ལ། ཨ་ལསྣ་ཟ་བ་སགས། 


ལག་དང ༣ 
བླདགཏིས་ ཡིགས་བཅད་དའ ངམནམས་ཁྱི་ཕུག་ 
པེ 


།ཨ་ཆེགཞི་ག་ 


སྭ 
བངམ་དགྱུརའེ། 
པྲས་ཡེ་དཆེས་སུ་ ་ 
ས་ལེགས་སྲད་བུར་ 
རྱེརིས་འགེས་པ་ 





༼ 











(སིད་སུ 'པའེ། །ཝཱཿ གསགས ྲི་ཐོས་འདིན་ཆེས་དཀོན ་ འོན་ཏུཔ། ོཔནདགར་པའིཞ་ལ མངན་རིས། ། ླུཟོས་ལུངཚོ་ 
ུསཔ་ིརནུས་དགས པཔ ས་འདི་ བིགས ་ ྲ་ འའ ལིན ཊུ མདའེནཅུད། 

སྤ ནདྱ ལི་ཟུརདུ་ ཛོ ས་ འཁཾརྩརེ ཁསྱུསས་པརྡ་ དོད་པའི་ ལྦ་བ ངི ཅ་ ས་པར འདེ ཞིབས 
7 མཆོནདུས་གསེམ་ མལ སངས ཡོམཅེས་འབུང་བོད། ལ་སད པོར་བ དགགས དཔར་ དདད་ 
འི་འ ི་ོ སགས རླ་གམ་རོདྱངག་འདིན་ མ ༤: ཅླསུ་ཞ་ འདེརཡླསང་བའམེའྱིས རླག་ཞེསྤྱ་བབ་རེ་ེ རར 
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༡ ལག་འའོའའོ་བ་གསའགུལ་ོ། ཨོཾ་ཨཱཿ རུཾསཐཱ་གུནཱསཱཿ སྣིརྙིཔ་ལྷནཱཾ། །ཨེམ་ཧོཿ དང་པའ་སངས 
རྡེས རེསཔ་ཝྭ་ལན ག་ཡིན །རང་བུང་ཚེབ ུ་ བྱིད ་ བཞོད ང་ལ། ། ཧད 
བལམ འུ་སེད་ཏག་བརྟན་བཞུགས་སུགསལ། རྩ འཁོར་ལྕ་ཆས་པའྱི་མ། ལ། །དབྱངསའི་ཡན་ལག་ འིདཔྱིད། 


༼3 


ཌྷ ད་ | 
-ཤཾ། འང་སླ་བླ་མའི་ འོ པར་གསོལ། །ཆེསྱཀིའཁེར་ལཟབགསལ་བ། ཐ་པ ཤ་བཀྲ ་མཚྱོན་བླ་་ 
ཚས དྲ ་ ཏག སྤུལ་པའི་འཁར་ལ།ི་སུངཡཛོདཆ། །དཱ་ །བྲལདང་རྣམ༔ [སྨེན་ལསབྱུངབའི། བླ སདཔལ་འབད་ཡོན་ 


ྣ་མིཆཾག །མ་སམདའབྱར་བྣ་གསྟཏནག ལ། བདྱསུབའར་ལོའིབདྲོགཔལ། །རིས་མེད་འགྲོ་ལ་ཕན་དང་བདེའི། །རབའྱབམས་ཕཱན་ལས་མི་ 














ཟད་པས། །ཡོངས་ཁབྟརག་བརྟན་གསལ་བ་འདེབས། །སོ་སརྦ་བརདར་བང་རུབ་སེམས། །རིག་འཇཛིནནང་གིདས་ཚོག་སོགས། །བླམའིག་སང་ སུམ་འགལ་བའི་ 
རིགས། །ཤངསྦ་ྟཏུག་བཏུགག་སོ་ལབ་འདེབས། །བལ་འྲོབའིདསབཞིབ་ཀོད། །དས་སབ་དས་ལ རིའབིང། །འདུས་པའྲི་སྡེ་དང་གདུལ་བྱཿ'་ 
༈ ལྭ། །དྱགས་བཞིན་བསལ་བྱསར་བརྟན་བཞུགས་གསལ། །ཆོས་ཏིད་ཆོས་ བདེནུང་དེབ། །གང་གི་མཛད་ཕྲིནྱ་ཆལ་མཚན་ཆེ། །ཨིནུབ་སིདགསམ་མངེནོ་་ 
།མཐཾརོ་སླང་། །འགྒུར་མད་ཕྱག་རྒྱས་འགེངས་པར་མཛོད། །ཅེསསངསྦྱ་རས་རྡརེས་སེ།། 






























སོ ། 
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ཕེ 
[ ༄༅ །ཟུསྭ་ལ་ཝའི་སྒྲུབ་ཐྲབས་བཀྲུ་བྱབ་བསྲུང་བརྔེས་གནང་གི་ཆོག་དང་བཅས་པདྲིམ་གུན་སེལ་ཅེས་བྱབ་བཞུགས་སེ། ། 
༡༥ 
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གྲག །ྕྕྣྣྣསྣ་ །ཚུར་མཐང་སྡིག་དང་སྒིབ་པའི་སུན། །ཞྱི་པེད་སྣང་བའེཆབ་གཅང་མས། ། 


ྒ 
བླག་བའི་ཚོག་འདིར་བཤདྱབ། །རེཞིགའདིར་གནས་གབས་དང་མཐར་ཐུག་ ་གི་ལེགསྱ་བུས་ལབརདུ་གཅོད་པའྱི་སྒུ་ཧེནམཚམས་སྱྱོརོ་ཐམས་ཅུད་ 


 འཁྲུདཔའི་སླདདུ། ཁྲུས་ལརབཏུ་མངགས་པའྲི་ཉ་དག་གི་ཆོགྲ་བི་བརྩ་བའོ། །དེ་ལགཉིས་ཏེ། སྒྲུབ་ཐྲབས་སོ་སེར་བཤད་པ་དང་། ཁྲུསཆོག་ 








༄། _ །ན་སོགུ་རུ་རྨདྷ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཞབས་སེན་ནོར་བའི་མེ་ལེདལས། །རབ་འབར་འདྲ་ཀྱིརྡ་རབསྤ་ཆུན། །སུབ་བ་ཀུན་གྱི་གཙུག་ཏོར་རྩེར། | ® 

















༤༦ 











ོ 


༅། 


།སྱིར་བཤད་པ། 


འོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་བའྱི་རུལ་པྲ་མེབ་བརགས་པྭ་སུབ་པརའདོད་པས། གཙང་སུ་སྡནོ་དུ་བཏང་སེ། སྟུན་ ` 


བདེད་ལྔ་དྡོརའི་སི་ལམ་ཡང་གིས་འཁོད། ཟགདསམ་བཟང་པོདང་ཝན་པས། རངཉིདྷ་ནད་ཅེགགིས་གོབརྩི་རུལ་པར་བཙེ་གས་སུ་གསལ་བའི་ 
དིད ྣ།ནྕ ་ ཟླམ་དང་རཾ་བརྩེ་གས་གཉིས་སུམེད་པལ་སང་སམྒྱགས་དངྱ་བང་ཆུབ་་ 


ས་དཔའེ་ཚོགསཤིས་བསར་བ་མདུན་ 


7 


ནམ་མཁར་བཛསྭ་མཱ་ཛཿ ནམོགུ་ནུ་ཙར་ཌཱ་ཡ། ན་མེ་བུདྡཱ་ཡ། ན་མེ་དྲམཱཡ། ནམོ་སྒྲད་ཡ། ཨོ་། 

















༈ 
སྦྱརཾཔཏཱིཙཱཡེ་སྦཱཧཱ། པཱདྱཾ། པུའྡེ། ཅུ་པེ། ཨལོ་ཀེ། གདྡྷེ། ཅྱི་ཕིཧྱེ། ཤཔྟ་པྲཏཱིངྩ་ཡེ་ཱཧཱ། དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལུབདགྱ་སབས་མཆི། །ནས་ ཤེག །བཛཛམུཿ ཚོབ 
ཆེག ང་དགག ནས གཤེགས་པ ུར། སེམས ད་བྲུལ་སབདབདེབ་འང བའྲི ྡ་ལན་པརྦ་སུར་ཅ །སེགསགསུམ། ཨོཾ་སྭ་བཱ་ཝཾ་ཤྷཱརཱཿསརྦ་ཧྲནཿཔ་ཐཱ་ལྭཔཤུདྷོཿ པྲ. 
ཟབ གསད ཨྱི་ངང་ལསྣ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ ཡི་ད གད ནོ་ཉིསཅད་ ངོས་སྦུགུར་པ་ལུས། རང་ཉེདབཅམ་ཝན་འདས་བྲོ་བཟྱ་ཧུལ་པོ་ 
2: སྟེབས་པེ: བབས་པས དད་ཁ། སུམ་གྱཱི་ཞལ་དུད་ཁ། ±» གཡོན་ཞལ་དམར་པའི་ཞལ་གསུམ། ་མུྱ་མནགསམགསུསའབར་ 
བར མ ཆེབ་གཙིགས་ཤིང་མ་ར་ཨག་ རེ ཐའ རའབར་བ། དྭབྱུ་མཁས་ ་སིརྱ་སེན་དུ་བཇྗ་སཔ། སྦུལ་སྔོན་ ཞབཊས་རྱ་སིསགཤྱརསཔ། ཟཾད་སུམ་ཝའི་ཅོད་པ ཤཿ 
ཐེད་རཱོན་ཝ་བཅུའི་དཤལ་ཅན། གྐདསསདྡོར་སགས། གཉིས་པས་ནྡོར་ཆེ་ཝ་བ། གསུམ་པས་ནོརྱ་ཝགསྱཆུབྣསམས་པ། གཡོན་ གདང་བས་དོ 














༤ 


-ཐ ༤༽ 


བརྒན་པ། སྟུགགིཔགས་པའི་ཤཱསྲ་བབས་ཅན། ཞབས་གཉིས་བླསང་པའི་དོར་སྟབས་སུ་ཉེམའི་དྲ་ཤིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་ཤིང་། སྐུ་ལས་མཆེད་པའི་མེཕུང་འབརཤིང་འཁྲིགས། 
པརྐ་ཚུར། དའྱི་སི་བོར་ཨོཾ། མྲགིན་པར་སཱཿ ཐུགས་ཀརྦ་རཱཾ། དེགསུམལས་འོད་ཟེར་འཕྲེས་པསྲ་སེན་པདང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པབཛས་མཱཛཿགང་བཞིན་མཆོད། སྟེབས་པཆེ་་ ; 
ཝཱ ལདྲག་ཤུལ་ཅན། །རིག་སྔགསརྒྱལ་པདགེ་བཆེ། །གདུལ་དཀའ་བ་དག་འདུལབ་པོ། །ནྡོརེ་འཛིན་ལྭ་པག་འཚལ་བསྟེད། །ང་རཱཾ་བཾ་ཧོཿ དམཚགཔ་དང་གཉིསསུ་མེད་པར་གུར། ། 


༄། །བདབྱུག་པ། གཉེསཔས་རྡོརེ་ཞགས་པ། གསུམ་པས་རྡོར་སིག་མཛུབམཛད་པ། དྲེན་མསྤ་བམས་ཧངདྱ་ཧེན་དུ་བླསྲེང་བ། ཡ་པ 





 སཱར་ཡངྡ་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟརྩ་གིས་དབང་ལ་འཁེར་བཅས་སྱྱན་དྲངས། ཨོཾ་པྱྭ་གུལས་པའྲི་ཐ་ར་སྤར་སཱགས་ཙིས་མཆོད། དེ་བཞིནགཤེགས་དྲ་བམས་ཅདྱ་ཁིས་བདག་ལུ་མངོན་པར་ 
༡! དབངབ་སུརདུ་གསོལ། ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། དབང་ལྷ་ནམས་ཀིས་བྲཀ་ཤིསྱ་སྱིག་ལེན། རོལ་མེའླི་ས་སྒྲོགས། མེ་ཏོག་གིཆར་འབེབས་བཞིན་དུ་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ཆུས་གང་་ 








བའི་བུམ་པྲ་ཐུགས་ནས། ཇིིཝར་བལྟམས་བཙུསྱ་གིསན། །ནས་ ཤཱི་ཡྱཧྫུཾ། ༣ ` ཆུས་ཕུས་གང་། དྲིམདག །ཆུའི་ཝགམ་ཡར་་| 
ཡུད་པ་ལས་མེ་བྱསོདཔ་སྨུལ་སྒའི་ཆ་ཡུགས་ཅ་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། རྙིང་གཱའི་རྫུལ་མྔགས་འཕྲེང་གིས་བསྐེརབལ་དམེགས་ཏེ། ཨོཾ་ཌུཧཾ། མ་བྲ་པམ་ཊ་ཡ། ཐུབྩི་ཅིཀི 
4 བིམ་ལེ། ཨུ་ཛུདཱ་ཀྲོཏ་ཛྲི་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཐྷུརྙིི་ལི་ཤུ་བརཧུ་ད་ཤ་བིམ་ལ་ཨུཿྫ་ཀོ་ཏྲ་དཱི་ཛྫུ་ཕཊ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། ཇི་ཙམནུས་པ་བྲགང་། ཐུནབསུ་ཆེ་མེ་ལོང་ལ་ཧས་བཏབཔ་བཞིན་་ ༔ 
༡ ཉྭ་སྔགས་ལ་ཐིམ། ཝགས་ས་བོན་ལ། འི་ད འགྲདྲགར་པའེ་རབམཉལཔ་ཞག །དགེབ་བསཱོ་ཞིང་ཤིས་པ་བོད་པར་བའོ།། སཔ 
རྣམ་འཇོམས་མཐེང་ཁྭ་སབ་པར་འདད་པས། གས ་ སོངསསྤུ་ཆུར་པ་ལས་ཞེས་པའེ་བར་སྔར་བཞིན་ལ། 
མེ་བཅྩེགས་སུ་གསལབེ། ཞེས་དང་། མེ་བེགས་དང་གཉིས་སུ་མད་པཞེས་སེགས་ཀི་ཚོད་ཏུ་ནྡོརཾནམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་འགོམ་ནམས་ལའང་ཁྱད་ཆོས་་ 








འད 


2 


=± །རྣམས་བརྒྱར་ལུགས་བྱས་ལ་གཞན་དགྱུས་བཞིན་དུའོ། །ཡེངས་སྭུ་གུར་པ་ལས་དང་ཉིད་ཁྲོ་བོའྱ་ཆུལ་པོ་ནྡོརཾ་ནམ་པར་འཇེམས་པྱ་སུམདོག་མདིང་ནག་དག་ཤུལ་། 
ེགཔྱི་ིནྱགིསྣ་གགཔ། གྲུསས་ིམཆེ་ཞིབྱ སལ་རགས་པ། གནམ་སཙུསདུགདངས་དའྲི་དཔོཿ ་ལས་ཁམས་གསུམ་ཟ་བར་བྱེད་པའི་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། ཝྡགས་་ 
བླའིལནྭསུ་ཏྐན་ས་བ་ བས་པས་སྲིདགསུམ་ག ཞཾངབྱསུལ་བ། ཨག་ཚོམས་མེརདམར་འརཟུརའབར་བའ ཁྲདོནས་རྡོར མི་སག་འབབ། ཐ་མ་ཡང 
དུས་མབའིི་རུང་འཚུ་བཅི་ སྨིན་མའཁྱོག་པོ་ལ་བསྐལ་པའེམ་འབརབ་དམར་བའི་སྩན་གསུམ་སྡང་མིགཏུ་གཟིགས་པ། ཟེ ཇིའི རར སཱ་པའ་རལ་པ་དམར་སེར་ ་ 
གྱེན་དུགཟིངས་པ་རྟ་གདོང་གི་རེ་ལུངས་པ་ལྟ་བུ། ཕྱག་གཡས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱི་མབུ་སེབས་ནྡོར་མནུངས་པའི་སིང་ལག རཞིང་། གཡོན་འྱགྱིང་བག་དང་བཅས་པས་་ 


དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། སྦུལ་ཆེན་པོ་རིགས་ལཝྔསརྣ་ཆ་དང་། མགུལ་ རྒྱན་དང་། སེརལ་ཁ་དང་། དོཤལ་དང་། གདུབྱུ་བས་པ། དར་སྔན་པོས་སྟོད་གཡོགས་ཤིང་་ 






















སུག་གི་པགས་པ་ཆློན་ པའི་ཤས་ཐབས་ཀིསྭ་མད་དགིས་པ། ད་ མགཡོནབྱརང་བའི་སྟབསྱ་ཀིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུསན་བཞུགས་པརྡ་གུར། དེའི་སྤྱི་བོར་༽ 
ནཾ ནས། དབུ་བྱརན་པར་སུར། སྙིང་གར་ཚུལ་ཝགས་འ་ཕེད་ ས་བྐདརདའདམ གཟུང་ས་རེས་དག་པར་འདགོ། མཐར་བསྡུ། དགེ བླས བྲག་ཤིས་་ 
¢ བརྔོད་པར་བྱའོ།། དྲད ླླ་ རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས། ནས། „སེདཔཉིདྱཀི་དང་ལས། རླྱད་དངྱ་ཟུ་བའི་དྱཀིལ་འཁོརྦ་སི་་ 
ཏྱ ཆུ་ར ཞད་ེིས། སྣད ངོསསྦྱུ་ཐུརཔ་ལས། དོ་རྡེན་མཔར་འཇེམས་པྲ་སུམདོག་ཝད་ཁིམ་ཁྲོ་སུན་གསུམ་མངའ་བ། ཕྱག་གཡས་སྣཚོགས་རོར་། 
ཐུགས་ཀར་འཛི་ ནཅིང་། རད ་ རལ་པའྲི་བོར་ཚུགས་ལ་དེན་པཆའེ་ཅོད་པན། ནཆ། མགུར་ཆུ་ བཿ དཤལ། གདུ་བས་་ 
བརྒྱན་པ། ལྷའེ་དང་གྱི་སྟེད་གཡགས་དང་སྨད་དཀྲིས་ཅནའོད་ཟརྦ་སྲིད་བའི་ཁོངནས་འཁྱིང་སྟབས་ྱིསརྡོ' སྲུང ས་བཞུགས་པ། །བར་ཨོཾ། ནས། ཡར་ 














།ཡུདཔ་ལཱས་དེན་ཡོདྲོ་མབ་བ། ལྭ་སུའི་ཆ་ཡུགས་ཅནྷ་གིས་དབུ་བརརྒན་པར་གུར། རདདོོོོ་ 
ཨོཾཨྲཱཏྷཔཊ ཅེསབླན། རྣམའཇེམས་གཉིས་ལ་བསྟེད་པ་ནི། ི་ོ །མཐུ་ བས་གཅི་གའླམས ཁི གས 
བྷུ་གཞོག། ± བོ ྷུགགངུབ། སོ : ༤ ་ དོ་པས། གགས ད་ས 
ས་པའི་ད ག་རླ་གབ་པ་གནས་འྱི་ཐ་དཀར་པོ ཟད ་ཟེརྱ་སིས། ནས། སྟོངཔ་ 


དང་ལས ད་དང་བ །འཁེརྩ་སྷི་སེང་དུ། སྫཱཾད་ཀར་པོའི་འོད་བེ 


མར་ 
་ །ཉིསྦ་པེད་པ་ཡོངས་སྤུ་རུར་པ་ལས། རངཉིད་བཅོམ་ལན་འ་ དས་མ་གྱུགཏེའ་ ནམ་པར་རྒྱལ་མ་ ་ར་ བུའི་མདངས་ཅན། ནང 


ཞལགྲས་ཁྱམ་ག་དཀར་སྲ་གག་ཅིངགི་བ། ག་ས་སཞལཔ། 


བྱཅི་ག་ཅན་བཞདཔ། གཡོནཞལ་ཨུངལ་ གས རེརེ་ལའང་སྨྱན་` 











༡:29 
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གྱན གནད པས་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞ་གསཔ། ལྷ་གསས་ཚེ་ པག 





ྡོརྲི་བུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། ༨ ༡སགྲུགས་ཆིུས་པ ལ་གནས་ 


ད་་ མདུད 


འཆེམེདྱ་ཉིན ེུ་། བོུ 


ཆེའི་མེ་ཏོག་སཾགསྦྱ་ཆན་དང་། དར་བབ༔ ་ ཀྲ ཡུརའཁྲིགས་པའི་ ཅུ ག་བི་དཔ་རྱ་ར། ར་ཨཾནས་ཡར་ཡུད་པ་ལས་ ་ 


ཏུས གྱེས་དབུ་ 
ར་གས །གཞན་སྲར་བ 


ཞིས་བླགས། བསྟོད་པ་ནི བཞིག གསཔ གུག་པ རཾ 
རའ དི ཤི ར་བ་མ གྲ 


གའིཆ་སྨདདུ་བླུ་ གས གས་འབྲེང་ 


ས་བསངས 


དམིགས་ཏ་གཟངས་རིབ མརརྱ་རུས་ 
ཅིགགིསན 


ར་དམིགས་ཏེ་གཟུངསརིངས་དང་། ཨོོ་རྷཾ་ 
ཇེ་སེམས་དཔར་གསལ་བའི་སྙིང་གརཚྫཾ་ ` 






84 








ད་ལྟོ ཀར་པོའི་འོད་ཟེརྩ་སིས། ནས། སྟོད་པའི་ངངལས། པྨ་དུདཀུར་པོ་དངྱ་བབའི་སེང་དྭ་ཚུ་ བ་པ་བ 

ལས། རང་ཉེ་ བཅཙམ་ཝནབདས་རྲ་སེམས་ པ་་་གཀརབཞ་གྱག །ཞིདའཛུམ་པ། རད གིན ར་བུ་དང་། ཟླ་ཕྱེད་དང་སྣཆོག 
¿ རེདྡེཾས་མཚན་པ། རིན་པོཆའི་སག་ཞུ་ཅན། ནེརྐ་བའྱི་རུནབམས་ཅྱའྱིསྤ་སས་ཤིངྒ་ཐུའི་ན་བཟའ་བསམས་པ། ཕུག་གཡས་པས་དྡོར་ ཝ་ླབཞས།ཀར་འཛིན་ཅིད་ གསོན་ 
ཿ འགྱིང་བ་དང་བཅས་པས་དིལྭབུ་དཀུར་བཏེན་པ། རྡོར་སྱྱིལ་མེ་ཀྲུང་གིས་འོད་དཀར་འཁྲེགས་པའེ་དབུསན་བརིད་པར་བཞུགསཔ། དེའི་སྤྱིབོར་ཨོཾ། ནས། ཆུའི་ལགམ་`` 
„ ཡར་ལུདཔ་ལས་རངའདྲ་བའི་ནྡརེ་སེམས་དཔས་དབུབྱརྐན་པར་གུར། ས་ས་ས རྡོརི་སེམས་དཔའི་ཡིག་བྱར་ 
(༧།དགཔར་བླཟ། བསྟེདཔ་ནི། དཔལ་ཝགརིགས་ནམས་ཐམས་ཅདྱའི། །ཆབ་བདགམཆོགགིནཇེ་སེམས། །གང་ཞིག་དདཔརྡཝན་པ་ལ། །ཟླུབགཉིས་མུར་དུ་སྱེལ་ལ་། 
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བསྟོད། །ཅེསསོཾ། ༥ ཤེར་བྭ་མཱའི་བརྡ་རེ་བརེ་གས་བཞིན་ལ། ླའི་མིང་དང་། སྲུ་མདོག་མུག་མཚན་དང་། རིགས་བདག་དང་། བསྙེད་པ་དང་། 
ཐགས་གས་ཐནམངསརསཔའི་ཁུད ཆོསྐ་ནམསསོ་སོརམ་འདེས་པས་གང་འདོད་བླས་ དང་འ གཉིས་པྲ་བུས་ཆོག་སྤྱིར་བཤད་པལ། ་ 
ཞར་བུང་དྲུ་སྦབ་པ་ སཱ་གནང་གིཆོག་གཉེསལས། དང་པེ་ནི། བམ་དག པཾ མལ བཀྲ་བུབ་བསུང་གསུམྱ་བབར། 

ཨུ་ར ལག་པ ཉེ དབགས རིན་པེ་ གོ ཞྭ ད་གཔགདམརྱན་འབུངགས། ལྔ་་`` 
༥ མཚནྡ་པའི་ཛས་བཏབ། མགུལ་ཆངས་དང་ཁྱ་ཆན་གདགས། ས་གཙངམར་བཀེད་ནྡོ་རེའི་གཟུངས་བགནས་འཛིན ནབཞིན། ཨོཾསྭ་ཐཱ་ཝཿ ཧྷརཱཿས་བཱཱཝ་་``` 
ཤབདོ་ཱཧཾ། བུམ་པསེ་དམིགསཏྭ་སང་པཅིདནུད། སྟེད་པའི་དང་ལས་པད་ཟླའི་གདན་ལ་སུ་ཡེངས་སུ་ཚུར་པ་ལས། སར སིའི ཞབསཤུམ་པ། 
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༄༅། ཡཤ ་ ཁག་ཡེལ་བ། མཆུ་འཕྱང་བ། རྩ་བ་ དནག་པམད་པ། མགུལ་པ་རས་ཟུང་གིས་དྲཀིས་ཤེང་། དཔག་བསམ་ཤིང་གིས་ཁ། 

ནུངདུ། | རིན་པོ་ཆྲ་ཝ་། ནང དྲི་ཝཾ། འབྲུ་ཝ། ། ཧིང དདལན་པའྲི་ས་བབས་བུམ་པའི་སུམསཉི་ས་གར་འདནདབུ། སདིུལུ་ཚུསདང་ན་ག་འད་ མ་ཤིངགིསྱཧཔའི 
བྱེད་པ་ཡོངས་སུ་ྒྱུར་པལས། ལྡན་འདས་ཁིབའྱི་ཆུལ་ ༣་པྲེརཱ་བབཅེགས་པ་ནས་དབུ་བྱརན་པར་མུར་གི་བར་དང་། སྔར ད་ང སཝགས་གཟུངས་བག་ལ་འབིལ་ 
གི ྲགསཞངྲམལཔ་ཟགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅྱིཅས་བམ་པ་གང་བར་ཨུར། ཚུགས་བླག། མབད་འོད་ སསད ཨོཾ་བྲཊ་ 
ཨུད་ཀཱཧཱུཾ། ཊཱ ཞེསཉེརག །བླཟཟ། །དེནས་བྱསྲབ་བམདུན་དུ་བཀུག །ཨོ་ཨ ཿབྷིགྷ་ནྙ་ཀྲཱིཏ་ཚྲཾ་ཕཊ་། ་ ཡུ་གུལྱ་གིས་བདུག །ཡུངས་ཀརྦ་གིས་བབ། 
ས་པ །བསྒྲུབ་བྱ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སཾ་སྙེང་པར་སྦྱངས། དེའ་ངང་ལསྣུ་ཟ་བྱསེད། གདས་གྲསརདདསརྦརས་དེ་དབས་བཟོགསཏེ། 








གངལ་སེར་སྣ་རྣམ་ཆགས་པ། །རྣམ་སྦྱོང་དྲིམ་སེལ་མཛད་ཅིང་། །ཐུགས་ཞི་གནདུཔ་མི་མངའ་དེས། །ཁྱེདལ་བདེལེགསམཛད་པར་ཤེག ༡ །འདྲེན་པ་གང་ཞིག་འྲགོབ་ ་ 
ནམས། སས ་་ །ཆོསནུ་མསྲ་བསས་ཅད་སྙེན་པ་དེས། །བྱེདལ་བདེལགས་མཛད་པར་ཤེགོ ༢།སཱེནོ་པ་བཞུགས་པནུམསའི་ཏེན། །སེམས་ 
 ཅན་གུན་གྱི་དེག་གྱི་ཕྱིར། །གང་གི་བདེ་བམངའ་མཛད་དེས། །ཁྱེདལ་བདལེགསˆ ༢ །སྩོབ་པ་གང་ཞིག་བྱམས་པ་ཡི། །ཐུགས་ྱིས་འགེབ་འདི་དག་གུན། ཀུགཅག་ 
£ བཞིན་དུ་ཏག་བྱསངས་དེས། །ཁྱེད་ལ་བདེལེགས་༢ ༤ །གང་ཞིག་འཁོར་བ་རྭའཁོར་ག་ཡེ། །སེམས་ཅན་ཤུན་བིཏེན་ཆུར་ཅིང་། །གླིང་དང་དཔུང་གཉེནྱ་སུར་པ་དེས། །བྱེ་ 
ལྭ་བདེལཾགས༢ ༥ །གངཞིག་ཆོས་གུན་མངོན་སུམ་ཛུར། །གཙང་ཞིངབྱ་སཱབ་མི་མངའ་ལ། །གསུམ་གཙང་གཙང་མན་མཛད་པདེས། །ཞེདལ་བདེ་ལེགས ༦ ་ 
བཆན་པགར་སྩེས་པར། །ཕུནསུམ་ཚོགས་དོན་འབྱོར་གུར་ཅིང་། །དེན་ཐུབ་ཚོགས་ཁངྒ་བུབ་པ་དེས། །ཁྱེདལ་བདེ་ལེགས་༥ ༧ །གང་ཞིག་སྱེས་པས་ས་ནམསཞི། ། 
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„ ༄༅། _།ནགས་ཚལ་བཅས་པརབ་གཡོས་ཤིང་། །སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་རབ་དགའ་དེས། །བྱེད་ལབདེལེགས༨ ༨ །བུད་ཆུབ་སྙིང་པོར་གང་ཞིགགིས། །ས 
རྒམ་དྲུག་གཡེསོརུར་ཅིང་། །བདུད་ཡིད་མི་བདེརྱ་གུར་པ་དེས། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས ˆ །ཆོསྐྱ་ཉི་བཁོར་ལོད་སེར་བན། །འཕགས་ངའི་བདེན་པནམས་གསུངས་པ། ཐུ་པའི་སན་ 
¿ པ་གངུ་བུང་དེས། ཁཿ ྲ་ས་ང་ ༡༤ ། གཔནགསས་སེགས་བེད། - ་ ཁབ པདེས། །བདབབད་ 9 

ཙཾ ལེགས ༧ རེ ང་ཅ བཿ མུསདུང་། སུ བེ ུགལ་ཉགིརཅིག རྨ ` ་ 
གནག ལྷ །ནིབསམས་པ་ཡེས །ཁྱེཧྱིའདོད་དོན་གང་ཡིན་པ། དེས འགུབ་པར་ཤྲག ༩༣ །ནང་གཉིས་། ད་ གས 

༧ ཤེག ངབྱི་བེདཅག་བདེར་གས་ཤེག ། [ཅེད་ཅག་ལམ་འྲག་བད་པེག་སྦྱརུར། ། རབར་དགྲ་ཧར་བདེ གས་ཤེག ˆ །ཉིན་མབད་ལེགས་མཚན་བདེལེགས། 








གཤེགས་པ་ཤྱཱཀྱཐུབ་པ་ལ་པགའཚུལ་ལོ། །མུགན་རྡོརེལ་ཕུགའཚལ་ལོ། །ཛུགན་ནོརལྦ་སྲགུ་འཚོལ་འོ། །བདུད་ཅི་བལ་སྱརལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །ཁྱེདརྣམསིམཐུ་ ` 
/§ དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཁྱིས། རྡོརྔའི་སློབཾམའམ གབདག་ཆགེས།་འགིའམདག་ག། སྐར་པཱཔཾཱཉི་ཀུརུ་ཡེ་སྭཧཱ། ཐེག་མྦ་བའ་འྲད་བལ། སྲ་པྲི་གནན། སར་ར་ག་ཞན། 
ཧཿ སབ་དྷཐཱན། སརཛར། སཇ་ཨཱ་པྲ་དྲཝཾ། སང་ག་ཧེ། སཛྦྲསཀལ་ལཱ་ཏུ། སཇདྷཱན་བནན། སན་དྲུར་ཏེ། སར་ཀུ་ཤལྱ་ཐཱཿྭཉི་ཀུར་ཡྲེས་བཱ། ཞེསལན་བདུན་་ 

བཟླུས་པའི་ཆུ་སྨྱི་བོནས་བླུགས་པས་མགྲིན་སྙིང་ྱང་ཁྱབ་པར་བྱ་ཞིང་། ཆེག་མེའི་སྡིགཔ་དང་སྒྲིབ་པ་བྲམས་ཅད་པཱནྟཾཀུ་རུ་པཱ་བ། ནདཐམས་ཅད༨ རཾམས་བམས་ཅད༣ 

གདོན་ཐམས་ཅད༢ ཉེ་བར་ཚ་བྲ་བམས་ཅད༢ དགམ་ཡིན་པར་འཆེ་བྲ་བམས་ཅད༣ འཁོནྲ་བམས་ཅད༢ གྲིབྲ་བམས་ཅད༥ བྱད་བྲམས་ཅད༢ བུར་ཐམས་ཅདˆ 


མའི་གུང་ལའང་བདེལེགས་ཤེག །ཅྱེད་ཅུག་ཀུནྭཏུ་བདེལེགསྦྱ་གུར། །ྱེད་ཅག་ཝིག་པརམྱ་གུར་ཅིག ༩༥ །ཅེས་བདེལེགས་སུ་བུད་པའི་ཚོགས་བཅད་ཇོགས་མཚམས། དེབཞིག་ 











° པྲ་བམས་ཉུད་༤ བཀྲམི་ཤིས་ྲ་བམས་ཅད་ བགེགས་དང་ལག་པར་འདེན་པྲབསས་ཅདྲ་ལྷའི་ཀུར་སྣ་ད། ཞེས་བརྗདཅིང་ཁ་གདོང་སོགས་མུས་ཀིཆ་ཤུས་ཐམས་ཅདབྲགཔར་ 


® 


ཆི 


༄། །སྐལ་བངན་བཏྲམས་ཅད༥ ལྟསངན་པ་ཐྲམས་ཅད“ ནི་ལམ་ང་པྲབསས་ཅད༨ རྒྱལ་གསེན་གྱི་གཞེདཔ་ཐམས་ཅད༣ མཚན་མོནག་མེ་བདུདྱ་ཀི་གནོད་་ 
བྱའོ] །དེནས་བསྒྲབ་བྱའི་གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱབརྨབྱའི་སྒོ་ཆུ་ནྱེས་བྱབཅིང་། རྫེགས་སངཿརྒྱས་ཀྱིས་བསྲགས་པ་ཡི། །གོའཕང་འདེ་ནེ་ཐེབ་བའི་ཕྱིར། ད་ 
རྒྱུམཚོ་མ་རུངས་པའི། །དྲག་དང་བགེགསྤ་ཁང་མེདཔར་ཤོག །རུན་པལ་སེགས་མེད་པར་ཤེག །སྭུ་སེགས་ཅན་ལས་ཆུལ་ཚུར་ཅིག །ཅུང་ཆུབ་སིང་པྲ་བབབར། །བདུད་ 
སྡ་བཞི་ཡིས་མྲི་བུབ་ཅིང་། །ཕཉ་མངགས་གཞུག་པ་ཉ་མོ། །བཱན་ལཱ་སཾགསུ་པས་བྲསུང་བར་ཤེག །གཅོད་རང་གཡང་ལ་སགས་པ་དུང་། །གདོན་དང་རིམས་ནདམེདཔར་ཤེགེ། 








ཅེས་པའི་ཆོགས་བཅད་སྔནོ་དུའྲགོ་བས། སྔརྩ་སྔེམགསམཐའི་ཤྷཚི་ཀུ་རུའི་ཚབ་ཏུ། ཨཔན་ཡེ་བཏགས་ལྱ་བབས་པས་སྡིག་སྒིབ་སེགས་ཐམས་ཅད་སའགྱོ་ཞུགས་པའ་བསམ 
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སས་ལ ༨ ལྭ &- ཡབ མི . ཡེ ༦ > == 
ནསྒྲ་ཝ་གང་ལ་བརེན་པ་དེའི་གཟུངས་ལན་གཉེས་གསུམ་འདོན་ཅིང་བཟང་ཁུསྱབ། སྨར་གེང་བཞིན་ལ་གང་ཡིན་པ་དེར་བྱསེད། གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བསྲུང་བའི་ 
ཁོར་ལྭ་པིས་པ་ཡེདན་བཏགས། མེདན་ཡུསྱ་ཀི་གནས་སེ་བརོ་རྡོ་རྩ་རྲ་གམ་དུ་འཇོག་ཅིང་། སྔགས་མཐར་རྭཀཱ་རྭཀབཏགས་པས་བསུད་བརྩ་བཞིང་། ཤིས་བརོདྱསིསམ་ཐའ་ ་ 
 བརྟེན་ཧོ།། །གཉིས་པཀར་བྱུང་དུ་བསྒྲུབ་པ་རྗེས་གནང་གི་ཆོ་གཞི། ཉྷ་ལྔ་བོ་གང་ཡེན་གྱི་བདག་བསྐྩེད་དང་། ཕུམ་སླྲབབྱསལ། མདུན་དུ་མཛྫལ་བྱི་ཁར་རྡུལུ་ཚོན་ 


ཀོར སེང་པའི་དང་ལས། སྣ་ཆོགས་པདྨ་དང་ཉམའཞེས་སེགསནས། བླབས་པའི་བར་སར་བཞིན། གཏོརམ་བསངས་སྩངས་སྟེང་པའི་ངང་ལས། 





ྲཔཾྣེྣཾྣཾྣཾཾཾ་ རྱག་མཚན་ནན། ཚོན་སྦངས་བཀོད། མཐའ་མཚོད་གཏོར་ ་` 


གྱིས་བསྐོར། _ གསངས་སྩྱངས་སྟེང་ད། ་ྲེ ཱ 
ཨོཾལས་རིན་པཆེའི་སྣེདཀྱིནངདུ། བཅུད་ཕ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་དྲུ་གུར་། ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་ལནགསུམཉྱིསྱིནྱ་གིསབླནབས། ཝགས་ལོ་དྱ་ཀྱི་མཱ་སྲུ་ཅོན་གྱིས་དྲངས་ནས་ `` ` 
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༦ 


༄༅། །གསེལ་བརྩ་གུར། ཨོཾ་ཨྭ་ཀཱརྤོམ་ཁཾ་སྦརྦ་ངྲུརཿི་ཨྭངྱ་ནྫཾང་ཏཱཏ་ཨོཾ་སཱཿཛཾ་ཕཊ་སཱཱ་ཏཱ། ལུན་གསུམ་གྱིས་ཕུལ། མཆོག་དང་ཐུན་སོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ 
དུགསལ། ཞེས་བཛྔ། ནས་ིས་སགཞུངདན གཉིས་བ བག ནིས །གེས་ གསབས 
བརྗོད། བགེགས་གཏོར་ཆག་ཤེུས་བ། སོཾ་སྭཱཿཙཱཾ་ལན་གསུམ་ཆེས་བིན་མྱིས་བརབས། ཨ་ཀའོའི་སགས་ལན་གསུམ་གིས་བསཾས། མཆོད་སྱིན་གཏོར་མཁ་དགྲདི་རྣནུས་པ 
' ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལན་པའདི་ཉིད། བདིར་ཇེས་སུ་གནང་བའིརིམ་པ་ལ་བརད་གཅོད་པར་བུད་པའི་འབུང་པནམས་ལ་སྒྱིནནོ། །ཆིམཞིང་དགའབརྱ་ཐིས་ལ་རང་རང་གི་ 
གནསས་དེངས་ཤེབ། ཤཨོ་ཨཱཿརྱི་ཟཧྙརྭ་ཤཱཾཏྭཾཛཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བཅོད་ཅིངབགེགས་བ ད། གཏརམ་ཕུར་དེར། འགདང་།ང་དངྱ་ཡེགས་དངྱ་ཕུགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ ་ 
ཇིའི་རང་བཞིན་མེ་འདྲ་ཀྱི་ཕུང་པེརྱ་སུར། ཟམ་དངྱ་ཝག་པའྱི་ཝ་དབེརམ་མཆིས་པའི་སྱན་སྨར། རྗེས་གནང་ཞུ་བའི་ཡེན་དུ་མྫང་པལ་ཕུལ། འོ་ནམ་སཁའ་དང་མཉམ་པའི་ ་ 
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སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅདྱ་ཊི་དོན་དུ་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་རསྱ་ཉི་གའཕང་ཐབ་པར་བུབ་དང་། གནས་སྐབས་སུའགལྦྱ་ཧེན་གཞེམ་ཞིང་མཐུནྱ་རྲ་སེལ་བའི་ཕིར་དུ། ཁྲོ་བའྱི་རལ་པ་སད 
ཆེ་མེ་བ་བེ་གས་པའམ་འདེེས་པའི་རིགསགཏད་ཇེས་གནང་གིའིམ་པ་ཞུ་ཞིང་ མས་སུ་ལེན་སྙམ་པས་མ་སེངས་པར་གསན་འཚལ། དེ་ཡང་། འྭ་སལྷ་ནམསྭུ་ཆེད་པར་དཀའ་ 

4 བ་དལ་བརྒྱད་འབྱོར་བཅུ་ཚར་ཞིང་འཁོར་ལ་ཆན་པོ་བཞྲི་ལནྱ་སི་ཏེན་བུད་པར་ཅན་འདི་ཝ་བུ་བདླེ་བགཏུཆཱེད། མཇལ་བར་དཀའབ་པན་བདེའི་འྱུང་བངས་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་ ` 
#¿,པར་དག་པ་དང་མཇལ། ཟིན་པརད་ཀའ་བམཚན་ཉིད་ཀུན་ཝནྱ་གིབ་ཤེས་གཉེན་དམ་པའིམ་ག་ཅིས་ཟིན་པ་འདེམཆོགཏུ་གལ་བ་བཟང་བར་ཁུམསྟཏེན་དེལས་མཆོག་གིག་ ་ 
གྲ །ིཾེཾེིལཾེཾེཾེཾ་་ རབར་འདུགཔ་ལེགས། དེལས་འདིར་ཁོབའླི་ཆལ་པསབས་པེཆེམེད་་ 


བརེགས་པའི་ཇེས་སུ་གནང་བཞུ་སྔམཔས་གསོལ་བགདབ་པ་འདིའི་ཇེས་ཟས་མཛོད། ཀུན་མཁྱན་ཡ་ཤེས་ཐུང་བཅན། །སྲིད་པའི་འཁེར་ལྐནས་སྦོང་བ། །དཾརིང་བཤད་པའི་ 








$= 





༦ 


ཆེན་གཏེར། །གཙོབས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིནྭ་སེལ། །ལན་གསུམྱ་གིས་གསེལབ་གདུབ། དེ་ནས་དམིགས་པའདེ་བཞིན་དུ་མཛོད། སབ་དཔེན་ ་་ 

ཟླ ཀད གིས་འ འགི ཉཞེ་སཔ་ནས། སདིེཾིགགཾགཾཾ་་ ÷  ་ 
ཅར སྨ་ཟོས་མཛོད། དཀོནམ གསུམ་སབདགྱག་གསུལ །ནས། ཟབ ས་་ ས་གྲྭསང་དབས་ུཔའྱིཕརབསལ་བབཏབ་ར། 
ཇྗེས་ཟོས་མཛད་པ་ཞུ་ སརའཛག་བདགངས་སག ཕ་གདེའོ དུ། །གཙོ་ཆེན་ཁྱོདལག བདེབས །མཡུས་བཀའ་དྲིན་རྗེས་གནང་སྩོལ། །ལན་་་ 

” གསུམ། དེནས་ དད ་ ཀུ་ཤ ར་ཞིང ཨཱཿབྷིག་ཧྙརྭ་ཀཏྲ་ཧཱ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་ཐཱཱ་པ། ནསྒ་ཧྭོཧཾ། ཁྱེད་རང་རྣམས་མི་ད 
སྟེའ་གྱུར། དེའི ངང་ལསྤ་རེ་བརེགས་སུ་གང་བཞིན་བྱསེད། དེྱ་མི་མགིན་ཧི གར་སྭོ་ཨྭཱཿརླུདཀར་དམར་མཐིངག སུམ་ལས་འདོད་ཟེར་དཔག་མེད་འཕེས་པས། སངསྦྱརས། 




















ཀྱི་ཞིད་ཁམས་རད་འབྱམས་ནས་སངསྤྱ་རསྲ་སས་དང་བཅས་པྲ་བམས་ཅད་་རེ་བེ་གསྱ་སྦིནམ་པར་སྱུན་དངས། ཁྱེད་རང་ལཐིམ་པའི་མེས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྡ་སླད། སྤེས་་`` 
གཏུལ། དྲིལ་བུ་དྲག་ཏུ་གསིལ། ཛཛྫུཾབཾ་ཧོཿ ཞེས་མྱག་རྒྱདང་བཅས་པས་དམ་ཚེག་  ཤེས་དྱབེར་མེདད་བསིམ། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་འོད་བེརྩ་གྱིས་དབང་ལྷ་འཁོར་བཅས་་ 
རེམ རྨར་ཡང་ཐྲུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྱགྱས་དབངྒ་ཕ་འཁེར་བཅས་སྒྱན་དུངས། ཀད་ ནས་ དབུ་བྱ་པརྦ་ཆུར་པའི་མོས་པཛོད། དེལ། 
ལཱ བྲག་སྦ་སགསིས་མཆོད། དི་མའིརེས་ཞདེ། དེསྐ་ཧྭ་གུསོདུ་རངབའི་མལྭ་ཕནདྱུ་ས། དེགས་ཡང་། དམིགསཔ་འདིབའི་ནདུམཛོད། ཞབ་དཔན་སེ་ ་ 
བཙེ་གསསུགསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་སྔགས་པྲ ཅུ ད་རང་ནམས༔ ཅུ་ྲ༨ག པབ 
མེ 


ཆུགས ཞས ། © གས་སུགསལ་བའ་ཞལདག 
འདིའྲིརེས་ཟཱུས་མཛོད། ཨྩོཟརཱ་སོགས་ཝགསཿརེས་ཟོས་ལན་གསུམ། མེ་ཏོག་སླེབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཀེད་ལ། ལན་འདི་ལྕ་སལ་ལགས་ཅི། །འདི་ལ་འགོབར་མཛད་ 
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༄༅། །དུ་གསེལ། །སྔགསྱ་ལེདཔོསྤ་གུབ་སལ་དུགསེལ། །ནུས་པ་བསསན་པར་མཛད་དུ་གསལ། །དེནས་འདིའི་ཇེས་ཟེས་མཛོད། །བཅོམ་ཝན་བདག་གིས་གཟུང་ 


༢ལགསྩའི། །བདག་ལའ་གོབརམཛུདདུ་གསེལ། །ལན་གསུམ། ཅག ་༢ལ༢3<‹ལཁ་་རཾཀོི་ དེནས། དུས་ 
¿ གསུམགྱི་རྣམ་པརརྟོག་པའི་རྗེསསུ་མི་འབྲང་བར་རང་བབས་གུ་བཞག །དེ་ནྲི་བུགསྦཀྲི་རཱཾས་གནང་སེ། ནམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་དེ་འཛིན་སྒེམདུ་རུ་ང་བའི་སྐལལྡན་དུ་བྱས 


< ཚོམ་བུ ཝར་གསལ་བའོད་དུཞུ་བ་ཁྱེད་རང་ལ་ཐིམ་པས་སང་སྤྱ་ཆུས་བང་སེམས་བམས་ཏུདྱཀྱི་བིན་ནུབཞུགས་པའིམས་པམཛོད། ཚམབུ་སྦྱི་བོར་བཀོད་ཅིང་། ཛྲ་ཛཾ་བཾཧོཿ སྲུ་པ་ ཡི 
° $ <; ༢ འཇ ༢ ± རལྨ་ ོེ སར => ,¶ འ་ ཡང ༠༤ ྲླ !;¡ ཚེ ཐ་བ ངོ ངེ 
ཏིཛྣ་བརྔཾ་སཱཧཱ། དེསྤ་མེ་བྱར་གས་དུད་ཀའི་སུ་གསུང་བུགས་ཀྱི་རེས་སུགནང་བྲབབཔ་ཡིན། བ་དང་འ ྲི་ཇེསླ་ཟེས་མཛོད། གཅོ་་ 
༡། བསོ་ཇྷི་ཝར་བཀའ་སུལ་པ། །དེ་དགྲ་བམས་ཅད་བདག་གིས་བྱགི། །ལན་གསུམ་གྱིསྤབར། གཏང་རག་གི་མྔརཱལ་ངེས་པར་འབུལ་ལོ། །དེསམཚོན་པསྐ་ཝྭ་སགས་སེགས་ ་ 


























> [¥©:®& ཏྱ 


གྱིས། 





རྨ དེ་སིས་དཔཔིསིན་གོདཀའ་ཕྱིར། །གཏི་ཐུག་ཁྲིགས་སྲུབིས་པའི་ཡེ་གེ་འདིས། །ཟྲིར་འབོདློབམའི་གལྦ་མོ་མཛོས་སུར་ཅིག །འགོལ་པན་འདོགསྦའི། 
ཡི་གེ་ག 


སལ་བཀོདའདིཉིད། གཞན་དོན་གཙོར་མཛད་ཀྱི་བ་སན་མས་དང་། གང་ཆོག་སུར་བཞེས་ཉི་མཆདགནས་བགའི་དགོངས་པ་བསྐང་ཕྱིར། རུ་བུལ་བབུངྙའི་མིང་ཅན 
རྒྱལ་པེའི་ཕྲབྲང་གི་ལྷ་ཞེལ་བདེ་ལེགས་ཁང་གསར་དྲ་བྲིས་པའོ། །སརྦ་སངྒ་ལཾ།། , 








དཾྲསྣསྣཨྣསལ་་ 


° 








༄༅། །རིིཁདལོ་མཆན་གྱི་སྦབཐབས་ཅུང་དུ་གཅིག་བཞུགས་ས། 


















ཡི་ན 














རྫུཾེ། [ཨུལ ཟྒཱར། ཁྱིང¿། ཤྟཔཔཏཱིཾརཱ། དཀེནས་ཐོགགྲང་སའ བདགྲ་སུབས་ 


།བཛྲམུཿ ར་བི རངལ་ཐིམ། སམསཅནཐམས་ཅད་བདབ་དང་བདེ་བའྱེ་རུདང་ལན་པརྒྱ་གུར་ཅིག ། 


རང་ཉིད་རྲི་བདོ་མལམོོ་གཱན་མའི་ས་བནྩོ་གིསྣ་སིངག་མཚན་པར་་གུར། དའིའེད་ཟེརྦ་གིསྣ་བམ་ ་ 
པ་ ོ་མོནོམ་ལསངསྦྱརས་དང་ རྩེ བགོག་སྱའི་ག་བགང་འརས་དང་་ ཨོ པཱ་རྱཾ། 


བླབབབད་ 

















102 




















སགས། ཨོཾསྭབཱ་ཝྭ། ཧཾ། གྟོངཔའིངང་ལས། པདྨ་ཟུའི་གདནལ་པ་སེརཔོལས་རྡོར་པྱི་གྱིས་ ་ 


ཁོ་པ དེལས་བདག་ཉིདབཅོམ་ལྡནའདས་རི་ཁྲདམ་ལོམ་ཅན་ མདགགསེརབཅོམ་ལྟ་བུ། སྤན་གསུམ་མངའ་བའི་་ 


ཞལག་ཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་སེར། བཞད་ཅིདྲ་ཐོབ། གཞེན་ཤྱཆཱས་ཤིདྱ་ཟདྷ་ཐཱའྱོ་ད་བ། འབྱིང་ཞིང་སེག་ 
པའླྨྲཀ། ལ་མདང་ནྦ་བཿ མདང་སྱ་བ་ཤམྲ་བབས་ཅན། ཕྱག་དྲུགགིག་ཡས་པགསུམན་སྣ་ ག་སནྡོར། དྲག་ས། མདའ། 
























ཀོངོན་༥ 
¢ ལཿ བྲ ས་པས་བསྣོརབ་ལ་དམིགས་ཏེ་སྔགས་དེ་ £ 
འོར པ། 0 གེངབཞིན་ ག་ས ་ རེ ཐའ ཟི ་  ་ 
ཡ་ བཅ ༥ ར་བའི ། བཅེམ་ཝ སྱུ་བདེལྱ་པགའཚལ་བད། ་ དང་སེམས མས་ཅད་ལ་ནདདང་ བེ ཀཀ ་ 
ཅདཞི་བརམ་ བོ ་ དངཡངམིདམིཤས་པརྦ། དགེབ་བདི་ཡེར རད བདག། །ལམྱ་གེན་མ་བྲགུབྱ་གུརནས། །་ 


2:-22-¬24་ 















༄༅། །སེག་ས། ནནརིགསངཞི་བྒྱརྒྱར་བཞི་ཞི་བ་དང་། །སེགས་ཤིས་བརོདྱ་བའོ། །ལྷ་ལྔང་མབྲསམཔར་སྦེ་ནཾ། སྐམདགོ་སེའ་ 
‹མའི་ར་བ་ལྭ་ཝང་ཁ་ཙམ་ལས། གཞུ ཞལ་ཐུག །བཞུགས་སྟངས། ཧུན གར། སྔགས་བསམླ་རྡང་ནི་ ཟ རི འདར ན་བས 
ལྔ 


ག་གི་དབང་པུག་སངསྐྱ་རས་དཇཾསམ དབ་ཡིན་འདུག་ལགས། སྦམ 






| ཁ་ 









ཤྲ 





༤ [3995 ཉི་ སེ 
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ཤེ 
£ ༄༅། ༢༢5 པའལི་རོབ་།ང་ང་བིན་།་རྔཔས་ ཧིན ¦ 
པ་པ 151 །རྟན་གསུམ་འབ་རུགནས་པའི་ཆོག་ཞུངཅུ་ཅིན་ ་རབས་བཅུད་ཅིའི་གྦིན་ཕྲེརཞེས་བབ་བཞུགས་སོ། ། | པཔ 


407 ་ 











9༢ 
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་༄༅ ]ཤཱི་ཡ་སེ་ཏུ། མཚནམའིི་ནུངགིསསིབྦོད་བཅོམ་ལན་འདས། །བྱའུགཉིས་ལྷ་མོའི་དབུ་སན་བཆིད་ཆགས་པའི།། 
གྱོམིས་དནའགོའྱིསུ། བཀྱུ །ཞི་མཛདྲ་དགསྲིགཞབསླ་མ་བསབྦནན། །དེའྲི་སེནསྦ་བིན་ ་རབས་བདུད་ཡེ་འིཆར། །རྟེནགསུམ་ 
དཔལ་དུ་འབེབ་པའི་ཆོགཞནི། །ཚིག་་ཚོགས་ཉུངདུསདེན་བཟང་སྦྱིན་ནུས་བསམ། །རབགནས་སྦིན་སྔོན་ཕྲེང་བ་འདི་སྦུལ་ཏེ། །ཇེབེ་དེཔ་ཀ་ 
རའི་ཞབས་དང་། པ།ཆེན་ཛེཏའིའི་ཞལ་མ་ནསྦྱ་ལྡི་རེསསུའྲབབབའི་རྡོརཾམིའཟུགས་པའི་དྲསིལ་བཁར་ལ་བརེནཔའི། སྒྲུབཐབས་དཀི་ལ་ཆོག ། 
































































































༄༅། །ར་སོའ་ཆོག །རོབསགསྦགུཀུནམཆན་བུག་པས་མཛོདཔའི་བ་བླསང་འབྱཏུགནས་པའྲི་ཚུལ་དུང་ཟད་པབརྱ་བ་སེ། 
དེཡང་་རྒྱས་པའནིའབགནསཀྱི་་རྒྱདདང་། ལོཆེནརེན་བཟངགིས་བཅམས་གཞིར་བཞག་པའྱི་ཕག་ལེནྭ་བམ་གངམ་ནུམས་ཀྱིས་མཛད་པ་བཞིན་ 
བྱ། འདིདནྲེ་གོམ་ཆེན་ཀླུས་ལྕིསོས་པས་དབེནཔ་དག་ལ་ཉེ་བརམཁ་པའི་རབ་གནས་ཉིནགཅིགམ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཕྦེརབ་དང་། དངེས་གཞིདང་། 
རྗེས་ཁྱི་ཆོགའོ། །དང་པབྲཀ་ཤེས་པའི་གནསྱ་བབའི་ཏེནདང་། གནས་བེྱཀི་ ་ཨྱོཾབདབསགས། ཟླབ་ཡརྱ་སིངཞི་ ་རྒྱས་ལ་ཤིས་པའིགཟའ 
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སྐུ་དུས་༈ སྦོརབཟང་པོའྲས་རའི་ཆལ། གཙུང་སྤྲ་ནས་བཟུང་སྟེ། བདུག་མདུནྭཐཱ་མ་གྲྭསམུ། ཆགསུཨ། བདག་འཇུག་ནམས་ལེགས་པརྡ་ཟུབཆེས། རྟེན་ཞིབས་སྱྱང་ “ 
ཕྱིརགཏེརམགསྲུམ་ལག་པགཡས་གཡན་་སི་སྟཏེནྲ་གི་ཕཱུགས་སུ་རིམ་པས་བསརཞིང་། ཨོཾ་སྦར་བྱིགཱན་ ནི ་ ཟླུ བཆིསམཏཱ་ཕ་སི་ཡག་ 
¿ གནའ་བླ་ཨེདབ་ལེང་ཏ་ཡེསད། ལུནགསྟུམ། ཞྲི་དགྱ་བེདམས་ཕྱང་ ་ཕྱིརཏིང་ལེདང་ཆངབུས་ཇ པཞིནབསར་ཞིང་། ཨོོསྤུ་ བི་ ་ ` 
7 པཱ་ཡཱ་བཾརཔྭཧཱཾ་ཛཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱན་ཡཧཿ ཐུག་ལཱན་བྱིརྭརཛྲཾཨཱཧཱཾདཱཾ་ཕཊ། ལནགསུམ། དུག་པསྱེ་ཐུང་ ཡིར དང་ཉིད་ཝུབེ་ཛིཇིགནད་སྱིན། མདང་ཊུ་ལེས་ཡིག 

༢ ཉེམདང་ཟུབ་མིག་འྲབས་་ཚུལས་པ་ སྐལ་པའིམེ་ཝཱདའབརབ། རངམཐིལ་ ་གཉིས་ས་ (ལས་སྣ་ཚོགེས་རྡེ དེིསམྱནཔ་འཐུབར་ཨོ། ། མིགཔར་སཱཿ དད 
ལས་འད་ཟེར་འཕྲེས་པས་ འཁྲོབའི་ ཡིགསདཔགྲསབ་བྱསཔངས་དས་གགེག་སྒ་ཐོགས་ དདུ་ླད་པརྱ་སུར། ཨསྭུསནི་ཡེགས། ུུ་བིསབདུ་པརྨ་བའ། ཅུ 



























༄༅། །བདྱ་རས་པར་འདོད་ན། རང་ཉདལ་བ་ནགནོད་ཐིནཞེས་པཞུས། ཞྲེབའི་ཆོགས་དཔགཏུམེད་པ་མདུཉགིནམ་མཁར་བྲཛ་སྣ་སཱཛཾཿ རྨཾཡེ་ 
ཤེས་བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་འོད། །ཅེས་པ་ནས། སྭུ་བཱའིའི གསྔ་ཚོགས་ཀི་ ིབད་ིབོག་པཞིན་ ལ། ང་ནིགནས་འདིརྐ་རེན་ལ་རབ་གནས་བྱེད། ཅེས་འདད་པས། 
བསལ་བརྲ་བའོ། བཟེག་སྣ་ཡུངས་པའོ། །མེ་ལང་ལཏ་ལྷརྦིཛི་ །གཟུགས་བཀད། རང་དང་ ྕཾབདག་གྲི་མབགས་མེད་པནསྣ་བིེག་གེབ་ཞེསབནས། གཡས་་ 
དཱི སུ་མེ་དངག་ཡེནདྲུ་མུབཞག་ནས་ཐསེགླ་བགྱ་བ། རེལ་མོདང་བཅས་ ིདདཔ་བནདལ་ཆོགབཞན།དིག་པ་སངསཔའོ། །རྟེན་གཟུགས་བརྙནམེ་ལོང་ལ་བཆའདུ་བཅུག་ * 
སྟེ། ད་ཆསགཡེན་བཞིན་ངག པདདྲ་དནཅིག སྐུག ཨྭས་ལ་ཉེས་པ ཐེ མངའ་ཡང་ སེམས་ཅནྭ་སོགམ་བསྱསྲ། ཆུགཙང་འདག་ཆུལྭ་མས་ 
9༥ །ཟུས་བྱགིས་པས། །སེམས་ཅནྷ་སོགྲསཱམ་དིམ་དགྲྭ་མུསཅགི། ། ྟ་ཐགཏྭ་ཀཱཡ་བི་གེ་དན་ཡེཟླབ། ཝྭ་ཀི་གྫོ་དན་ཡེཾསླཱད། ཅི་ཏབི་ཤྒོ དན་ཡེ་སླཔཱ། ཨོམལ་སཾ་་ཤོ་ 









རཱ 


ཌཱ 


£ ཕྱིའེ། །ཨོ་ཙུཾཏཾ་དྲིཿཨཱཿ ཀ་ཡབི་ཤྱདན་ཡེ་སདཱ། བམྡུ་སན་དྲེ་ཙེསྦ་གིས་འྲཐུས་མོད། ཅུང་ཟད་སྤེབར་འདོདན། ཇི ལྟམས་པ་སོགས། དྱཀིལ་ཆོག་བཞིན་ཕར་ 





ན་ཡེ་སླུར། ལས་བུམྱ་རུས་བཀུ་ཞིང་། འདི་ནྲིབུས་མཆོག་དཔལ་དང་ཝན། །ཐུགས་ཇེའྱི་རུ་ནླིབ་ན་མེད། །བྱིནནབས་ཡེ་ཤེསྤ་རུ་ཡིས་ནི། །ཅིའདེད་དངེསྲྲ་གུབ་ ་་ 
ལ་བཟ་ཛོད། །ེསྣ་ཏ་གག་ཏཨ་གཟེག་ཏར་བ་ཡྲ་བི་གྲ། གས་ཟུང་གིས་པི་ཞིང་། དེདག་སྐུལ་མྲཚུངས་པ་མེདཔའི་གེས། །གཙང་ལ བབགས་པས་ས་་ 


ཕྱིན་དུག་པ་ས་སཱི་སནཱདཱའདག་ཆལ་དང་། མཇུསཱཏྭཱ་ྭཱཔིབའེའེ་བཞིན་སྣུར་ཏེ་ིམ་སྦྱངས་པའོ། །གཉིས་པ་དངས་གཞིན། ལས་བུམ་ནུབི་ཁྱ་མནྦྱ་གིས་གཏོར་ནས། 
ཨ་བཛ་ཨྭཱ། ཨོཾ་སྣབུལ་ཤྷརཾ། སབྦརྣས་སྭ་ཐཱབ་གླྷཛནཉཱཧཾཿ ཏེེནསིདམིགས་ཏེ་སྟེངཔ་ཉིདདུ་གུར། སྟེཾངཔའིངངལས། རྤུལས་སྣ་ཚོགས་རྡཇེ་རྒྱྲམ་ཞེས་པནས། 
ཨོ་ཨྭྟེ་ཐྱཿཛབསྙ་ཀིཏ ཚཱཾ་ཕཊ། ཅེ་ས་ །འྲབང་གི་ས་བགགས་བླསད་པའི་བར་སྒྲུབ་ཐབསབ ན། མགོན་པོ་འདིནྱི་བོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསེདནམས་སྐལ་ ་ 
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༄༅། །བར་ལན། །བདག་གི་ས་མཆོད་ཡེན་བཞེསནསྲ་ཀང་། །འདི་ཉིད་དུནིབཞུགས་སུ་གསོལ། །མོཾསམརཏྭཱ་ཐཱག་ཏྲ་པ་ཝྭ་རྭ་སདཀ་ར་མདཱ་སད་ 
ཀར་མཐྭ་སྙྦྷཾ་པྲ་ཏིྙཛཾ་པཱཧྤ། རི་༦བཟྟས་མཅསྱབསཞི ཤི་སེ་རླཾ། བདག་དང་འགྲོ་ལྔ་བྲུགས་བཅུའྱི་ཕིར། ི་ྒགྲིང་འཕུལ་མཐཐླ། རིསིདམརོདཔ་འདག་ 
„ ཌབུལན། །དེ་སེདབཅེམ་ཝནབཞླུགས་སུགསོལ། །མོ་སྔར་ཏླཐཱགཏཔྨནཀམ་ལ་ཡྭས། ཨོཾ་མྭཏྣོ་ཐཱཿ ས་པའི་ཝར་ཨྤོཔ་ཏྱཱིཔཱཧཱ། ཨོོསཱཿབྲཛ་སྭདྲེཧྫཛཱཾཊུ། ་ 
-ཿཐྲེཾག་མཐའ་འདྲབ་ལ། རྗུཔེཌ །ཨཱ་ལོ་ཀི །གནྡྷེ །ནེ་ཝི་ངྱཿ །ཤཔྟརཾ །ཆེས་ དམཉམ་པ་ཉིདལསམག་ཡོསྲ་ཀང་། །ཞེས་པའ་ཤི་ལེཀས་བསྟོད། དག་པ་འྲི་རྡོ་ཆེ་་༨་ 

བཅེམ་ལྡན་འདས། །འེག་པའྱི་ར་ལ་བརུག་འཚལ་ལོ། །ྡེ་རེ་འཛིན་པ་བདག་གིས་ནེ། །ཇི་ལརནུས་པའིངེསསོདྱ་ཟིས། །སྒུགསུང་བུགསྤ་ཀི་ཏེན་མཆོད་འདི། །འྲགོ་ 
ཐ། ལ་ཕན་ཕི་རདབ་གནས་བྱགི། །མགོན་པློབུགས་ཇེཆེབདག་ཉིད། །ཐམས་ཅད་འདི་དནི་རབ་བཞུག་སནས། །ཐུགས་བཅེ་ཉེ་བརདགངསནས་སྲུ། །ཐུགས་ཇེ་ཅནནམས་་ 
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འབགནས་མཛོད། །ལན་གསུམྦགྱིས་སྙནགསན་ཕབ། ཛྭ་རཱུབཾ་ཧེ༔ དམ་ཆོག་པདང་གཉེསསུ་མེད་པརྨ་སུར། མེ་ལོང་ལ་ཤརབའི་སྒུ་ལ་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པས་ཁུས་བྱེདཏེང་ 
ཛིལྟར་བལྟམས་པ་སེགས་སྔགས་བཅུས་དང་། ཕུང་པོ་ཝཾནྡིནམདག་པས། །ཉོནམོངས་རྣམ་ལྔ་སྦྱོདབྱེདཅིང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིརང་བཞིནྱོརུས། „ །ཞུས་བྱས་ཀུནཏུདག་རྒྱུར ། 
¢ ཨོ་སརྦཏདཊཱ་གཏནས་ ཤི་ཡེ་རྱུཾ། ཇི་ལྟརདམ་པ་ཏཱོག་དཀརདགའ་ལྡནནས། །ལྷམཛེས་ཁྱུམས་ནཾས་བལྟམ་སཚེ་ཟུསགསོལ་ལྟར། །སྒུགདུངའིངབསྲེལདྲིམ་མེདཔརབཅས། ། < 
£ སྦུལ་སླུ་ཡེད་འང་རྣམས་ལ་ཝུས་གསེལ་ལོ། །ཨོ་སརྦ ག་ཏ་པྲུཛསྣན་པྲཏིའུ་ཡེ་སཱཧཱ། དེནསྭ་སེབདཔནྫྱིསྱ་བབནམས་དཀིལ་འཁོརྩྱགྱི་ལྷ་ནམས་དང་བདག་ཉིད་ཤིས་དང་། ཆོཾ 
རིག ག་ཐ ངི མས་པ་སགས་ཀྱི་ས་ཐུས། མྣརལ། མིག་དར་ནས་ཉེ་བན་བཙུམས་ཏེ། ཤུཏངདག་གི་མཆུལ་ 
༠་བར་ཐམསཅད་སོབ་མདབངབ་སུརབ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུའོ། །མཆྒྷརྱསས་པགྲུང་བཞེན་ཡུལ། ར་སི བླ་མརིན་པཆེ། དཀོམ་མཆེག་ 







ཧཾ 


༩82 












༄༅ རིག་སྔགས གཟུངས་སྔགས། སྙིངཔོ་ཕྱགརྒྱ། ཏིང་དེའཛེན་ 
རྣམས་ཀྱི་“་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེནཔོའི་བིན་རབསྤ་ཀིས། ེཆེའ་པིོགས། གས་བཛུགས། ལུགས གཞུང་བགས། སེར་གྱཆ། ༼་སའོན་ 
མཆེད་པའི་ཏེནདུ་གུར་པྟེ་སྤུལ་པའི་སྒུའི་མཛད་པ་མངོནསུམ་དུ་མཛད་པར་གྱུའཉིག །ལནགསུམ་ཁྱིས་བདེནཔའི་སྟེབས་བརྗོད། སེམས་རངབབྱིངང་དུ་ཆུད་ཟདམཉམ་པར་:་ 
' བཞུགགོ། །གསུམ་བྔ་རེསྦ་ཀྱི་ཆོགནི། 5 ར་༠་༅8 གྱ ད་ང ཁ་སང ༤༡༦༦ ཆུངས 
སའྒི་ནམ་པརྱ་གུར། ཞེསྟ་ཏེནབ་སྨརྫགི་མཐུར་མངའ་དབུལ་འདྱི་བས་ཏེ། མརླ་ཐང་གིས་ཐུག་པའི་མིགྲ་བུརྱ་ཨིས་སྦྱནདབྱེ་བའི་ཚུལ་བྲིས། ཇི་ལཱརམིག་མཁནྦ་སལ་པོ་ཡིས། ། 

9 འཇིགཏེན་འབའིབ་་་སེལབ་ལྟར། །དེབཞིན་རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིས་སྤྱན། །སེམས་ཅནདོན་དུ་བྱེབརབ། །ཞེས་དང་། དེནས་དང་མིང་གིས་མཚོན་པའི་ལག་མནམས་ཁེར་ཏེ་འགུལ་ 











།རིན་པཆེནམ་པགསུམ། དྱཀིལ་བཁར་ཆེན་པོའི་ལ་ཆོགས། གསངསྔགས། 












བའྲི་ཚུལྱ་གིས། སྙན་ཤལ་ཞལྱ་ཐིས་པྨདྨོའི་ཚལ། །འྱ་བེད་པའི་ཡྱེ་པདྱ་ཉིཟེརདང་། གལྒག་གིས་ཚེམྲ་ཤིང་དེ་ཡུལབས། །གངུལ་བྱའི་དོན་ཀུན་བགྲུབ་པར་ཤེག །དེནི་ 
སྨུའིའིགས་ཐམས་ཅད་ལའོ། །མཐོནམཐིང་ལུང་ལབསིལ་བུ་་རུ། །ཐུདཔའི་ས་ཤད་རེན་པ་རེ། །རྒྱནཕྱི་ཚོགས་དངབཅས་ཕུལ་བས། །འགྲེ་ཀུན་གཟི་བརིདྱ་རྒས་པར་ཤོག ། 
དྡེ་སྲིབ་ཆགས་དང་ལེངས་སུའི་མལྲུགས་ཅན་ནམས་ལའོ། །ཟླ་བཞནྲསུ་གྲི་ནོན་པོ་དང་། །ངུཿ་སྤྲིགཚོག་ཅན་ཆོསགོས་གསུམ། །མཁེ་བའི་ཡྩོ་བདགཞནདང་བཅས། །ཕུལ་་་ ༈ 
བྲས་སྒུལ་པའྲིགྲུབབ་ཤིག །དེནི་རབྱབུངགི་༠'ཆལགསྣ་ནམས་ལའོ། །དཔལ་བྲེའུ་དང་དགའ་བ་འཁྱིལ། །བྲཀ་ཤིསྔ་ཚ་སྤ་ཀི་དངེས་པོབྱ་རྱད། །རྒྱལ་བའིསླུ་གསུང་ཐུགས་ 
ལ་འབུལ། །ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཧུས་པའ་ཤོག །དེདི་སའིའིགས་ཀུནལའ། ༽ིྲབིམཐོག་པབཟང་པོ། །གླེགས་ཤིང་སྒུ་རག་མཆོག་འདིདག །རྒྱལེབའི་གསུང་ 
རབ་མཛེསྤ་ཕིརའབུལ། །གསུངགི་དབང་ཕྱུག་ཐོབ་པར་ཤེག །དེནྲི་གཱགས་བསྦྱ་བིའི། །སྲེག་ཤིང་གདུགས་དང་འཕན་ཅད་པ་ན། །རྒྱལ་མཚནདའ་དཔྱངས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། ། 





















༄༅། །མཛོས་བི།དཔུ་བའ་ཡྲིས། གཱ །འདོད་འབས་མུན་ཟུབ་ཤོག །དེནི་མཆེདཉེན་་གིའོ། 
མཚན་ལབྱ་མུབ་དའ་དྱཔངས་འཕན། །ཟླུགརརོལཨོཾ་བཅས་འབུལྱ་ཟིས། །བསམ་པྱ་ཝུནྱ་གིས་འྲགུབ་པར་ཤོག ། 





རླ །ག །རིནཆེ་ནབ་ ཅྱི །རྟཾགས་བརྒྱད་འདོད་** 
4 པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ། །བིལབ་ཏརག་བུམ་བཟངརས། ྱབ་་  ༡.9༠་་ །དྲེ་རམས་ནིཐུནམོང་གི་མངའ་དབུལ་ལེ། །མཆོད་བསྟེད་སྔོན་དུའགྲོ་བའི་ཉེན་་་་“ 
]མཆེད་ལྔ་རོལ:མོདང་བཅས་བསམཆོད། བསྟུད་པར་འཾས་བཐམས་ཅད་ལ། །ཞེས་སོགས་དང་། རྒྱུས་པར་འདེདན་སྦྱི་བསྟོད་ག “ཡང་བྱ་སྟེ། མཆོདབ ༅ས་མངའདབུལ་ ༤ 
ལོ། །རྟེནགྱིགདན་ཁྲི་ལ། སློབ་དཔོནདང་ ནབདགགི་ལག་པས་བཟུང་སྟེ། ཇྲིསི་དམེ་དངྲརདང་ནི། །རླུང་གི་བསྐལཔས་འཇིཿ བརདུ། །ཡོནབདགབསདནམས་སྲེལ་ 
༠ བདང་། །སེམས་ཅན་གུནྱིདེནྱ་གྱི་ཡིར། །ཇྷིལརྔ་ཇོགས་པའི་སངས་ཆུས་ནམས། །དགའ་ལྡནགནས་སྲ་འབ་བཞུགསནས། །ལྷ་མེ་སྒྱུའཕྲུལ་ཝུམས་ཞུགས་ལྟར། ། 





















དེ་ལྟའའདིརནིབཞུགས་སུགསལ། །བདག་སོགས་སེམསཅནདོན་དུནི། །བྱརྱ་རུབ་སེམས་ནི་ཡོངས་འཕེལ་ཕིར། །མེཏུག་ལ་སེགས་འདིབཞེས་ཏེ། །མགེན་པོ་འདིར་ 
་ཱ ! ཡགའོ། ཟོ༠༣༣ལར་འ་འ འི རོ་ཞཿ འ ཀྱི་ིགས་སུབཅད་ 
ཱེ ས་གང་བངོདཔརྱ་བ ༈ །ཆོོས་སྦྱོང་ལུམདྲལ་ལགཏེརྦུས་བོས་ཏྲེ། འགེབ་སེམསཅན་ དྭོནྨ་མདདཱ། །བདེགཤེགསྤུ་ནམས་ནི་བཞུགས་ཀི་བར། །བདག་དང་ 


པ 
༥ དཀརྱ་ཁིས་བཀངཔ ེཉི་བུས་པྲ་ཆུས་ གངེབ་བཞག །གྲུབ་པ་ 

















༄༅། །ྟེ་ནགསུམ་རྙིངཔ་གསེ་ཕྱིར་ཨ་ནའིཆོགྷ་ཉག་བསམ་རབ་དཀརབཞུགས་སོ ། 
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༄༅། །ཟླ་མེད་དཀེན་མཚཾགགསུམ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །ཏྟེན་གསུམ་རྙིང་པ་གསེ་བའི་ཐབྲས་མཁས་ཀྱིས། ། 
ཐུབ་བསྟན་འཛིན་དང་འགྲེ་བའི་ཚོགས་སྡེལྱ་ཕིར། །ཨྒརྭའི་ཆོགམདཙཾམ་བཤད་པར་བ་ 25 ༡ 
གས་པའི ཌངན་པ་བཟང་དུ་གཏོང་བའམ། ཆུངརུཆེརབསྐྱེད་པའམ། མི་མཛེས་པམ ས་སུ་གཏོང་བའམས། འབྱསལབ་ལསམི་ 
བརྒྱལ་བའེ་སར་སྲེབ་སོགས་ལྷག་བསམ་རྣམ་པརདཀར་བའཾ་ ནོས་ཨར་ཆོག་འབུལབ་ལནི་ཉེས་པ་མེདྱ་ཀཱིསེངདུབསདནམས་འཕེལ་ 
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༈ར་ གྲ ་ ཏེ། ྲཀག་ བང་གིས་ སཾ ཀདྱ་བ་བའྱི་རུལ་ནི། སླཾབ་དཔེ3 
བས་ཨ ་ལས། ༥སགས་ཞིགརལྟ་ནིང་། །འ ་ དན་་སྔགས་པ་ཡེས། །ག 
ཐིལ ས་ིརིནི། །།དེདགནས་སྲཅགྲམ་བརྩབ་། །དདའ་ ིའ་བདག་ཉདྲིས། ཟློག 
ཧུ ཉྭ 
རྫོགས་པརམ ་ ས་པ་སྟེ། ར་ །ཟི་པའྲ་བམའའི་གཞིན་བཞགནས་བཤད་བརྩར་སྣ། 





























[ཚདྲ་ཝནྨ་ཡཱགསང་དུགསྦ་སིཉེན་བཟངཔོ། པཔ ་ །ངན་པ་བརྒྱུར་དང་ཆུངངུ་ཆེའབསྐྱེད་ ་ 
།བ ལ་པ གྱབ ཞུན་དྲུན། ¬ །བསོདནམས་མིན་པའི་ལས་སྤྱུ་རུ་ཉེབས། །བོ་གྲོས་ལྡན་་*་ 
རུ །མི་བྱ་བཉིད་དམ་པའི་སྦྱེད་ཚུལ་ཡིན། །དི་གྲབ་།གཞུག་དོན། ལས་འབྱུརརོ།། ད། 















































-བྲཾ 
རྗ ། | ༄། །ཇ་མཆོད་ཀྱི་ཀཱའི་ཀའི་དོན་མདཅོམ་བཤད་པ་དགེ་ལེགས་ཁྱི་འདོད་འཇོཞིསྱ་པབ་བཞུགས་སོ། ]] དོལ 
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༄༅ 
རྒྱརའི་རྒྱུ་ན་འ། །དགྱེས་པའི་སྨིན་ 
བཅད་པ་ཟུངགིས་སླྲ་བའི་སྒོ་ལགས་པའ་ཕྱེནས། མརཱ་ཙིནྷ་གི་ 











། སཱསྟི། ངེས་ལེགས་ནགས་ཀླང་མཛེས་པ 
ཅུརསཆེནྱ་ེབས་བྱཔའི། ཀི །ཡིེ 
ཆ། 


ཡུལ་ལབོར 


བ་ཉིད །བསི་ལ་ཝན་དམཆས་གབུརྒསི། །འབྱུང་ 
དི ཡེན ཟག ཡངས་པ །མུ།དུས་མདེས་ 
རུ་གཟེངས་བྟསདནས། །མཆོད་དྱ་བངས་མགྲིན་ར་འདེབརུངས་ །ཞེསཆིགས་སུ་ 
ེ སྟུད་ནས། ། ཟླ་མད་འབསདནམ་སྱ་སིདཔལ་དུ་ 
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ད་བ 


༦ 




















།རིམ་པརའངས་ པའི་བངངབ་མཆགགི 


དང་མཐར་ཐྲགཏུ་སྨན་ ་ོན་ཆེན་པར་འགགུརའ ཞས་ 


ད་ཡག ཞ། གནས་ལྔ་རིག་པ་ ྲ་ 


རི ཡན་གནས་དམ་པ་ནུམས་ལ་པ་ལབས་གནསྨ་སུབས་ 


སས་བསགསའ །ལ་ཏ་ཤཱད་ 
བླག་གངས་ས། ་ 


བདགདསའས་གགས་ པའི་བདག །དུས་གངགིཚ། རྐྱེན་ཅེལས། གཞུང་ཚད་རིཙམ་ཞིག་ཅེསན། སྤེས་ཆེན་དེ 



















































ཉིདདཔ་ལ་བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྱུན་གྱིས་གྲབ་པའི་གཙུ་ ཙུག་ལག་ཁརདུ་ཕེབས་པའི་སྐྲབས་ཤིག །པྨདསྣཱ་ཝ་སོགས་དིགས་ གས་འཆང་བདུམའི་ད མཚགས ་ 
 ལ་ ༢ གང་གི པར་ེ་སབ་་ལྔ་དམགཏེ ྲི་གྲགེསཆས་པའི་ གརབྱ་སྨར་བདརྡ་ལནུཅིགབཀ ་བ 
༅|འབྲངས་སུ' ཅབུ་འེལསབ་་ བ་པར ཁས་འཆེ ས་པའི་ཚ རྒྱཛའེ་བཏུངབ་ལ་དགེས་པརརོལ་པའི་ གའ་ཧེནདུ། ་ཆོས་སྐྱེང་ཆེན་པསབ ལ་ 
= བའི་ཆེན་ལས་ར་ ལིལ བྱིས་འྱྱད་མའིའ། ར་རེ ༥ ལིང སྔཾནོ་ ནོདུབ་ཏུང ས། སྐབས ཞགཡུང་འདྲིའ པ་ལཾ་གཉིས་ཏེ། རྒེ ཡྲི 
ཡུལྱབིདམ་པ་སྦྱན་དྲངས་པ་དང་། མཚདངས་ཨབཀོད་ བའ སེརབ་ཤུམས་པའ གཤེགས་ཤིག་ཅེས་པ་བ་ཤདཔའི་གཞིར་བཞ 
ཞིག་གཤེགས་ན། འཇིག་ཏེན་ཞེས་ནས། ཚོགསྒ་ནམས་ཞེས་པའི་བརྨ་སསཏེ། སའགས་སྟེང་སྨ་བསྟེ་འཇིག་ཏེན་གསུམ་གྱི་སྐྱ་འགྲེ་ཀླའེ་དབང་ ཀི 














ཡིལ་ །གཙུགན་བ་སི་བའི་ཡོན་གནས་ནར་བའིམཆག །རང་གཞནམ་ལུས་པའི་མངོནམཐོ་དང་ངེས་ལེགས་སེགསབསམ་པའི་ སུམས 
དབཞིན་དྲུ་གེངབར་མཛད་པ་ལྲ སྱརངསླ ཟ་མེདཔ། རྩ་བདང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་བླ་མ་ཐམས་ཅདདང་། § སྱམས་ཆོས་དང་གགེའཅུ གེ་འདུན་ཏེ་ཐེག་པ་སྤི་ལ 
ཌཱ གྲགས་པའི་དཀེནོ་མཆོག་གསུམ་དང་ དང ཁམས་སྒིབ་བྲལ། དུདག་པ་ཡི་དསྦ་ཆལ་བའི་དཀི་ལ་འཁོར་རབ་འབུམས་ྱི་ཞུར་སང་བ། རྒུང་ཐེ བ་དགག་པགསང་ 
* སྦགས་འིགས་སྔགར སགཞུངས་ུགས ཙཱརཟགས་པ། ྭགཟབ་ལ་དུག་པ་དཔའ་བ་ད དད་ཊ་ཀི། ི་ོ ཟིའི 

རྣམས་སོ། ཛག གི་བར སནིག ཟུགས་སྲུ་བཀད་ལ་འ དེའྱི་སྒུ་མཚོསུངབའི་དོན་ཡེན གྱིཾགཟུག་སཾསམ་དཔེར་མཛད་པམ་ཡེདནོ། གང་ ཅེ རླ (དད་ 
= ་གའདིན་བཡིགའས་འདིའའོ། །གང་བསན་ཟག་པ་མེདཔ་ི་ཆོསྦྱའི་དྲངིངས་ལས་སོ། །གང་གི་ཚེན་རྒྱཇའི་བཏུང་བ་ལ་ལེངས་སྦྱེད་པ ཤགོ། 





















དྲུ་ན་ཡིད་ཅན་ཀྱུན་ལ་སྨན་པའི་སླད་དུ་སྟེ་ཤྲོ་ཀ་དང་པོའི་དོནམདཙམ་བཤད་ཟིན་ཏོ། ཁད །གཉིས་པ་ལ། ཡྱི ནང གསུངབ། 
དདཔ་འཤམ་ཆོད་བད་སཔ་བ། ཟླེད དཔ དགོད དང་པྲ་ནི། ཕྱུན་ཆོགསནས་མཆོད་དོའི་བར་ཏེ། ཇེབ་དོ གི 






¿2 
ལཱི ར་བར 25 འི་ལྒ་ཆྲས་ལསྱ་ཀང་རདང་ཆའད་བངབ་བ 
རོ ་པར་འདུག་གསུང་ཞིང་། ཆའི་ལྕ་ནུས་ལསཀུང་དདང་ཆའྲྲ་བུང་བ་བཞིན། 






















༄༅ ངར །བསྔགས་པརའོས་པའིཛདཔོན་འཁོལ་བདེའི་ལག་པའི་འཕྲུལ་མངོན་པར་འདྱུ་བ་བ་ལས། བདུད་ཅི་ར་འཁེལ་བའྲི་དངས་ 
དབང་ལ ལིའིདོག་པ་གསར་པ་ལས་བླསཤ དྲ སིི ེབེ་ལག་པ། འ་འ ནཱ ཏི ངཱ སྲི 


ས་གུར་གུཿ མ་གཞན ཞུབ མངའ དད 
$, རོབརྒྱའི་བདུད་ཐམསཧད་ སའ ཀྱི་བདུ༔ ཟི གུས་པསྭ་ཐོད་པརའ.གུརབ། བྱཏངཕལ་དང་ ་ ངབས་བིངྒ་མཱ་ 
པར་འངདུ་ དཔ། ཡིེ ཡི་ཆ །དངས་ང ས་ ཀ ༽ཟླིཟསླེ་ལོགསལམ ངས་གང ལ་བའི་ཐེམ་གས། ཟློས་ མྱུ སྱེ 
བའྲི་སུན་མཆག །དེ་ལྟ་བུའེ་མ 


དྲངས་དྲམའ་ཡངའང་པག་གནས་དའ སེརྦ་གིའ་ ས་པ་ད རྙ ག་བ ད་པའ། 
བྲས འོ དེ དངད ད་གནས པབ 7 ། ནབ་གསོབ། ) ཤིབ་སློངབཟྣནས་ དམིགས་ཤིང 


ཛཿ 

















བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཡེནགནས་ཆེན་པྣ་ནམས་ལ་མཆདད་ཞས་སྩརརོ། །གཉེས་པནེ། ཟྲུབཔ་བྱྒར་དྱ་ཀི་དངོསྤྲ་གུབ་སུལ། །རལྲ་གི། མིག་སྨན། ས་ 

འགོ །རིལ་བུ། མིཾ་སྣངབ། བཅུདལེ དྷཱ ཀུངསྦྱསགས། ་སུརའི། གཏིས དེ བུ་བས་བུདིདངོ་གབ་སོ་པ། །རལ་སི། སི་ཡུན། ་ 
ཛྭ དྲིན་ལས་ཐེབ་པར་མཛོད། ཅེས་འདེད་པའི་སེགགསེལ་བའོ། །ད་ལརྱ་པིའྲིརྭ་སྦྱ་སྡེན་ལསྤྱ་བང་བའྱི་ཕིརྩ་ཕྱི་སྔྨོདྲ་ཀྱིབཀོད་བམདོར་མབཤད་ནས། ། $ 
2 གཉི་ས་པ་ལ། ནང་མཆེད་འབུལ་བ་དང་དངསྲ་གབ་ལེན་པ་གཉིས་ལས། དང་པ་ན། རུ་ཆོག་སནསའབུལ། རྡོ་ཇེའི་ལུས་ལ་ཚྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཆུ་བདང་ཁབ་ ༤ 
ཟྦུཾདནུཛྱུན་པ་ མ། དེ་ལསརོ་རྐངགཉེས་སྤུ་གྲིས། དེགསུམ་ལྭ་རཱ་འི་གཙོ་མགྲསུམ་ཞེས་བ། གྲསུམ་པོའི་ཡས་མརྦ་སྱི་ས་སཾ་སེརབྲགངས་པས་རགས་་ 
རྦུག་གི་་། ཅ༅ག་ དེལས་འཁར་ལོ་བཞིའིར་བྱསཉྲི་ཤཱ། དེའི་སྟེང་དུགཙུག་ཏོར་་དང་ སང་འཁརྱགི་ཆུ་བསསྒན་པས་་ 








རེ 


༦ 









2; ༄༅ །བཁོར་ལྤོདུག་གི་ར་བྱ་མངྲ་དུག །དྭབུ་མ་ལསྤ་རུང་འབབ་པྲ་སང་ལག་ཤི་ཤུ་ཙ་བཞི། རྡོམ་ལས་ཁག་འབབ་པྭ་སོངྲལག་ཏྲེ་གླུ་ཚུ་ 
འཛི། །རངམ་ལས་བུབའབུབཔ་ངྲབས་ད༽ བགི སེའདཔས་དིརྦཔག་བདནསཝ་གཡིས། དེཔསབས་མྱགས་གྱིབབ་དའེཅཆགས་ནོ་བབ་ 
འདེར་རྩ་ཚོགས་ཞེས་པའི་དནནོ། །ར་དེདག་ཕནྲ་རུན་མདུདཔ་བཅིངས་པ་ལས་དབྱུ་མདང་བེད་ལས་བདད་པརླ་གུརཔྲས་བཁེར་བརབ་སྣེད་ལ། ནྣལ་བྱའོཟོདུ་བྱེད་ 

བའེ་ བདལླ་གལ་འབདབདསིགས་པའི་གནད་བར་ཡསཅམནུདས་སརྦབཔབ་པསྔར་ཐམ་ས་ཅད་ཨ་བླུང་ཏེདག་ཅབབསཔའི འདེརབནབ་སར མ་ཧཱི་ཀཱ་ 

པ་ལའི་རོབརབཀོད། སྣོད་དེའི་ནར་དུ་བཅུདནི་ནུད་སྟེ་སྒྲ་རུ་ལ་ཆུང་ སྔ་བིདས་སམ། ཡངན་ལེའོག་ ནམ་ལས་ཐབ་པའི་དམརཆའི་དངས་མ་གཏུམ་མོའི་མེ་ 
ན་དབྲིནམ་བཅན་དེ་བུམ་པྱགི་སྦྱརབས་ཐར། མེ་དེཉིད་ལཾས་དམར་བའི་ཚཚའཕྲེངབ་དང་བཅས་ཕོ་ཕྱི་གྱི་སྣའི་སཱག་ས་དང་། ལེ་ལྕེ་ཤིནཏུ་བསེདོ་པ་མྱུར་་ 


37 


་ 
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བའྱི་ཕགྱ་ཧུས 
ངར བརན 


དྲན  ླཾ བཀ གི་དྲ་བུབསཅན་དེ་བཞུ་བའྱི་རྒུན་བབས། 


་ཡས་བརྟན་གྱི་དགའ་བ་བཞི་དང་ དུ་ཅིགམ་ བཾ 


དད ་ འགའ གསཔདངོས་བངས་།དའསམ་གེཁམས་འཇའཆོདནསཔར་བཛབ། ཟག་པ་མེད་པ འེ་བདུདསིར་ 


„ མཆེད་པའི་སྦིནཱ་དུ འབུ། སུལཞེས་པའབ 


” མས་བརྟན་པའི་དགའ་བབ འིའྭོས་ཅིའཇི་ ་ལས་འད ཐར བ་པམངན་དྲུ་བས་ཏེ་བ ཆེནྱ་ཧི་འཁོར་ལོར་སེནཔདེའིཆ། 
ཏན་ ི་སྲང་ རྦིར རེབ ནྭ་ལྲ་སའདྲད་ ཤདུངས་ ྟེས་གནང་འ་རོག་་པའ་ོར་ | 


` ཞག མདོའ 


ཧན་པའི་ས་ཐེབ་པརབཤད་པ 


རིམ་པས་འ འཇིགཏེན་པའི་ལན་ ཡྱིས་ 


གྲེན་སེང་ སང་གི་འཁར་ལྭ་ ནགང་། 
= དུསྐད གྭལི་གུས ཟུས ཡི 


བའི་བདེབ་དེ་ཉིད་ 


།གཉིས་པནི། མཆོགགིནས་སོལ། _སཱར་ཡང་དངས་མའེ་འམས་རྒེནུ་དུ་ལོག གསུ རིམ་པ་ཇི་ ཡུབ 
པི 


གེ་ལེགསྦྱ་སྤི་རུལ་དེགེགས་མེད་དུ་སྔོལ་ཞིག་ཅེས་གསེལ་བའོ། 


རྱེ་པོསའ་གོག་ 
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༄༅༔ ལས་བུང་བའི་ནང་མཆོད་བཤད་ནས། གསུམ་པ་ནི། སྣུ་འགྲུ་ལ་ནས་བདུད་རི་ཡེ། ནལ་འབྱོར་དེལས་སྒྱ་འྲ་ལྲ་ད་བའི་* 
སིར་ཡན། མེདབཞིནདུ་སཚོགས་བའི བཟིར་ལོརླད་ག། དུནས། གསུམ་པ ཟུས བདང སེ། ནུ འབོ་དེལང། པབ 
མཆེགཏུམི་འགུརབའི་བདེབ་ཆེན་པོའི་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཞེ ཇེ ཞཱུས་ལུན་བྱཧུར་བཝྔགས་པ་ཟག་མདྲ་ཁིསགུངབའི་ཡབེས་སུ་ཆགས་པྲའིརོས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
གཉིས་སྤུ་མེདཅིང་གཉིས་སྱུ་བརམེད་པ། ཟུང་དུའཇྲུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ཅི་མངེན་དྲུབས་པའྲི་ཚུལ་དེ་ཉིདྱ་ཆུད་སེ་ཕི་མ་དང་། ཕར་ཕྱིནདང་། རར་རྒྱལ་དང་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཟེག་པ་བརྣམས་ལ་ཤིན་ཏུཆས་གསངབརགདམས་པསན་གསང་མཆོད་དོ། །ཞི་པནི། ལོངས དནས་མཆེད། ཡིརས་བོདྱསླ་ནས་བམཆོད་ 
༄ རྫས། མཆོད་་སེམཆོད་ཡུལ། མཆོད་བེད་ནི་མཆོད་པ་པོ་དྷཝར་འཁར་གསུམ་པས་སར་དང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེསྱྱི་ཀོང་དུ་མཉམ་པ་ཉིད་དམ། གཅིག་དང་བ་དད་ 





ལྭ 
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ཀཀ ་ དླམས་ཀས་པི་ོ་གམས་ཅད་གན 


གསུམ་ཡངས་ ་གིསྩིཿ 
དྲངསནས། སྔ 


.མཚན | ད 





པཞེས་མདྩོ་རཱད་ལས་ ་བཤད་པདེ་ལགས་ 


འི་པྲས་བྲགངས་བེད་དང་བརོད་དྲནྱ་གིས། །ནོརྲ་བྲུས་དཔེན་པབ་ ཅའ །ཚེག་རྙོག་མཚེ 
མེད་ ཞོགནསྐཀུན་ལྔ་བནམདྡོད། །མཆེད་བཞི 
ལྡན་པའི་དགེས་པ་གྲུབ། 


་ དྲ ཞལིགགི་བདུདཅི་གསར་པརབསྐན། །ང་མ 





ས་ལུགས་མངོནསྦུམདུ། དྭཉོགས་པ་ཡིན་པ དི་ཁན་ཅིདྲ་ཀྱི་མ 
དད  ་ ི་ོ 


མངོད། །མཆོདཔ་ཀི།ིད་བུང་པེབའི་ལེགས་བ་ཤུ ་བ་བ་འ་བས་་་་་ སཉཆེནན། 


འི་བར དྲི ། །ཕྱོགས་ ༤ 
སྤིན་ཕུར་སྡེ་བའེལེགས་ ་བཤད་མཚོ། །མང་བྲེས་ ཀླུ་དབང་ ཀྱིས་ཉེ་རབ་སྟེན་ན་ 


ཆད་པ་ཞེས་སམ་བཁོར་ 
ཚིག་ཝ་ ཅི 
དག ་ བྱ 


ཧི རདང་། 
།གསཾལ་ཇ་གསོལ་བའེ་ 











ོ 


སབ 2: བཾ #‡£ 








ནིང 
།མཁའ་མམ་འྲགོབའི་ཕྱིར་ 


ྩ་ མ་པྨརཾསྦཉི་རེ ༥༤ 


ཁྲག་མ 


དགེརྱ་བརྒ་དབྱཅ་སའ བཀད་པའི་ལེའི ཏཱ 


འདྱིགཱརན། 


ན་པ་ཡི། །ཕུག་པམཁས་པའི རྭ་ལཱི་སཱ་མནན་མཐེངགི་ ། 


དང་མོ ལིཀའིད་ བིདདོམདཅོམབ་ཤེདབདགེ་ལེགསྤི་བདདརོཞསབཔའདའི གཞུང་བརྒྱ་རེགས་པས་འབྱེད་པལ་མི་འཕྲེགས་པའིཐུགས་ཅུན་སྡོམ་ 
ས་ལི་ངག་དབངསངསྤྱ་ཆས་ རཾསྐྱ་ཆལ་པུརྦ་གི་འགུབ་སྫོར་བཟང་ ༢ཉིན་ས་་ 


གྲག ྲ རྐེང །རོམམཁན་གཡེང་བསྔ་འེརདགས་ཕྱིར། །ལུངྒནམས་རེ་ཞིག་བཏང་ ་་' 
སྙེམས་བཞག །དེན་ཐེབ་འཐུ་ཙམ་གཊ རབ་ལགས།། = =£ྷ་ 


ཁིསགེས་སྲལ་ཞིད། 


།དགའ་རང་དགུའ་ཡོ་ ཨ་མ་བཞདགད་ལྭའུ། 


།དགེའོ། ། 


བིབགསྦཁིདངེསདབ་། འཚལ་ལོ། ། 





།འདིར་འབད་ཀིས་མཚོན་དུས་ ་གསུམཐསགས་པའི 




























































དཾ 


ལེགསའ ཡིང 


| །ཤེས་འབརལ་ཐིས་ཀུན་མོངོསྤ་མུན་འིནགས། །མལུསཚརག་ཅོད་ལ་མཁས་འཇམ་པའིདྱབངས། ཇིྷེ 
ལེགས་བཤར་ 


རྣེད ནི ཟབས གི་འདབ་རྒྱ་སྲོལ་སྲདདུ། དྲི 
± ¬ ད་བིད ༈ །བླབཟདྱ་ད་མཁར་ཤར་འ དིརབྷཝ་བརའོས། ། 
ཟཔ ཐརཔ་ཆེན་པའི་ཆསྱ་ཀྱི་ཁ་བཟར་བན་ཨེད་པར་ ་་ 


ད 
ྦ བཱུ 























| _ མབས 







































སྲ །འཇུག་པའྲི་བེག་སནིགསྦུམྭ་གེུརངགཞནྱས་དོན་བྱནྲ་སྔམ་ཆོགས་པའིདབལ་དངྡལུན་པའོ། །དེལ་རེ་་ 
ྣ ཞིགསི་ཤེས་པ་ཤེས་པརྦ་བེད་བྲ་ཤེས་བས་གམགསུམ། རངོནོརྦ་ནས་མཚོགས་པ་དང་། ཤིསནས་གཞན་ལ་ནོག་འཆདྱརོ་ དརྩོ་མཱ་ 

















གསུམ་ གཞུན་དོནོ་བུན་ སུམཆོགས་པདང་། རྒྱུནདུ་བྱངརུབ་ དོ་པ་ལྭ་སབཅིངྱ་ཉམས་ བཟཱརབ་སེ་བདེ་ལམ་ཕྱུ དྲསྲམ་ཆོགས་པནི་ ་ 
| བརེད འགཞིའ། པོ་ལགས ཟི་མ བོས་བའི འི ་ 

















བསྒེམཔའོ། དང་པོལ་བཞི་སྟེ། དང་པོར་ཐེས་པའིསྲོབཙལབ། བར་དྲུ་ཟེས་པའི་ལམ་བསྟུན་པ། བཟརདེལ་འཇུགཔའྱིར®། | དེདག་ཤུན་ི་ཡན་ཡོནབུན་པའོ། ། 





= ས་པ་མོལ་བགོའིག ་་ི་ི ་་་ ཇི ལྟརཚོལ་འྱཚུ སྒོང མདརེ་རྒྱན་ལས། ལ་ལ 
ཅིགཏུཉེས ཡོདོ། ལོ མས་ཀུནཏུབཅོམ་ ཛཿ ར་གན བ་མདོ ` 
: $ཾེཾི ཡ། རཀའ་པོའི་ཆྲ་ས། བོ བུལ ཐར་པརམཐུན་ ་ ་ 


ཆད་པ་བཞིའམ། འེབེརབམཐའ་མེད་ དྲུབདོད་པག་ཏནདུ་ར་ བུ མསལས་ལྐགཔ་ རེ འི 
། ¬ །མངས་དངགཞནྱ་མི་དབངཉི་དདེ། རྲི །རྣམཔ་བཞིརུ་ཤེས་བརྱ། །ཞེ ། ཟསྐའརདང་སེམས་ 
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།་ × །ཅན་ལ་རགས་མར་རོགབབསམེདཔའི་ཉནམངསལ་ཤྲི རས &ོ་ བ་ག ་ོུ་་། 





 ཟས་གས་ ལྷག་པར་ཕོངས་པས་ཆོས་ལ་འཇྲག་པའི་སྦེབ ཟས་པ་ཞུམ་པདང་། རྒྱལ་པོ་སེཾགས་གཏཞ རངུསངནསྣ་ར ས་ལ་འཇྲག་པའྐིསྐབས་མེད་ རགས་ 
_ = གྱིསྐྱོན་བཞི་དྭང་བྲ ་ ཏཾ །འེན། དེཁ ཀྱ་བབ་ཀནས་རི་བམིག སུན ནིན བཏེནཔ་སྡེ། །ངེ 
༧ ཡེང རོ གཔརྱབ། ཀིའི སེ བ་བཡད་ གསིག གཟིན མསུབསེད་པཱནས་ 
བྱུང  ྱི་ད འུ དང བེའི་ཡོན་ཏན་ལ་བཏེནནས་འ། ཁདོསལསྨ་མོ་ུབྲ་བདའི ྲིདདག་མིན། དཡོད། 
ཨའ ཤེརློ་ཡིན། ཅིར རིད ༼ ༤ བིགསངེའིཡནོ། དགེ བ་ཡངདག་སྩོདཔ་ནི། །རིགསྦ་སྟིརགས་སུུ་ཤེས་བྱ་བ། །ཁེས་་ 

















གྱིས་མོས་པ་ཏེ། རེརནསྲསུ་ལ་ཡོདཔ་དེ་ལ་རིགས་ཡེདོཔར་ཤེས་པརྱ་བའོ། །འོོནྱཧུང་རིགས་ 
ཛེ དྲགོས ནལ་གདཔ་ད་ལརིགས དོ་བཤིས་བཅུ་ དབུམ་སྙེད་པའི། དྲམ 


ཆ་པ 





སབསམབ་སླབཔ་སྟེ། དེལ་འབདཔ་འི་ཆགགོ །མདོ་རྨ་ཧན་ལས། གལཏེ་མ་ཐས་པར་ཡང་ 





པས། ཚའདིར་ཆོས་སྒོར་མཞུགས་པའི་གོངཉི་དནས་སྙིངརེདང་ དཀོནམ་ཆོག་ལ་མེས་པ་དང་། གཞན ་ཧྲཾས་གནོད་པ་ལ་བཟེད་བས 





| 
ནྭ་ཆེབདང་། དགེབལ་རང་བཀྲིན་ 
འཛནྱིསམའྲབབསདའ་འབུརྩོརཆོས་བཅ་བྱསདཆྲ་བཞིག་ 


སྭ་སྒོན་ཨདང་བཅྱས་ །མི་ཁོ་མབྱརྨདྲ་ཐངསདལ་བ་འདྲི། ། 

2 རྩེས་བླུརེནཔའྱབ་བ་ཡིས། །འྲབས་བུ་ཡོད་པའྱ་བུ་བའི་རིགས། །ཞེས་གསུརས་པའིསྐེས་བུཆེནཔོའྱི་ཟབ་ཞྲེས་པན་རྲོས་སོགས་གྲ་སྲམ། ཡང་མདོལས། འཇིག་ 

།ིྡ་དད་ཀའ། །མངསྱར་སའྱབུང་འུ་ཀིནཏདཀའ། །དེབས་དདདདརབྱ་བངདུད། །ཟྒ་བཔའང་གིནཏུབརེད་་དཀའ། །ཞེས་པའྱི་སླུབ་པདེ་ཡང་ ་ 
སིམོ་འཇུག་འགུུཾན་བསྟནཔ་དོནཨེད་འཆུའ། །ཁཾས་པས། བྱང 


148 

















- ༄༅། 


ཅི 





གང་བ བིང 


~--¬†° 

` ་ར་ྒ དའི་སུསྲུྱི་གད་ོསབངས་པར་དགོ་པིའབེལ་ིདབ་དུ་ 

མཛད་ནཱས། སྩེསརབས་ལས། ཤེས་རེབྱ་ཆསྱ་བེདཔ་ནིབས་པྷསེ། །བསམ་པདརནིགཉིས་ 

ལྭལུངརི་ སརབཡངའྲས་དངནད་བསམཤཔ་བ ཤའོ རུ མད་པར པ་འབུལ ཛིསྐདད། =÷ ཞེས་བ ་ བ་ 
།ཞེས་ ས་གཉེན་ཆོལད་ == ལེ འཕགས་པ་མྡོདཔོབཀོད་པའསདོལས 

སྦུ དགེ་བཅཆེནཔ་རློས་ བཔའྱི་ཕིརདགེ་བ འ་ཅག རོ །མཐྲོངབས་ཡི' མཾ 

རིདཔནངནསུསཆུར། 


ཐེག་ཆེན་ལས་མེ་ཝོག །བཟླབ་བདངམི་འགལ་ལོ། །དེས་ 


རམ དྲིརཾབས་ཆོག་མིཤེས་པརྱུའོ། །དེ་ 
དེས་ཡིད་ལྩ་བྱ་ནནི་འཆད་པར དའི་དུདུའ་གབརྒབ་འོ། །ཞེསདང་། 





ཿཟཟུ་ཨབ་ཊ་པཱིནཱ། གཞན་ཡང་འདི 


གས 
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ཏྭི 





ཟི 


3མས་སྲུ་བདབ་ལནནད་འཚོ་བའི་ 
བགསབིང་དད་སེས། 


„པྲསཐ ན་པརྩ་བེདཔ་ལྟ ལྭ 





དེབ 


འིའདྭ་ཤྲེས་བྱ་མེ༔ ཞཔརྩཔའོ། །ཞེས་དང། སྣ་ཆོ་སྦྱབས། 


ི་མཱཅིལ་ཆུུར། ཆོསནིཉན་པརྦ་བ། 
འཐུས་པས་འཆིལ་ འགྲུབ། 3 བདུད་ང་ཞི་ ཞི་འ་གུངས་བཞིས། 


མཁས་པས་ནདལ་སྣ་ ནུབབཞིན། 


རིགསྱའིབུ། དྱིསནང་ལའིཿ ད་པའིའདུཿ ས དགེ་བའིགཤེཿ ས་གེན་ལནྱིསན་པའི་འདུ་ཤེ ས། རྗེས་སྲ་བསན་པའི་ཆོས་ གྱགས 


་ 


ངྡཝན་པའི་ སྒ ཨྲས་ ནིཟོསནས་གཱུ། ། 
ཛྲ ཐྡ པྱིས ཡི ་སོ་ ཅུ 
།དེཉིད་རབཏུ་ཏོགས་ 


བའིཿ སགཉེཧྱསིམོན་ཉིད་ཡར། མདོྦ་རྒན་ལས བཅེ་དུ་ཅང་ ེ་རིགི་བ། བབཅོནང་སྲབུ། 
སྨུམཁས་ལྡན། །ཅེ་སཆོསབཅུཝན་དང་། བྱང་ཆུབ 


ཕེམས་དཔའཐམངདང་། ། 








བྱ་འོ བཅན།། 






----= 
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སྐྲེསཐུ་དྲམ་པ་ ཆནཔ་ཡིནཔདཤེས་པརྨ་ུ། ]ཞསཆོས་ྲ་རཉདྭ། གཞན་ཡང། རྒྱ་རེཐེ་ཚོམ་སྦོང་བ 

ས་བབ ེསྭདུམ་པའི། །ཆེན་པོ་ཡ ཕྱུནཆོགྲས་ཡེནཞེ་སྦབ། །ཞེས་ཆོསབ ཁིཛྡན། དག་པ་ག འིརུས་ཐིའ་ 

༡2 གས་ལྡནཔརད་ཀའ་ཡང། 7 སཾ གས་ངེས་པགསྤུས་ མཁས་པའི སརབ། བཅཱུཔཱའི་ བསམ་པ་ དྲ ÷ 
པདང་ཝནཔའོ། ། །མཱངོན་པརྟཏོགས་པའྱ་རུན་ལས སེམསམི་འགོང་པྭ་ི ལསགས། རཱབ་ཉིངམེད་སོགས་ ས་དྐྱ་བིད། །དེ་ཡིཨི་མཐུན་ དས་བ །། 
„ རྣམ: དོན ན་ལུ །ཅེ་སདུདུ། ཆེ ུད་བྱརཧཱ། ཏ་རེ འིབ་ཞེས་གཉེནནི། །ཐྲེག་ཆེན་ ཅ་ལསཁས་བདང། །ཞེསག དས་ཤིང་ མངྒསུ་འོས་ | 

དབུས འགྲེལ་པར། ཟླམ་སློབམ བསམ་ཤེས་ཤ རྗེས་སུའཛིན་པརྐནུས་བགང་། །དེ་ཡེས་ བམབསྲ་བ་ཡེ། རོ ཏུ 


༔ 





ཟས༔སས༔ 





བབཆིན་ཐབས་ རནེིྲི གལ་ཆེ་ 
་ བ་ག 


རབ་བ ¦ ` ་ སཱ། ་ 


15° 

















བ་འི །ཞེས ངསཏེ། ཨདད་ཞི་དར་ཨུལ་སོགས་བུནས་སསོ། ། །དམིགས་བས་ལྡད། ་ ས་པའི་ཡེ་ 
ལའང་ 


༄༅། 

གེདང་། ཁྱབའབ གལ་སད མའ ནལ ཆིགའིའ་ཡིའདའ་ ་ ཤིག་ཞ་མཐན་ཡོ 
༧ དེ། ོང དཔལ་ཡེ ར་འ སི ས་མཁའ མངན་བང། བད ལུར དེ་ར་ཤེས་པརབབ་ ༔ 
རའོ །མེངལ། རས་སམ ་ ཟུམགས་འབར། གསོག དེ་དོན དཔ 


„ ཡིདང་གསལྱ་རད་གདུས་པ དང་འ ་ པི བིད རེ ་ གཞོལ་ཞིང་ 
` འབབཔའབྱེད་པས་  ་ [ཏར །དེ་མངནརས་དངབཏད་པཔའཅིས། ས་ ༢ ༢༦༨ རྲེ ལདང་ 






















།་ ¬----------~-་ 





| ་ ་ འཆདྱ་རུ་ཡོདམེདལ་མ་ལྟོས་པར་བརྡའ་སྦྱརབ་སྟེ། ཀ་བངདང་། བུམ་པདང་། སེངགེདང་། བ 
སྟཱ་ཁྲུབ། བཏུག ་་ དུསེབལ་མ་ཏོུས་བརབའ་བརབསྟེ། ང་ དཟགས་གསན ཟ་་ རི ུ་ 
ཙ ཞེས་བདང་། ། ་ .་་ ས་པ དའ ་ འྱིཁིའུ་ལ། །དྩཝར་ཛོད་པའ་ རིགཏེན་ཡོད། །ཞེ་ས་ དཔ་ 
| £ཿ ཌུབྷཾ་་ཆན་དུབརབདུང་། ུངནད་བུས་མོར་ཞེན་པ་ལ དདྱཐ ས་བདག་ལ 8 གས་པའྲིརསྲམ 
ཡལ་གེལོམཱཅན་ལ་ཤིང་ ག་དགའ ལ་ལའི བ་ཁ དངོོས་མིངདངོ་མབུན་པར་འ ས། གཟའ་མེ་ སེལ ཝས 
མ་ཞུབས་མཁིས་ཡུལ་འ། གྭ་ཕ་ལ་ཟངམཁྲི ཞེས་བྷ་སྲ་མོསཏག་བ་གསབསས་མབ་བས་ གིལའིརསྲརབང། ལོ བཤལ་སྨན། སྒུག་་ 




















ཀླེ 


རོའ 





་ཱ རུནཏུསཔ་ལྟ ལ་འྲབས་ཨིངབཏགས་བར། ནད་ ུཟིལ་ནད་ཆེསབ བའྲབུས་ ཏགས་པ་དང་ 
བ་ ལབ རུའི མས་ཚ ལུབ དང ྲོི་ དི གསབདུང། བདློ་ནང་། 
སའེ ་ ཀི པའྨ་གནསདང། ་ རི ས་སས ང་། གཞན་ཡང་་ 
ས་ངོ 
ལ་པ ི་ གལ བ་ ཞན 
པད ་ ཅས ཨ་མེ་བབ ཟ་ལཊ ལཾ ཤོས 
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མ་ག་གིས་ད་འདོད་པ། །ངེབཞིན་དརོས་བོཿ ུསསྐ་ཅུད་ལ། དདགགྱསདཅསམིའདོགས། ུ་ཞས་ཏྱིརམཚུན་མེདཔར་འདོག ག་ད ྣ 


ར་ད དེ། གྲམ་པ འཐེ་གགེས་ལྔའཆན་པའ བགས །ཉེརབཏོགས་ལས་འདོད་ ད་ཡིན དངོས་དུང་ཁད་མེད་རམ ད གུངྱ་བ་ཅིད་ 
4ཱཾཅྱཾཧཉེརུབ  ་ འཟུབ་པའི་ ཅོ པ་ལི ཏེ 
རའ སདིགྲཔ་བླགས་པའྲེ་བདབའི ་ལསྭ། དང་ ིའ ཡས གྱིཁུད་པའུབུར རས པ 

མངོ གསངས་པ་ཡི། །ཚེག་ཡིན་ ད་ས ཅིད། །ཅེས་ཏེ། དབེར་ མཁྲིས་པའི ངྲི རྡ ་པ རྒ ་ ཨཔ་དང་། སྨན་ 
སླ་བསདནི་སྣརུ་ནམ་རྒ་སལ་པའོ། དིབ་རསབུམིངྒས འདུས་པ་ འམིདབའི་ག་ ངུམ ས་རྒར་དགར་འཟེལ་ ད༽ རཿ 














ཁོ 


།ཅིག་ཅེས་པའིསྲུབྱ་ཀི་མཐ 


ཡཛ་ ཉི་ཤུ་བ བདང་ །བྱིངས་ལཏི་སོག 
ངི ཁི ཞིག དང །ཅ རུ དག 


སེ། །དྭེལ རའབྲེ་ལཿ ཇཾ གངལྲ་བཀབ་ ནིན 


བྷུ བར 
གནས་ལ ས་ད མད 





པདང། སྒྲ་ཚད། གེི་ 


ཟ་ཞིང 


རེོ་ ཏིདངའི་མཐའནི་ཡིགེ་ཚོགས་པཱའོ། །ཞེས་དང་། ་ ི་ གདི 
ྭ་སུརབ་ཡྲིས། 


རོ 


།རང་ནང་དོན་ འི ལེ ཅསྐ་ཏེ། ཀ 
ཱ བགདངའབ་དོ་ཡའི། དེ ¦ སྲ 
ས་ལ ། དབསའུཆེབ་ཁོ་ དོན་དུག སི པསྲ་བུནམོངཔ་ཡིན་་ 
ར་ས རྨར ཁེན བཾ 
།ཉིས་ཀ་ས་བླམབཔརྦ་བབསནྭ་ཟཱནམངབའིརིག་སགནས། ཅད གཅེནཔསནིགཞན་ 





བྱ 


15 















ཤར 





ཚརབཅང་པ འི པྲི ་ 
༩ སྣརྣཾསེདཡོདཔར་ཡངྦསགས་ཞྦ་གབ་བའྲེངསས།་ དང། འཇུགས ཀླུང་པན་ལ་སེག སྤུབ་བསླ་བསའོན་སེར་ ཙུམསྱཡས་སར་དབཀར་་འི་ 





འ འལད་ འབགས། ཅི པ། ཟྲ ཅེས 
2. ་་་ རངགྲིགགསབྱ་སགས་པའ དམ་ཅདམར་བཅད་ བླ་ཅོ། ། ` ་ དག་བ ཡམ བུ ༣ 
ུ་སྡེལབ་སླའི་ 


1658 








„2 ༄༅ །རིག་སགནསྭ་ཀིི་གྒོན ༦ ་ ༡༤ ཐ`)འམ་ 


ས་ཚད བང་བ ་ ཆུ ོ་བཅླེཅི་ང། རོད་ སྲུ ུ་སན་པརྱ་བེད་ 
- ས་པདང་། སེམས་ཅནནམས་ཡོངས་སམགུབརྱ་བདཔ འི་ཐབ་སབར་ ་ བངུགཏི་སུ། ་ ཤེསྱབཟམས་་ 
པ ±: ཉིདྲམངོནདྱུབེདཔ་ཀུནམ བླ་བའིནི པའི་ནངའི་ ས་བ གྲག པའིག་ཤཾས་དག་ལ ཁཱས་པཱ་མྱབསན། ། 
འཕགཔས་ཨཿགཡི་སྦ ངབམས་ཧདམ ས་གཞན་དག་ཆརབཅད་ ང་། 





༄ བརྩོནྱ་བ། །ཞེསགསུངས། སསོོིགིིིག་་་ ཅིས ིིགིགིས་ 





159 

















པརབསྱ་རབ་ལེགས་ལ། འོག་ལ གས་ངོ པབ ་རོི་ 7 ས་པ་ལ 


& ཐུངངུ་ ོས་བོ་ ཡ་བ བས་ས སྐབས་སུ་ ས་པ་འདཱིཉི་དྱཀིསྲབ ཤདཔརྱ་བུའོ། ། 
4 ཞེསགསུངས་པའང་འདི་དདངས་ཏེ་ ་ དེ་ཡང། ལའ སྐྱེ་རབསཀྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེ། བྱེ་ 
2; ཀད ོ་ གས་བ ར རར རོ རབངྦགིས་་་ 
00 ཤསགཞན་ 3 །རིག་སེ་གནས་བཅོ་བྱ་རདྱ་ཀི་ ཅྱགངོས་མའྲི་རམ་འ་བེད་ ་ 
ལལ ཆེབསྣ་སསམ་དགོས། རི ཞེག །རག་ །གསོདཔྱ། བས ངས་་་ 








༠ ་ ་ 
སྐར་མའིདཔྱད། ཅུང་ཡིཉའ (ལ་འཁཾརྦ་སོནརབྲས་ 
སས ` གོ་ལ ུ་་བ་ ོང 
རུ་དར །ཅཧ ིེཾིཾི ་ [།་ག་འ་ས ཁོད 
རྟག །གཅོདཐབས་དང་ བོས་ལེདང་ །ཡུགྲ་རྣམས་བ དང རའ 
་་ དཔདརའརི་བཏག་་དང། ར་བས ` ་ དཱ དི རི འི  ་ ་ོ ་ 





















¿¿ དང 


བཅ་གས་མདང། བ་དར 
༧ དག རི གའ ཁང 





།་གཞང་་ ེབད། དེབ་ནང །དུངགི 


ཤོག 
གས་བ །མཇུགསགས་བཅད་ 


བྲ གཉོགས་པ་སུམ་ཨུནི། 





།ལག་ཅི་ས། 


གྲ 


ཟོ ཁྱིའྲིབགབཅོབྱརྒྱད། 


ངས། རྩིས་ 


| ཐེཙུགས། 1 ལུགསྦརསབྱ་སུངབསས། ༢ 


ོགྱ་བེད་པ་དང་། སྐྱེ ད། ` @&$ རྗེ 
འབལ གི སི 
ཞན ིཾི་ ཧུ 


འི་ས རན ། 


སབཟ་ལ་སོགས་་ 
ས། ཞགསཔ་ ་་ 





2 


16 











། 








3 ༄༅༅། 
ས་པ ་པར་ 
4 


1 





།གདུབ་པ། མདའ་བོཆེའཕེནཔ་། མདུནུབའ 
ཤེག་པ { གནདདུ་བོགོ་པ། ཅིབར་ཡོག་པ། ནས མདོན 


སྩོག བཟླུ བཱ ག་པ། དཔྱུ ར་་ ་ ལྷུ 





རབ་དང་། བཅང་བ ཐ་ལ རི པ། རྐྱངནས་ལོག་པ། སྒྲ 
ཆོག་འ | 1 = ་ 


ཛར་ ཿཅིནབ། དླ 
ཧཿ 1 ལ ` ་ ཛྷ བེ ཛར ར་ཤ ལ པུ སག་ལ 
ཁྲརམ། དྲང་སྲེར་ ཟླལ གལ 
ད། འཇིགསནུང་། འིམ རག ལལ དུ 





63 


¬ 















རི 


རྟན་བཅོས་ཞེ་ ཙེ། | གསུང་བ 


༤༠ ར་བས བ་ཆ་འ་འ་འ་འུ་དའ བཅད་ག ་དྲགའི། །དེ་ལྟརཱརིགགན་ས་མྒྱུ་ཆུ་ལ 


དང་བཅས 
་ ང་ར - 
དཱ ཐུས དོང རི སག སད ོ ་ རཾ ± ཉན་ གུག 


ཟེ 
ཛི 

དྲིབ་ ་ 

འཇིག་ 





164 





༄ོ 








།ལས་ཤིན་ འི པདྨེའྱ་བརྒ་རུབ་སེ ༥ ན་ 
ཞེད རི་ ག་བ ས་ལ རཿ གག ཨསདབའྡིསྡེསད་ཡིནནོ། བའ གབའདིཀ་པའྱ་བའོ། 


རསྟྭབཅོ་སྲན་ དརོ་གངཟཱ་མབལ མཱ ཛིག སེདང་། སྒྲའི་བསྟུནབཅོས' རེབ 
: ༨༨༦ དར ི དོད ཇིབ ཡེས ཟི་ བཅོས །ཞེ་ 
རེ ནི། དེ་ལྦ་བརྲརུབ་སེམ་སདཔའབེས བ།དབ་ཤེག་ འདི་ ་ ཡུ ་ས་་ སསགས ས་པ སྭ 
ཆིའྱི་པི་བཆོལ་བའང། རེ་ལྔ་བང་རུབསེམསདཔའ་ ས་པཆོལབརྩ་བེད་ཆེན། གཾ བུའི 


དང། གཞནདག་ལ་ཡདྱ་རཆེན་ཡངདག་པའ་བསྟན་པརྱ་བབའྱི་ཕིརསང་སྦྱར་སྦྱ་གིབཀའ་ཡེངསྲ་གཆོལབརྦ་འེདདོ། །བྱང་ཆུབཿ འི 


ཅིའམ 











ཤི 


བ་ 





རགགགེེྲཾསཾདར ཡཡོརོཿ 


ངེསཔའི་ཆགབ དས་འགིསབརླ་མཉ ངད རླ ༥ ལེགསྦྱར 
(ཏཾ་སག་ས། དྲ པ་བབའྱིའིདདོ། ་ གས་ར 

+ ˆ གནས་ཤེ བརྟན ོབབའི། སེམས་ 
རར ་ ལོང གིས བླ་ཐབ་པ པོ །བུ་སམ་སདཔའཞི 















-ླ སྐ པའྱི་ཕིརདང་ རི སྲཤེས་པས་ རོགས་བ ༈ །ཞེས་དང་། 
ིནས་འཇགསའའནས བགན ཨེདབ་ གནུ གས ་ ` 
ཏཱ ཐམས་ཅད་ལ ནནིའི་མྱགིས་ཐམ་སཅདམྱའནབའི་ཡེ་ཤེས་གླིབཔ་མེད་བ་ཐོབ་ །འསགསངས་བེ། ག་ང 
ྲདརེི དེལ་ ཉས་ཐསས དམཐའུབའི་ཡ་ སཞེན། གྱལ ཡཱ།པདང་ ་ཤམས་ཅདལ་་ 
རའ གཏུནཾ་མ་བྲརའྱབེདཔགར་ཡིནཔ་འིགས་པའི་གནས་ལབོ། ནདུགིརེགས་པདུང་། གཏན་ཚིགས་ཤིའ བང པི སར 
' གསོ་བའི་རི ས་ས་ས །ས་པ་ལར་ གྐནས་འདུག་པ་འདནྱེསརུབ་སེམས་དྲསབྨ་ནམསྱ་བཤེསརབ་ སྲ ེརསར་ 






རོ 


16 


ི་ 





ོ 

















༤ ་ སུ གཏུའ་ཆགཔ། 
ཊཡབ་བའབྱཏུགཞས་ཅ་ཡིནཔའའི 


ཨངདགར་ྐག་བ་གས་ ག་ག་བད་། ཁབ ཤ་ཟུཀ་བདང། ཡ 
རས ག་རབ གགས ༤༨: ས་ད 


རཾ} ༼ི་ི་ 
'ལ་བརེནན་སག ཏོ བ་ངསནམ་མཤ། བ་ ། བཞུམ་དཔྟནམས། 


ཐབས་ལམཁའ 








༠8 








༽ང་ 





[= 


གས 

འཕྲགས་པྱ་བངྱརུབཿ 
ཐྲ ཤ་ཁང ཁཁོ་ 
༦ འབེལབདའགུར། ར། ཅས ་ 


ཀི 











། ད་ལས དེབཞིན་ཆོས་དོནངེས་ཆིགདང་། ༈ སེརས་པེགའོ་འདདག་ ད 
ས་མེད་ཤེ་ སབལགས་ གས་ནད མཞེས་ གད ལ་ 
ྣདལས། མ་ཐེས་པན་ཤེས སཔས་ པར 
དལ་བ འངས ངན་འ ཨའྲདསཞད། ཁརསགིས་དབུ། རིའི 


ཅེ ཌ ཁེབ ལུསྭ་ཐོགཔརྲ་ ཐསཔ རི་ 
དབ་ས ་ ས་མཐོརངབ་ཇི་ རྟ་བར། །དེའ ཞིདགེ་ལི་གི་ཡོས། 


1 བའསམཔའ་ 
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ཤེས་པརའགྱུར། སྲི པརས་འྱད་ལནུ། དོ །ཕུངཔོལ་མཁསཱ་དུང། སམབུས་འདང་། པ་འ 


ལམཁས་པདང་ ་ ་ ཞྱསདུང། བ་འ 
ཛྷ ཐུང ས་པ འས ་་ བགེས ± ༥ ་ྩ ཛེ རི ¡ 
མས་ལྟ་ཏག་འ འདེལ 
༩༠༠ ཉིམམནན། །སྤྱིནོ་པ་ལས་ཇུང་ ཅེ མས གཞི 3 ནན ་ ཐབ 


འབང ་ ༦ ༧ ག་གས ཙའཇིད་ིགའདི་ནྲིདདརགམྱ་ཉོན་ རསས ཅ་ 




















བ་ དངཚངས་གྲནས་མཐའ་སེན་རྫོགས་པའྱི་བངྱརུབ་འལོམེདཐབས་སྒོམལ །གཞན་གང་འདེལསར་ = 
རཾ ཛའ གྲུར ནོགས གིང་དང མརའ་ཉ་ོ་ཤས་ུཀུ 
` ་ `  ེས་་ ཨ་དམ གིསནམ་ ཡདང་། རི 

ཐོ ྭ 
སས ཐའི ཇེ སཿ ˆ ཁདང་། ལྟ་བ་དངབོརྱ་བེད་ བརྱ་འདཔདང་ ༢ ལམ་ལགཔ་ བེ ± རི 


སངྱིར། 


ཀྱི 


མོ བངཆུ་ཏུ་་སེནདང་། སེམས་ཉན་ཀུན་ལྷ་སངབར་འགུར་བདང་། ངན་འ གྱིསསའཇིགས་བྲ་ནམསས། །ཞེས་སེོགསྤྱ་རཆེརའྱབུབལ། དེ་ཡ 
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བླ་བསོརམགིནླདུས་པ་འིཕན་ཡོན ཤོ གྲག ྲ་་ 








ྲ་ྲིི གོ ཾསཿནག་ངྩ ག་ད སཅདྱ་བཁྲརབུ་བཟོདལ་བུབ། །གངའི་ འུ གྒོ གོ 
ཏཾ ཁ་འ སྱིད ག 78&4 ༩ ཐོར་འ ཡའ ཏྲ 
མེགོ་ཞིང་། ལུངརིགས། དྲ་ངངེས། དགོངས་ལྡེ  ཤཤ ང་ས ར་ ། གནོལ ྲ 7 རུ 


བྱེདྒ་སོག་ས་གསུང་ སྨམ ཤདགིགིགིགཾིྫིྫཾ་ རྔགསལསག་སངས་པའི་དནོག་འབ་ཞིགཔ 














།ཀྱངབསམ་ང་སྔོན་ 








ཐུབ་བྲདྱ་བ །གཉིས་བའནལ་ྱབར གྲ གཱ ་ ་ ཟློ་ཟས་ཨེད་ལ་ཐོས་མེདམ་ཐོསཔ་་་༥་ 
4 གས་པ་བ གར་བ བསམ་ ཉི་ས་ 

¬ ལྟར ་པའིདོན་ལ་རབ་འབདནས། ད་འ 

རུ 


ག་ལག ཤི 
ཡོ བ་འོ ་ ཅྲགིསག ལོ 


གཡོ་ཡུ་་ོ ཧཿ 
ལ་ཐོས་བ་བྱསེད། སག་ག་རྱོབ་ ` ་ 

















སྐེརབས་ལས། ཤསནུགྱཆུ་སྦབིདཔནིབོས་བྷའ ར་བ ས་སྒོམ་པ་ཡ བླ་བན་མེད་ 
 ་ ཅུ བམའདྱ་་ ཞིའི དཟེ་ རླ གི དན ཅ་ 


བདེན་པ ༤ བའ 
སཱུ ་ མག ཾ་ལ སག ཀད བྱ་ 
ྐ ` ཨིའྱསར། ་ བབདན་བདང། གའོ རྨ 
་ དེ་ལམའོ་ དྲངརའརྲིར་ ར་བ་ན པ་དང་། ངོར་མྲ་ཟུབ་པ་ལགནོད་པ་མེད་ 
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ང་ས ་་་གུ་ངའ་ 


་འཐདདོ། ཟ་ གངཟག་ལ 
བྱ 'དདག་བདུབསམ་པ་གྲསམ། རྭ དཔཔའི། བག་སྷ་ཆོསྐདར་།ནཇོབདབདནདམ་དྲ་བལཡི ་ ་ ཤག 
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ཀྭ 


ཡིན། །ཞེསགསུངས་པས། སྣང དེལ་ཡབདག་དང་ཡང་དག་མ་ཡི དཅིས་ལ། བི མོལསྣ་བུནཔ 
པཿ ཞིས་རི། ཞིསགསངས་པས། ཟ་འ མས་གང གཉི་སབ། འུལ་ཤེས་ལླ་ད་མརྷ་ས་དླདརའེནྱབེབ ིསྱུ་དད་ ཟླ་བགཉིས། 

















 ་ ེ་སསལསས་ 








སཔ ིུས་ི ཀཀ ་ ཀྱི་རྐེདབྱེབབས། དི 

ཌག ཏྱ། བདེནུན་ཡིས་ལས། ཅིས་ལས། སཱབ་བད་ཡངདོན་འི་དད རྒས འིདོན་དམ་ ཟླེས་དངབ་ལབཞེབ་པ་ ་ལྱབྱའོ། གདབ་པ 
ཉེསྐན་དྱརན། སྭ ཀྱུ་ཇོག ༥  ཉིམགཞག་དོམ 9 ན་ཚ དེེེཾིཾིངར ན་ 

ཁམ་ མས ༥ ས་བའ་གཞནདའ་ོ ་ དོ ་སསུ་པའ། ག ་ད ཟི ཀྲ པྲ 
དི་རི་་འི་སྐེ་འབ་དནྦ་གདང་བརན་མགཉིག་ཉེརདབའི་དྭབས་ུ་ སྩོསེའི་ཀུརཛཾཔ། འཕགས་པ་ག ིམཉམགཞག་དན་དས། 





= 














།རྗེས་ཐོབ་ཀུན་ཚོབ། མྱང་འདས་དོན་དམ་འབའ་ཞིགཏུའ་དོདཔ་ཐལ་ འདོད་པསོ་སོརྨ་སང་ཡང་། བདིརརིམ་ཝ་ལས། སྣང་བ 

རྨ གཉིས། སེ རྫརེིེ རི བཿ མཱ བདའ །ཞས་གྲསར་སའ | གར་བ ཕུ བ་ 
ཤུན་ཇོབ་དང། ། འིར་དོན་དྲ། དེརམི་བིད་ 7 ཙགས ན་པ་ཤེས་བརྩ་བཟའིགནས་ཡིནནོ། །དེགཉིས་གཅིག་ ་ 
བདེནཔ་གཉིས་ ས་གས ཀ་བདང་དུམཔ། །དདརས་ལད་དམ། ཇྱམ་པད་ཞི། 

བབ གས་བ ངི ཀུདཉགཅིགསངགྱིན 'སྙམན འདིལ་མཁས་བའུག་འཁིག་ ཞིག དབི་་ལག་ དངོསཔོ་་ 
ལ་དཔང ངོཟོགཅིག་ཡིནན་ གཅིག་བཀག་པ་ཡིནན་དོན་དམ་དངོས་ ་ 
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པང 








 ་ ཡོདདང་མེད་པའདིགཉིས་མེདཔའི་ཆོས་ ་ ནམའགེལ་ལསྭྭ། དངོས་ཨེདངོབ་ཡོདམིནཔས། 





གྲོབ ས 
ཅཅེས་གཞུམ། རཱ མེདཔ ཀཀ ་ ཅི ཟ་པ་མི་འཇུག་ 
¡ ` ་ གཅིག ཀད་ ་ རྟཏོག་པ། ། 
མཛོལིཁུག ངས་ པབཞེ་དང་བཅུ་ ངྲས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ གཉེ ལདད་ངེས 
མིྟ་ཨཱ་ལ་ཞུགསཔ་ཡིན། ཁེ ྷ་རགསི་ོབས་ལ་ཚོསཔ་ི་དབངིབ་ུམ་ཞིག་ཡ་མངཁང་། སི རར ། 






















དར ་ 


།འཁུལ་པགཉིས་དངོསྲས་འགལ་ཞིང་། རེའི་བརན་གཉི་གཀ་ཡིན་པའི་སྨབ་ྱོགས་དང་། ༨ གཉིས་ཀུམ་ཡིན་བའྱ་མུབ་ཡོས་ཁྲི་ུངབགྲསམ་པ་ 







གཏནམི་ བསན་བདེན་བཀླའས་སབཅིདད། ༽ རག བ་ བས་པ ནག་ཡབདག འགེབསཞེས་པའི་་ 
རཾ ཨ་་ ངད 2 བཾ། བནམ་ཨྡཞསཔའའམ་སྱབདབའྲ་ གག་དོན་ཅོ་ གམ། ཟི ་ རོང་། 
ཟླེ དོན་དམ་ཞེསྲ་གགས་ཟིན་པའིདབང་དྱུང་སནས་བྱགུར་བྲས་ནྭ་སྒ་ དམཐུན་བརུབཞེ་དདོ། །མཚནག་ཞི་ལ ཅ་ 


ཏཱེསཚུནཊ། གླིའི བྱར་དུངལ། ཀུནཛོབྱཀི་མཚོན་ཉིདམ་དྱབིར་བའི་ ཡསསྦྱསབྲག་བྱག་། མཚནག 
འའ པཾ  ཟ་ ། ག་ཞྱི་ཟོ་རོནམ་འགུབནད་ལ་དབོད་པ་ གས་་ བ་ཅོག་གག་འོ་ སག ོེས་ དེསན་ཤེསྱ་བལ། 

















ལོགས །ཐྭ་སདདུནིའཇོགྲན་མས་ལ། །ྣམ་པར་དྱ་ོད་བ་འགའ་ཞིག་ཡེར ཅེས་གསུངས་ཏེ སྲི ཟའ ཨཱ་མ་ཡིནཔའྭམབ་ཅིད་ 

པྱང སི ྲིིམ་ དད - ཨི བབ ༽་ོ་ 

བོ ། བླེསཾབཏགས ུ་དགཞད་པོ། ན་ལ་བ 

བཅས་འགྲའ་ ཊཱི  ར་་་ འཁྱིད ི་ོ གསུངས་བ་ལརརོ། གམ་པནི། 
ལའཇུག་པའྲི་གོར། དོ །ད་གིདོ་། ་བཅས་མག་། །ྱི་ོགང་ བས ་ དསབསམ། ལུ 

| བདའ། སྨྱདའཇག་ལས། རྩོམ་ལསགས་སྡགབམལ་བསམ་བསན། །འདོདབན་མས་ལ་མཚོནདརའི ག་མང་སདང། །དམམསྱཡིསྱ 
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རྱ ར་འདོད་ལྷ་བྱོབས་ཏེ། །དབེནཔ་ལ་ནིདགའ་བབྱགེད། །རྩོདདང ངོསྦྱའི་སྟ་ཐེངས་པ། །ཁིབཡིནགསྦཀི་ནབདག་ཏུ། 
ལལ གབ དསང བདག་ལ ལར་བང་པགག་ཏ། །བག་ཡེདགཏམ་ 5555 གཉི དླ་ཤག་ས་པབླ་མའརྱབ། ༥ ཅྭ. 
དས ཆེནུམས་ལཱར། ི་ ༡ ་་་་ །བདག་གི་ས་ཐཱག་བཝ་ལ་ནམ་མཐན་ཡྱིན། དས་བ ༔ 
ལགེཔ ཡུ བསགནུསབྲམཏི། 7 ག་པར་ཡང་། །བདགགིས་མཉམ་པརགཞིག་བརྩེ་བ། །ཞེས་གེགསྦདན་པརྱ་བུས་ལ། ཐག་ 


༧ མརནར་དུ་ཐོས་པ་ཐམས་ཧུདྱཀིདོན་ལོ་ཡིནཔས། ལ་སྤྱ་མུའྲབས། དལ་འབྱོར་རེདདཀའ། རིགས་དགགི་སྡུག་བྔ་ལ། བར་པའི་བན་ཡོན། ཐམས་བདང་སཱིརཆེདངྱ་བུངྒ་རབ་ 
༡ བྱི་སེམས་སོག བམསཅིདོནཔ་ གནབ ༼ྱབས། གས སབས་འཁེརབ་ལ་ཞེནཔ་ཇྗེ་རུར་བའམོ་ཞིང་། ཐལཔད་བམསའཉ་མོགའ་ 


























ད་དོག རར ` ྱི་དོདབའྱམརལ། ླསྔ་མདགི་བདྱ་ི་གན་ིུགཅདབབལ་བད་ ། 








འྱཆཚུལ་ལྭབསམ་པ རག ཟསྲུརུཔར། བའིལམ། །དགོསབ སྐྱེབ་ཤེསཔས་འཇིག་པ་ཤེས། །་ 
དུ འཔ་གལ་བས་ཞི་ཏག་ཤལ  ་ ་ དཾ ་་ ་ བ་ལ 
ཤུབས ཨྲྲགཀ་ །བསམས་ཀྱངཆསྦ་ཀི་གནད་ཟབ་པས་ སྐུག 
བདྒུམདན། ཆིག་འ་ ` བུབདབསམབ་དའ། མཁས་པ་ལ་འདྲིབ་དང་ ༈བབྲེབ་ཆུལ་ལབ །ལ་སོགས་པ་ཐབསྔ་ཚུལྷ་མཚྲོག་སྦ་ཀིས་ 
ཟབ་བ མས་ཞུམ་པ་སགས་ཨྱི་བྷཝེ། མ ཚྷཾ་རྱོན་ལས། ་ ད་ན ། 








༄༅: ཤི །རྫོགས་པའི་བུངརྦབ་དེ་ཡྱི་ཡིར། ། རན །འུམ་པ་དབདབངྲིབ ཞེ་མད། ྲཇུག་ལས། ། སྤང་བུ་ 
ཤ་མྤྲ ཞེས་སོག་གདང་། བྱངཆུབ་སེམས་ཁྱིརྟ ཤནས། བས་བདེ གི སྱིབ། །ཞེ་བདང། རཾ རཱ 
བཅས་པའི དྲར ཟུ ལ་པ་ལབབྱཆུདབ་ནི ཆུ ད་ད (་ 
་ ཟུ ༨ ངྲཐ་སད་ཀཱ་ཅཾག་དོནན་མས་ལའང་ ལེགས་པ་་གྱ་ད ་བད་གཞིག ས་བ བས་ད མད་པ ཁབེས་ 
།ལྟར་སྣང་ཡང་ བ་བཞེན་ ་ ངདེདང་རི་ རིགས་མ ལངགས་བནངས་བམག་ཅདླ་མངས་ 
ནས་བ ཧྲ ཝགས ˆ འ་བ ་ པ་བཅད་ལ། 


):ཨ=€ 
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ཀྱཿ 


༈ གསུམ་པ ངེ ཨདི་གས་པའྲ་ཅགུ་་ལ།གསིུ། 7 སྒོམ་པ། སད རར ་ ཅོ 


རའ ` ི་ རུ དྲ 
ཞེ ཚི 
་ྒ སྒ : འགྲལ འའ མ་འཛ ཁྱག འ་ ར། གྱར དེ 0 


རཿ - _.⁄»ེ་ུ 
དེ ཏཤཧག་དམདོ། གིས མ་ ས་པ བེ་འཅ་ཆོས་ ༢ ུ་ལནི་ལ་ལིག འ 











4 ® =‰༦ 


ཨ༄ྱ། 
འཟོབར་འརྱུརརོ སུཇས་བས་ཐས་བསམྦྱ་ཀི་དོན་གམ་སླབ་ལསི་འབད་ 
བཝ་ཅི། རོ། །ཞེསག་སུང་།བང་བིར བུ་གིས བད 
ངལས་ཆག་སྦྲར་རཐའ་བར། བ འྱབངའ་ 





ཤུནཔ་ཟེས་པའེཨིས་ཞིབ་རམ་ལོ། །ཞིམ་པོབྷརེདཔར་འྱགུརབ། 


འཚུར །ཞེྦ་ཧུལ་ གོ 
མངཔ་དག་ལྔ་ནམ་པ་དུཔ་དམདཔའིམཐར་ སྱཀིརྐོནབླནཾ་བརྡ་འ 
པའ་སྨྲ་བམ ± ཱ སོ་ ` 


དད སྲེ ཐེསཔའིེས་འཇྲསྣམབ་ལུགཅའདཅིད། །ླི་བའི་ 
ཊིངབོ་ཅི་ཡངམེད། །དགའ་བརྩབ་བའི་རོནི་ནངན་འདུག ། 
ཅི །རྡྷ་ཕན་འདདན་མམས་ཡིན། །དེ་ཏ་བརན་ཤེལ་ 


། 


འབོབ 





༠ །སེལ། གཏིམུག་ལྭ་སེདཔ་མི་སེལ་བུ་དེདག་ཆོབ་ཀྱི་ཧམཆོས་ཁེར་ལ། ཉེནམོངས་པའིསྐོམ་པས་འཆིབའི་དུས། ཏགགུ་ུ་འཅིད་ ལོ 





ཿབརལེགས་པའདཔལ་མསྦ་སྦ་བོང་ 




















དགའ་མངས་ཏེ། ་ ཡོདྱོོས་ལ་དོན་སམས་ཤི །ཅེསདབེ་དོན་ གསུངས་བབཞིན། བསམག ཉེབའ་མཁོབའི་གནས་དང་ ཟོགས་དངྣ་མ 
| ལམབྷསེནནས་ཞི གགས་པ  ནགག་ ཅི བཞིན། ཉིས་པཚུལ་ཇི་ཉར་ རིར གམ་བལགཅིས། ཟ་་་ 
ཟེ བྱེབྲགཏྱུབཤདཔ དྡ རས ་ ཁམསརངང་། བསམ་པའི་ཁད་པར་ལ་ལོསནས། དམ ལི་ དང མེའི 
ཚག ུདལས། ཚག་ས་བབ་རྔ་ཚུལ ། །བཟོ་བའི་དོན་་སོན་བཔོ། ། །ཞེས་གྲྭསངས་ལ། མཐུརྡ་བྲགགམ། ཡིན་ལགས་སམ། ཀིས 
ངུ མཛདུས། གགས ༢ ་གི་འབྲས་བུར་གནས། འི གཉིས་ཀའིདྲ་པདགོངསནས་ཆུ། བ་ཞབསྱ་ཀྱིས། 
ཟནབ། འབཁེསྦབགཅིག་བན་ཅོད། ། མངབོརདམིག་ས་བའ་མི་འྱགུརརོ། ཁིྱཾ་ས་ཐེག་པ་གྲསས་གསུངས་པ། །སེམས་ཅན་གཞུག་པའི་ཆེདད་ལགས། །ཞིསགགལབར་ 
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རོ 7 


ཧཱ 








གཔ ེ་དངའ་གི་གས་ས། ཇོ་ལགས ེ་ག་ 
སྣ་འོགབདག་ཉིད། གར་ད ངེ པྲིང་ཞེསྱབ། །རང་ ་ 
བདལ ནམའབ་ ྒུཾསདེནུམཆོག་ལིནའོ། །ཞེས་བ། །དེག ག་དོན 


ཀྲད རར 


རླ པ་གཞི 


་ ཐི ལྟབ། ྲཤས་ོ་་་ 


དག ེ་ུབ། ར་ག སིགས འས 















ཟླ 





བགཏན། 
རས 
|. རར 


ཉདུ་འབའབའྱ་རམ 


པའོ །ཞེ་སབ ˆ 


རུབའྲབསབུ་ཱསེ་སྭབའྭབུ་བ ག་འ བདེགས 


ˆ ཞི 
་ 


ས་པའི་ == ཅུ ུ་ང་ 


་་ 


ག་ག 


ཅླ་ ཕའལ་ 


= 


གཅད་པ 


ཡེམ 


གི་ག 





མིགནས་པའྱིསངའདས་བབས་ བུསྭཱ་ས་ྲབཅེན་ 


གི་ག 
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-& 
ཤས 


རད ་ དྲ རེར 
བི - ་ 


-8 ༠༠༢ 
 འྲབས་བུཐབ་བ་དེདག་ 


ཏྟ སྲིའི 
བྱངཆུབ་སེམས་པའ གས་པབཆོདཔ་དཔག་བསམ་ ཟི 
གདད 


བརནབཙའབཅེ་ཡབ་ དསིད་སང། །གུ་ །གང་གིནུ་ཞྱེ་བམས་པའི གགསྦ་ཡིས་བགས་འཐུངས་པར།། །ངལ་བམངབཧྟེན་ 
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ད མེད ཞིང་ 
སེིཾེཾིཾེརྲི་ ན་ གྲེང སྒྲ 


རར.འཛེམ་ 1 ་ འི་བཤེས་ལ་བ མངའྨ་རྨལཐ དགྲུ་སང་ །ཞེས་གྲསངས་པ། 





ཱ་ིད་ནི་ཐས་པ་ཆོ་ཕབ། བསྲ་སྲུ་ཤ 


ཙཱམསཨབ་ནོ་ ངང ཟ་ིརིམ་བོ 
རེིྲུ ལའ་བདཔདཅན། སིི་ ་ ་ ངེ ོ་ ཡེ 





1 











་ འི ¬ 
༄༅། ་ སཛཆ་མིའི་ ་ིའི་ར་བིག།པུར། ཟླ་དང ྨཾཐཱ་ཁགནས་ཤི གིངསཁསྱ། ན་ལྔ་གང་བརྩུའ། །ཞེས་ ཞྲེ གསུངས ི་ི་ 

བཾ 
ལ་མཛ ས་འ ཁྱ 3 པག ་ ག་ང བུ དྱ 
ངཱ ྱ་་ལ་མདཐ༽ི འ བཛ ལུ སས 


པཿ ཨ། སྱིད པ་འཛ ལོ ཛི་ 
མཆེ༽ཉིདབེག།པའྱི་དམ་རིམ་པ དི སསག ད་ །རྣམ་བརྟོག་མེད་དེ་ གཡའབ་རྗོ་ ˆ ། ར གས 

















} ཁྱིབྱ་བནི། གུངལ་འཁུལ་པའིགཞིངས་གཟུང། རི་མ འོབ་ཅེས་དབངགུ་ཏནགས་དམསདྱ་ད། དེའི་འ བེདམས་བཞི། ནྱཕིའི་ལགྱུ་ 





| ་ ཅིང་འཐེས་པའླི་གོདིའཇིག་པར་འགྱོར་བཁེ་ དཔལ་ཝཱནྦཟབགགས་པས་དབུམ་ལ་འཇུག་པར། ྤམབནསཱས་ གིཏགཔས། 

སྔ བཛ ་ པས། གནམ ག་པར་འ ཁི བ་པའི་བ ཁ་བ སངས། །ཞིས་གསུངསྦབུང་ དེསན། 
*ཚཾཿ དབུམ ད་པར པའི་གགས་ལསཔ མ་དག་བ ས་པ་ཡིས མེ འུ་ཡད་ པི ཡད གའ 
ཐིལ ང་ཡང། ས་བསམ མགྲ་སཿྱཱིནང་ཚ་ནདུ་གཱའ་པ ཨེདྱི་འཛིན་ ཁུ 


ཡདཔགང་ཞིག ། ཀིག རག ་ མ་བིནཅནོང་པའིབས་མཁ་ཁོན་ཡེནཏ་ ས་པའངྒ་མང་ཐམས་ཅད་མ་ཡེན་ 
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ན། གར་ཟག་ལ་ལའི་དོནདུ་། ཨཁས་ཤིངྦ་གུབ་བྷ་ཆེས གིསྲགྲ་བུངལྲགས་ཆེན་པོའ་ ཉཱ 
འོ བྱིངར་ཡེད་ པའ་འརྱུརརོ། ་ རས་པ་འགབན་ལགསྲབེ། མཐའ། ་པ།འིངསགཟུངམིནུང་བྲས། ཟུ ེའདི་ 
ཀླ བ་སྦ་བརེནམ་བཟིང། ས་པས བསྤྱརལས་འཁ་ལེུ་ འང་གི་འུདོད བུར་བརྩ་ཡིས། ས་བ ངཔ་ ÷ 
།དནཔར་བས་ཏེ། བུ དབེས་བར། རྣམབ་ཟམས་ཧདྲད བསགས ཁམི་དགཾ་ག་པའི་ ཙཾ 


རྲི འི་ལས་བནབསག་པནི་ འའ ཛི འའ སྣྲ་སུ་གརལེནཔའྱེརོས་ལ་ ྲབ་ སྦོ 
རག་བ པར ་ བགེས ས་ཤིང སྐབས་དེད་ལུ་བདིགས་ 








པ 
ཁད 





(ར་བཅས ནད་གོཡི་བདཡཔཡིན། 
ཡན། 


འགལ་བ 
༡ བལ་འཇུག་བལལ། 


ལྤ ཌུ བའེ་ཆྲོས 


་ 


ཀ་ཡི ཅཅ དིར ་ ངམཐའདག འེ 


གམ་བའི་ ཡིན 
།གསུམ་བ་་ཡར་ 














མ་པ་ལ ས་དུ་བ་ཡིན། 


 ་ 


ོནི་ུནཇོབ་ཡིནཔའྱའི་ད། རླ ཞེསདང་། ཕྱི་འོས་པའིས་པམ་ ་ 


སསོགས་ཚདམརྦ་ཆུརཔའྲིལུ་བམརཔེདོང་ 
ལ་སོ། དང་བ ཨརྷ སེམས་གསའ་བུད་ 


། ལོ་ག 
གས བ་ ྲ ྭ ལབགར་ས་ སོབ  ་ 


ནབ་བསེནཔདང་། 





ཤྲ 


19ྱ 











= ༅། བགཆག་སྤ་ཁིརེས་སའསྲོ་ཝེགྱབུདཔསོ་སའི་གཉེན་པོར། §ིེ ་ ཟསསུ་ཁ་ཀེང་ ་ 
ནུས་བལྟབསནམ་བརྡཝོག ་ བལ། །གཏིིསུག་ལ་ནིཏེནའབེལ་ལམྦ་གིས་སཾ། །ཞེས་གྲསུངས་པ་ པཔ 
ཤཱ སྦྱོདའཛུག་ལས། དོཟབ་བབ། སནགས། པའྱ་བ། གི །མི་སྡུག་ལ' བ་པ ཞེསདང་། 
འམ རང ་ གགྲི་ལུས། ཇིག་བའི་ཆོས་ཅནདག་ཏུནི། །ནམ་ཞིག་མསྷི་མསྱ་བེརཔའརར། །ཞེས་སེགས་ཨྱིསྒོནས་སྐྱེབ་ '་ 
ཛག ི་ོ མསདང། ། ་ ཨབཱེུད། །འྲགགསནབདེབརེ་དག་དང་། །ནམ་ཞིགྲྭ་ཐན་ཅིག་གནས་པར་འགྱུར། །ཞི་ས་་ 
སེགསྱ་ཉི་ས་གཟེངས་བྷསདཔར་ཡརྱ་པའོ། །དེནས་བསམགཏནནམ་ཞི་ ནསྱ་ཀི་ངངབྷ་སེནནསྭ་ཐག་མཐོང་ཡངདག་བར་བྱསེདཔརྩ་བྷ་སེ། དེའྱི་སུལ་ཡང་། ཝཱར་བོས་དོན་ 
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_བསམ་བའྲི་ཞབསསའཤད་་ཆུའ ི་ོ :: འིས་སེརྟངོག་ ་ 
དྲཀི་ཤེ་སརབྱཀྱིས་བོཁཿ སབདེནཔགཉིས་རོབགཅིག དངོསལོའམ་ ་ོ་ས་འ་དྲ་དས། 
;; ཅུ ཁའི ད་ ་ ཀི་རངབཞིན་ཡོངས་ཤེསནས་ བ་་ $ 
2 ལཱས་ཡབདུག་འདའ་བརུ་འགུར། །ཞེས་བརེམ སི པང བ་ག བསའ གསྭ་སུགརབྱ་བམས་ཞིང་ 
` རྗེབང་ཆུབྱཧིསིམསསགས་དཀརཔའཅཆོས་མཐའ་ཡས་པ་ནམས་ །གཉིས་པཿ ད་པ་ལགྲསུམ། ཟུབའཇྦགབསྦྲབ་པའི་ 
ཐབས་ལྔེནདང་ཤེསའབྱ་ཡིས་བྲ་མམ་པདང། གམས་བརྩ་བབ བགས་གུབ་འཇུག་གནོ། །གཡ་ཉབ་རྐོ སརིེཾེཾཾཾ་ 














ོོ 





པའོ། །དང་ལོ་ལ་གཉིས་ཏེ་ཐབ་སདང་ཤེསརབ་བོ། །དང་བནི། ཇོ རྨིགས ྭ་གུས་ཡིས ཡུས འུ འའོརབུ་བོག་མགདབ་ནུག། 


བཀློགས ས་ཡི། ། ི། །འོ་ུསལད་གགནི། ། །མམབྱ་དངས་པ ཡི ` ི་ གོ ལོ 


།བདུག་དབགཞན བླཐུབཔ་ཡེ། །བངྱརུབསེམསཿ 


ྐེསདཔ་འྲི། གཡང་ས པ ཅནདིགས། སེམས་ཅན་ཐམསྭ་ངད་ལ་མ། མུམ་ཐམས་ཅདྲའྲེན་ངནད་ 
ཐཾ རར ས། གས་པའི 


བྱསཆེས། དེལ 
གདགས་པཁིནུས་བ 


ཨགཞལནརང་ 
± : བསམ་བ་དེ་ཡོད་པཙམྱ་ཆེས་ཕན་འདོགས་བའྱེ་བབ་ལ་ཞུགས་བ་ཡིན་ཏེ། ཇྙིགདདུ། གཞན་དོན་ལས་ལ་མྲབ་མེདཀང་། 


ཁམ 





༡97 











ཡྲིབསམ་པ་ ཁྱུག 0 ། སུངས་པའྱི་ཕིརརོ། ` །དེས་སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ ནཔའ་འདདབཞི 
ཐློ་མི་ལ། སེམས་ཅན་རངྩ་ཆུད་པརྦ་བཱས་ནས་དྷེ་ལབྲསེམས་ གས རའ ས་པ ཁི ུམ་སུབདེ་ དལལ་མ ཟི 
4 རུ དས་ལ་མསལ་དབབ་ ས་བདག རར དིལས་བབྱསི་གེ ཱ 
མ དྲབ གདབས ཕྲི དེདག་བདག (འཁོར་བའིའདམ་ལས་དངབརྦྱ་བདགོབ་ ་ ས་བའི པམ 
ཡིས་ག གདེལ་སོོན་པའི་ རྒཾནཔཅུཆུབཏུ་སེསབྱ་མེད་སེ་འབུསྔབུ་པདམ་འཆའ་བ། དངོས གབས་ 
ལྡནན་འཕེལ་བདང་ཡངས་ །མའཐམས་ངདའྱག་ཡཅུ་བའར་སའས་འཇྱག་པའ་ གབསྐྱེད་པ་ཡེན་ཏེ། གི གོབ 






ན་ལས། འཇྲ་ཀ་སེམང་བདག་ཅིད་ ། 








པས་ གཞས 
¥ མློབཔ ས་ རར 








ཤོ བྱཆག་འའཡུངབ 


 ཟམབ་ཨགཏོག་སཁ། །ཡང་དག་སྒོནཔ་འཕེལ་བརྡ་འགྱུར། 
། 


་ཡིན། ཨུ མོ། །ཛོགས་པའིབརྱར་ླ་མོན་པ་འཕེལ་འདོདབ། །དྱེཕིལ་འབུད་ 
བར་མ ལ་ན ས་པའི་བ 
ཁྭ  ་ 


སཔས། །ཚུལ་ཁིམས་བླ་མབ་པགསམ་ལ་ལྕེག་ 
ཨུསབདག་ཤིདྲབབག་ནས་པས། 
ལབ རྲི ལས་ 


ཨཚནདུ་ལཿ 
འཇུ་ལས། བྱངཆུབ་སློན་པ་ ལིསེམས་ལསནི། །འ འདར་བ ཐུ 
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དད གྱི་འདུ”ཾ 
ཡེདྱཀྷཱིརབཐམས་ གྲ 
གདང་ གུའབམས་བཞི་ྲ། སཾ མ བེདནམསོ་་ 

















ཚ་ཚེཨེྩྷྲྷྲོ་ འཁ ལོ །ཟེ ¬ 
དནས་གྲསབག་ཅིག་འོ བྲ ། བགས གསིབས ནས །དཡར་། 
སྱ ཀྲ ་ དགར་བ 
ཤབས ་ ཨུའི ་སོཔ་ླ་ བླིད བླ་མིས་འེི་གོ། འགུ 
༩༧༠༽ོར་ 

་ 


༠ ར་ ༢༢ གས་པ་ལ 
ེའུ་ལས་བྟཿ རག གོ ཨབངས་ཏེ་ 
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| 


༼ ཟླ །བརྔོདབརའོས་ལ། 

༦ ཐྲལགདར་ཤེསའབཔ།། ཞེས་ས། །ངེལ་ཐབས་ 
ང་བ. ་་་པ་ 
༣:༨༨ ༤ གྲུས ཕེས མ་ན བི 


ཤགས 


གཉི་ས་པོ་འདིདགནྱིབངྱ་རུབ་སེམསདཔའ་མས་ཀི་ལམ་ 


ཅབ ་ཕ་རོལ་ཏཱཕིནབ་དང་། དྲ དསི་དབུབ་འིདང། 


ས བུདསཞིང་ཛུབ་གེས་གཞི། 
་བསྲ་ཀངབཏེན་པརྱ་བ་ཡི། ཤེསརབཙམ་འབའ་ཞིག་གིསནིམ་ཡིནནོ། །མངགྱིརིད་མཁྱ་མ་སབ་བདསཔ 


ིགྲམབ་གིས་པ། གས་པ 


ཊཱ འིར 
སླུ རེ 


ལ་འ 





(ཌྷག་མརྣམས་ 























། ལ་ཡངསྱི་བདཔམཨ་ཡ་་ཞས་གཟངས་བཟ་པོ། ། །མསོ་ སྐྱེ་བོའི་དབངདུམཛད་ནས། ཟབ ལིལ ཆིབབའོ། །གེསརབདང་ 


བྷུལ་བུའི་ཐེབསྦ་ཁབའུཆིངབ ཞེསགྲསུངས་བའེ་ གདོན་ལམི་ནོ་ལས། བབསདུང་བལབ ལབའ་ ི་ཐབལ་དགྲ་བར། ་ 
ཤུ ཐེ བཀ ཀའོ་ ཀ་ལ རྱ ་ བ། ག་གི 
= 


པབྲསམས་བས་མིན། མ བ་ལ མས་པབ་ རིའི 
ིརབསས་འབུར་ངའྱི་བིའདེབ་ སི་དང ངེ ཟགམསུ་ཁ་བ། ན་ཚོགས | 














རྣ ུཡིཆེདདུམའང་ 

པུ ་ཕངས་ 'ཐུས་མཚོནནོ་ ། སགཞན་གྲརས་བསམ་ ོ་ 

༧ བདལ་བ མེ། བདགསཞན་མ་ཉམ་ བད ་ །འདྲི་གབས 

གཏོདཅུས་བྭ་ལུབསགུའོན། དྲོན རེ ་ ། ཐ་དད གས་ཀུང་ ་ བོ རྲི ཨ་ཤིས་ ུས་ཞས་བུབ། 

ཤུ ཟླུབ་པཤབསྒོམ་ ཡང་འཇུག་པར། གང ལོབ ཅད 

ལཾ ཀྱིད ཏག་ནི་ལ་བས་ད སབ དགད །རྟེན' ག་དཔལ ནན ཞིའ། །  ྣ་ ` ཡའ ་ འདི་ནི 
ཤྲ ན་ལའབེབསྔ་ཚུལ། ཇིགརེན་ | 

[༧ དོ །ཞེ་མེདབརགཏ 














ི་ི་ 


















ནམིན། །ཞེས་ཝུའམ། ཤིངྟར་ནང་ཡན་ལག་ལས་གཞུན་འདོདམིན། །གཞན་མིནམ་ཡིན་དྲེ་ཝན་ཡུབཞིནཅིང་། །ཡན་ལག་མ ནསག་དག་དད་ཡིན། 
ངི ཞིགཞ། །ཞེསླདམམ་བ བདག་དེ་ཡེད་འཛབཔ། ག་ནས རྟེཕར་དདདདུང་ ཡི་འ ཟབ་ད 
བིའི ་བྱཾསེ་སྦྲན་བདག་འཛིན་འཇིག་ལ། དཞིགནདེས་ཡི་སནསབཞག་པའི་བདག་འཁྲི ནོ། དཔ་ད །ཞན་ཤེ 
ཧྷཾོ། །འདྲི་ཱས་ཆོས བདག་མེདབླམུས་པ་འབ་མུན་བྭ་ནཱུ། གཞནབདག་དེག་བབའཁིན་དམརཏོག་པས། ཅེག གའྱིའི་ 

༈། །གཉིས་པ་ཤེསརབབསོམ་པནི། ཀགནུ་ས་སེམ་ས་ིམདུབཧན། སེ་མག་ཧུང་ 
དེ་ཡངམཐའ་བལ་དབུམར་གཏན་ལ་མབནས་མངབ་ཨེདབ། འཛིན་མངོནདྱུབབའི་གིགསུམདུའདྱུ་སེ། 2 





` ཀྲ 


།རིགནས། 
རྡེས ལྷདདགཀིགས་འཁིམ ལས་ཁང སེམ་སཙམ་ལནིབརེནན་སྲ་སྭ། །ཕྱིརོལ 


ཙུམ་ལསྦ་ཀང་འདའ་བརྲ་བ། །སེམསཙཱས། 
ཞེསགསྔངསལ། དེའེརྐངཔདར་བགྲེས་ 
གཉིས་བ་ཆསམཆོག་བ ལ་་ 





བརམས་དོནམེདཔརྦ་གུར་རོང་། 





།གེནས་གེམ་སྦ་བར་མེད་བ་ཉིདདོགས། །ཟློདང་ཝནཔཱ་ས་གཉིས་དོམེད་རིགནས། གག ། 
་ ཅི 


ཁྲུལ ན་སྭ་བ རེ 
སྐནསབསོ། ཀླན ་ 
བར་བ རལམ་སྐྱེ་ལ། ྩེ་ཡིཞམདབམ་སཅདབུམ་བྱདསི་གནས རར ་ 














སླ ཀླ ་ གཡལ ༤; 


མ་པར་ མངྟཏྨཀཱཏཱ་ཐཱརབར་ ༥ བྲ ད་ཡ རྦ ི་ས་ 
བོ དོག ས་འཛ ཆ་ད ` ཅ་ ཇས་སུ་བསབ་ ཞས ི་ ་བཙམ་མེའེསྣ་ནམ་ ་ 








206 








རླ འཛིནབ་ཡངམེ ། དེའྱིཡིཟགབུརབདང་འཇི་ནཔ༢ 

] བ་ཡངམེདདོ། ། ྣནམཔརིག་བཙ་ཡར་སདདག་བརྟས རབ་དང ནཔར་ནས་པར་ཏོག་པ་ 
གྱིས་བ འི །ཞེས་ 

སས བ་ ་་ བམ རེ འུ ི་ོ ྲགོ་ 


ཌྷ །གཔསྨ་གིབས། གི་འ རགཉི་སཨེདྲ དར | ། འདིཐམ་ 
| མེད་པ་ལས་སྒོབ ་ ་ དད ཡོ 
ཤའ རད་ཡི་བདའ་ ། །འཾརེལ་བྟཏགྱ་བཱ ་ དི དེསིའདྷིགདད་། རར 

















(ལ་ཡ །ཡངདག་མཐོང་ནནམ་པརྡ་བོལ། ]ུ 
གྲུ་བ གི་བ །ཞེསྱ་བུ བློས་ས། ། གས་ས རཱ ཛ་བཤདཞིག་འིགནས་ , 
ོ་གགི་ཞག་ད་འྲ འི་ས འར་རག་བུ་གཏུགལ་ལ གརྱ་ཀྲིལུབགོརདྲདངས་པ་དེདང་མཐུན་ 

དྲེ ་ གངདུག་ཅུག་འལབགས་ནེ་ད་། ད་མར རབབདེནབ་དང་གཉིས་སྭཿ ཅི ་ 
ར་་ ྣདད་་་ ཚུངལ་ཁམསརང་སྐྱེམཆེདརྣམས། །སྐྱེབམེདཔརརྟོགས་གྱུར་པའི། །རངབཞིན་སྟེ་བཉིདཤེས 

÷ འབ ་ 


ལི ག་ག ོ་མག་མ་ཞིགྱབབདམད ཀཱ ཞེས་བ་ནས ། །དངོས་བགར་ཡང་བསྣན་མེད་ཅིང་། །བསལ་བ་ཡ་ངམེ་དདེ་སྤྱི་ཟིར། ། 
ཐོ ཅཅ ཀྱི 








༼ དོ 
ཤེ་སའབཅེ་ ཅེས དེབས་ཆོས༔ ས་པའི 
ཟླ ༄༅། །བནི། ཤིས ས སྲ་གུབཤད། །ཿ གྲསཏུསས། གག་ འི ཐུས ཤོ 





བྲ ས་པས། །བ །དེེ་ཉིད་ཤེས་རབ་བ ཤུན། །གངགི་རང་པ 
 ཱིསི་ ཁྲིག ཁག ་ །རྣ་མ། མཔདདྲགསྱེང། གོག འདི་དག ཨས 0 ་ 
ཤཾཔ། ན་འདས གོ་ས ཏྱ རབཐམས་ཅདྷ་རམ་རོ་ ཀད ་ 





མཛད་ ༡ཤས། ་ རར ་ དལས། ཐེག་བཆེན་པོའི་ད བི ཨེའངི་མེ | 
ཀཀ ་ མི་མ་བསད ཤན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས ཆུ འིགི་འདཡིན་ | 


པོ བོ་་ བབའི་ངོརྱ་བསནས་རྒྱ་འབྲས་ལ་སེོགས་པྲ་རམ་པརབཞག་བ་ཐམས་ཅད༔ ལྟར་སྣངབབ དུ་བདེན་པ་ཡིན་ལ། ངོན་དམ་་་ ད 











༼ ༡༡༡ --~ ~- ~ .~ .~- 


་ ® དདེཁན་ རྲརེེཾ{ཾ{{ རི དགཞིས་ཁེས་ ་ 


ྷིལའཱར་ཞིག་དངོསནི་གཉིས་ 

གས་ཆའི་༽་བསྦྱབ་ཞར་དཞིག་བསཞི སིི རི སཔ ་ 
་ ་ ངེ །གགས་ཤིང་ཞིག ཟམ་འོངས་པའི་ 

པ ཐཾ དབབ ཨམཁའདང་ གྲུབ་བའམ། ཡང་ག ་ བ། ཡནག ༥ངཞཔྱ་ཐེས་པས་སམ། 

` རམ དི སྲ མཚོྱེབརྦ་ས་ཟླཾ ཡིག་ག །དྷེ་ལརགཉིས་པཅ འརབོབམྲགབཅིང་་ 





མགནིམསྩེསཔངམྱ་བུང་ བ་ཡི ེ། ག་ས ཡཡང་ཤིནཏུ་ ་ 























༣ ་བཞདབའིཆེས་ལུགུགི གས་དག ཊའི བཅེ ནཤཾ ག་བ ཆུ་ག་་་གའ་ ས་བོད སྲོ 
ར་བ་བ ་ ་ྒ རབ་ ཤོ ་ 
རྫི ཁམ། ླན་འབུས་ཆིབར། 


དནབདང་ 
ལེ 
གགས རར ་ 











པདུང་ཙོ་ལབ་མེད་ཅིང་དང་གིངང་གིསྐ་གབཔ་མངོནོ་སུམདྱུབད་དཾ། །དའི་ཇེས་ལྔ་བོབཔས་ནི་ཆོས་ཐམསཅད་སྨྱམ་ལྟ་ཐུལ་སོགས་པར་ཤེས་སོ། །གངགིཆོདྡོར་བུའི་ཏིངཔའཛོན་ 
ངེན་དུམཛད་ཕན་ ཞིངེས་ལཐེབ་པཔ ངའ་སྟེ། དུས་ཐམས་ཅད་དུམཉམ་པར་གཞགཔའོ། ལམཡི༽ གྱབརབ་སེམ་སདཔའ་དབྱ་པན་པགཅེསདྲ་ས མ་ལ་སོགས 
པའི་རིགས ི་ོ །གཞཉཁྱི གོགལ་པ་བསམེདཔའཚོག་སབསནས་བདུྨ་མན ལམབཏུབཔ་འིམཐས་གུ་འབུནས་ཇི་ཉུརའདོད་པབའིནད་ ཟེ 
རར སཔ ཤིནཅཱ་མངཆེདོིའདིདམ་སྲེས་སོ། །ཞེསགསུངས་པ་འདི་ཉིདདམུམཐལ་འགུར་པའི་ལུགསྤབནམོངམ་ཡིནཔའིསྦྱ་བབྲའི་ཚུལ་མེནལ། འི 
རཱ སི །དཔེན་ཆེན ཀ་ལ་གསའགམའིསལས། ཟི དདུ། དེབཞིན། ཆོས་ཐམས་ཅདའང་གྱིགོས་བཏགས་པ་ལས་གུདུན་མེད་པར་ཁདདྲུ་རུདཔར་བའོ། 
ཁྱིལ་ཆསམས་གོནསའ་ཞོགས་ར་ས་ སད  རྟྣན་་་ བླིས 














- བད 








ངི ། །དེྲནམ་པྲ་ 
། འཇིག་རེ་ 


ཞེསྱབྷ་སྭ། འཕགས་པ མུ་ལབཚོར 
གཉིས་བགེམས་པརྦ་བ་བྱི་པིན་ཤེ 





དང་བསྱ དག དོག་ནུ་གོཡིལདེ་ 


པས། ར་པམེད་པའབྱཞི། །ཞི་ས་བྱཙི་བའི་ྦིངས་སཱཇགྲ་ཚུ་ལབ་ཤད་པ་ཡི་ནནོ། སམའིམ་འབིརབོ་ལས། དེདེ་ པྲ བ་ཡི 
གཟུགས་ལ་སག་ས་པའི ་བའིངབྷེའ བཅིགཡངདག་རྟཉ་ ཞིན་དུབརགསནས་བསམ་གཏན་བིདྲའཀི། གཟུག་གལ་མགས་པ་ལགནས 
ན་འདེ་དང་ལ་ར༢ ྱ་གིབང་སགས་་བསག་།ྱི་བདོད། གིའི གས 
ཐུའོ། _] ས་དབང ས་འདརྲ་ གེབསམག 


བཱ ཞེས་གསུངས་པནིགྲསམ་ག བདུད། ། 


སུ་བསམ་བ།ཏན་ 
ཕྱིར། རེ་ལྟ་བསན་མེདམིགས་བ 2 | 





༩14 














པནི་འདི་ཡིན་ཏེ་མིམཁསཔའབའརིབཅནདང་། མཁསཔ་འབརིབདང་ རལ ། 





སོ། །ཤེས་དབྱ་ཀྱིབ་བཞི་མི་མངའ་སྟེ་གམསནས་ ིནཀའྱིཟིརར། ། 


- ༄༅ ཆུ་དང གབ་ནས་ཉེབ་གྲབཅདེ་དབའབྲ་ བ་བ སི་སི དའྱི་བ་ བཞིགཅིསསཏེ། བགྱི 
སྒ བད་ཟས་ྱིབབའ། །དེ་ །དེལ་ཤེས་འབནེཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མནས་མེ་ 3 ིུ་ྱ་ ཨིད ཨགས ེ་ ་ 
 དྲབབབསླ་རབ་མ ན་མཚན་དྲུས་ མ་བརྡ་བ། མསཅུནམགཏངབ ་ 

= ར་ས ཡིད་ད གསུ སཏག་ུདའིདབྲ་ག་ རར ི་ོ 


ཕྲུ 








མངོན་སུམ་དུམཛད་ཕན་ཆད་ཤེས་འབ་མངུབ་སྟེ་ཡེ་ཤེས ་ 
ྲགྲི{་་་ འབདབདང་ 
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།ཆོལ་བམེད་བརའ་ །བུངཆུབ་སེམསདཔའ་ལས་དང་ལོཔའི་གང་ཟགགིས་བདག་ ༥ཡོད་པས་སེམསཅན་ཞེས་བཏགས་ཤིང་། དེས་མསུག་བྲམལ་བ་ལ་ ེདདདོ།། 

་ སྔས གོབ གས་པའ་ཟུརདོ། གནེ བ་བ་དང མཆ ཇཾ ་ 

ཅཆཡངབམེད་ རསུཏོགས་བདང་ ཡང་འ ཁབ དྲ ཡ་ གཾ ་ 
ཟ་འ 






མཾ ་ 


རི་འ ཇུ འྲི་སེ་དདེ། ཀས ཟེ །དདུ། ལྲས ངོ པཿ 
ས་ ཡིག གས་ཏ 3 ་་་ 4 སདེན་ཡེ་ཤེས་ རད 
འཕགས་པྲ་ཟླ་གབམིབ སྲ ཤས །མགཟི ངིག ་་་་ 'འགྱུར། །བཅཅི་ཨིད་ཡིན་འ ན་ལ།། 
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སྒ 
-# ༄༅། །ཅི་ཞབཞིག་ག་གིགས་གར་འཡུད། ཞེས་གསུངས་བདང་། བླྱརར་པའི་མནངགཞི་འདི་ཡིན་ཏེ། དེསན་གཞནྱ་ི་དོན་ལསམ་་་ 
ལ་བ་སངས ཧགཞུགྱིདོ ད་ལ ེདོྲསགཅའ་ ཡོ དྲད རར 


གཾ འབྲ ངསྤྱ་རས་ཉིད་ སགས དེ་ལས་གཞན། ། །ཧེས་གསངས་ས་ 
ཞེསབཤད་ ོགས་གདི། །འབ་ས ནི རོ སངས མདའིཏགནི། 7 །སངསྱྱར་སྒ་རྭས་་ 

¡ ་ ལ་ ཛུལ གྱུ ཝམ སག །ནམམཁ མཚོང ད་གཞུང་ཏེ། ། ནསམཁའ་བྲས་ 
འདི། །སྟེངཔ་ཉིརཞིབ་སྒེམ་པ་རབཞེད། །ཞེསསོ། སབས ་བ་འབབ། ས་བདགཅུ་བྲགས་ལའྱི་ཆུ་ལི འཕགས་བྲ་ཟླ་མབཞབས་ྱིས། 


917 














བྱངཆུབ་སེམས་འགྲེལ་ལས། ཀུན་ཇོབ་ལསནི་ལོགས་ཞིགན། །དེ་ཉིད་ཉེ་བར་མིདམིགས་སོ། །གུན་ཇོབ་སོངབ་ཉིད་དྲུབ་ཤད། །གེང་ཉིད་ཁོན་ཀུན་ཇོབ་སྟེ། །བུས་པ་ 
དངནི་མི་ཏཱག་བཞིན། །མེདནམིའྱ་བུངངེསྔ་བིརརོ། །ཞེས་དང་། ཟླ་གེུས་མི་བདཔའི་མདོའཟེལ་ལས། ད་་ | 
3 །ད་བའ་མཉམ་པར་འཆོག་པའི་ཚནདུས་གཅིག་ཏུཐབསདང་ཤེས་རབགཉིས་ཀ་ལ་སྩོདྲ་ཐར་བབསཀི་དབང་དྲུ་ཚུའ་ནས་མཚནམ་འབའ་ཞིག་ལ་དམིགས་པའམ། ཤེས་་ ང་ 
£ རབྱ་ཀེ་དབང་དྲུ་གུའན་སཐབ་སདང་བལ་བར་མཚནམ་མེདཔ་བྲགོམ་པ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། གཡིག་ལྭ་ུནི་བ་བ་བར་ནོདཔད བསདབཤེས་འབཟུངྐགུའབེལ་བའི་ 
 བསམྲག་ཏན། ཅེྲསདང་། ཡང་། འནོདམ་པའི་བདེན་པ་མ དྲ་བེར་པར་ཡརཡི་གྲུ་ཟང་ཞེསྣ་བབ ཐབསྱིས་ཡོངས་སྤ་ཟིན་པས་ཇི་ལརའཕགས་པ་ཉན་ཐོས་་ 
| རྣམས་ཞིབྱ་པེགས་གཅིག་པའྱིམ་ངན་ལ་འདས་པ་ལ་གནས་པྭ་ལྭའུར། དེབ་ཞིན་ཉིད་འབའ་ཞིག་གྱི་པོགས་ས་ཡང་གནས་པརམྱི་བེད། ཅེས་དང་། ཡང་། སྔུན 




















༠ །བལྟར་སྐྱོདལམ་ཐམས་ཉདདུམཉམ་བརགཞག་པ་ཡིན་ཡང་། སམ་སཅན་གངས་སླ་མིགྱ་བའི བྷུ འརིགསདངཇེའུའི་གས་ལ་བཟོསོ 


 ཕལི་ཉེམགཅངྱི་ས་ེལ དདག་དབསྲགདཔི་ཐབ་ས་མཁས་འད། 
འད འདྲེས་བ་ཡིནནོ། ། 


ཏེ། རྣམ་པཐམས་ཅདྱ་ཀི་མཆོག་དང་ཝཱན། 


| 


བཱེ་བཉིདམངོན་དའབ་གལས་པབ་སམགཏནདུ་ དོ། 


འརྲེས་ཞེ ྤྱ་གྲིརོས་བྱ་ཧད་ལསྲ་བདས་པ། ཉས་བམས་ཅདད་མ་འདེས་པེཁ (ཞེསགསུངསསོ། །འདུ་འཛིའི་། 
ཕཡང་སྱོད་ལམ་ སྦ ོ་ ནཾས ཐུགས་ཁ ཛམངལའིནཔན་གནས་་ཡང་སེམས་དབེན ཅར ་དུགུས་ཞལ་ ་ 

ག་ག གེ་སཾ་ཕྱིན་གྱི་མ ཡང་དེབ་ རབ ་ །འཕགས་བགྲ གན་རིན་ལོ་ཆེའི་མདོཿ ལས། ཛྙི་གདདུ། དེ་ཐམས གགྲ་རུབགོས་ིར་མི 
རེ 


ཤིས་འབྱཀིས་ཟིན་པས་དེ་དག་གིནངན་གནསྤ་གང་འཇིག། ཐོ 


པ་ལགནས © 
།དེལ་རེམ་བཟམས་ཅདྱ་ཀི་མཆོགདང་ལན་པའི་སྟོངཔ་ཉིདགང་ 











༈- 


$ 
22 ནི 
* དང་། ཤིས་རབ་སྟེ་རྔུག སྭ། སྟེབས། སྨོནལམ། 


བིལ 
ད 











ཞེན། གར་སྦྱིན་པ་དངམ་བྲལ་བ། ཚུལ་ཁྲིམས་དངམ་བྲལབ། བཟེདཔ་དངམ་བལབ། བཅོན་འྲཐུས་དང་མྲབལབ། བསམསགཏན་དང་མ་བལབ། ཤས་འབདངམ་་་ 


བྲལ་བ། ཐབསརར་མྲ་བལ་བ། ཞེ་སྱ་བབ་ལ་སོགས་པྱ་ཆ་ཆེའ་བཀའ་མུ ལ་བ་ བའྱི་བརྱ་རུ་བ་སེམས་དཔའརེ་ལྔ་ནམ་པཀྱུརྤ་གི་མཆོག་དང་ཝན་པའི་སྟེང་པ་[ 
གྱན་བ་བཅོའོ། £ ་ སྤྱིདབཤར་པདང་། ས་ལི །དངབོ་ 
བྱངྦ་རུབ་སེམསདཔའནམརྦ་ཧི་སྣ་བན་མེད་པའྱི་བརྦརབྱ་ཏྲུ་སད་བྱསོད་པའི་གཞིནི་མིནབ་དང་། ཚུལ་ཞིམསདང་། བཟེད་པདང་། བརོན་འགྲ་ས་དང་། བསམ་གཏན་ 
ཤེས སསག འོ །དེ་ཡང་། སཱཾནསོགསྭ་ཝ་འཁེར་ 
གསུམ་དུམིདམིགས་པའེ་ཤེས་འབྱ་ཤིས་ཟིནན་ཕ་རལྭཏཕིན་བའའྱཆུརྱ་ཁི། བ་གནས ཇུག་པར་ཤེས་འབྲ་ཀིལ་རོལཏྱུ་བིན་ 











རྦ 


༢:༨༡༨༧པ༧ 








ཟི 


༄༅ ནེ ར་ས བབ སྦིན་པཔོ། སྩིན་པའི་ཡུལ། སྦྱིན་པའི་ཚས་ཏེ་འཁེརགསྟུམདྷུ་ཏ 
མ་གློགག་ཤང་གགའ་བངོ་་ ཿ བགསད། པ་ལ པ་པའིགནེ་་ཡི་བལར་གས་པའ 
དྷ, འཇུག་པར། བླ་ན ངས། རིག་ངེསབདས་པའི་ཕལོལ་བུགའཔ་ བྱ། + ས་བ་ཡོདན་འཇིག་རྟེནབའོ། །ཁེསགསུང་། ཕུ 
# འདིལ་དྲིབ་ལ ལྡིད་ཐག་བསམ་བབའ་ཀར་དུ། སྦྱིས ལོ་ག འང་གུ རིལྟརབྱེད་ཅེས་ འཁེནགསྱུམ་ཡོངས་དག་དངོས་ནི་ས་མ་ཐོབ་བརྡ་དའོངས་ ཡི 
དཔར་་ 
`ཟོ་ ། 


] 


།མེད་བས་དྲིམ་དགས། སྭ་ཐེས་འཁར་ རས ཧེགབ་ ཁ་ཤས བླ་ས་རབའ་བརག་བཅུས་བང་། དེ་འཁོརཾགསུམ་ཡོངས་དག་མཚན་ཏེ 
མི་འདོད་པས་ ཕིབརེཡརྒཾཔམེདཔའི་ཟནཔ་ཕརབ་འོ། །འན་སྤྱོ་སབདུས་ཅར་བར་ཕིན་དུག་གི་ིངགྲསྦངས་པ་དེརི་ཝརའྲམེ་ལན། དེནི་ཡངས་སུ་བྲམཐོསམིནཔ་ལ་ 














= 


དགེངས་པ་སྟེ། རྙིདདུ། ཡེངོས་སུ་བམོ་བའྱི་བདཔརྒྱ་སིས། ། 
ཆེནང་ལུང་། 





་ ཞིན་དྲུནི། །འྲབས་བྲུ་བུ་ངནས་ཟདཔར་འགྱུའབཉིད། 
བར་འཆུར། 6 ར་ག ཅོ 





དབརལ་བདན་སནི། རྒྱལ་བས་ཕ་རོ ྱིན་པ་རུག ཡངདག་བཤད་རེ་དང་ 
ཞེས་བླ་མབ་བགསུམྱ་སིདབངདྱུ་བས་པའམ། སིདསིད་ལབ། སྔམ་ལ་བ་རྟེན་ཤྱི: 


དེ་ཡྱི་བེདབ་མཆོག་ཨིནནོ། །ཞེསདང་། ཟླཟེསྐྱ་སམཆོས ས་པའི་མདོན། རྨམཟིགསྐྱ་རསཆོ་ 
།རམོམ་གུསསི་ཡི་འཛད ླ་གས། །ེསྱརས་ཆགཡིཊནོ། ཡི རྟི 


བྱུརྒ་ཆབ་འབད་བདདདསིདཛད། ཆེད ཐུའཇུགཏུ། ( 
བྱང་ཆུབ་སེམས ལྩོན་ཤིང་རྟག་པར་ཡང། །འབས་བུ་འབིཞ་སའ དའཔེལ་་ 
པའལ་ལོལཊུ་སང་གལདགེང ས་ལ་ལ 


པའྲིཞུགས་པའེ། ཇྲི རྒྱན་ལས། བསླབ་གསུམ་ 
གསམ །བམགི་སྦའིསྒ་རམ་པགཉེས། ཀྱན ི་གྲསུམཆརཱ་རལ་ཡངྒགཏོགས།། 
།དམན་དབམ་ཆོགཏུགན་སྦ་བིར་དང། །རགས་བདང་ནི་ལ་བའི་ཕིར། ། 





པུ 











རླ 





༄༅། །དེདག་རིམ་པས་གནས་པ་ཡིན། 
སྨྱོད་དངཝུསཕུནསུམཚོགས་པདང་། འ་བའིལུནསམ་ཚག་དངཨརནམའ 


བྱེ་བེདབ་དང་། །བསི་ལབ་ཐོབ་ད བླད །མཆེག་སྩེར་བདང་ 





ཆུད་པརྩ་བས་ཏེ། སྦྱིན་པནས་ཤེས་རབྱིབརཉམས་སྲ་བརབ་དང་། 


ཀྱི་སྒ བ་ཆེ རས་དངུ། དམན་མཆེག་དང་། རགསལའིདབར་རླུབས་པདང་། ། ཡང་། ལོངས་ 


མཐེདང་། ཞེས་སགོས་དགོསཔ་སོསབླསབཔའི་དབདདྲུ་བས་བདང་། ཡང་། 


ཉུས ན་མབ་རམིཏོག་ཡེ་ཤེས་ལུན། །བདོ་བས་གྱུང། པད་ཡརསྔ་རོགས་བད། ཆིར མིཿྱི་དནམགསམ །ཞེས་སགསའ བཾ 
ིད་ཟེས་སབསདཔལསའི། ཡོམས 1 ་ 3 ས་ད ཅགས 


ཞས 
ནེན་དམ་ཤེས་པ འི ཁ་གསག 
ལཾ ཡཿ ༢༤ བིམ 


།དང་། ཡང། དབུལ་བ 


པ་ཨིམྲབུནྱ་བོགས་ 
ནས་དང་། བྲ 


#23 


ལ་འདོད ས་པ 


: 
ས་པ་ཡེ་ས 


¬ ༢ 





























འི བཔ་གར་ཡིནདེ། །དུགཚན་དུག་གིས་ཇིབ་ཞི་ནབ་ཤུད། །ཅེས་དྱབེ་བདད་བམུ་བལ་མཁས་པས། གངདང་གརགི་མི་མྲབནྱ་པོགས་མངཞིང་། ཅཿ་ 
སྣམ་ 


འིརགསུམ་ཡོངས་དག་གམ་ཡེངས་ཟ བུསང་པ་ ལྷཞིའདག་པརྲ་བདབ་ནྱི་བརླ་བ་སེམ་སདཔའྲདམསྐ་བརྒབྲསི་ལམདྭ་བུདཔ་ ི་ དེས་བདེབརགཤེགསཔའི་ 
ཤྱ ཡནཏགྲ་གཔརྷིམཱདཔ་བམར།ཅད་འྲབབ་པརྱ་བེདཔ་འལིརརོ། །ཾ ༡༤ འ་འ ལ་བ་ད ཙམྨིན་པ་ལག ] ཟར་ཟི རོ 
2 བྱམས་བདར། ཆེས་ཀྱི་ སྱིནཔགར་དྲོན་དུགེརབ་ལ་དེ་ འློ། །དེ་ཡངཞིརབསམ་དངོས་ གསུུམ་མདགན་ཡ དག་པའི སི ལོབས བྱབ 8 
གངཞེན། ཞིངམརག་ལནི་ གཟིགྲྱེ་སྒ་ལམཐམ་ཚིམསཔའེབསམ་བསྲ་གངུཔདང། འགཟརསརམསཅ གྲོས། བམ་དག མྤྱིརབཏརད་ 








དུགདབཅད་དང་མཚོན་ན་སགས་གཞན་ལ་གཞིད་བའི་ཚར་བ། ༈དམིགས་བསལ་དུརིན་ཆེན་འཕེར་བར། གངལ་དྲུག་ ཏེའི །དེལདུགཀྱར་སྨིན་ བིརྱ་བ། རི 


` 
= 53 





7 








: 


ཐེས (ཡནན། 
བཨ་ཱི་ཕ། 
བ་ི་ིི་ ཝྲེསི་ཤིང། 


པོ སིི 


--ཿ--~- 


༡5 





ཁཁ་ཟས་མཆོགྲ་ཀརམི་ཡནན། དེ་ནི་བ །སྦྲལགྲིས་ཟིནཔ་ཇིཿ 
མི་བདེབ་ཡརྱ་བབལ་གསུ་ངས 





།སེརམབཅདཔ་ །དེ་བཞིན་ 

ནྱ ༈ བསམ་བ གེཔ་ནེ། གཞན་ འེལ ་ དྲ ི་ དྒོ ཐུབ་ 

རག རིས 

་ལས་སམ། མགུས་པས་སམ། འོ ་བདར་མིགས་པག་སམ། དཔའྭ་གངབས་སྫིན་ བནིབབས་མངགཔའོ། ། 
མབ བ་ག སསབ་ག 


'ཕྱིནབ་ནཾགཏོངབ། རེནས་བན་ཁ་མོདང་བུདངྒརཱརམ་སགས་སྦིན་བཞི་ཤིན་ཏུག་ཏོངབ། ས་ས་ས 








225 

















བརྩ་ཆས་བསའངགིམིག་དང་མགོ་སགསས་ཡ་ལག ། ར་སོགསནར་ཁོལ། ། ཟལགས་སེགསའེདག་ཡན་བནིཏ་བཆེནཔི་ཅུལ་པའི་གི་སདབས། སདབས་ལས་འབཟུངབ་ 
བཟེནབ་སཔརད།འཔཏག་ འད ིསྤསི་བྲ་སབ་བརླ་བཟི། །དེ་དགྱཀྱང་ མུདགུབ་འབ ་ སྙིང 

ཡུས་འདྲི་སྦེན་པརམི ཏེ། ། གས།འདིདང་གཞུནུ་སར། ། ཉནམ ངརོ། ཀིག གསངས གཞན་ུན་འབགསས བར་ཡིན་པ 

བ །གཉིས་པྱ་ཚུལ་ཁིམས་ལའརཚུལ་ཁིམ ཞུ བདགོས་བའྱི་རུམཚན་ འིཉེས་དམི་གས། སྲ 
ཡྲ་བགསྤངས། སི སས་བ མུམ། དེཡར་ཝམ་པའྱི་ཚུལ་ དུས་བཞི )མཚོནུ། མ་སུངསཱ་པ དགེ་བཅོར་སྡུ་ ཅ་བ ་ 
ཅྭ་སིན་པརྱ་བེད། གས་གནས སེམས་ཅནལ་ལན་པ་བླ་སབཔརྱ་བེད་ལ། དདག་ཁང་། རྒྱལ་སྲེདདང་། མཐེའཾསདང་། གཟུགསདང་། ལངས་སྩོད་སེགས་ 




















མབ་མདཤི་བས། | 


ཡུ 
ཁྱ 


















༄༅། ་ ཨ་ཡིན་ ་གསག་སཔའི་ བའྱི་རིར་མ་ཡིནྱཧི། སེམས་ཅན་ཐམས 
ཤཾ དྲིལིའ་བརབབཔའིཆེདའབའཞི། བསླག | ཁའི་ཚུལ་ཁིམ ྱིསབརེ། ཅུ རེ མམིན་ 
ཤཱཾ།འབྲངསནས། རྒྱལལ་ལ་འྱབརཉེབའི་ཅ་སུབྔལཾ། ཟན ཝ། ཕལ་པའིབྱརད་དེ་བཅོ་ ཛས འིཆེསྭསའབངསནས་ཕམ་བའི་ དཱ 
ཚྭ གནས་ལྟ་བུབིདང་། ཅཅ དགེ་བཆོས་ ཅུརྒྦཱོར་ལ་ ནེྲ༨ེ་ མཆི སི་གེ་གརྱ་བུས་པ་ 8 


ཐམས་ཧད་ད། །སེམས་ཧཱན་དྩོནྲ་ཤེདནྱི་བང་ སྟཏེགསྱངསཔྨདམས་པ། ངི །གྲ་སུམ་པབ ཙ་པ་བཏིནབ འཔགྡ་གེག ཚན། མྭ་ཕུངས་པའིེ 
རཿ ཉེས་དམིགས། ཟུངས་བའི་གན་མནོན་མས་གཏན་ སཾ ག་ི་་་་བ་མ་་སསིད་བཁྲིརསས། རི དེདྱསདལབྷཉྲིསབའིབབས་བགསལལེ། གཞན་་ | 








གནོར་པྱ་བེདཔ་ལ་ཇིམི་སམ་པའིབཟོརཔ་དང་། སྡུག་བམ་ལདརདུ་ལེན་པའི་བཟེོད་པ་དང་། ཆོས་ལ་ངེས་བརསེམསཔ་ལམསཔའིབཟོདཔའ། །རངབནོ། གནོདཔྱ་བེད་ 
པའི་སེམསནྫྱ་བི་རང་བཞིནུ་ལ་དྩ་བུདནས་བཟེད་པ་བསྒོམ་པ་དང་། རླ ཉིས་བཞི། སུགབླསལྔ་གིངབ་ལ་ ༠༠༩༠ མྱདནས་བཟེད་བབྲ་གོམ་པ་དང་། གསུམ་པྲའི། ཆེས་ 
# ནམས་ཅྱིབིན་ཅིམ་ལེགུ་པ་ཉེད་ལ་ས་སོར་བརྟགསཔསབཟེརཔ་བྲ་སོམ་པ་སྟེ་གུནར་བདངདོནདམ་བའི་སོནས་ས། གཞིབ་བཅོན་དྲག་པ་ལ་འ་རྱམས་ ཉེས་དམེགས། ༤ 
#2, ཕན་ཡོནརྣམས་གེར་གེརིགསཔས་དབགས་ལ། ཉམས་སཱ། ཡལགོའི་བཅོན་འུ་སཞེས་པབསམ་བནྲསམཚོགས་བདད། སྤྱོརབའིབཆོནའགྲས་ཏེ་སོར་བཕུན་ “ 
ཆོགས་པདང་། ཆོག་བའརི་འཛིན་པའི་བཅོནའྲགུས་ཏྲེ་མམག་ཉི་ས་མཐར་འདེན་པའི་ཡན་ལག་ལབླསབ་བརྩ་བའོ། །ལྔ་པབསམ་ག་ཏན་ལའང་དྲ་པདབ་གསམ་ཝེནད་ 
སེངབས་དབེནཔབ་སེནཔ་རྩ་བྷ་ེ། བསམ་གཏན་ནྲིནམ་བརག་ཡེངབ་སངས་པ་ལས་སྩེབའིི་མིར་རོ། །སྒགྲསུསྦ་ནམ་པར་དབེནབའིངཔནས་ཉེན་མོངས་པདང་ཨུནཏཏཾག་པ་ 














རབ ༄༅་ 
ཀྱིགཉེ། 


ཡན་ལ 


ཕོརམི་སགཔ། ཞེ བགཉིན་འྱཡ་སཔ། །སཔ། རཏྱིལུག་ཤག 


བྲུག 
ཤྩ ༤༤ སས་བ །ཤིསརབ་མེདན་ འར མ་ཤི དུ་མ 
༡ ཡིན། བཡད་གསས་མེ། རུམ་་དང་ སྙིན་དང། དོ ས་ར སགེ་བརྩབས 

ཀཀ ་ འདུའ་བར་འགུའ། །ཞེས་སགས་ཕན་ཡོནྱ་ཁར་དུན་བརྔ་བའོ་། ན་ཁ ` ་ 
ཅོ ་ 


གདེ་དག་ཐམས་ཅདནི། །ས་ཤིས་བརདདགསུངས། ྲགིཾེཾཾི་ 





སེ ས་ེ་བརྡ་ཞི་བ་ལ་བྲསབ་པར་བུ་ལ། འཧ་ཏེ་སཾནྱསི་བགཆགས་ཀྱིགཞནདབང་ལས་ནམ་པན་གཡོབའི་ཆེ། འདོདཆགས་ 
།ལསག་ས་པའིབྲན་འ ཅེ ིཧིནི་ནག་ལ་བས་འབ་ རུན ° གྱ 


འི 





229 





7 








ིབེདཔརྱ་ཡའ། སུ ཞིབ་མོརནི་མངདུཐོས་པ་ལའག་ལུས་པསན་ཤིངཏཏ་ཆེན་པོ་དགགི་གཞུང་ལྭ་སངཞིང་། དེའི་ཡང་ཆ་བརྒ་གུར་བ་མདོ་སྡེ་ཟབ 


ཅོོ 


མ་ནམསབྷལ་བརྩ་བ་ འཇུག་ལས། ཉསབ་ཀུའྱ་སཱལགཞན། །མདོཿ གསནས་ཤེས་བར ར་ ཟླ ིནམས་བམབབླ་གར། 

ས་མམས་ྟ་ ུ་བྱབསེ། རད་འཇ་ རག ཨྨམཔཞུན། སམ ཕྲི རྱ དྡོམནྣ་མས་ན་བ ་ 

༡ལ་ག་པ་འི་དབང་ དྲུ་མཛདནས། དེར རི སཾ ཅུགལྲ། ི་ོ རི ས། ལམབདར་མིའྱ་ གསི 
མས 





༨ ཉ་ སདང། ༣ ནོད ¦ 
བསྐྱེདཔ་ལྟབུ། རྱ ་་་་ིང་ བཙུནཔཆས པགེབ་ནམབའདལ གབ ས། ིགིགཞང་ 

















༣ ༄༅། 

- བཉིདབརྔོདཔའྱ་བྟསེ། གརབདག་གི་དོན་ལ་ཇེས་ས་བལ་བཅུང་ཟད་ཙམ་ཡངམེད་ལ། བྱེདཔགཞན་འབའ་ཞིག་འདོད་ཅིང་ཐམས་ 

| དོབྲ་ཕན་པདག་ལྔནི། ཡིདྱསིཉེས་ ་ སོ་ས ལོའ་ི །ཏོག་ས་པདག་ལྔ་རི དད ་ རི ཆ་པ་་ 

རྨ གཏན་ལལབ་པའི་གག་ལག་ལསབྷལཱའ སྤྱོདའཇུག་ལས། ཟག་སྔ་རེ་མངའབས་འེངགྲ་བིགས།ནས། ༥ལགནང་། དང་། གཅོ་ 

མ ཆེགགཞནྱྱ་སིདོནབསམམོ། །ཟེས་ཅིགནང་བཀག་ རཆ པོ །དྷེལྭརཾ་ཡང་། འཕགས་ ལུ་གུས། འགུས སེམས ཅལ ཅི ། ཡི 
དགེ་བའམ་ཡངནམིདགེ་བ། །བམསཅདདགེ་བཉིད་འགགུར་ཏེ། ར་པ །ཞེས་པ་སྟི དྷེལར་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམྱ་ཐིསརངདོན 

ཟླ ° ± གཅེསས་ནིསྐནས་གཞན་ད་སེན་ འཆད་དོ ཡགསྱཡགཞདོན་ཕས ས་པ་ལགསུམ་སྟེ། འཆདཔདང་། རོད་ 














་ 











ཁིབ 


2 ི་ 
པའིཏིངའཛིན་དང་ལཝནཔའྲི་ཝག་བསམ་ 


རས ལལ །དང་པོའ འཆདྱ་བེདྱ་ཀྱི་མླབ་དཔོན། འཆད་ཡུལྱ་གི འ 
3 འིལ །ད་ གོ ། ཞིལ མས ུབསིང་མ། ཆ། འཆུས འེས ནྣ་ཨྣ་དངཚདམསགས་ཚགད ཁནལ་བཞུཔ་བ།་ 
འགེག་པའི་ བབ སསམ། སམ དཔའ ྲརེེཾེཾཾྭྷེར སྩནབཅོས་སམ། འི་ས 

གད ཞེས་ 


།བཞི་པན། ེ་ད་ི་ཕན། ལོ གི་བ ིྱ་ 


རྩས། 








བ་པྲ་ཝུར་ལེནཔ། 
` དྲནཔ་ཡངདག་བ་མེན་དུབཞག་ལ་ལེགས་པརབཤར་པ 


± །དངཔོན། ཐས་ 





232 

















-ྲཾ ཧོ དེམནགནིམཁས་བརྱ་ཅིགགེཞབསྱི་སནམ་བཤད་རིག་པར། མདོདནྩོམ་བནམ གགྱཧིས། གོས་པ་བྣམས་པའི་དོན་བངས་ ་ 
་ བཅས། །བརལ་ལན་བཅས་ཏེབྱ་སད་པརྦ་བ། ཐྲུ །ཞེས་ག གསུངས་ཏེ། དགེས་པའི་དོན དནིཞིགཙབ་རགྲས། ཤཧྭ་སྦྲོབ་སྐྱེད་བའི་ཡན་' 

ཌི ་ ཉྱ་ཀི་སྟེདདུ་དགོས་འབྲེལྱགི་ངག་འཚམས་པའ་བཀོདདེ་གཟེ སབ རྩ །པཛས་པའིདནཱནི། གཞུངགིབརོདརོན་འགས་པ་་ སར 

2 ཞག་སྙེ ས་ད ཟྱེབྲགགིབསྔུས་དོནགེབདེབ། ུ་དནེགཉིདེས། ཅོ དནབདདྱཀིསཚམས་མ་འརུགསཔ། ངག་་་ ཡི 


རཿ 1 བུ ལུན ཚགམཛེསཔའོ། །དྷེ་ཝཱཾདབ་ཤད་པའི་དགོས་པནིའཆད་གྲའུང་ ཛས ས་བ 
༄། །ཟླཾད་དུའ། གནོན བརྡའ་ ༦ རྣམངྱེའི་འཇུག་ཚུལ་དང་། ཡིགེ བར བྱབྱེད་ལས་གསམདང་། ཆེག་སྡུད་ 








ྨླ 











གསེགསྱ་ལིགནས་སམ། མདོ་ལཾས་འྱབུངབ་ཝར་ཅིསའགྲ་ཝལས་སམ། བསནབ ཤདབྲཝུསགསུམམམ། རྒྱད་རྡེ་ལས་འབྱུངབ། གུབ དུན་ནམ། ཕྱིནངགཞན་ ་' དྲད 
( བསུམ་ སགས་བཤུད་ཚུལ་སྣ་ཆོགསྱཀྱི་གོས་བཤདཏནྱབའོ། སས འབནི་གཞུང་ བགིམགའེད་ས་བརདང་འེ་ ས་པས་ཕྱིམ ལྲི གལ་ཏེནུས་ས་ 
; ླན ་ རམ་ཚམ་སྤ་བཅིླདཀའ་བཟ་འགས་འག་འཞག་ལ། ཚིག་མྔ་ཕྱིའི་དོན་འདྲི་ལར་འགེལ་ཏེ མ་མ་བ འི་ང རུ 
༧༠ མཆམས་སྩུརཾ། དྷེ་ལརབ་ ས་པའི་དབང་བ དེནོ་འཆད་པ་ལཞེས་པ་ལྲ་བའམ། སྲརབ་རེ་སོངན་སཱངྱ་བེདྱ་ཁིགཉནབ་འཆད་པརྩ་བེད་ སབ @- ཡཾ 
མཚམས་སྱོན་ཡིནརོ་། ཀོ བིནྲལ་ལནའ ཞེས་པ་ལབལ་བདང་ལན་ཕོགས་གཅིག་ བྱསནསབ་ཤད་པདང་། སྲོ་སེརབཤད་པ་དེགཉིས་ཀྱཅོདཔའྲི་ནམ་གཞག་ཡི ནཔསའོགཏུ་ 
འཆདད་། །གཉིས་པ་ཆོད་པའི་ཚུལ་ནི། རང་རངགིབྷསནཔ་བསུངབའི་གཆ་ཡིན་ལ། དེ་ཡངཆོས་ཅིགཏམཆོགསསབཤདལ་ལ་འགའ་ཞིག་མདངས་པ་དངོད་བའམ། ། 


| 











ཟི 
།གནས་སབ་སགཞནད་འར་འུངྟམ་ོལ་འ་ལག་ཏོགའ ག་པའི་ཆེད་དུའོ། ༥༦༥ ས་འ 
སྱ་ིསམདཔའིུནསཔག་པ་པ་ལ་ཤསཔའ་ ཐུདགོང་ཡདོ། འདི་རནིའུང་ཟད་ གེང་སན། གརདག་རང་རང་གྲི་གུབ་པའི་མའའ་འཛི་ བཁྲསའ ཆེས་བའི་མུན་ 
རར དེསུན་འྱིན་པར་ཁས་འཆེས་པའི་ིར་ནོལ་དང་། དེགཉི་སྦྱྤི་སཱབ་ལྱ་སྐོན་ཡོནྲ་དང་བོརབྱ་བེར་པར་ཁས་ལེན་པའི་ བེཔའབདར་གྲསམ་ཆོདཔའིདསལ་འཁེའ་གྲ་ 
འཛོསདགས་ད། ་་འཛོམམ་རའབཤ་སྱདབ་ཏར་བརབ སས མར་བ སྱུ་ལྕམདབབཤིན འབ ་ 
ཧིཉསྱ་ཧ་དབུདྔངེས་གྲུངགི་ །གནས་ རི ་ འཐཱདྱ་ཾགསྭཿོད་རིགསྲསུ། སྫུབ་པའི་ཡན་ལགམིབར་དཅིང། སྒྲུམ (གཉི་ས་བདོག ། ། 
༄ ཚརབཅདཔ་ཡིགནས་ཡིན་ཏེ། །གཞན་དུ་མི་རིགས མི་འདོད །ཞེས་གསུངསལ་ལས་ཇེསས་ཐགསཏྱེ་བའོ། །ལ་ལའགར་གས གཞུང་ལས་མ་བཤ་བའྱིཟིན་ 
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དངོས་སྲ་གོ་བརྡ་བབ དྷེལན་དམ་བརིགས་པའི་ཇེ་སྲ་སའྲ་བངབའི་མོད་པའོ ཤ་་ " རོ། 
པ་སེ ཏོགནདཔུ་གབའི་ ཅི གསྱ་བེད་དམ། ངྡ་སྡེའི་གུབ ྲིས་འམན་བག་འོ་ཆུདད ི ཅད་བ 


ླིམཔས་ིཿམདས སུལ དལ། འབྱམ རཾེཾེྲིྫིྫེི་ རྒོལབའི་སྨྲ་བ] བ་འི 
བཏུལ་ཞུགས་ལ་འགོད་པའྱ་བ། །གཞལབྱ་གསུམ་པ་ཤིནཏུ་ ཡིད་ག བསན། ཆསྦཀྲི་གགས་པས།་ ས་མ འཕབན། ན། 
པ་ག ད་ ཅི་སརང། དེརནྡིཆེསད་པག་འཇྲ ག་མིའྱགུར། །ཞེས་གསུངས་ལ། གས་ལས གའོ ^ 


དབབ མུ ་ སྒྲབྱེད་ཡངདག་བརབརྗོདཔའམ། སྩོན་ སོཾ ཾིཾིཾྲི་ དཔངབོ་ 


ལ་བགྭཉིསདང་དཔངབོ་འཇོམཔའིའིགས་་་ 


ལབས་ཁསམི འའ ་ 
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ར༔ རུས་ཟའ་འོ་ 











ཤབ་ ཤུ་ཅོདྲ་ཚུལམོྲ སཔ་བཇོདན་ས། ་གསུུམ་པྩརོམ་པའྱི་རུལ་ནི། གང་ཞིག་ལུ་སདད་ཡན་ལག་ཡོངོས་ 
རའྲ་་་ཅམཅོམ་ ི་ོ 1 ་ དི རར ཞས་བ ་ དཏད་ 
ཌཱ ཟཱས། ཆུ བོ 1 རི ཨཿ :¿ ཉི གས་འ མིང་། ཅས ངུ 


` སཔ (ལེའདདར་ ཆག བའོ སཅསས། 
འདྲབ་ནོམན་ ལཿ ་ ད་ས ཁི སྐམས བས་པས ཅིང་འ 
༡ སྲ གཞུངངམ། བསྔུས་དོནནམ། ཁེག་དབུགགམ། སྩི་དོནནམ། མཐའ་སྦྱོདདམ། གྲེལྷ་ཐིཀ་སེགས་ལེག་ས་ཤདྱེ་སི་ྲཐེབབྱ་ཆུབརྩ་བཿ 











འདིརམདོ་ཙམ་སླེས་ཏྲེ་རུས་པནི་ཡི་གེའྷི་ཚོགས་ལ་འཛེམསསོ། ངེ ། ཤི་སནས་གཞན་ལྷ་སྟོན་པ་འཆད་རོད་ཆོམ་གསམ་གིས་གཞན་དོན་ཕྱུན་སུམ་ཆོགས་པ་ བ 
¿¡ བསུཿ་བྱུརནབྱརཙི་སུདཔ་ལྭམོབཅི་བཉམསསྤུ་གངབ་ལགཙི རཿ ཟབས་ལམཁས་བའི་བསམ་པས་ཡངདག་པའིངརོན་སྩངབདང་། རནསམཆཚོགས་པའི་སྩོངབས་ 
 དྡེརྫོགསཛུ་དངུ་མིན་པ་རྩ་བའ། ཡོན _ཕལ་ཆེནདུ་འཕགས་པ་འ། དཔལྱ་གསྦ་བརརུབ་སེམ་སདཔའ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ལགསངས་པའི་སྦོད་ཡུལ་ཡོངས་སུདག་པའི་མདོ་ 
#® དང་། རེའི་དནབྷཝ་སཱ་བདཔོན་ སྭ་སིངཔོསམཛད་པ་ལསརོགས་པརྱ་བུ་སྟེ། དེ་ཡང བུངྒ་རུབ་སེམས་དབའུ་འིསྦི་ནངྐན་འཇུག་པའིེ་བརབ་ཆེན་བོའི་མོང་ཞེར་ཐོབ་་ 

བརྩ་སུརཆིག །ཅེས་སེམས་བསྩེ་དདོ། །དེབཞིནདུ་ཕར་ཏེ། ཉལ་བའིཆསངསྤ་ཆས་ཀྱི་ཆོསྨ་སྲ་འོབ་པར །རི་ལམ་རི་སན ག་བུས་གཅདྡྨ་མི་ལམ་ལུབུར་ །གཉིད་སད་་ 
པཅམའིགཔལས་སདཔའྱུ །ཞེས་བནས། ཁབབརྦལབ་པའི་ཛར་པརའས་བ་བས་སའཡབརང་ སགས་ཏེ་གཞན་ཡང་རིགས་པ་དར་རེས་ས༔ ་ 





¬ ༤༤ 
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-ཐ ༄༅། པས་བྭ་མབ་པརྱ་བའོ། །ཆོསྤ་ཀྲི་གགས་པས། དྷེསིར་ཡངདག་ཡངདག་མིན། །གངགར་ཤིནཅུ སྐྱ་བ གམས་པ་ཡོངས་ 
ཚོགས་པན། ས་བ གྲུ་བའྲ་བས་ཅན། ཞེས མདད ས་པར་བསནས་ངྷེམཐ འགམ བ་ 
ཧི་ཧི བྱང་ཆུབ: གེལ་སདའ་འྱིསདོབ་པའཇ་གར་ལུག། གམསན་སླབརམི་འུརབའི། །དངོས་དེགངནའུང་ཡོདམ་ཡིན། ཅརྱ་སདཔབྱི་ 

ཚོ ༢ བ་རུ ུདབསམ་ཕུས་ཅདྱབཆ་ལམ་ལ མསཔརྱ་བསནས། གཉིསཔ་ལགཉིས། རང འབྲས་བུའོ། འའ 
བསམ་པ་ སྭ་སསྲགནཔ་ ྲ༽ རཆ སྦྱོད་འཇུག་ལས། དངོས་སམ་ཡང་ནབྱརུདྱ་༡ངརུང་། ས་ པོ 

༄། མྱཾད། འ་ །ཐམས་ཅདྱ་བངྨ་རཱབ་ པིག ཿ སབ་དང་། འཕགསཔས། བསམ་པས་བུརྱ་རུབ་སེམསདཔའ་ལ། །དགེབའམ་ཡངན་་ 
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༧༢༠༢ 


པ 


ཤང 





མིདགེབ། །ཐམས་ཅད་དགེ་བཉེདའྱགུར་ཏེ། ་་ ཞསབཟད་ིག་ས་མབས་བྱ་བབག་འབཞིག་ཡིནསནའཁནའདསགདཤུང 
དུདུངབ་ལདགོངྲས་ནས། རྒྱུལ་ཚབཆེན་པོས་ ཟབས་ཆེནདངནི་ལ་ །ཉྒོནམངས་བརྱ་རུབ་ཡུན་ལག་འགྱར། །འཁརབ ཁོརབའང་ཞི་བའི་བདག་ཉིད་པ 

ཐི ་ ་ ནནོ། །མ ་། ྲེཉྷཾིེྲིཾཾཾ་ ནདུམྱ་ཆུར་ལ། གཞིལ 
གོ་འ དཔའ་ཤིསང། འི ས་བ །བསན་ཚད་མེདཔ་ཞེས་བསེ། རིནཆེནའཝེངབར། ` ་ །ཕནའ་ 

འརྲ ༤ རས་ བྱམས་པ ར་ ལ་བ་ བཏང་ ངྩསྐོམས་སོ། ཤབ ཞིན་དུབ རླ གནའ 
རད འད་ཨསའཛིད། སཾ །དྷེལར་ཡངམདོ་ཝཾ་རན་ལས། སེམསཅན་ནམས་ལ་བཅེ་བཅན། ངུ 
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སྐྱོ 


ཧཱ 





༽༄༢ 


རོ 








ཕུདདའབལ་བའིདགངས་བཅན། །མི་འབྲལ་བ་ཡི་དགོངས་པཅན། །མནབདེདགོངསྣ་རོད་ལྱ་བུག་འཚོལ། །ཞེསགསུངས་པ་བཞིན་་ 


རང ཏིུ ད་ས ངང དནམུན་པའོ། ། སྲདུགལ་སེགས་པ་བམས་་ 
དོཔ ལྲི ”་ དདོད། འོ + ་ 
་ ཟེབ གིས དྱེར ནམས 





ངཱ གཞུན་ 
དད ་ 
སདང་། 
རས སཛིངབའིབ་། སྐམ འི་མ གམས གན སྲེབ 





ནོ མ་ཝདངསབྱད་ 
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ི་ོགསི་མ་་མདན། དག་དེ དུབ་ུལགཞག་པ་འཞིདང། ` ] ཛུ་འཕུལྱ་ི་རངབ་བཞིི་སྟེ་བྱང་གཉི་ས་པ་ཆོག བྲར 


7 ་ བྲ དད ་ ནི་མ - ལ་ཡི 
གགུས་པའི་ལམ་ཡན་ལགད མི་བ བྱི ཧྲ བེ ཞིན་དུརབྭཏུདགའ་བ་ལསགསཔས་བྱཅནི། མསྭ་སོབ་པ 
2 ཧཿ ཏུནཏའདྲའ བི་སི་མབ་བྷར་ འཅརསློམ་ ི་ ཁག་དང བ་སོ ་བཕ་ས་ལམ་དདཏབ་ 
ངའཕེལྲ་དུབྱསརབའྱི་ཚུལ་མཐའ་ཡས་ཀུ བཞུག །གཉིས་པནི། གང་ཞིགྷ་ཊ ཉིགཟདཔདདབས་གབཚོག ས་གཉིས་ཨོངས་ ས་པནི་་ 
རར ་ རོ = མེ་འཇིགས་པ་འམོགསང་བང་བ་མེདཔའི་ཡོནཏན་ཐངསཱ་ 











ཌོ ( 


ཕུ 





ཐུ ཅབ 











བྲ བ་ ཅདྱཧིས་ཡངདུག་པའ་བྱརུ་ནབ། ཕནབདེ་ཐམ་སཅདྱི་འྱབུཔྭདངས། མིདབདང་ཞིབགུནྱ་གིདཔལདྷུནཱ་རཱ་བའོ། །ནམུདྲ་བོད་་ 
།ཟོསབ ྲ་ོམ་པ་ལམ་གཟདུ། །འདེནཔའི་ ཟྐིསལ་ཝན་ཤི་ ཧྭ་དེའེ། །ཁ་ལབ་ བུའ་ཤིས་དེམཁབ་ར་ །ལགབསཾམ་སྙིཔ་ 55 རྔོགས་་ 
ལྷུར ༠ ༨༤༤༠ པལ ་ ཆོངབ་གྲུང་། ི་བག།ནསེའེརའ་ཇོག 8 ནཾ ་ 
བྲ འིགར། བཏམ བྷ དན་བིད་ལ་ཐུག། །རག་ནདུབདབའི་ལམ་་ཇའ་པའི་ཟོར། །རྱ་འཛོགས་གསུམ ྨ་ 
རམ ར ར་པ བཀྲབ བགསའཤར་འདི། ཟུབརམ་སངསྱབནཔའོ་འཇུག་རག།ཡན། །ཟོགསལ་མཁས་བའྱི་མུགུའགའམཆིསན། ། 
།ལངཆོརྨ་སིནབའིའྲབས་བ་ཐོབངེས་ཡེན། བ་རེ་མམཁའ་ལས་ཤདབ 





བི་ི་་བའེ་ད 


།ོམསཔ་དའྲ་ུརཔད་ དོན་འབརའ བབདུད་ཅེ་འི་བཅུད། 





243 











ཐཿཝཿ 








བཅེསྭ་ཀི། །ཟླ་ཆས་འད་དུའབར་བའི་སྣང་བཆེས། །ཕྱི་ནང་མུནཱ་འཐུག་བཅེལ་ཐུའ་ མ་དྱཾད་ཀྱི། །ཀྲུ་མཏཚལ་ཆེནའ་ཕེལ་ཞིརྱ་ཧས་པར་ཤེག ཐར པ་ 
ལེགས་བཤད་ཟླ་བའི་འཁི་ཤིང་ཕྱུན་ཚོགས་གསུམ་ལན་ཅེས་བབ་བདིནེ། དོན་གཉེ་རྱསྱི་བོགསལ་འགས་བ་ ལ་བའྱི་རེན་ལས། མང་ཐས་བསམ་གཏན་གྱིབད་བས་ 
འཆ གངས་ད་སརམབས་པག་ རྡ །། ཉི བི ླ་ ནཱ རྨ 
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ཁི ༄༅།། །ྩིསྦའི་ལག་ལེན་མདོ་ཙམ་བརྔད་པ་དུསཀིའཁོར་ལོགསུལ་བརྩ་བད་པ་ཞེས་བབའི་བསནབཅོས་་ ཀཾ 
ཌཱ ཀྱི་དགེངས་དོན་རྣམ་པརའབྱད་པའི་ཐུརམ་མཁས་པའི་ཞལ་ལུང་བཞུགས་སོ།། བུ 











།ཛ་ཡྟ། སས་བཅས་རྱལ་བའི་མཐེན་པ་གྲཟྲགས་ཅན་བཞེན། ། ས་པར་ ང་བའི་དིལ་ 
བོད ཆཱི། །འུྱ་ཆྨ་སདགའི་དཔལ་མ་དྩོབངས་ལན་མསྭ། བདག་གི་ཐུརལཱ་དྲཚས་ བཟའི་ཀའ་ས་དོ་ཅིག ལ་དབང 


བགས་རའི་ཟུ་ཆེས་འདོ་སྣང་ཧྱན། །བདེ་ ནག སུབ་བའྲིཆོསྨྱ་ཆུལ་ སྣ་ཞུན་ 
ལ་ཆགས་པས། །རྨངོས་བའྲེ་མྙན་སུག་འྲེགོ་པ་ཀྱུན་ལ་འདྲུད། །འཕགས་ཡུལ། ཁུ ཅིསྱ་མེསོ་པའི་གཏམ། ། 





། བོ་གཔལ་འའི་ལཱཔ་ ངས་ས ར་མཁས་ཁྭཾ་ཙཱབ། ྲགེྲེྲིངིོོ 


` ¥ ཟབ བྱ་རླུཆེ་དཔེལ་ ་ས་ ལྕུགསྤྱ་རྒམཚོར་ཞུགས་ནས་ཡི་ 


པས བྲ : གཙད ནོ་གཞན་ལའང་འདུད། 
ཅི ཿ །ལེགས་བཤད་ཡེ་ འི ་མ་གས་ བའི རྱསྦྱསགྱོངག ཡིག 


















ཆོས་དང་གང་ཟག་གཉིས་ཀ་ལ་འཕྱས་གདགས་མདེ་ཤྱི། དེ་ནི་དད་ཅིད་མུཐརྩོ་རུདུང་ཤེསྤྱ་རཆེ་བའི་མདཱནྡཱ་རྦསཾས་སཐེ་ཡང་། །དེན་དྲུན་མ་གེ་བ་ཡས་ཆེ་བའི་ 
རྒམ་པ་ཁེ་ནྲཾར་ཟད་དེ། གཟུགསཧན་གྱི་ཧན་ལས། ཡན་ལག ཅེག་པའི་གཟུགས་ཅན་ སྔནྲཱ་པའི་དཔཱའ་བར རདྲ་དུ། མཇེས་མྱ་མུསུ་པའི་བནྲ་ཆོས་་༠་ 
དམ། །ཨིག་གིས་མླུངལ་དམར་པེ་ཅན། །ཁྱདྱ་ཀི་གདེང་གེས་སླ་བནི། ཤ །དུ་པད་དམར་པའི་ནང་བཞིནཅས། །ེསརྐང་པ་གཉིས་པར་མེག་ཁན་། ཌཱ 
ཨུལལ་དམར་པའི་གྲཟུགསྲ་སྲ་བཀདོ་ལ། །གཞནགང་ཡང་གྲབགས་སྤུ ས་བཀད་ ཀད་བས་ན་ཡན་ལག་གཅེག་ པའྲི་གྲཟུགསནདུ་ལེགས་པརྲ་གབ་པྲ་འ 'འདེས་ 
ནྭ། འཆལ་གཏམ་སྤུ་བ་པེ་དེ་འཇིག་ཉེན་གཞན་དུ་གཤེགས་པྲད་སྦང་ཡང་། དེའི་ཁགས་འཇི ཧན་དུ་ཁས་འཆེབ་དག་གོབ་ལང་ཞིག ། །གའུད་དེ་ཧིད་ 
ཀྱི་ཕེན་དང་ས་ནི། བ དིག ནབ་བཅེམ་ལནའདས་གར་གྲི་རིམ་མེད་པའི་ས་དསགསཔ་པདྲསནྲ་གིས། ཤས་པའྲ་བ་བའི་ཆོས་མབའ་དག་་ 





ཆལ 


ྲ ་ྲ ཅར  ྗདི་ 





ཀིལ 


རྲེ 


--. 


- 














།སསརསྭིབུན་བའི་ སཱ་བཞི། རིགས་ལྡན་གྱི་དུསྲ་བཞི་ཞེས་བཞིན་བཤད་པ་ལས། བསྡུལ་པའྱི་དུས་བཞྲིའུས་དུས་་ 
ཞིཟླསབའྲོ་ག ྲོགགས་པ་འདེནསྲ་བགའསོའི ྲ་ །དེའི་ ལབ་་ཁི་པའ ་འའའི་གའ པབ 
གསྟུས་ཝི་པ་ལ་གསེདྲ་ཐཱབ། ཉིལི་པ་ལཱ་འདྲཾ་མཛཱས། =± ༥ལ་འ་ཀོཁྱ་གི་སྨདན་པ། ར་ཡད་། བ ལ་པའི་དུས་བའི་དའི་ཅོད་པའི་ སྲ་སུ་བན 
ཿ ་ ཀད་པ་ལ་ཤུ་རའོ་མཐུ ནྲསེདོ་ཡང་། འྲ་བུདས་འ ཨི་མཐུན་པ་མང་ཙེ། ག་ཞ སུ་ལ ཀང་ཀ ོ་བསམ་ 

་སྭ་པའི་ཡི་གེ་ན། ་བའི་ལདྱོབར་འྲྲིང་གི ག་ཁ ལུམས རར དཔཾད་འབྲིང་ལ་སྭ་བལམས་ཤིང་ཝ་སྭག་ ཉགཆིས་དུ 
༧9 ་ ཆི གོས་གཞན་དང་ཡེ་མི་མཐདི་བ་མངདྲ་བས ་འདུགྱ་ཧང་ཡི་གེས་འཇིགས་པས་དགག་སྒྲུབ་རྒྱས་བར་མ་དཀེད། རྩི་ས་འདི་ལ་རྗེ་ཡེད་བཟང་ 









ཚེ་པས། འདི་ནི་སྟེདོ་ལུང་པ་ཇོ་བེ་ཚུལ་ཁིམས་ཟར་བ་ཞིག་གི་འདེད་པ་ཡིན་ཀ་ཇོབྲོ་ལ་ཧཱིག་དང་མཚནནོད་བ་ཡིན་གྲསང་ལ། 


× 











ཚེས་གངས་གད་ལབཙས་ཞེས་དཱིན། ཆུ་ཕག་གི་ཉ་ལྭ་ལུམས་སུ་ཞུགས་ནུས་ཤིང་བྱའི་ཉ་ལ་བཙེས་པའྲེ་ཞུང་དིགས་མང་པསྡ་གབ་ཧར་ཕི་གེས་དུབ་པས་བཞག། 
„ དེ་ལ་གཞན་དགནཱའརེ། དེའི་ཚེ་ནམངལ་དུ་ལ་གཅིག་སྟེ་ཟླ་བ་བཅུ་ག _ནད་ལེའི་འགྲེལ་ཆེ 
ཉཱ དྲེནས་ཐུག་པ་ཞེས་པ་སྟ་ཟླ་བ་དྲག་བ་རྫོགས་པནྱ་བུན་པྲའམ། ཁ་ཅིག་ཏུ་བཅུ་པ་དང་། བྱཅུ་གཅེག་པ་དང་། བྱཅུ་གཧིས་པ་ལ་ཕག་པའེ་དངེས་ 
ཞེས་གྲསུངས་ཤིང་། མད་སྡའ། སྭདསྤྱ་ཧས་དང་འཁྲེད་ལ་བླ་སྲར་བདབད་པོ་ོདོས་སྤུ་མིན་པའི་དན་དྲུ་ཟུ་བ་བྱང་གྲྭའི ཨངལ་དུ་བཞུགས་པར་་ 
བཤད་པ་སགསྣ་རམ་གཞག་མང་པ་ལྭ་བ་གཡོས་པརྱ་བུ་བྲནི་གནད་ི་དས་པའོ། །ཆུལ་འ ལྟ་བུ་དེང་སང་གི་ཡུཁཱསཾ་པ་ལ་ལའི་ གས་ལ་མི་ཤངོ་བ་ 
ན་ཐམས་ཅད་བས་ . 














༄༅། མཁུས་བ་ལ་ལ། སངྭསྦ་རུས་པའི་ཡི་ལེའི་ནག་ཉ་ལ་བཞེད་མེདྲ། དགེངས་པའི་གཏདྲ་མཚམས་ནེ། འྲེལ་རུན་ལུས། དེ་ནས 
ཆེས་གྱི ཧ་གོ འ་ཞིང་ཐེག ོ་ ན་བྲར་མཛདྱ་དས། ླུབ་བྱར་གི ་པ་ནག་པའི་ཧལ་ཤླི ི་ཛྫཱཧ་ཀཊ་ཀརྲ་རོས་དྲའ ཟིངས་གསུང་གི་ 
དབད་ཐྱུག་གི་ྱལ་འཁེར་ཆ་བྱའུ་དུག རྩ ་ དའི་སེང་དྲ་དཔལ་ཁུནྩ་ཆུ་སརྱ་ཙི་དྲ་གིལ་འཁེའོཆ་བླ་དུབ བཅྲ་དུབ།ཕིསྭ་རམ་ ་ 
` པརྱ་ཕི་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་དང་ གྱགས རྣརྦ་པའ་སྨྲེས་ །ནས་གསུམས་པའླ་ཟུདའྱར་གཟིས་བདའ་ལ་འདས་བའ་པང་ དྲ་ནི་མི་འབུད་་ 

པ་ཙམ་དྲུ་མ་ཟད། འང་གི་ གྱབེདྲ་དྲང་ས་པའྲིའ ལུར་གྲེས བས་གས་བྲ་ལ ེང་བདེན་མེད་དུ་བཏད་བ་ཡིན་ཏེ། སངསྤྱ་རུས་ནས་ཞག་ཞེ་དགུའི་བའུ་དུ་་ 
ངོ ནིཆསྲེམགྲཉས་བྲ་ན་འི་ གས་རྲིབབ་འི་ོག་གི་སབ་་ག་སགྱེད་ ལ་ཐེག་པ་གསུུམ་ཀབ་སྙན་པ་སུུ་ཡང་མི་འ་ དན། འགྲེལ་ 





























༄༅། ` །ཤིང་། ལུང་ཡད་དང་དད་ལྭ་གགས་བ་ཉིད་གཙོབའློ་བ་དགེས་པ་ལས། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ལེ། ཐ་ལ 
བརྒྱུན་དང་། ཡེདཤེས་ལེ་འདཱ། མྱྱ་ངན་ལསའ་ སྭ་ནུས་ལྔ་དོག་བྱ་མནའཇམ་དྲངར་སྲ་གགས་པ་འཇུང་ཆེས་བ་ཤུད་པ་ལ། སདསྤྱ་ཆུས་པའི་ི་ལ་རུས་་ 
༈ འབྲེན་གསུཏས་བར་འདོད་པ་ཁུཾད་ལྟར་ན། དེ་གཅིས་ཅི་བན་དུ་ལི་ཁུད་བཞི་བྱར་ཉག་ཅམ་ཞུགས་པསེ་ཡུང་ཁྱདྱ་ཁེ་འདེད་པ་ལ་གནད་དོ། །ཝར་འདི་ལ་། ཏཱ 
4 ཁ་ཅིག ་རྱུ་ངན་ལས་འདས་པ་འེས་པྱ་རུ་ད་པེའི་སྨན་ཡིན། ཞེས་བདང་། བཅགྱ་ས་དན་ལས་འདུས་པ་དད་སངསྤྱ་ཆས་པ་དན་གཅིག་ཏུ་བེད་པ་སེགོས་ནེ། 

' །ཡུང་མཧམ་པ་ལྭ་ཟ་བ་བྱ༔་གཉིས་པ་ནག་པ་། རུ རྒྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་པའི་ལང་ལ་མི་གྲ་བྱན་པར་འཛེན་པ་ཙོས་དུ་ཟད་པས་ ་ 
ཿ སྱིད་བ་མེད་ལ། མ་འདོས་པ་ལུརྭ་སྙནབའི་མདྱ་རཱད་ཀུན་ལས། རྭ་མུ་དན་ལས་འདས་ནས་ཞེས་བཤད་པྲ་ནམས་མ་འེེས་ལར་བསན་ཁ་དེ་ི་མཁབོས་རྒ་ 






















དཔའི་སདཱ་ཡིན་ཅེས་པའི། ཡང་ན་སདས་རུས་ནས་འེས་པ་ལ་འཆུད་དགསོན། ལུར་ཕྲ་མེ་ཅིག་གེས་འཆུད་མ་ཤེས་པས། ཀུན་ལ་ཆགས་ཅི་ཞུན་་ 
ཆེན་པེ་འཛོན་པའ་ཟད་དེ། ཟགས་པའི་དབད་དྲུ་བསུ་ན་ཡང་། གཞས་ཚད་ཧནྱ་གི་བྭ་སན་པའི་ལྭཾ་གངས་ཀྱི་མགེ་སངས་རྒུས་ས་བག་པ་ནས་བཞག་པས། 
; མདེ་བྭསལ་བཟུང་སེགས་ལས་སྲ་ཆོའི་ཚད་དད་། དྡེརྗེསྭ་སྭན་པའི་གནས་ཚད་བཤད་པ་ཀྷུན་དད་འགལ་ལ། ཟླ་བཟད་གཾས་ཆེས་ཐས་ནས་ལགཉེས་ཀྱི་ 
༡ ནང་དུ་འགུལ་ཆེནྷ་སངོ་ཕགྲ་དག ༡པ་བྱ་ཚ་སས་པྲད་བཤད་ཅེད་ཁུད་དང་སང་འདེད་པ་གད་ིག དེ་ལུ་ནཱ་སངསྦ་ཧུས་ནུས་ལ་གཉིས་སམ་གསུལ་ཨུ་ལུཁ་ ] 
དུ་བསྟན་པ་ཡེངས་རྗོགས་ཀྱི་དགངོས་འགྲེལ་ཆེས།ཤིནཏུ་ཆེ་བ་ གྱུ་བུར་བརྲ་གུབ་ལ། འདེང འིཨཁས་པ་ནྲི་སུ་ཡད་སྲ་བུངང་། །དེས་ན། 

བསྟན་པ་འདེ་འགེབཙམས་ས་བག་ནས། བསྟན་པ་ཡངས་རྗེ་གས་ཤི་དགེངོས་པ་འྲ་གེལ་མཁན་དེ་འྲད་ ཨླྱ་བུབ་པ་དང་ཡིན་ཀྱད་སྔས་པའི་སྤན་དུ་འགུའོ། 








ཞེས་དང་། འཇི་ག་ ིནས་དག་བཅད་ནས་ནེ། །འའཾོ་ལབློག་ནོ་ནས་མུ་དན་འདའ། །ཞེས་སགས་ཁྱི་ ཀྱི་ལུངྲ་དད་མཐུན་པར་དགུད་ལ་དོན་དགུ་པ་སྣ་། 
ཚོགས་ཞེས་པྲ་རུ་ ལའི་མུག་པ་ འིཨས་དུསད་འའ ལེབོ་ སྟན་པན་བཤད་པ་འདི་ཅིདྷ་ནམ་པན་དག་པའི་ལང་ ང་རྭགས་པསྲ་གབ་པ་ཐིད་དེ། 
ཤ དཀ ་ སེ་གཟུང་ནས། ཆོས་འདེ་གསུངས་པའི་གནས་ལ། དུས་ཞབས་པས་མཛད་པའི་འགྲེལ་རུང་པླད་ཅན་ལས། 
# ན་སྱས་དྭག་ལས་།དག། ས་བང་གས་ལད་ེན་ཁི། ཟླུ་བཟུད་སགས་ལ་དུས་འཁེན་བཤད་པར་འདོད་པ་ ལྟར། རེན་ཡེ་སེགས་ཁྱིས་ཀྱང་སྨྲས་་ 
།ཤྡར། དེནི་ཤིན་ཏུ་མི་རེགས་པའི་གཏབ་སྟེ། སྙན་པས་ཤེརྱ་ཕིན་བྲ་དེད་པཱད་པའི་རིད་གསུངས་ནས། -འྲགས་སངས་སུ་དུས་ འཁེནོ་གསུངས་ཏུ། 
སྟེན་ པསྦ་གེད་བུང་པའི་འིད། །ཞེས་སགོས་སྔརྲ་དངས་པ་དང་། བུ་རྒད་ཕུར་པེའི་རི་ཆེན་པརོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པི་བནསད། །ཤས་རབ་ཕ་ཟལ 
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ནིནྦཀྭཀྱའི་འེགས་མིའི་དབང་པེ་ཟས་གཙང་མའི་ལྷ་མེ་སྒྱ་འབྲུལ་ཆེན་མོའི་ལྷམས་ནས་བལྟམས་པ་ནི་གཞེན་ནུ་དེན་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་ཡིན་ལ། འེས་་་ 
གྲ་སུངས་པ་ལྟར་ཡིན། ཧནོ་པའི་ཆ་བུང་ལའད་འབྲོལ་མོད་ཀཱི་སླ་བྗརད་མེང་ཡང་། ནོར་དྲབིངས་དང་ཆས་དྲབིངས་གྲསང་དབང་སགོས་གང་འདུལ་གླེ་་ 
ཨཾ སྩའི་སྣང་བྲརྙུན་གྱིས་གསུངས་པས་ན་མེས་པའྲེ་རེས་སུ་འགགབ་ཞིག་གེ །ཆས་ནི་བརདྲོ་བུ་ལས་མིང་དུ་བཏགས་པ་དད་པོའི་སངསྤ་ཆུས་ཞེས་པྭ་ཆ་བའི་་ 
2, རྒྱུད། ཐཏའི་ཛབ་ཐཱད་ལུས་ཟཱུ་བརེས་སཱགས་ཏེ། དེ་ལ། འྲད་མཚུངས། གཞལ་དཔག་ །གར་བྲཀ། གླགོ་ཕེང་། བྲས་ཟའི་བུ་སྟེ་ཝ་པོཅི་། ་ 
གས་པས་བསམས་པའི་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་སྟངྲོ་ཕུག་བཅུ་གཉིས། གང་པ་བཁི་ཁྲི་བྱ་རྒད་སྟང་། ལི་གེ་གསྙུམ་འབྲམ་བྱརུད་བི་བཞི་སྣངོ་། ཁྲེའུ 
ལྔའི་དག་ཉིད་ཅན་ནེ། །དེ་བཤད་པར་གསལ་བ་འདེབས་པ་པ་ན། འགྲེལ་ཆེན་ལས། རྱགཅན་རྡོ་རྗེའི་སྦྲལ་པའི་སྒ་ཟླ་བ་བཟང་པེ་དེ་ཡེས་སེམསཅན་ 


















༢ ༽༡༽ 


- ༄༅། 
རས 
ཚཱ, དུ་སང་ན། 
བྲི དཱ 
པའི་འཇིགས་པས་གནས་ཡདུས་སུ་བཏང་སྔ། 
༧ ཧཱེ་བྲེ་རྣམས་སེམ་པར་བེད་ཅེ 


།མགེ་ཐེར་རྡོརྗེ་ཁྲུང་བ་ལྟར་ཕབ་པས། 
༥ འིའགབགས་རྲག རྒྱལ་པ་གྲགས་པས། 





དེ་དགུ་གིས་ཀ་ལཱ་པའི་ 


དང་གི་གཉེན་བཤེས་གཟུང་ནས་འཕགས་པའི་སྲུལ་དུ་ 





༥གྲེང་སྲངས་ཏ་འཕྲགས་པའི་སྲུས་དྲུ་ཆས་ས། །ཉྲེས་ 
རུ ལྟར་ཚངས་པའེ དྲང་སྤཾང་འདི་དག་འཕགས་པའི་ ཡུཡ་ 
དྲ་བྱེ་བྲ་ཕག་དྭགྲ་བྱཅྱ་སྭ་དུག་ན་གནས་པའི་སེམྲས་ཅནྲ་རམས་མེ་བཟུད་པའི་སེམས་དང་ལན་པར་འབུགར་ཏེ། 


།ཉི་མཱ་བྱང་ 
འདེའེ་རྒྱུ་གང་ཞེག་གིས་རྡོ་རྗེ་་“ 


པར་གསུངས་པ་ཡང་ངཀ་པའི་སཤེས་ཀི་ལམ་མ་ཡིན་པའྱི་རུ་དེས། དང་ པ་པ ་ ངཱ 


ད་ཞསྤྱ་རལ་རིགས་ལྲ་སྲགས་པའི་་ 


ང་སེལ་བ་ངན་པར་འགུར་ཏེ། ཟབ་པ་དངྱ་རཆེ་བའི་ཆས་ཀྱི་གཾ་ལ་སམས་ལེགས་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིན་འེ་སྙམ་ 











ངོ ཇིགནྣིན་ལཱམ་འདུས་པའི་དསོ་གབ་མོ་ལུམ་དབད་བསད་བར་གསོཁོ་བྲབོབ་ཅིག་བླགོ། །་མཚོི་ོ་ོསོ་ཆི་ཚོག་དེདང 
སངསྤྱ་སྭསྦ་ཀི་སྲ་བིནྱ་གིས་བླནབས་ཀྱིས་དད་སེང་ནམ་ས་རིགས་སད་ནས། ཐི་མའིེ་ཤོངྟེར་སཱན་ཏེ། མིའི་དབད་ཐུག་དེ་ལ་གསོལ་བ་བཏུབ་བ། །དེས་་ 
¿ཾ ཀྱང་ཞལ་གྱེས་བཞེས་ཏེ་ཟླབ་ཕྱི་ཨ་རཱག་པའིད་ཀར་པེའི་ཕྲུགས་ལ་དབང་བསླར་བས་ཐསས་ཅད་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་འི་གསེ་གཅེགཉཏུ་མཛད་པས་རིགས་ལྡན་ཞེས་་ 
4 གྲགས་སོ། །དེད་ཨེམ་དེ་ཀ་ལྭ་ཚ་བ གུད་ལས་འཕང་བ་འཛིན་པའི་སྡེབ་གྱེརི་གྱེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སང་ཕག་གཅིག་དད་སྟམ་ཅུས་ལག་པའི་དཔལ་་ ¦ 

ལུནྱ་རུད་བས་བཟྲ་མཛད་ད། །འེང་འའིནྷ་ི་སེབ་སུར་དེཇི་ལཱ་བུ་ཞེན། ཐཱ་བལ་པའི་མཁུས་བ་དམའ་སེད་དུང་། རྒྱལ་བའི་ལབི་གུང་སེགས་ཨི་ ་ 
| 2 སྒྱན་རེམས་བེ་ཀག་ནས། ནང་ཡྲུགས་ཡན་ཏན་བྱརད་ལན་དུ་སན་པ་འིན་ཆེན་འབུང་ལྡན་ཅེསྱ་བ་བ། སླཾ་གས་དུས་ཀྱི་ཐམ་ས་ཅད་མཁྱེན་པཿབླརྙི་པས་་* 
























མཛད་པ་གཞིའ་བཞག་ནས། མདུནུ་བཅུས་མབ་ཤུད་ན། མྱི སུབ་སྤན་ལ་བླངཱའི་མ་འཕེལ་མ་དང་། ཛ་ཏི་འམ། སིུདྲམ་གཉིས་ལས། འདྲི་བྟཏུ 
དེ་ལ། མ་བབུ་དང་ནྭ་ན་བ། འ་ན་མབདནབསམ་ཅས། ། དོ་པཾ་འཕྲེང་འཛྲོན་ཞེས་བན་འགགྲུར། ; །ཞེས་མཚོན་ཉིད་ངས་གྲཟུ་ནས། དེ་ལ་ 
ཤི ཤུ་ (འཆད་ དེས་དགེས་ལེ་ ི་ད་ས་དང་བགེས་ ཡི་བའི་སེག་ ངལ་གསོའི་ཁྕི་བ་ལ་བ་དང་། 
༡ གང་བ་ལ་ཀ་ཞེས་བད་པ། ལ་དང་ག་ནེ་ངལ་ག (8༨ ལ་ཡད་བ་དུང་ག་ལྱི་བའོཾ། །བད. ཛད མ། སྭཱ] ཡ། 
ཟད ཏཱ] ན་སྟེ་ ཅིའདད་བྲནཚིག ཚགས་སུ་བཅུད་བའི་ནང་གི་ཡི་གེ་གསུམ་ལ་ཟེད་ལ། བདེད་ཡི་གེ་བྲགང་བྲ་ཡ། དབངས་བྲགད་བའོ། །དྱགངས་དེ་ཉིད་་ 
ལྕི་ཡང་གེ་སྒེ་ནས་ཤེས་དགཾས་པ་ལས། ལྩི་ཡང་ནེ། འགགྲེང་བུན་།དིང་ཆྭ་ཀད་ཀད་མཐའ་བྟ་རེན་ནམས་སདོ་ པནེ་ཆི་བ་དང་། མེད་པནི་ཡང་བཞ། 

















བཱ གྨ །ཨི་ གུའ་དུ་ལུད་དུ་དྲང་སཿ:ཨང་ ད་བས་ངས་གྲ་ཟྲདྲ་ན་དཀའ་བ་འྲད་ ཏཱ །གསྟུམ་པ་དེ་དག་ལ་འཆད་ཅཧན་མཛད་པ་ནིམ་་ 
སབྡ་ཚུལ་ལ། ཤྱཐ་པབནྗ་སག འས་དདདྲ་བོ་བུས། བདོ་སྲལ་དྲ་བཟྲབས། དེ་དག་གི་འྲ་ཐས་རོན་བཤད་པ་དང་བཞི་ལས། 

¦ དང་པོ་ནི། སྤུལ་པའི་ིང་ཁམས་བས་ལན་བྲཞགས་པའི་རྒྱལ་བྫནདའདེ། དུས་ཀྱི་འབརོ་ཁྱི་མ་བའྱི་རུད་ལས། བདག་གེ་ཤའི་ཟཾགསརྱརུད་ལས། ། 

ཛཿ ཐྱུང་བ་ཟླ་བཟང་ཁྱེདོ་རིགས་ལའོ། །ཞེས་སུགས་དང་། བསུས་པའྱ་སུད་ལས། དཔལ་ལྗན་འྭབུའི་ར ས་ལ་དབ་གསལ་ཨི་ཡེ་བདག་པ་བྲདུན་ཏེ་་་ 
བྱེསད་པ་དཔལ་ལྡན་གགས་པ་ཡང་། །ཞེས་པ་ལ་སགས་པའི་གཞུང་གས་བྱམ་ལའི་ཚས་ཀྱི་རུལ་པྷ་ནམས་བཊུའི་འིགས་ཡིན་པའྲ་གུབ་མདོ་ཁང་། 

8 ཤཱཀ་རིགས་རྣམས་འཕགས་ཡུལ་དུ་བྱེན་པ་བ་སྟག་ཡིན་པ་ལས། ཧཔཀྩཱ་ལ་ནོ་ཤཱཀྱ་སུ་ཞིག་གི་རིངས་ལྭ་ཕན། དུས་ཇི་ཙམ་ནྭ་བན་སགསྐྱ་ཆུམཚན་ 
















དང་བཅས་ཏེ་སྨྲ་དགེསུ་སྭ། །དེ་ལ་སྔན་དང་ཕྱི་མའི་དུས་ཁྲི་མཁས་པ་ཁ་ཅིག །འདུལ་བུ་ལུར་ལས། སྡིག་ཅན་འཕགས་སྩེས་པས་ཤུཀ་བདུན་འྲི་ ་ 
བདུན་ : ཀྱུ་འགྗེམ་ཀ་ཞེསྤ་བཟིས་དྲ་བག། ཞིགྱུ་དྲནོ་དྲངས་ཡིངཔས་སདར་བའི་ ཨ་བིབསྭ། འཁཾརོ་ནས་མི་ཤྱ་ེད་ 
༈ | པར་ཆས་ཏེ་མུད་པ་ཞིག་བསུད་པ་ན། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཐླག་ཆྲམས་ཀྱིསྤྱ་ཐུང་བར་ངེས་པ་དང་། འཕགས་སྙེས་པས་བུད་པར་ངེས་པའི་ལས་་ 
¦, བསགས་པ་དེ། ངས་བླཟིགྲ་ཐབས་ མས་ཀྱང་མ་བཟླེ་གཾས་པ་ཡེན་བྱེ། ཁདྲ་ཧྲིས་སྡིག་པའི་བསམ་པ་ཐེང་ལ་སུལ་གཏན་ཚོལ་ཁིག་ཅེས་གྲསུངས་པ་་ ཱ 
ལྭ་ཉནནས། ཤྭལ་ཀས་བུད་ཕགོས་ཊྱི་སཱལ་དུ་པ་ཧ་བའྲི་ཚུལ་ལར་བཅས་ནས་ཕིན་ཏེ། ད་གནས་པ་ནམས་ལ་སྨྲས་པ། སྤིད་ཡིག་འདེ་ཀླེགས་;-་ 
ཤིག །གདན་སེད་དེ། །དེས་པ་བེདོ་བལ་གིས་བཤགསཅས་འདི་ལ་འཁད་ཅིག་སྨྲས་པས། དེ་རྣམས་སླགནས། བྱེནོ་པ་ལེགས་སེ་ཞེས་འཕྲིན་ 


















་བཞེངས་པྲའར་བཤད་ལ། དེས་ན 
ད 


ཆེན་པས། ཤླུས་ཀ་འདྲེ་ཟ་བཟང་གི་ཡབ་ 














༧ ༠། །སློས་དིགས་པ་ལམ་སློས་པའིཕྱིར་སྒམ་མོ། །དེའི་ཡེིར་འདུལབའི་ལྕོནས་སྐབས་འདིར་འགབས་པནིམཁས་པའི་གཟུ་ ་ 
ལམ་སྟེ ་ཡུང་རིགས་དུམ་ལ་གནེདཔའི་ ཕྱིརརོ། _།འེནོ་ཀྱང་ཤམྦྷ་ །ཡྱི་རྒ་ལ་བརྒྱུད ཀིས དེས་གསལ་ཉན་དུ་བསླྲུབ་པའི་ལུང་རིགར སུ་ཚད་ཐུབ་ 
4 ཁབེས་སརམ་འཚལ་གྱི སྤདཀྱིས་ སྲ་བར་སྤྲོའཾ། །འགྲེལ་ ལ་ཆེན་ལས། རྩ་བའ་ དྱཀྱི་ཧུལ་པ་སྟཾངྲཕག་ བཅུ་ག་ེ གཉིས་ པ་དང་། _ འགྲེལབཤད་ ; 
སྟེང་ཕྲག་དྲུགཅུ་པ་ཡང་། ཤམྦྷ་ལ་ལ་སེགས་ པའི་ཡཱྱགི་ གྱི་སྐད་གཞུན་གྱི་ས་གླེ གླེགས་བམ་ལ་ བྲིས་ནས་རྒྱལ་པེ་ཟླ ཟླ་བ་ བཟང་པསྦ་གོང་བྱེ་བ་་ 
4 བྲན་དུ་བའུཆ་ དྲུག་ན་གནས་ པནམས་ལ་ ་ལཡརབ་ དབཏུ་བསྟན་ ཏཾ། །ཞེས་གསུངས་ཏ། གཾ ༥ 
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` གྲཟུགས། སླིབ་སེལྦྱ་གི་སྔལ་པ་ཟླུ་བའི་འདོ། 
༧2 མྱག་རྡཾར་གྱི་སྦྤྲུལ་པ་སེད་གེ་ །གཤིན་རྗེ་གཤད་ྱི 

















གྤལ་པ་མེའེ་སེད་གེ །ཧམྭ་མིང་གྲི་སཱལ་བ་དབང་སུག་ཆེན་པོ། རུགྲ་རྡེརོ་གྱི་སྤྲུལ་པ་མཐའ་ཡས། སྭ་སྙིང་གི་སྤྲལ་པ་རྣམ་རྒྱལ། _ ཞེས་ 
ཧ་ 


ཡི ༨; 


གནོན། །ཞེས་པ་འྲབ་པསྐྱ་ཆུལ་པ་གཅགྲུ་ཏུ་བེད་པ་དང་། རཱ་པས་དཔལ་སྙེང་དངུ་ནེ་སེད་གེ་གནེན། །ཅེས་པས་གཉིས་སྱ་འདེད་པ་ 
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ལྡན་གྲི་དེན་མེད། རྭ་པས་འདུསུ་པར་བསྒྱུར་པ་དང་། འགའ་འིག་གིས་འདྲེས་པར་བླམུན་པ་ལ་དེནྱགི་གདུ་དེ་ཡདྲོ་ཀང་། ཨ་ཛྲ་ནྲི་སུལ་དཀའ་དང་། རིགས་ 
བླ་ཟབས་བྱུང་གཅིས་བ འ་པ བགས་ལིུམདགཅིས་པ་ཁེསབླནདེན་ལ་འཅིནད། །འི་གས་ལྡནྲངག་པེ་འདིའི་སྦྲལ་གི་ལ། 
ཊཾ ཆེསྣ་རྗེས་པར་གཱིས། དེ་ཚྭོ་ཕགན་རྡོ་རེ་ཡི། །གུལ་པྲ་དག་པ་ཞིས་་བས། སིག རྩྱ་ཆུད་དུ། གགས་པ་དྲིག་ 
ནི་ད 
ཟལ 













¦ ལྡན་དེནས་ས༽ྲ། །དེ་སས་འཁེན་ལ་ཆན་པ་ཅན། །ཅེས་དང་། །བསུས་པའྱེ་རུད་ལས། འདི་ནོ་དཔལ་ལྡན་འཇམ་པའི་རྡོར་ལ་ཡྲ་སཆེག་གིས་་་་ ཕི 
བཏུད་པ་དག་པེའི་རིགྲས་ལྡན་འབུང་བུན་འགུན། དིག དད་འབས་པའ་བད་པ་སགས་དད་ ༠༠༠ 
མ་མཐུན་བསན་གསུང་དེ་ནི་དེ༽་བས་ས། །ཟླ་བཟང་ཨིན་པས་བྱཆབྱ་གད་བསྟན། །དྲུས་འཁཾའོ་བ་འཅིག་གི་འདེད་པས། སགས་བསྔར་རྱུད་ལེ་ྩོས་ 



















༄༅། །དང་། །བསསྤྱ་རུད་ལ་བྱར་བསྟན་པ་ལ་དགས་ལན་གཞན་ནམས་ཤིས་ལེ་ ད་ཧ བསྟན་པན་འདོད་པ་དག་ཡོད་;- 
མྲེདཾ། འདིད་ནྲིཟ་བཟང་གིས་ལ་ངི་བྲིའིས་ཆེས་བ ན་པའི་རྗེས་སུ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ནསྭལ དབང་གིས་ལ་བྱརུའི་བའ་དྲུ་ཆུ་ ཧིན་བད་ཨང་དེ།། 
¥ དིསིན་དུག་ཟིནཇིདནང། ཞེས་སགསྐ་ ། „ ཆེསྤྱ་གུལྔ་དུག་དང་གྲུགས་པས་ ལབྱ་ས་པགའརས་སེན་པརྲ། བས་འ སཱ་པསུ་ིགས་ ; 
༡ ལྡན་གཞན་ བདླིདམས་ལདའ་ཕླབས་ཏེ་བྱས་ཐུག་ད༽ན་ཆོས་ སེད བཟ་བཞིད་པ་ྲི་བང་དང་མྲྱད་ལ། དེ་ལྟར་ན། འདནས་ནྲི་དུག་བའི་ལ་ཡེས་ 

གསལ་བར་མི་བདག་གགས་པ་ཤ ་ལ་ཞོས་བུ་བད་འབུང་། །དེནསྤ་འུ་ཡི་ལེ་བྱེསྣ་ནམས་ ཅེས་ཞེས་པ་ལྭ་སགས་ ཕུསྦདཀྱ་གིལ་ ༠ 
གྲངས་གསལ་བའ་བསྟན་པས་མཚོན་ཅིང་། ཟིགས་ལྡན་ྱི་རེསས་དག་པ་ཡང་། སུམཅུ་ཙ་གཉིས་གདན་གྱི་མཐད་དི་ཉ་ཨོན་དྲག་བ་ཆི་ལ་བྱོར་པ་་ 








ཕྱུག་ན་འཁེན་ལེབྱསུན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཟླ་བཟང་སགས་ཆས་ཆུལ་བདྲུན་དང་། གགས་པ་སགས་འགས་ལན་ཤར་ཝ་སྟེ་སེ་གཉེས་་་་ 
རྫཾ་གསུ་པའི་མཱཐའྲ་དེག་པའྱཟུང་བསྲ་ནུ། བདྱུན་དདྱ་ཤེན་དག་ཆེསྤ་རུལ་གངོས། །ཞྭསྭ་སྐས་ལ། ཚེ་ལབར་པའད་མི་ལ་བྱཆུཔ་ཞེས་པའི་དན་དུ་་ 
ཧཾ སྣདུ་དེ། །དེ་ཡང་། ཤེ་མོལྱ་བེད་ཤིང་སྤེལ་ཁྱ་དབང་རྒྱལ་པདོ་བསྲིས་ནས་ཁུབྱོར་པ་མིག་དམའ་ིད་བི་ལ་གཟི་བིད་ཅན་དད་། དེ་ནས་ལ་བྱར་་ ཧ 
2: པ་ཝཾ་ཐཱཤིང་འཐུག་ལྭ་ཟུ་བསྦ་བིནྱ་རྤུལ་སརྦ་བཱནོ་པ་སེགས་ལས་ཆིས་པས་ལེའི་དེས་བྲ་གབ་ལ། ལ་དེ་དདྲ་དེའྱི་རུལ་ཧ་ལ་བཀད་པ་ནྡེ་ཟ་བ་དད་ཉིན་ 
ཞག་གི་དེས་པའ། དྱ ་གུགས་པའི་དུས་ཐེ་བའི། །བྱ་ནད་བརནུའི་ཕི་ལོ་མཁཁའི་ཕུལ། །ཁྲ་ལ་སངྷ་ཅིའྲི་བྲ་བྲམཾ་ཧྲིས།ཟླ་བཆ་ཡི་ལུགས་ངྲན་་་་་ 


བརྩམས། །བྱེད་པའི་ཅི་ས་དདྲ་ཐུབ་མཐའ་ཉམས། །རྒྱུ་མཚན་དེའི་རྱིར། འཇམ་དྭབངསྲ་གགས་པའི་ལ་བྱ་བ་བའི་བད་བྱར་སྟེ། ཤིནཏུ་ 














ལེའི་ 


















གྲི་ཟབས་ཏེ་བཝས་པས། ཤིད་ལྡན་པའི་ར་བྲ་ན་གཏེད་ཡདོ་པད་ཤེས་ནས་དེ་བཏྲོན། དེ་ནདཤད་པའི་ཆོས་ཧམས་སླུ་གངས་ནྩྱ་ཆུལ་སྲིད་འཕེལ་བར་་ 
འཆུར་ད་ཞེས་པའི་གཏམ་ལ་རྗོས་སྲུ་ཆགས་ཏེ ཆས་འདིའི་དྲེན་ཤེས་པ་ས་ཁིག་སདོ་རེས་དལ་སྒྲགས་པུན། པློའི་ཏས་ཤེས་པའ་རིག་ནས་པེས། 
# དེསྦྱ་ཆུལ་པ་ལ་རླྭ་དཇའི་སྒྲབ་ཐབས་དད་སགོ་པའི་ཆོས་བསན། རྒྱལ་པེསེ་ད་ཾ་ཐ བས་པྲ་གུབ་ཐེ། དམག་གི་སྣ་ལ་རྭ་ཏང་འག་དྲོ་མདན་སྙུམ་དུ་མཐུང་་ $ 
#@ ཟ་་་ དནས་སགོ་བཀྲ་ཆོས་དང། ཡྱིས་འྱམབདདི་ཡིབ་མེངྡད་འཚོབ། སེ ཧཾ་ཛུཿ་ཤའ་ཨ་ གུ་བས་སོག་བའི་ ས འགུག ཨི 
ཟུད་བ་ཡིན་ཅེས་བླ་ས་དཔལ་ ནུ་པའི་གསུང་རྙམ་ཤི་པའི་ཟིནྲ་བས་སྲུ་དངས་པ་ལྟའ་ ཇེ །སྤྱི་དུས་དགྱེད་པའི་རྩིས་དང་། དག་པྲ་གབ་མབའི་ཙིས་ 
གཉིསྲ་སྲུ་བཤད་པའི། དད་པ་དེ་ནི་ཕིི་དལེ་པ་དག་གི་ལུགས་ཏེ། དེའེ་རུད་འདི་ཧིད་ཀི་ནང་ལོའི་ལྟ་བ་བརྟག་པའི་མདེན་བསས་སུ། ཆད་སྨྲ་སྡེ་ཚ 























ཱུ །གཅིག་ད་ཏུག་སྨུཝེ་ྱི་ཅ་ ་ འིདད་པོ་ྱིཆཔའབསཔེ། ་སཱེ། འདི་ནི་མུ་སྟེགས་ཅྱི་གུབྲ་མཐའ་ཐམས་ཅད་ཅྱི་བགོ་མ་དང་། 
གྲག ཐ་གི་ནའ་བུན་ད་ཤད་ལུ། འོར སྟན་པ་ཛམ་མིང་དུ་ཙིན་དྲུསཀྱི་སྲེམེས་འཇུག་པྲ་དུག །ཇེས་སྤྲོགོས་བདྲག ཟིགས་སྨྲ་བ་ 
༧ རྡུག་སྟེ། ཌཾགོ་གི་བླ་དུག་གསུམ་བཅོ་བརད་ རྱ ས་སདོ། །རྟགཾ་པར་སྨྲ་བ་བའི་ནི། གྲངས་ ; 
:་ རིགས་པ་ཅན། ཟྱི་བག་པ། གཅེར་བུ་པ ཡགགགྲྲགིིི་ ་སེལ་།དིད། དས་པ་བ། དབང་་་ 
བྫུག་པ། ཞུབ་འཇྲག་པྲ། ཟད་བེད་ པའུམ་གཅདྲ་བུ་བའི་སི ཨིད་ཅན་ཏེ་བའི། གངོ་གི་ལྔ་དང་ལྟ་སྨྱད དྭ་ཀི་དབད་ལསྤ་མི་གཅིག་གུང་། ཕྱི་ནད་གཉིས་་ 
ཀྱི་ཟླས་དབྱེན་ྱི་པའ་འདུ་བའི་ལླ་ཀླེརེ་ཅྨ་ཛའི་ལུགས་ནམས་བཤད་དེ། དེ་དག་གི ལུགས་ལའང་དོག་པྲ་ཟུབ་མཐའི་རི་ས་དད་། མ་དག་པྱ་བེད་ ་ 
































ཡོ །ཟགས་པའི་དས་རོགས་ནས་བྱཅད་བྱན། །ཝུ་ལེའི་ལྭགས་འགེལ་འཕགས་ཡུལ་སླེབ། །རྒྱུ 


རོ ནསྱཆལ་རོག་གཏའ། །མེ་མཁུའྱ་རམཚོའི་ཅཱིས་མགེ་ཟུག །ཟིགས་ལྡན་ ནྭགུགས་པའི་ དྲས་ཀྱི་ལྭ་ཚོ་གས་པ་ནས་བྲགངས་ པའི་ཚ 
ཧཱཾ བརུད་བརྒུཔཉིསྲུུ་བུ སྲལ ཟླ་བོའི་རྲམས་མཁའི་ཡུལདུ་ རྲ་ནས་ལེ་བྱས་ ་ ±; རར རྒྱ། $ 
@ མཚོ་རྣམ་རྒྱལ་ ལོ་བསད་པདང་། མྲེ་མཁའ་རམཚོ་ཞེས་པ་ བཞི་བྱ་མདད་གླུསམ་ རྣ ་ དེ་ནས་ལེའོ་ 


' བྱས་དང་བྱརདྱ་་ གཉིས་འདས་པ་ཡི་བད་་སྟེ་ཡི་ ཐྭ་འཱུཾ་ལལྕ་རུལ་དཀས་བསྣུས་རྒྱུད་གྱི་ཆྱེ་ས་གྲྭ་ཧི་མཛད། དེ་ནས་ལ་ཧིསྭ་བྱས་དྲད་ཉེད་གཅིག་འདས་ 
48 །པ་ཟེད་བེད་མེ་སྟག་ལ་རྒྱུད་འགྲེལ་འཕགས་ཡུཝ་དུ་ཕབས་ཏེ། དེ་ཡན་ལ། ཤས་དྲ་པད་བད་བས་ས། །ཉེ་སྒེལཾ ས་སི 8 བརྒྱ་དང་ 














༨ ༨ 


གུ་གཉིསུ་རྒྱལ་དཀའི་དུས། །དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་རྩི་ས་དགུ་ནེ་བཅོས། །བ་ཤུད་བཞུ་པའི་ཁྱི་གཞི་ངེ་ ཅི་ག ༨ ཡཱ་གཉིས་ ་ 
འདསྦྱ་ཀི་བར་ལ། ཅུ་ིཅས་གཞིའདིས་པུནམི་བགས་པུས་ན་དགེ སཾ་པ་མེད་མེདྭ་ཧང་། འབྱང་འུར་ལྭར་དུ་བསྟན་བ་ ཤིད ཅི་སྭ་ཀིཊཊཌ 
དྷ ་ རར་ རཾ་བཾ་ནི་དག་པའི ཟྱི་སིས་འབའ་ཞིག་གེ གེ ས་པ་ནི ས་ཅི ཅིས་བྱསཉི་གཅིས།སོ། ༈ 
/, ཟད་བེད་ལྱ་ནང་དྲུས་འའདྲ་ལ། །རྒྱ་གན་ ་ ་དུ་ཕེབ་ས། །ཞེས་སས་ཏེ། ཧོནི་གོབའ་ཟྨད་ །འནྲོ་ཀད་བདེ་འབུད་གླིང་ནས་འཕགས་ཡུལ་ 

དུ༔ དུསཀྱི་འབའ་ པར ་ང་ པི རྭ་པ་ ཉན་ན་པཔ་འཇམ་བས་ལགས་བྱ་ འཕལ་བར་བཤད། འྲབོ་ 
ལུགས་པ་ལྟར་ན་རིགས་ལྡན་དཔལ་སྩེངོ་ལ་དུས་ཞབས་པས་གསན་བད་བཞད། ལྤ་གས་དེ་ལ། ཁ་ཅིག་གིས། དེའི་དུས་ཨུ་དབལ་སྩེངོབསྩ་ལའི་་་ 
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སྙད་བྱད་ནས་རང་འགུར། ༡༢ མ་ཏི་ནམ་གཅིས་ཤེ་འགྲུར། ༡༤ ཁུད་པར་ཀུན་མཁྱཾན་བྲ་སན་རིན་པ་ཆས། འྲབ་འགུན་ལ་གཤེརས་ལས་བཅོས་་ 
བྲ རདརྩིཾིིཾི  འནི་ཀྱད་དི་ལའང་མི་བཅོས་སྲུ་མི་དྭད་བ་སྦམ་ཅཱ་ལག་ཙྲམ་ཞིག་ལ་འགུར་བཅོས་ཤིང་མི་འཆུག་པའི་གཟུ་ 
¦ དུ་མཆཱན་བུ་བཏྭབ་བྲ། ཤྭ །དེ་ལྟན་ཁྱསུར་མཛོད་ཐེན་ཝ་ཡེད་པར་ཤེས་བནྲ་བའོ། །ཕྱིས་རྒྱ་གར་ཤའ་ཕྱོག་སུ་སད་ན་ག་འའི་མཁས་མཆོག་ནགས་ཀྱ་རེན་་ 
)ཆེན་གྱི་བཀའ་དྲིན་ཆིས་འཚེབའི་ལྟ་ངུ་བྱ་གྲམས་གླིང་པ། འགེས་གཞེན་ནུ་དཔལ། ཁེསས་འང་ལེ་ཆེན། འབྲག་བྱ་རུལ་དབད་རེ་སེགས་ཀིས་་། ¦ 





འགུར་བཅོས་ཕན་བླ་དང་བཅས་ཏི་འཆདི་ཧན་གིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཡིནན། །བཞིཔ་ནི། ཀླུ་ལེའི་གནས་ཚད་སྟེད་བརྒྱད་བརྒྱ། །འདེའ་ཞུགས་་ 
ནས་བཛ་མས་བམའི་བར། །རྒྱུད་གྱི་རྒྱལ་པེ་ལས། ཡར་དག་ཐེག་པན་མངན་འཇཛོགས་ལྷ་མེན་རིགས་ལ་འཇེགས་སྟེན་དཔལ་ལྡན་གྲགས་པཇྱག 




















་བསྡབའ་འིགས་ཀྱད་འདིར་ནི་རིགས་ཁྡན་་ཡི་དྲུས་བཞི་ཞྲེས་མིད་དང་བ་སྙད་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཏགས་པའྭ། །བདིེ་ཧིད་གྱི་རྫོགས་ལྡན་གྱི་དུས་སུ་ཕུན་སུམ་ 
ཚགས་པའི་དཔལ་ཆེན་པེ་འབྱུད་བུའ་བཤད་ད། དེ་ཡི་དུས་སུ་འཛིན་མ་དག་ལ་མཐའ་དག་སྩེ་བེའི་དིགས་ནི་ཆས་དད་འདེད་པ་ནེར་ནམས་རྫོགས། ། 
ནའ རྣསས་དགན་པར་སིབ་དདེ་ཤིིང་ནམས་འབས་བུསརཧུ་པེསྦོ་དུད་བ་དེདག་འཆུང་དད་འཇུད། ] །ཞས་དང་། ཚདས་པ་སས་ལ་མི་ནམས་ ; 
, ལི་ནོ་བྱར་ཕག་བཅོ་བྱ་རདེ་དད་ལྡན་འདི་དག་མྲེ་རམས་དག་གི་ཚེ། །དེ་ཕྱི་པད་ནི་འདྲོ་སདསྤ་ཀི་འ་བབྲ་གཆོག་ས་ཡི་སྟེང་དུ་དཔལ་ལྡན་མེ་ཕི་སེད་གེའི་ཕྱེད། 
ཅོདསུན་པ་དེ་གཡིན་ཉིད དོག་པ འི་དུས་སྭ་མྲི་བད་སེགས་ལ་འྲཔེགྱི་བདྲ་ཀི། །ཞེས་སེགོས་གསུངས་སོ། །ཡང་། འདེ་ཟིའ་་་ 
བདུན་དང་འི་གཟའ་བུབ་ནམས་འདིའ་ནིདེ་བཞིན་སྙིང་ལྟབོས་ལྡན་པ་ཉྷ་ཡི་སྐྱེ་གནས་ཏེ། །ཞེས་ཆསྦོ་སི་འདེ་ཟེ་སྤྲ་བོའི་རྒྱལ་པེ་བོདུན། དེ་བཞིནདུ་ 













།འི་དང་གཟའ་དང་ བ་བ་ ཙཱེ་བདུན་ཚན་བ ཞིབདོ་ནྲི་གགས་པ་སགོས་ཉེརླ་དགུ་དད་ཚདས་པདད་ཚུ་དབང་ཏེེན་བྱད་པོ་ོའི་་ 
གནས་ཅན་དང་། ྲ་ག་ ྲཀདྲྦ་་ རུམ་ནག གཔད་ཏདའུ་དཞི་ སུད་གི་ལ་འཇུང་ 
འི་སྒུ་གནས་སཾ། །འེས་ལྷའི་སྩེ་གནས་ཅན་དད་འཐུང་པའི་སླེུ་གནས་ཅན་གྲིས་ས་བསུས་ནས་ཁུད་བཤད་ད། །འམས་ 

ཿ །ལེའི་འྲ་དྲག་གི་ ་ཞེས་པ་འདིལ་བྲགལ་འསུད བཟཅས་སནན་པར་བཏིན། དས་འའརང་ཅིན་པྷ་དང་ས་་འད་དར་གི དདེད་ གོས་སུ་་་ 
རྒྱུད་ཚིག་ནླམས་གཅུས་ཤད་འབེན་བླི་སླ་སྲེ་ཛི་སེད་མཆིས་པ་ད ག་ལྭ། ལུང་འགེས་མནངག དད རཆ 
༧ རྒུདག་རྩམས་གླས་ེ་འབེན་དིགགི་དབརིས་པ་དག་པ། འ་བགེས མནདག་ གཞུང་གི་འབླ་ཙམ་གཉེའ་བའོ། །རུང་རུཊི་རྩོ་ད་ 

















ས་བྱརུས་རྫོགས་ ་ཏེ། 
:5 ༣ ར་ཧྱཏཱ་འག 


བ་མཐང་ད་དག 


¦ བ་རྐོ་ལ་བབ་ པའི་ཚེ གས ཧཿ དེནས་ཀངྲ་ཚོ་ 
2 ཡྲབག ཐོག་ཚོགས་ནས་བདྲ་སེ ཙ་བ བ་བཅབྱརྲ་ཆི་འ ཅམ་པ་ ཡེན་ནེ། །གནས་ཚཿ ད་ཆུད་བའི་ གཡད དུ ཀདགྲངོས་ པུ་ཅན་དཱེ་འ འདེ་ ་ཇེ་་ 
སྱྱིན་བ་སྟན་པའི་གནས་ཚད་འདི་ལ་དགེངས་གའི་དང་དགས་པའེ་དབང་གི 





ནཱི་ ཡརྱ་ཧཱི་ཡ་ཐཱག་རེགས། །འྲིགས་ ལྡན་མུཐད་ནི་དྲེ་སྲིད་བ བརྒྱ་ཕྲག ་གཅིག་གི་ལེ་ཡེ་གངས་ 
་ ་བཞི་ཞེས་སུས ་དུས་བཞི་རུདྲ་དུའི་ཙཱོད་བའི་དུས་ནེ་མི་ནམས་ཁྱེ་ཚེ་ ལཱ་འྲགིབས་ཏེ ཏི 
བྱོད་པའི་བྲན་དུ་འགྲེབས་པ་དེས་ན་བྲལ་པ་ཆེན་པོའི་གནས་བསལ་ལ་གསུམ་དྲུ་བེ་བའི་ཡ ཚ་ཡའྱ་ལི་ 





་་ 
ཞྭས་གསུཊ་སའཱི 





མི་མཐུན་བ་མད་་ པ་ཞིག ་སྣངུ་ ཧཱེ། སྤིན་ཆེན་པོའི་མདེ་ལས། 
འ་་འདི་མ་འདོས་པ་དམ་པའི་ཆས་ལབྱོ་དདྱ་དུ་ཉག་མན་ལུས་པན་ལྷ་ཕུགས་སུ་བའི་མིང་ཅན་དུུ་ས་ཞེས་པས སྭ་སབ་དཔནྡོ་འུ་སྦབ་་ 














”- ༢ 


། ་ ༼དེའིནང་དུ་ཚད་པའྱི རུའི་དིལ་འཁུའོ་དཅིབས་ཚུད་དེ་ལུ་བུ། རླུད་དགྱིལ་གྱི་ཕྱི་རྔསསདཔུག་ཚོད་འབུམ་ཕྲག་གཉིས། །ཆུ་་] 






༨ 


ག །དེ་གྲཤིས་ཁ་མཉས་གྱིས་བའྲ་ནསུ་མེའི་དེལ་འཁའིདཔག་ཚད་འབྱུམ་ཕག་ཕུད་དང་གཉིས་ལས་ཝག་པའྱོ་གེན་དུ་་ 






དདེ་གཉིས་དྡ་མི་གཅིག་པའ་འདོད་ལ། ཕལ་ཆེར་འནིག་དེའི་དཔང་སླུ་རུརྱ་ཆུགཉིས་དད་མཧམ་པ་ཙཱས་མ་གཏཾགོསྦྱ་གྲེན་མཐན་པའོ་འཕྲག་། 
པའུ་མི་འདོད་པུ་ཡང་ འའི། སཾ་འཕགས་ནའིའི་གདནང་ང་འབྲིག་སྐབས་དས དེ་ནང་ཆུ་དད་ = 
༧9 བསའ །ད་ཉིད་བཅུ་གཉིས་བཅད་པའི་དབུས། །ལུས་འཕགས་འཛམ་གླིང་བ་ལང་གྱིདོ། །སྤ་མེ་སྙན་དང་གླི 








ཕྱེགས་ཟུན་ག 


ནྲ་བི། །ཕན་ 
 རུུལ་གཉིས། མེ་ལ་གསུམ། 






སིི 
ནའཁའ་ཡག་དེ་ནས་འ 





















- ༄༅། །ག་ཡོན་ཤྱི་གླིང་ག་ཡཾག་བརྒྱད་པེ་ལ། ལུས་དང་ཝུས་འཕགས་སགོས་མེང་འདེགས་དང་། གླིང་དངེས་ལས་ཆུང་བར་བཤད་པ་སེཊྭ་ 

མངེན་པ་ལས་འབྱུང་ཡང་། འདིད་ནི་ཤར་གླིང་ཤདན་མ་དད་ནུབ་མ་ཞེས་སགོས་མིད་འདོགས། ཁྱུན་ཡང་འད་དང་གྱི་གིད་དབུས་མ་དད་མཚུངས་པར་འདོད་ 
ཚཱ དྲོ། །དབིབས་ནེ། ཤའ་དྲུ་དུང་ནི་ཤིནཏྭ་ཟུས་པར་འགགུན་ཏོ་མི་ལེ་བདག་པེ་ལྷ་རྩུ་མེ་ནྲི་གུ་གསུམ་ཨཾ། །བྱང་དུ་ཆུ་ནི་ཕྱེད་ཀྱི་ཟླུ་བ་དག་དད་ནུབ་ཏུ་གསེའ་མཆེག་ 
ཱུ སྡདྡིར་བི་གཏརྱབི་ཟ། །ཞེས་ཏེ། ཤདདྲུ་ནང་ཟླུམ་པོ། ཝཾ་རྡུ་མྲི་ཐུ་གསམ། ཟུར་དྲུ་རྩུ་ཟུ་ཁམ། ནུབ་ཏུ་སྭ་གུ་བཞིར་བཤད་ཅིད་དེ་ཀའི་འགྲེལ་པས 
ཀྱད་དེ་ལྟར་དུ་བཀྲལ་མད། འགྲ་ཏུ་འགྲེལ་བའ། ཤརི་ཟླུམ་པཾ་ཕྱེད་པ་དང་། ལྷ་གྲྭ་གསུ་དང་། བུང་ཟླམ་པེ་དོང་། ནུབ་གྲུ་བཞི་རྣམས་ནང་ལུས་ཀྱི་ཊ”་ 
དབྱིབས་དང་སྱའ་ནས་གསུངས་ཏེ། མཇོད་ལས། ཤརྱ་གི་ལ་གས་འཕགས་ཟླ་ཁྲམ་འདྲ།། །ཞེས་སུགས་བཤད་པ་དད་ཆ་འདྲ་ལ། འཆེ་གྱང་བྱད་དང་་ 
















སྨག ཀར་བའྱི་རདཔེར་ཡང་། ཐཝཱཱ་ཧཱ་ིའཅེས་འྱུན་བའི་ སྨར་ཡུད་ལ་འཇུག་པས་རེ་ཞིག་ཞུགས་ཕྲིས་ལག ས་པན་སུམས་་ 
,།ས་སཾ་སྙད་དུ་དྲཔག་ཚད་སྟང་ཕྲག་རྣོམསུ་ནིའེ་དང་གླུ་དང་གཟའ་དྲང་ཕུགྲོས་རྣམས་དུག་ཏ་འགྱུར། ། ཁེེས་པ་འདི་འཅིག་མིད་བ་ཞིའྱི་རུཚད་ 
4 ལ་འདུད འགའ་འིས་གིང་གིདཔངས་ལ་འདོད་པ་ལ། ཀུན་མཁྱན་ དི ཟིན་ ་ སའི་སྟེད་དུ་ཞེས པལྟན་ནུ་འདིད་ པ་ 
ཏཱ ྷཾཨུུང་ཟད་བཟང་གྲུསང་ཧེ་ཆུ དཔད་གཉིས་ཀལྭ་ཕུདནདེ་བས་བར་བཟང་ནིང་འབུནཔའིས། བའི་ཁྲམ་ཡད་ནོནྲ་བན་ག ར་༢ོ། །གླིད་དྲེ་དག་་ 
གིབའྲ་མཚམས་ཕལ་ཆེར་ཆུས་བཅད་རིད་། ཆུདེའི་གཏིང་ལྱ་ཆུལ་པ་ཆན་པའ ཞིའི་བུས་ནུས་ཙམ ར་བའི རླཚི་ = 
འཇིག་ཏེན་དུ་བུང་བའི་དུས་སུ་དེའི་བསད་ ཅམས་ཅི་མྲབསྤ་རུ་དེ་དག་ཐི་ནས་ཕནྲ་རུན་ ཡ་ཧོ ལི སའ ནནམ། 











གསེར་གླིང་དང་། ནགས་རིན་ཧྱིས་སྙིད་གླིད་སུ་ 















།དང་ནིྩྱི་ཆུད་མཆོགྲོ་ནམས་དག་ཐུང་། ེས་གསུངས་ པནི་ནྭགས་རི་ས། །རྡོ་རེའི་རི་སྡེ་མེ་འི་དཔག་ཚད་ ན་ཙ 
ཅྱེནདུ་འཕགས་པ་ལས། བའ ཚད་ཐིང་ཕུག་བུད་ཅྲུ་ཚླུ་རག་ཏ ་འཕགས་ 2 ར་ ཅག བོ 
ཧཱཿ དག་ཀྱད་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལས་ནང་ཨ་ནངམ་ད་པང་ས་མ་ ག་ཀ རྩིར །དེ་ནས་རྒྱར་ནེ་དཔག་ཚད་སྟང་། ཟི་འྲ་ཛྲ་བའི་ འཁེན་སུར་གདེདོ་འི་དབ་” 
རུ ༥ མུང་དེ་དོས་ཅད། །དཔགུ་ཚད་སྟང་] ཕུག་བྱག་ཡདོ། ཧཱ ཨིང ཨ་ཐག་ཝ་ད་པ། །འད་སྐུག་ད་ཤད་བཞྲིཇེག་དའསྲ་གང་བཏོ།་ངུའི་དི་དབ་ 

ཧྩཧི་དིསྭཱ་ཧད་བརྗ པརྱོབ་ཉཱེ། ཡུན་པ་ལོ་ནི་སྟེད་བ། ཤིངས དག་གི་གནས་ལ་དཔ་གཆད་ནམས་ནི་སངོ་ཕྲག་ནི། །ལ་བཅུ་བཅུ་དྲུག་ཚ 
གག་གཅིག་ནི་འབ་མཆེགོ་ས་ཡེ་བཞི་ལ་འཇོ་ཕྷག་དག་གིས་ཡད་དགེ་ཉེ། །ཞེས་འབུད་སྟེ། དཔག་ཚད་སྟདོ་ཕྲག་འེའི་རྒྱད་པང་ས་ཅན་གྱི་འགྲེམ་སྟེབས་ 















བོ་ཕྲག་བཅ་དྲག་དང་། སྣིང་གི་ཁྱྱ་ཆ 
ཤཿ ༡: > ༢༢ - པག་ཚད་སྭ པཱགུ་བཅྭ་དུག་དང་། སང ད རྒྱལ 
༡༢༧ ལ་ཝ ཆེ '* = ཤཿ ་༡་ེབ་ཿ དས་པ དཿ འཆུ གའྭ་ཕ་ས་ལ་དང ་ ར་ག ཊཱུ ལའི ཀོ 
ཏིད་པལ་བྷའ། གའཁསའ་ དོ་དེ། ཟྭ་པའི་འདེདོ་ „༢༨༥༥ ༥༥༥༨ བཞི་ཟླར་ནས་འབྲུང་། ཊ 
རེ ་ རླུར ཅིགྱ་ཐེན་ན་ དཀྱིལ་ལ་ ཀཾད་གར་བཞད། པི རའ ་གལི་ བབ ལིར བང པ།ཤང་ 
རཾ  ནདདེ་ × ལན་ནི ཛྲ ལྷུན་བ་དོད་རཱ་རྫས་དང་རྫ་མའི་འུད་བཞིན་འདདོ། 
དེས་ན་རཱ་ཝྔ་ཀ་འབུན་ལ་འབུད་པ་ནྡོ་རྫི་ཕེད་ཚལ་བཞིན་འ ད། 
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རྭ་ལུས་གཞན་པའུ་བད་རམ་ ད་མནྦ་མཱ་བཤུད་པས་། ། །རྭ་པ། ཅ་མི། བི ཏའི་འདཾདོ་ པ་ཐམས་ཅད་ལྔ་བནམང་ 
པོའི་ཕྱུགསྤུ་ཁྱི་ར་ཐམས་ཅུད་དུ་ཁྱིམ་གྱི་འཁར་ལ་འཁན་བའི་ མཾ 


འདིད་ཆུན་ 


བཅེགས་པ་ལྟན་ཁན་ཕུག་ཏུ་ཡདོ་པུའ་བཞེང་། ཟླ་མ་བ་སོདོ་ནམས་འདེ་བིན་པ་ཡདྲ་༣་ 
ཧང་དུ་བཙུགས་པ་ཡེནན། གངས་རིའི་དབ་ལས་མཐེ་བའམ་མཉམ་པར་འགུར་ཏེ། དེ་ཟྭ་ 





















ལོ །ཀླུན་མེན་བྲའི་གསུང་ལས། ནཱནི་ལྣ་བྲ་རམ་དགུ་སྣེདནས་ཞེས་པ་ཡྲིན་གྲསད་། གཤདོས་པདང་། བསོད་ནམས་འདེ་ཟེའ་བྲ་ར་བའོ་ཕྲུག་་ 
ུང་། འི་ཟབ་ལྷན་པ་ཉང་པའི་རམ་པ་རྡོ་རམཚགོ་གི་དད་བཞིན་དྲཤིལ་འཁརླེ་ནམས་ཀྱིས་དབུས་སུ་སྣ། །ཞེས་ 
དྨིཕག་གཅིག་སྲབ་འབབོུ་གྱི་རུལ་ 


འདེདོ་པ་དེ་གཉིས་ 




















„ ༄༅། _ །རྭ་བཞིའི་ཁདོ་སྙིབསྱ་ཀི་གནས་སྱུ་གིངྲ་དུག་དད་ཅེས་སེགས་དད་འདིད་ལུན་པེའི་འགོ་གྲི་ཆ་ལ་ཚངས་པའི་གནས་ནས་ཕྱེགས་ཐམས་ཅད་ 
དུ་དཔག་ཚད་སྟུངོ་ཕྲག་བརྒྱད་དང་ཁེན་ཕུག་གེ་གཅིག་གེ་ །དཔེག་ཚད་སྟདོ་ཕྲག་དགུའི་ཕྱི་ེལོ་ད་པག་ཚད་སྟུངོ་ཕྲག་བཅུ་དླུག་གི་བར་དུ་གླིད་དྲུག་ལ་སེགས་པ་*་ 
¦, རྨམས་གནས་ས། ཁེས་པ་འདེས་གནོད་ཚབས་ཆྲ་པའོ་འགྱུའ་དེ། །ལུང་བིགས་ཀྱིས་གནདོ་པ་དད་བལ་བའི་འངྲ་ལུགས་ན། ལྟུན་པའི་ཚད་དབྱིབས་གང་། 
ཊཱ དུ་བཤད་པ་ལྟན་ལ། རཱ་ཟླུམ་པེ་ལྔ་འགོ་ནས་སྟང་དུ་རྒྱ་རེ་ཆའ་སེངོ་བ། དཱཔེའ་ན་ར་འགག་དང་ལི་འགག་གི་ཁ་ཁྱེན་ཁཾའོ་ཕྲུག་ཏུ་འཕྱང་བ་ལྔ་བརྩེགས་་་ཚ ༠62 
བཞིན་ཧཱི། རཱ་ནང་མ་དཔགྲ་ཚད་སྟེང་ཕག་གཅིག་པའི་འགྲུམ་ གས་ཀི་སེད་ནས་འཁནོ་ཞིད་། དེའི་འགོ་ཏྲུ་ཆུ་བའི་བཁར་ཕྲུགྲ་ཆུད་པ། དེའི་ཕྱི་མ་་ 
སྟེད་ཕྲུག་གཉིས་ནས། དེའི་ཕྱི་མ་སྟང་ཕྲག་བཞི་ནས། དེའི་ཕྱོ་མ་སྟེངོ་ཕྲག་བརྒྱད་ནས། དེའི་ཕྱི་མ་རཱྭ་ཝྔ་པ་ནི་སྟང་ཕྲག་བཅུ་དྲྭག་ནས་ཀུན་ཏུ་འཁེའ་ 




















། ཁམས་ཀྱིས་ཕྱེ་བས་སེ། །ས་སཾགས་འི་ཡན་ཏན་མེད་ཅིང་། དེ་གཅིསྱ་ཅིས་དྲསནཔ་མ་ཡིནཏྲེ་མའི་བནོ་ཏནདང་ཝན་པས་སོོ། །གནས་ལ་ངེས་པ་་ 
„ མེད་དེ་གྲཟུགྲཾས་ཧུན་གར་ཡེད་ན་ཡད་པས་ས། །དེས་ན་ནམ་མཁའི་རུལ་ལ་མད་པ་ཐམས་ཅད་འདྲིའི་ཁུད་ཆོསྲ་ས་བསྟན་པ་སྟེ། གནས་འབྲུམྲ་ཕག 
6 བཞི་པའི་འཇིག་རྟེན་སི་ཕྱིའིཁོ་ན་ར་གུན་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་ཤིང་། ཚད་དདེསོ་སྲུ་མ་བཤད་ཀུང་། ཡེ་ཤེས་ལིའྭཧ། འཁར་ལ་སྔསོ་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་ 
4 འཁཾན་འཆཇིག་རྟེནྩ་གྱི་འམས་འབྲས་ཕྲག་ལྡ་པ་དད་དག་པུ་སྔེདོ་བསྲན། ཕུགོས་འོའི་སྟངོ་ཕྲག་ལྔ་པའི་ཚད་དེ་ 'སཱེད་དད་ ཞིང་ལ་འབྱུས་ཕག་དེའེ་འཕའ་ཞེས་ 
ཀུནྨ་མཁྱཾན་ཐུ་སྟེན་གསུཏྲ་ལ། _ དེ་ཐད་མཚམས་ནས་འཇེག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞན་ཨྱི་རྲས་མཁའ་དང་རླང་སེགོས་བརྟེན་ཅིང་། ལེའུ་ཝ་པུར། ˆ“ 
དབུབས་ཀྱི་རུང་ཞིགྲ་བུར་ལ་སེགས་པ་བྱཅས་སབསྐྱ་རས་ཀྱི་ཞིད་མཐའ་ཡས་པ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཆགས་པའྲོ་གེང་གཞི་པ་ས་མདོ་ཐམས་ཅད་ལནོ་ཕྲུག་གི་ 
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ཆོཾ. 


ར། 












འི་དྲུམ་པྲུ་ནམས་སྲུ་མི་ཡི་བདག་པ་རིམ་པས་འཁྲན་བད་འྱ་ཁུར། །དྲུམ་བུ་གཅིག་ལ་དཔག་མདོ་སྟདོ་ཕག་ཉི་བུ་ཝ་ཅེ་ཞེརྲོ་ཀྱི་འདབ་མ་དག་དང་ 
བླ་ད་་དི་ཞི་བས་ནི་གྲེལཔག་སྡེ་སཆོག་གེགརསད་ཡིས་ནཡགེས་ མས་ཀུན །ས་ལོ་ པཿ 
༧༡ དདུབཅས་པ་དེ་ནི་ཀུན་ནས་སུམྷ་རྭསྟེ། །ཚི་འལ་ཏཱ་ནཱི་འདབ་མ་དའ་དག་ཀུད་ཧིན་པད་ཕྲལ་དདྲ་གིད་གི་ཡུལ་ནམས་དག་ཏུ་འགུན། །གཡས་ཀྱི་ཌ ° 
" མྱུད་ནཔམྨྷ་ལར་གྲགས་ཐུཐ་མཆེག་གི་གནུས་གངེ་ནི་ྱེ་བུ་ལྷག་པརྲ་གནས་པ་སྟ། ་བའྲི་བེབ་གིས་རས་པར་བཅིངས་པས་དའྱགད་བྱི་ཆལ་བམས 
གྲེང་ནི་འབུམ་ཕྲག་རྣམས་ཁྱིས་སཾ། །ཞས་གསུངས་ཌེ། མཚོ་དྲུག་པ་ཆད་གི་མཚོ་དང་། བདུན་པ་ལན་ཚཱའི་མཚོའི་བར་དུ། གླིང་བདུན་པ་ལས་ 


༄༅། ཚུའྱི་ཆུ་གཏིའ་དབུས་སྤུ་བྲག་པ་ས་ཡི་དིལ་འཁརོ་ལནི་ལས་ས་ཡང་དག་གནས། །དཔག་ཚད་འབྱུམ་ཕྲག་གསུམ་ལ་ཉེ་ 
འེ 
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སིའ་འབའི་ ཌྟེ་བ་ནས་མུ་ཁུད་ཀྱི་ཕྱི་མཐའེ་བར་གྱེ་གསུམ་གཉིས་འདབ་མ་དང་སུམ་ཆ་ལྟེ་བ་སྟེ་སངོ་ཕྲག་གཅེག །དེའི་ཕྱེད་་ 
བོྱ་ལས་བཅི་གས་པ་ ར་ར .ྱྟླ ླ་བ་འ རྦ 
-ུ ༡ ཟར "བྲ །(༢༈༠ * ེ ༡: / -- ེ་ཡི ཀྱི་མ དད་པདདྨ་དཀར་ ༠, 
ཅན་ཞསབངབ་ཁ། ཙུད མའི་བབས་ནུན་ལབའི་རདཚས་ཚུལ།དེའི་གསས་གཡནནཅེབའིཡད་་མདོང་ྱ་དཀ་པེའིབརོ། དི 
 གསུམ་ཀད་པག་ཚད་བྱང་གཉེས་སུ། ཐེདྲ་མསྦོ་ཀི་ཚལ་དེའི་དབུས་ནྭ་ཆེསྱ་ཁྱི་ཆུལ་ ད་པས་བའཞངས་པའི་དུས་ཀྱི་འཁར་ལའི 
དཔ་ད ཀ་ཁཔ། བེད བང་སོ བཟད་པ བས་པ ལི ་ 
པ། རངསསང་་པ་སང་མ་སླ། །དྷ་ནས་རྡོ་རི་གདན་བད་སྟེངོ་། །དེའེ་ནྱི་རུ་གར་བཾདོ་ལི་ 
















ཅོ ` རའ 


ནས་ཤྷ་ཡི་མཐའ། ཧཱློཐག་བཞི་ཝང་འཕགས་ ཡུལ་བ། །ཆུལནི་ཟླེང་དབིབ་ས་ཚད་དང་མཐུན། ཤྱཅུདཱཧཱི་ག གངཊ་འེའི་ལྷའི་ཕྱི་*” 
་ཚང་གི་དྭ། དས་མ་ག་ིགདབརདཔག་ཆུ ཕྲུག ་གཅིག་གིས་ལྱུ་ཆ་གན་བདྲ་ཕཱགོས་དད་བདོ་དང་ ལི་ཡེདོ་ ད་ལྷ་སདག་ནི་བུད་ 
ཅི པསྤ་སཱ་སཱས་པའོ། པའྭ། །ཟྲིང གི གདན་དེ་ནས་ཤྭཱ་ཡོགས་གྱི་རུམཚོ་ལྭ་ཟྲུག་གི་ད་ལའ་ནུགད་འཕྲགས་པའི་ཕྲུལ་པདོ་ ྲ 
རྒྱ ཤིནཏུ་ཆིབའི་ཕིན་ནྭའ། །དེ་ཡད་ དྲི་ཟཱ་གསུམ་པའི་དྲབབེས་སུ་བདོ་ པའི་ཉྭཙིགོསྦུ་རུཆེ་ལྭ་བྲད་དུ་ེ་པ པབཞིནརྱི་ཆུདདུ་ཡདོ་པ་དད་སྲ་བུན་ 
དེ རཾ བས་དང ལྟརཾ་བཾཤཤདཱ་ པ་དང་མབྷར་རེས་པའི་བྱ་ཆིག་ག་ །གཞན་ཡེད་། ཛམ་བུའི་གླིང་ 
་འདི་ན་ཕྱུ་ལིའཾ་མ་ལ་ཡ་དང་། ཛཱ་ལནྡྷ་་ལ་སགོས་པའི་ཡུལ་ཉིཿཧུརྩ་བཞི་སགོས་རྒྱུད་སྡེ་ལས་བཤད་པ་དང་། རིབཾ་གདས་ཅན་དད་་” 

















༡ ༨ 








༄༅ །སས་དད་ལྡན་པའི་འིཞེསྤ་བུ་བ་གཉིས་ཅི་བར་ན་ཡན་ལག་བྱརད་ལྡནྷ་གྲི་རྭབ་ཀྱིས་གང་བའི་མཚོམ་དྡསཾ་པ་ཡད་པད་མད་་་ 
ལས་བཤད་ལ། དེཡརད་དརི་བསད་བག་ཅོས་་བོ་བའའམབགློག་བའའབད ླརདཕིས་ས་བྐ་ན་ཡས་འུདོནས་པའོ་ 
༈ མཱ་དེསོ་པ་ལརྱཾ་གུར་པ་ལསྤ་མིད་དེད་ཆགས་པ། རུའྱི་རྒལ་པེ་མྲ་དེས་པ་གནས་པའི་མཚོ་སྨོན་དང་། རིན་པོ་ཆ་དད་། ནོགསུ་ཚལ་དང་། ཆུ་ཐམས་ཅད་་་ , 
 ཀི་འབུང་ཁུཔས་ཨ་ཤེས་ཕྱིན་གྲི་མདད་གྲསདཱས་ཤང་། འདུལ་བདླ། སུངསྦ་ནུས་བཅམོ་ཝན་འདྲས་ཉན་བསྱེ་ཀི་དགེ་འདྱུན་དད་བཅས་པས་ལས་ཀྱི་ 
རྒྱུབ་ཁྲུང་བསྟན་པའ་བཤད་པའི་མཚོ་དེ་ཧེདྲེ་ཙི་དབུ་སན། རྫམ་དྲ་ག་ཞེས་པའི་ཤིང་ཕུདོ་ལྭ། དའྲི་བླབས་བྱུ་ཛ་ཨ་ཙ་སདོ་པ་སྤིན་ནས་རྒྱད་་ 


ང་བའི་སྒྲ་ལ་ཛམ་ཞེས་འབུང་ཞིང་། ཤེད་དེསྦ་ཉེ་བའ་མཆོན་པའི་གིང་ཡིན་པས་ན་གིང་འདི་ལ་ཛྭམའི་གླིང་ཞེསྲ་གགས་ལ། འབྲབས་བ་དྲེ་ཀུའི་ 





ཨྭ་ཀཱེ་གནས་གུ་འཛིན། 
ལྐདའི་ཕྲལ་དང་། 











ཁམས་ལ་སགས་པ་སག་པའྲི་ཀདྲ་ཀྲུང་ལྭ་གནས་པསྟ་རུ་རྒྱབ་གཉིས་ཀ་འབྱིངོས་ཤིད་ཤིན་ཏུ་འཛྩོམ་པ་ཡིན་ནྲོ། །ཞེས་ཀང་གྲྭསུངས་ས། །གཉིས་བ་དེ་ལ་ 
བཅུད་ཀི་སེམས་ཅན་གནས་རུལ་ནི།  དེ་ལ་བཅུད་ཀྱི་གནསྤ་རུལ་ནི། །ཆོས་བཟད་ཚངས་འདས་དཔལ་དང་ནི། །དཀར་པོའི་བསལ་བ་གཟུགས་སྲེད་ 
ཊི གྲཟུགསྲ། གཡུག་ཏའོ་གདོད་པའི་ཚ་ད་ལ ཤཀ །ཟད་པུའྱ་མཁའ་རླུང་མཆུ་ས།, །འདོད་ལྷ་དྲུག་ཡད་ཟད་པར་ནི། །སྒྲ་གཅན་ཊེ་ཟླའི་འབྲེས་མགྲིན་ 
¦, པཱན། །སྣདྲོ་ལཱ་འཇཛོགི་ཊནྷ་ནམ་པར་བཞག་བ་དེ་ལ་བཅུདྱ་ཀི་སམས་ཅནུ་བཏེན་པའི་ཚུལ་ནྲི། དེང་པར་ཆོས་བཟད་བསལ་པ་ཟུང་ནེ་ཟུད་དང་ལན་པདག་ 
ྟ་ཚདས་དང་འདེག་ིན་འདས་པ་དད་། དཔལ་གྱི་བསྒྲལ་པུ་དཀའ་པེའི་བསྐལ་པ་ཡདུ་སྟེ།, ཞེས་གསུངས་ཏེ། གདུ་དུ་བཤད་པ་བཁིན་རིའབ་ 
གྱི་གཙུག་ཏར་དྲུ་མིང་བཏགས་པའི་དཔག་ཚད་སྟངོ་ཕུག་ཉེད་ལྔའི་ནས་མཁའ་ལ་བུདྲ་བད་སྟེ་བ་ཞིར་བགས་པ་ལ་ཆས་བཟད་གི་བསལ་པར་བཏགས་ཤིང་། 
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བཤགས་པ།འི་གིདོ་མཱ་ད་ཀན་པའི་བསལ་པ་ལ་ཟད་པད་ས་བསསམསོས་པ་ལས་བུད་བ། འདྲོ་རུང་། ཚདས་ཆེན། ཚདུས་པ་མདྱུན་ནྲ་འདོན། ཚངས་་་ 
རིགས་ཏེ་བི། དེ་ཡང་ཆོས་གཞན་དུ་གྲཟུགས་ཁམས་གནས་འདིགས་ བདུན་དུ་མཛད་ཀྱང་། རྒུན་འདིར། ྱ་ནོས་སྣང་དང་ཤིན་ཏུ་མཐཾངོ་གྲཅིག་་ 
ཅན་ 


ཊི ཏྲུབསནས་བཅུ་དུག་གི །མགྲིན་པའི་ཕྱེད་འགོ་མ་ལ་གསུམ་དུ་ཐཅད་པའི་སྟེང་མཾ་ལ་ཟད་བར་སྒྲ་ག ཐམོམ་བ་ལྟསླང་བགཞན་འླམཔ་དབང་ཚུད་དད་ ཤྩ 
མཱ ཁྲ 










#ཿ འཕྲུལ་དགའ་གཙེས། དེའི་འག་མ་ལ་ཟད་པར་ དི་མུ་བྱ་སིམཾས་པ་ལསུ་བུང་བུདགའ་ལྡན་དུང་འབབ་བལ་གཉིས། དའྲེ་འགྲོ་མ་ལ་ཟུད་པར་ཟླ་བབ 
པཱ་ལོས་བུང་བ་སྦམྱཅཱ་ཙཱ་གྭསྙུམ་དྱ་ཆུལ་ཆེན་བཞི་སྟེ་འདེད་ལྷུ་དུག་ག །འདིད་བཤད་པའི་ཟད་པར་ཞེས་བབནྲི། འཆི་བའི་དུས་གྱི་སྣད་བ་འཆར་ ་” 


ཚུལ་ལ་ཟོད་པན་དུ་བཏོགས་པ་ཡིན་གྱི། ཟད་པར་དང་ཟིལ་གུཾ་གནོན་པའི་སེ་མཆེད་སགོས་ཡངོས་སུ་ཚིགས་པ་ནིམ་ཡིན་ལ། ནམ་མཁས་གྲཟུབ་ 























-ཤ ༄༅། ད་བཞིན་སེེ་བར་བཤུད་པ་་ ཡད་འམསྲ་དག་ལས་ནམ ་པད་ཤེས་པའི་ ཁམས་ནེ་ནྭམ། ཁུའི ཁྲམས་སུ་བསྡུས་ནས་བ རེད པ་་ཾ 


དི ི་ིར་ི་གྲགས་ འགུན་མི་འྱགུན་གི་དཔུད་གོའི་དང་། ཕི་བལ་པ་ཁམས་གདོམའ་སྐེ་མི་སྙེའི་གླེང་འབྲེས་ཀྱིས་དགེསུ་པ་མེད་ལ། 
ཤྲ རཱཿཧཿཧཡི་གཱ་བད་ རཾ རེ $ྷ གྙེབ་འཐེན་འཟད་དིད་ཉགྲ་མདད་། ཆུལ་ཁྲིམས་ཉེས་ ཁུ 
ནི་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་གླབ་ལེ། །ཟད་པར་ ལ་གནནྡ་ནམ་ཐཱར་ལ་སགས་པའི། །མན་དག་སངས་རས་བསྟན་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཡྲིན ན། །བསུནལ་མ་ ༠ དཱ 
གས་པ་ལ་འདིི་དག་མེད།  འ་ས་གོ་ཆུ་ཨི་བས། །ཟུདཔན། ཨུ་མདསྣ་ཤུས་མཁའ་མུཐའ་ ཡས་ཨུ། །སྱི་བར་རེགས་ དོན 
ས་སགོས་སུ་མིན། །གཞན་དུ་འཕེན་བྱེད་རམ་སྨིན་གཡོས་བའི་ཕྱིར། །མི་གཡོཐ་ཡི་ལས་སུ་འདི་མི་འགུན། །ཞེས་སྨྲས་པའང་ཚིགཙམ 












ད་བོའཛནཔའི ཨ་འཁེན་བ་དག་ལ་ཅ་ ་རྲིཾ་བའཾ། །དེ་ལས་སུམཅུ་རྩ་གསུམྨ་པ། །དི་འབ་རི་ནྲ་ནམྱ་ཧུལ་དབྱུས། །ལྟན་སྣུག་གིས་དེ་ལ་་་ 
ཡུ ་ ཚལ་བཞྲེ་མཚམས་ཆོས་བཟང་། །ཡེངས་ རི་དད་། །ལྗཾདཾ སར །ལྱང་-་ 
ཅིསྱིས་དུན་ནན་བགགྲི་། །དྲེ་ཉིད་ལགན་རྡ་རེའི་ག་། ཆུག་ཞུགས་འཟབད་གད་པ་སིན་ དདྲབདཁའ་ལྱ་ཆུས་ཆེན་བཞི། ཉྱ་གནཱཱ་ཧི ཱུ 
£ ཤུཿ དགབ དཔདེལསྭབ སུམ་ཅུ ༡་གསུམ་གྱི་བཀདོ་པ་ནེ།ི རི་འབ་ཀྱི་སྙེད་ ་སད་སྔང་ ག་ལ་བྱཅུའི་ལི་བའམ་དྭབུས་སུ། ྲ 
དབད་པོའི་ཕྲ་བརྡ་རམ་པྲདྲ་ཆལ་བུད་ཅིས བུ་བྱི་ཆུ་དད་བཀད་ ་པས་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པ་དེའི་ཕགོས་དད་ཕྱགི གིསབལ་ནམས༤ཅདཔད་པི་གྲིས ཀྱི 
ཁད་བྩེ་གས་ལྟ་ན་ ལྟ་ན་སྡུག་ཅེས་པས་དེ་ལ་བཀྐེར་འོ་ རི་ཁོང་། ལྟེབ་དང་བཅས་པའེ་ཌེན་དང་བརེན་པ་སུམཅཱ་ར་གསུམ་ ཡི ིརས་ར་ཡོང་རེབ་ 





















× ༄༅། །ལ། དེའི་ཕྱཾགྲཾས་བཞིན་དགའ་བའི་ཚལ་སགོས་ཚལ་བཞི། མཚམས་སུ ཆོས་བྲབང་དད་ཤིད་ཡོདས།འདུས་ཌོལ་དད་ ཨྤར་ལ-་ 
ཀའྲི་རྡོ་ལེབ་དཀྲན་པོ། ནན་ཡར་ ཡད ིས་པ། དགའ་བའི་ནག་ཚྭལ་དང་། ཁྲུས་ཀྱི་རྫིང་བུ་དང་། ལྗ ལས ཁོང་ར ༡༩༠ 
བཱུ གདཔསྱ་ཕལ་ལསབ་བབད་དས་དྲན་པའ་མཐུད། ལའི་བྲད་ཆུད་འནངེས་བབསབ་དནས་དགའ་བདྲི་ཅེད་འགྲ་ནྲྲ་ཐོ་ ཙཱུ་། 
ཛྷ གསད་བ་པཱ་དག་གི་གྲནས་ཡིན་ལ། དནྲི་ཨམཙ་གསུམ་སྱི་ཕུག་དང་ཡགས་པ་ རཚུལ་དུ་ཡདོ་དེ་ཆུས་པྲར་གཞླན་དུ་འཆད་ད། །ལུང་ལ་ཅན་དེའི་ཐད་ ༤ 
4 གྱི་ཤད་ལྷ་ནུབ་ཁྱང་གིནམམཁའ་ལ་ཕཡུམ་འཁྲད་བསྲད་ལ་སེབྲས་པའྲེ། ལ་པེ་ཆན་པེ་བོའི ་གནོས་ཡིད་དྲུམཆིས་པ་དག་ཁད་ དོ་པོ། །དཱ་དང་་ 
༅ བསིལ་ཐི་ཡི་འྱབར་ཐད་དུ། །ྒྱུ་སྐད་དག་གི་གེ་ལ་སྟེ། །འབབ་འཇོག་དབད་གིས་བགྲདོ་པ་གཉིས། །སྙེད་དུ་བྲུག་དད་ཀླུ་ལི་གྲངས་ནི་ཞེས་་་ 


















གྲེད་པ་གཉིས་སུ་འགྱུཊ་ཏེ། བྱར་བྲགདྒོ་མཐྦ་བུག་པའི་ཆའིའབ་ཀི་རྲ་ཕི་མ་དྲད་བསིལ་དི་འབྱན་བའི་ཐད་དེ་ད་པག་ཚད་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཏུ་1- 
འཕགས་ཤིད་། ལྟེ་བྲ་བོད་མཐའྲ་བག་པའི་ཚེ་སྟདོ་ཕྲག་ ཅུ་ཙཱ་ཝྲཊ་བབས་ཏེ་མའི་དཱད་ ྲརྨ་པའོ། །ནང་ གིང་དྲུག་ལཛོས་སྦྱོད་སུ། །འང་ཕུསྨ་འདོད་ „ 


ཐབྷ ུད་ལས་ས་ི་ལི་གནུན། །སུན དོགས་པ སུད་པི་ གའི ིང་སུགོ་སླ་དག་ནིལོས་སུད་ཁོས་སྟེ། རྒྱད་འདིད་ནི། 





=> ༨ 


སྲེབས་སྔར་བཤད་ཅིང་། ག་ར ༨གྲ༽ག༽ ལོ ྣྣ 
བྲ དྲ རཾ འེཿ 
83 
ཧི 
ལུཨ་དོད་ལེངསུ་སྦེཾད་སཾགེས་གུཞན་གྱི་དྲིང་ལ་མི་འཇེག་པའི་དཔལ་དད་ལྡན་ཅིང་ཉི'ཟླ་སེགས་སྣང་བྱིད་ཀྱི་བྱ་བའོད་འད་ཕུཨ་ལེས་བུད་བའི་འདེ་ཁྱིས་བྱད་་། 
། པས་ས། དར ཙི །རྒྱུད་སྡེ་གཞན་ལས་ནི་ཤཾར་ནུབ་བྱང་གསུམ་གྱི་ 













ཌ་ 
སིབ 

















ཤིང་ཆས་སྟེནོ་ཕུན་འགྱུན་ད།ཿ །ཞེས་དང་། བཤད་རྒྱུད་སྡེམ་འབུངུ་ལས། ཤུར་གྱི་ལུམ་འཕགས་བ་ལང་སྤྱོད། དེ་བ་ཞིན་བུད་གི་སྒྲ་མི་སྙན། ། 
གས་ཨིཔད འད་འི། །ལེངཾསུ་སྤཾདཾ་ཆེན་ རྩ །ཁླན་རྨུངོས་བྱེབྲགཡཱི་ཕྱེད་བའྲེ། །བསྨ་གླིང་དུ་ལེགས་སྩྱེས་པ། །ལས་་ 
ཤཱ ཀྱི་ས་པཱརྭ་དབ་ཏུ་གྲགས། །ལེགས་བྱཨ་ཤེསོ་པར་བྱས་པའི་ལས། །མཚཱགོ་དད་འབྲིད་དད་ཐུསུ་ཡི། །སྩེ་བ་སེན་མའི་རྣམ་སྨེན་འདེར། །ཉྒྱ་བ་གུན་་ 
5 ལ་མཐངོ་བུན་འགྱུར། །ཞཱས་སགས་གསུངས་ལྭ། ཡུང་[ ནད་གི་གླིད་དྲུག་དང་། མིའི་གླིང་གསུམ་ན་གནས་པྲ་ནམ་ས་ནི་སརྱ་བུས་ཀྱི་འབས་བ། ཙི 

ལ་ལདས་སྦྱཾད་པ་ཙོམ་ཡེན་གྱི། ལས་གསན་དུ་སེགོ་པའི་མཐུ་ཆུང་ལ། ྨཱ་་ད་སེས་པྲ་ནམས་དགེ་བ་དད་མི་དགེ་བཞི་ལས་གང་གསུགྱོ་ཅད་སྤུབ་ཆེ་ 
བ་ལ་དགངས་ནས་ཧྱད་མིང་དེ་གཉིས་བཏགས་ས། །དེ་ལྟན་ལེངེས་སྤྱད་ཁྱིས་པེ་དང་ལས་ཁྱིས་པ་དེ་གཉིས་ཀའང་མིའི་འགྲེབའཾ། །ས་ད་གྱིལ་ཁྱད་ཕྱེད་ 
















་་ 


མ་འད ླམི་བབདུ་དུ། མེ་དངེ་མུན་པྲ་སུན་པ་ཆཱ། ཨིམན་ཁབྱ་ཙིའི་དྲམུལ་བ་དང་། ཤརིན་ཆཱན་སྣང་ནས གསྐེག་ཨཱྱིརུ་དི་མལ་བད་ངས་ད། 
ཌཱ བརྗེདོ་དེ་བྱེ་མྲའི་ཆུ་ནི་གཅི པ། །།་པ་ིདདད་ཡི་བ་དྲི དྲུུ་བདག་དད་ ཨཾ་དདཱ་མུན་པ་དད་ནི་དུ་འབོད་བདུན་པ་དང་། །ཞེས་ཏེ། ཞེས སའི་དཀྱིལ་ 
 མདདི་ཅེུའ་ཆིུགཞིས་པའི། ར༢༨་ མྭ་ཐུའི་གནས་ཏེ་ཟིན་ཆེན་ ་ ༈ ལ་ཝ སྲིན ཏ། དཱན་ཧེའི་མདཱ་་་ 
ལྲས། ལྷ་མིན་དུད་འགྲེ་ཀླེ་ ཿཀྲ་ཀོ། །ཞེས ས་པྭས། འདེ ་ཧྱ་ཡྲིན་དད་དུད་ འགགས ཏུ་བསས། ས་དཀིལྱ་གྱི་པུད་འ ་འཾག་མལ་གསེག་ 
མའི་དྭམུལ་བ་སེ་དམྱལ་བ་དངེ་པོ། རྒྱུད་འདི༽་ཡི་དྭགས་ལ་གནས་ཀྱི་ལ་གསལ་གསུངས་པ་མེད་ཁྱད་། འོགེས་པས་གའི་གསན་དྭམལ་བ་དང་ཡལི་་ 


༄། །ཕྱེད་གོ་ཀླྭ། །དེ་འཾསོ་ལྷ་མེན་འཾགཱ་མ་ནི། །གསེག་མའི་དམུལ་བ་ཡི་དགས་ཀུད་། །ལག་མའི་དྱིལ་འཁོནོ་ཕིད་ཕུད་ལ། དཱ ྣ 





























བྱུ་གཉིས་མཐཾ་ཡོིན་གཉིས་ལ་ཟུ། །དེ་བཞི་བཞུ་འདོ་དྲེ་ཉིས་སྟེད་། །རྒྱད་གྲགས་དེ་བི་དཔག་ཚུད་དོ། །ཞེས་པ་ཉི་རྒྱད་ཀྱི་ཝུན་དད་བཅས་ཏེ་སྣད་ 
༼འ ར་ འདི་ས་པའི་ཁམས་གྲུསམ བདེ རབ་བ  བད་དྲུབས་པའི། ཀྲང །སྲིད རལ ་ པའི་ཚེ་ཚད་ལ། །བསྐལ་ཆེན་ 
༩» ཞི་དང་འྭབ ཛྲ །བསྐལ་ཆུད་དྲུག་ལ་འོག་འེ་པྲི། ནི སྲིད་པའི སརལ་ཆནབ། །བྐགལ་པ་ཅནཔའོ 'ཞི་ལས་འགོ་མད་འེ་འ་ཕ་བ་་་ 
༩༠ གཟསརད་གཞིི བུས པ་ིིད་བུདག་ལས་འ སམ་ན ཤིབ ཀས་ཁུམས་དཟུ་ད་གི་ར ་ཚད། བསྒྲལ་པ་ཆུད་དུ་རུག་ལས་་”་ 
འགེ་མད་དེ་འྲེ་ཕཱི་བ་འདོད་ པྱོ ག་གྷི་ཚ་ཚུད་སྟེ་ཡྲིད་རྩེ་ནཾས་རྒྱལ་ཆེན་ིགས་བུཞིའི་བའ་གྱི་ཚེ་ཚད་སྔམྲོས་སུ་བྲེས་བའོ། ིནི་དུསམ་ད་བདོམསས། 
བསལྱ་རུངྱ་རཱ་ཡེ་གཉིས་པ་འབྲིང་། `; གོ་ཡིན་ལག་བསལ་ཆེན། །འབྱ་རེ་འཇིག་ཌེན་སྦདཔའི་ཚད། །མ 
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'པ་སྣག་ལས། སྒྲ་མི་སྙན་ན་ཚོ་ 























སེགས ཙོ་ཤས་ག་དགུགཞན་ལསབཀའམལ་ཏོ། ༨ ༠༣དག་གི་ཅད་ནང་འཆུ། ་་་ 
མུཆུ་ རི ང་ ཡདོས་སུ་གད་བའི་ སྐུ མིལ བྱ་ཆན་༢ ལ་དདོ་བས་ནམ་ཟད་པའི་དུས་བྲསལ ལླུ་རུད་ :ར་ 

ཚཱ དེ་སཱམཧཱུ་ཟླ་བ། ེབྱ་གཉིས་ལི། དེ་བརེ་ནི་བལ་པྲ་རུད་དྲའོ། །སྒུཅའི་ཟོངས་ལ་ཇི་ཙམ་འབུང་གི་ནུམ་གཞགའི་མོའི་བྱ་སུབ་བགོད་ཁིས་ཌྟོགས 
ཌཾཿ པད་འགུན་ཁྲུང་། དེ་དཀའ་བའི་ བའི་ག །ནུས་མ་ཡོཾན་ཞིང་བཤད་པ་གཞན་གྱི་ ཆ་འ ས་འི་ཞིག་བ་ །འནྩོ་ཀད་གདསི་གནས་གཞུན་སྙྱད་ དཱ 
དྲུག་འཛྲུང་བི་བསླལ་ཆུད་གཅིག་གི་མི་ལེའི་གྲངསུ་སཾ། །གྲངས་དེ་ཀ ཟངསུ་དེས་ བསྒུན་བས་གནས་གཞུན་དྲགཅུ་རྩ་གཅིག་འབུང་བུ་ནྲིབསྐལ་འབྲེ 
ཧི་ཚད། སྐར་ཡད་དེ་དེས་བླས་བའི་གངས་ནམ་མཆོག་བསྐལ་གི་ཚད། ཕད་དེ་དེས་བ ད། དེ་ནི་དོངོ་མྱརུ་ཞེད་ 









བུན་བ་ལས་བུད་བ་ནི་བྲ་ྐལ་ཆེན་ཚྱི 








-- 
མཛོན་པ་སགོས་ 
ཚཱ ནཱ ཟན ་ བ་དེབཀག་ཡོ། 
| རར 


།འཇིླུ་བུད་ལ་བཏུན་ 
གཉིས་པ་ནི་རྣམ་པར་” 








ཤིདང་། ཕྱི་མས་བཅུད་འཇིག་འབྱུང་གི་་ 
་ཞག་པ་ཿ དཱ་མཉེམ་དྲུནམ་པའ་ཤས་ ་ 
དེ 













༄༅། །སྨྲ་བདད་། ༼ལཅིག་འབ་བཏླག་སྣ་མུ་བདང་། ལ་ཅིག་དཔསོ་ ནས་སུ་སྲུ་བ་དད་། པག་ང་བསས་དུ་ཏདོད་ ཡིན་པས་ 
, ཧ་ཧ་ཧ བིང གམད་པསློ་རུབ་ ཅིད་པ གུར་མོ ཌཱ ་པ་དདོ་པྲ་མ་བའི་རིག འིགས་བ འའ པེ་ནི། དུས་འཁྲའོ་ནས་་་ 
4 བཤད་པ་དེ་མྲི་འཐད་དེ་མཛོད་ནས་བཤད་པ་དང་མི་མ པའི་ཕིན་སུམ་པའི། །དེ་ལ་འན། མཛོ གས་པ་བ གས 

ཐཐ འུང་ སཱན་མནད་མེད་ པའི་དམུལ་བའི་གནས་ཡད རེ་ བགོས་མེད་ཁིས་སའི་དངསོ་གཞིང། འདྲེ་ནས་འགོ་ཏུ་དཔག་ 
ཕུག་དྭགྱཱ་ཕཱིན་པའི་མཚམས་ན་མནན་མད་ ཊད་ཡད་ སི པ་སེགས་མཛོད་དད་ཅེ སི་ཟུན་པའྲི་ནུམ་གཞག་མུང་པ་འདུག་པ་དེ་ལ་ ༼ཇི་སྐད་སྨའམ 

ངེ སག བའ ། །ཡང་{ མངོདྱ་ཆི་དེ་མི་འཐད ་དེ་ས་སྡེ་དང་མི་མཐུན་པའི་ ཕྱིའ་ཚོ། རཞེསཾ་ལྡོག་ 













ཉྟེ་སུསཱ་ནའདྷ་ཅི་་་གྲྭ་སྲུང་། འདེད་པ་གཉིས་པ་དེའི་འིགས་པའི་སིད་པནི། ཐེག་པ་གེདོ་འགོ་གི་ཁུད་པར་ཆེས་ཆེབའླི་ཆུམཚནྱགིས་དུས་འཁན་ལྟར་བདེན་” 
ཏྲི སི་ད་ི་དེ་མ་འབད་རེས་པ ལོ ི་པདའི་ི་སཔའྲིམིད་པའི། ཐེག་པ་གསོ་འགོ་ཤ ི་་ བི་དོ དོ་ 
༥ དང་མྲ་བཱན་པར་གསུངས་ཤིད་། ,གྲུབ་ཆེན་ཀླུ་བདྲ་གི་རྣམ་གཞག་བིམ་པ་སེཾགས་ལེས་ཁྱང་དེ་བ ན་གྲ་སུངས་ན། དུས་བཁདོ་དང་བདེ་མཆག་ལ་ཐེག་པའི་ 
རྤ ཟླིས་བདོད་ཅ་བད་ངོའུན་ད་ ད་འ ཡང་། སྦྱད་གཞི་སྣདེ་བཅུད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་དུས་འཁེའོ་ནས་བཤད་པ་ལྟར་ཐ་སྙད་དུའད་གཏིམ་གྲུབ་ 

{ དེ་དྭདྲ་ནམ་པྲ་མྲདན་པར་བ ཟླཾཔའི་བྱདྲ་ཕྲོགསྱ་སི་ལསྲབམས་ཅར་ཅི་སས་མོས་ད་གན་པ་མྱན་དའི་ལམ་ཅིས་ ལགས་འམ། ཡངད་༈ 
ལག་སྟེདི་གསང་གི་ལོམ་རིས་དུམཛོད་ལས་བཤད་པ་ཏནྱ་ི་ཚདོ་བཅད་སི་ནམ་གཞག་སྦུང་གའིད་། དེ་དད་ཨུན་པའི་སྱྱཾངོ་བྱད་ྱི་རྣམ་པ་ལམ་ 























།བྱེད་བསྒིམ་པ: མས་བཱི་བང་གི་ཟའི་ནས་པ་ལམ་ཕྱུཾད་ལྟ་བུ་ལགས་སམ། འེས་སྨྲ་བའི་རྒེལ་བ་དག་བུདྲ་ནདབུ་འཕྲུན་བའམ་ཤྲད། 
འབུད་པ་ལུས་གཞན་པའི་ཐབས་མ་མཆེས་སོ། །འདེད་པ་གྲསམ་པ་དི་ལ་བཅོག་པནྱ་བ་ེ། དྲན ླླླླླླ|}ིོ་ 
༣ མཆན་གཞིན་གུན་པ་དང་། དྲུས་འཁན་ལས་གསུངས་པའི་ འཇིག་ཌིན་ཁམས་ཅི་མཚན་གཞིནྱ་གུར་པ་དེ་གཉིས་གི་ཐ་དད་པའ་འདོད་ནྭ། དེ་གཉིས་་ 
 ཐསས་གསུན་ནུམ། ཆུབ་མདུན་ནམ། སྟེད་འགོ་ལྟ་བུ་རེ ཀུ་དུགནས། རད་འེ་དྭ་ལ་གནས་པའི་འཇིག་རྡེན་འདི་ཉིད་བཤདྲ་ཚུལ་གཉིས་གད་དང་་ ཏེ 
མཐབུན་པ་ཡིན་ཅེསྤ་དིས་པ་ལ་ལུན་དུ་འཐོ་པྭ་མ་ཤེས་ནམཁས་པྲའོ། །འདོད་པ་བཞི་པ་དད་ལྔ་པ་ལྟུན་ཡད་མ་ཡོཾནཏ། འགྲཾལ་ཆནཱ་ལས། དེའི་ཕྱིར“ 
འཛིག་རྟེནྭ་གི་ཁམས་ཁི་ཚད་བཅམོ་ལྡན་འདསྱ་ཅིས་གསུངས་པ་ནི། སེམས་ཅན་ནམས 






ཅི་ཟང་གི་སེམསྱ་ཀི་བག་ཆགས་ཅྱེ་དབང་གིས་དབ་ཏུ་སྣང་བ་ས། 













ལས། འདིང་འཇིག་ཉེན་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མས་པྭ་སྣ་ཚོགས་པའི་སེམས་ཅནྱ་གི་བསམ་པའི་དབད་གེས་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་སམས་ཅནྨ་རམས་ལ་་ 
གསུངསུ་ཤིང་དབ་ཏུ་སྣང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དནོ་ནི་འཇིག་་་ཏེནྱ་ཧཱི་ཁམསུ་ཚོད་མི་འདབ་སྣ་ཚོགས་སྟནོ་པས་གསུདས་ཤིད་། ཤསམས་ཅན་ 
ཨཱ རྣམས་ཀྱི་ཚད་མུ་ཁཾ་ཡར་བ་བཏུ་སྣདཱངོ་། །དེ་ཡད་གུན་རྫུབོ་པ་ཡིན་ཅེསུ་བུ་སྟེ། གླགྲུན་རྫོད་པནི་མེསོ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་སམས་ཅན་གྱི་བསུམ་པ་་། 
82༠ ཡིན་ལ། , དེའི་དབུང་གིས་གདེ་བ་ནྲི་གུནཱ་ བྱཏུ་ཡེདོ་ཅསྲ་བུ་བ་སྟེ། དེ་ལ་བསུམ་པའི་དབད་གིསན། །སྤྱི་ཡདྡོ་བར་ནི་དབཏུ་སྒྲགསྲ། །ཞེས་བཤུད་ ° 

པུ་བ་ཞིན་ནེ། །དནོདམ་དད་གི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ལུ་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་དེས་སེ་སེའྲི་ཚུད་གཞལ་དར་མྲི་ནུས་ཏེ། སཱའ་དདོ་སྣེང་གི་དབང་ལས་སྤིའི 
ཚད་གཞལ་གྱད་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསད་ནམསདད་ལྡིག་པའི་དབད་གིས་འཕེལ་འགྲིབ་ཏུ་འགྱུན་བསམ་ངེས་སཾ་ཞས་བྱ་བཞི། དེནོ་དམ་པར་ནོཌ 























གཏན་གྱི་མཐུས་དངུཝ་དྲུ་བསྒུན་ཡད་རྡོ་བའི་དུས་ན་རྡ་བུ་ཉིད་ཚད་མ་དད་ལྡན་ལ། དངུཕ་གི་དུས་སུ་དངུམ་ཉིད་ཚད་མདང་ལྡན་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་, 
རྫི རཾ སྔར་ཡངས་པ་ལས་རུས་ཧོག་པ་དང་། སན་འའླ་ཟུས་་གནས་པ་འབ་ 
¦ ཕྱིས་གྲུ་བཞིན་འགྱུན་ཐ་དད་། སཱའེ་གྲུ་བ་ཞི་ལས་ཛིཾས་ཟླམ་པྲེ་སགོས་སུ་འགྱུན་བས་མཐའ་གཙཱིག་ཏུ་མངེས་ས། །དེ་ལྟན་འགྲུད་བ་ཡད་བསུམ་གཏན་་ ; 
༩ གྱི་མཐུ་དད་འདྲ་བའ་ལསཀྱི་མཐུས་འགྱུར་བ་ཡེན་ཏེ། དཔཱེ་ཁྲ་ཝ་ཡེད་བའི་ཕྲུགྲ་དུད་དྲུ་དེད་འཁོར་ལ་བློ་སུན་བྭ་སེ་དད་བཅོས་ཤིངོ་བ་བཞིན། 

སྤེམས་ཅནྭ་གྱི་ལས་ཅྱི་ནྲུས་པ་ཡྲངོས་སྭ་ རྫི་གྲས་པ་ན། འབགོ་གཞྲི་ར་མཚོ་ཆེན་པོའི་སྟད་དུའི་བམེད་པདོག་དད་བཅས་པའི་ས་ཆེན་པའི་དྲྭ་ཚིལ་འཁན་ ་ 
འདེ་ཙམ་ཞིག་བཞག་ཀྱད་ཁྱིད་ཁྱིས་བྱིད་བར་མི་འགྲུན་ཞིད་། ག་སཔའྡེ་གལ་བདི་འཛའ་བ་འདེ་བང་བས་བས་སནདས། 

















ཤ ༄༅། །གཉིས་ཚུན་ལྔ་རིི་དགས་ལ་ཟིབ་ལ་སྲོགས་པའི་མིད་གིས་བཏགས་པ་མེདདྲ་མུམ་ན། དེ་ལྭའད་དེས་པྲ་མི་སྣད་སྟེ། རྒྱ་གར་་ 
ཤཤ་སགསྱ་གིལླས་མནུས་དང་ཧེྲ་དསྣདྲ རྒྱནག་གི་སྲོལ་བྱེད་པན་གྲགས་པ་དང་། རྡེ་རྗི་གདན་གྱི་བུཿལེའི་དུས་ཆེན་ཞེས་རུབདོ་གཉིས་ཀན་རླུང་ལྟར་ 
རཾ ཟྲགས་པ་དད་། ཇེབེའོས་ཏི་ ཏི ཤྭསྭ་ཀདྱ་བི་བའི་ལོ་ལྭ་ཝུམསྭ་སཱ་ནྲགས་ཏེ། ཞེས་གྲསཿས་འདུག་པའི་ཕྱིར་རྩོ། །ཡང་། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གཟུངེས་་ 
རཿ ས་སི ུ་དུབས་ཞེས་འཐབུར་བ་ ཅཅ ླྲྲི་ £ དཱསི་དུག་གུལ་དུ་ ར་བས་ ཨ་ཧིས་ 
བསུར་ན་སངས་རུས་ནས་ལབྱོ་ཧུད་པལ་ཟེད་བ་ཞིག་འོང་ཟིན་མེདོ། དེ་ཡད་མ་ཡིནཏྲེ་གངས་བྱརདྲ་ཀི་མིད་ལྔ་ཚུར་བདོ་བའད་སྡེབ་སྦིར་ 
ཤེསྤཱ་སྱི་གབས་སུམ་གཏོགས་གསུང་དབ་དད་བསྟན་བཅསོ་གཞན་ལ་མྲ་ཐགས་པ་ ལྟ་བུ༣་སྣང་བའི་ཕྱིན་རོ། ༢་བ་བུད་སེགས་དྲུ རྩུ ཅུསཅི 















བ་དུས་འཁར་ལེནའི་ལུགས་མ་ཡེན་ཏྲེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ལོ་འདི་ནིེ་བིད་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་དབ་ཏུ་གགས་པ་ལྟེ་གཟའ་ཉི་མ་བཞིན་ནོ། །འེས་ཕི་ 
དུགྷ་ཞིསལ་ལྦ་བས་ནཔན་བཤད་པའྱི་ཚིན་ད་།་ ཀས ཁོའོདིི་བ་གུནབཅགཅད་ལ་དག་བག་གུབ་སེ་གཟའ་ ས་བཀིནདོ། ། ཟོ 
 སེམས་འགྲེལ་གསུམ་ཀ་འཆད་ལུགས་དུས་འཁོའོ་དད་མཐུནྲནའད་། འདི་བདེ་མཚོག་མུ་རྒྱད་ཀྱི་སྣདེ་འགྲེལ་ཡིན་པས་དུས་འའད་དུ་བསྡུ་བ་མི་རིགས་པའི 
༥ ཕིན་པོ། །ལེའི་མིད་འདི་དག་གི་ཐ་སྙད་སྔ་མེ་ནས་ཡད་པར་མདོན་ཏེ། ཕྱིཊལོ་པའི་དབུད་སོ་འཆར་གྱི་རྒྱུད་ལས། ༢བུ་བྱུན་ལ་སགོས་ཁིརུམས་ལ། ། 
དི །ཞས་བཤད་པའི་ཡང་ཕྱིན་སྙམ་སྭཾ། །གགུན་ཡད་ རུག རྩོ་གིས་རི་བ་འདི་དྲུས་འཁའོ་ཁ་ནོའི་ལུགས་ཡྲིན་ 
ན་འུདེ་ཀྱིས་སྟནོ་པ་འབ་སྙེས་ལ་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་པ་སགོས་བཤད་པའང་མེ་འགྲུབ་སྟེ། །སྟནོ་པ་འཁྲུངཾས་ཚེ་དུས་འཁའཾ་ཡད་ཨེད་ན། དེ་ལས་བཤད་པའི་ 























-༣| | ༄༅་ 





ངཱ 
ལ་ཤིང་མེ་སྭཱ་ཝཱགསྦ་རཱ་དད་ལའི་དབད་བད་གེས་ཕྱེ་བལ 
ཀཾ ཕའ །ཞེས་པའི་བད་འབྲ་བད་གསུམ་པྲད་བཤད་པ་བ 


ཙཱ 


༨ 


༧ ཏཾ་ཕྲུགས་གཉིས་དང་། ནད་གི་རུལ་གྱི་ཁམས་ལས་གྱུཊ་པ 





༨ 


!' 


 ་ ུ 
ནྲིན་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ལོན་ཞེས་བའོ། །དྲེའུའླ་རུད་གིས་དུས་དང་ནི། །ཟླ་བསྲ་ཐུགས་གཿ 


2 


; རྔལ་གྱིས་ནི། །ཌྩཾ་བྱདྲ་བགྲེདྭ་པ་བཞཱག་པ་ཡིན། །ཕྱི་ནང་གི་རླུང་གི་རྣམ་པའ་འུར་བ་ལ་བརྟེ 


ཅཱ ལྭ་ཟུ་དདུ་བྭ་སལ་པའི་བདྲ་གྱི་དུས་ཀྱི་རམ་གཞག་སགོས 


ཁི་ཌི་མའི་འྲགཾསྦ་ཉི་དབང་ལས་ 


།བརྡའུ་དང་ཐ་སྙད་གྲ་ལ་ཡྲེད་པས་དེ་ནི་དེད་ཟུད་དེ། །དེ་ལྟ་བསན། བྱི་བ་ལ་སགཾས་པའེ་མིད་ཅན་གྱི་ལ་བཅུ་གཉིས་ལ་ལེ་སྐདཾ། དེ་ 
ཐུང་དཀའ་པྲ་དོད་། །ཞེས་པ་ནས། རར ི་ 


བྱ 
༨ 


`` 
༤ 


རིབླ་གདོ་པ་དད་བུད་དུ་བྲ་གད་པའི་ཐ་སྙད་ཐམས་ཅད་བཞག 


མ་པར་འ ནནསྲ་སད་ཅོག་དོད་ཐྲད་ཅིག་དང་ཡུད་ཅམ་ནས་ཤབདགཟུད་ 
དད་། ཀད {ྫྣྫ&ཇ་ པད་ལས་ཟླ་བ་འི་དཀར་ནག་“ 
པ། 























ནུན གཉིས་པྲ་དི། ཨུ པུ་ཀརྐཊུ། །སེད་གེ་བླ་མོ་སད་སྡིག་པ། །གུདད་ཆུསིནཅམ་པ་ཧུ། སྨ །རད་གི་དང །རླུང་གི་དང་བ་ཞིན་ཟླུམ་པའོ་སྣང་ 
ཞེས་པས་ ཨུ་ཁྱིམ་བྱཅུ་གཉིས་ཨྱི་མ སྤྱིའི་དབུཿ ཐུཊས་བསྟན་པའྭ། ཧཱི འདབ་ལག་མ་གཞུ། ཞླུ། ཞེས་པ འི་དབབས་ཏེ། ལུག་ནས་བྲ་མའི་བར་་། 
ཤཾ ཡིཅུང་ིཁྲིམ་དུཊ་ པད་འདབ་བཟང་ པེའི་དང་། སཱདྲ་ནུས་ཉའི་བརྡ་སཱཾ་ལེའི་ཞྲིས རུ་གུཞུའི་ནས་པའ། ཅུད དོཀར་སྭད་ཤྱ། །དམའ་པ་སྡཾག་་། 
༩༩༠ བྱུམ་ནགྲ་གང་སིད་། ད །སེར་སྦལ་འཁྲིག་སཱ་གུ་ཆུ་སྙིན། །ལྡང་ཁ་ཞེས་པནི་ཁྱིམ་སེ་ནྭའི་ཁ་དེག་གེ་ །སདྲོ་ཕྲག་བུདུན་ཅུ་ལྔ། ཾབདྨཱ་ཧུབྱུབ་དུད་དང་ 

ཚོད། [ ྒྱུ་ཀྐད་དག་གི་རྐད་པ་དྲུག། །ཞེས་བྱཅྱི་རྲ་འུནི་ཏེ། རྒུ་སྐད་གཡས་དད་གསས་ཡིན་ »×»ི ` མྱ་གི་དབེ་བས་ཡུད་་ 
དག་གནས། །གཞུ་སིི་རྣམ་པའི་དུས་ཁྱིམ་དག་ལ་གེ་ལའི་དབུསནས་གྷདོ་ནི་མེ་སི་དགྱིལ་འཁེར་ལ་གནས་ཤིང་། །རྱན་དུ་དེ་ནིབསེལ་བའི་༨ི་སྟ་ 














༩ི་ཁྱན་གྱིས་ཁྱབ་པ་དེ་ལྟན། 
འེ ི་མཆོསུསདཔག་ཚད་ད སུ རིའོ། །ཞས་ཏ། 
འ། །དེ་ལ་ཁྱིམ་ཞིས་བབྲ་ནྲི། རྒྱུ་སྐར རྲ་འེད་ 
་ ་་ ས་ས ཚོད་བརྒྱ་སཾ་ལྔ་༢ེ འབད་བ བ་ནི 
གུས་སཱལ་པ་དབེ་ཕོ་བའཞི་ཆ་་ 

'ཅིམ་དུ་བཤད། ། ཁྲུམས་་ 




















སྨད་བི་གསུམ་བུམ་པའི་ཁྱིམ་ཡིརྨ་ཅིང་། །ནམ་གླུ་རྫོགས་པ་ཕྱ་ཡི་ཁྱིམདུ་བྲ༢ཤད།, །ཅེསྱ་བྭ་སྟེ། རྒུ་སྐད་ནེེ་ལ་རྐད་པ་བའི་བའིན་བྲས་པའི་དད་པ་་ 
དགུ་དགུ་ནི་ཁྱིམ་ཐི་རེའི་ཚད། དཔེན་ན། པྲགད་ཨི་དདབ་བའི་དང་ བཅིབ ླགགི་བཞིཆ་གཅིགདདདག་པའོ་ལུགགི་ི། 

དེ་བིནདྲུ་ཉའི་བར་ལ་སྱར་བ་ནི་ཚིགས་བཅད་དེད་གསལ་འིད་བིས་བྲས་ཀུད་བས་ས། །གསུམ་པ་ནེ། གོང་དུ། ཙཾ འ་གུཕས་སུ་ཞག་དའ་་། 
བླསདྲོ། །ཞེས་པ་ནྷེ དུད་གི་ཅུགས་དག་ སྭ་བྱསདོ་པས་གེ་ལེ་དྷ་ཉིདྱ་ཁིས་ལུན་པ་ལ་ཞག་ཊའེ་གཡས་སྲ་སད་ཞེད་འཁེར་ལྭ། དེ་ཡད་མཐ་དྲསན་མཉམ་ 
དུནིམ་ཕིན་ཏ། སྒངས་ཞོས་པ་མཐཚོད་བསེལ་འིའི་ཙུར་ཡད་འཁྲནོ་བསན། དྲབུསན་ལུན་པོ་གངས་གྱི་སྟདེ་དུ་ཁྱིམ་གྱི་འཁེརོ་ལཾ་སྐད་བཅུས་ཤྲིན་དད་-” 
མཚན་མདོ་འལདོ་བྭ་སེ། །ཞེས་འབུང་། གཤངོས་འཞེས་པ་ནིདམའ་བཞི་མིད་སྟེ། དམའ་མཐའ་སྟའོ་ཕྲག་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་དག་དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་ཅེ་ 











× 
༩༥༣ 


























@ ངེས་འཛིན་པས་གཞུད་དེནོ་ལ་ཆ་ཙམ་ཞུགྲས་པ་དང་། ས་བཤད 
ཚ ཕདོ་པསནྨ་ཟས་གེང་ལྡོས དཱ སྭ་འའི་འབུ་གནེན་ 

ལྭ ཐ་ རུ 
པའི་ཅེག་ཤེས་སཾ། །8ྷེ་ཐ་ལྕེ་ཡེ 











ཉིས་ཀའི་མཐྲིལ་གྱི་སྟེད་གསེར་གྱི་ར་བས་བསྐེནོ་བུ། དངུལ་དདུ་། བེའུནྨ་དད་། ཤེལ་དདུ་། རག་པ 
ཁང་དང་། སྭུད་ཚུལ་དང་། དཔག་བསུམྦ་ཀི་ཤད་མགས་འ བླ་དད་བཅུས་པ་དྲེ་ུ འི་ཆ ུདད་ ་བ་འའདུ་བཅས་ཅྱི་གནས་སུ་བཤད་ལ། 
ཤཾ ལྱག་པུའ་ཟླ་བུའི་དཀྱིལ་བཁའོ་སྟེད དུའཛུན་བནྙ་བ་ཁམ་དུ་སྡུང་ལྟེ། དེའི་ཕ་ལཾ ལ་ ས་དེ ས་པས་མི་སྣང་ལ། ར་འ 
/༧ཤདེ་ལྟ་དེ་ལྟ ལྟར་ཤིནཏུ་གད་བདྭ་སྣུང་པ༽ །མེརྲ་གི་པ་ལེ་ནི་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟ སིི གས་ལ ཛ་ཡ འཕེལ་འགྲིབ 
དད་བ ཌི དེ ཡིན་ཏྲཾ། 
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དང་དེ ེས་པ་ཇི་ལྟར་ཟླ ་བདད། །ཆུ་ནམས་ཅིས་ནི་ གོས་པན་འགྱུན། །འཕེལ་ 
གིཟིབམའི་དབང་གི་སི། །ཟླ་བ་ཆད་དང་རི་གས་པམིན། །འིས་གསུངས་ས། །རུད་འབྲེལ་འདིངཆྲ་བའ་དངིལ་འབིའོ་ལ་ཚད་དཔོ་སྱམ་བཤད་ 











!. 


༄༅། 
རྨ ད་ཀའྱི་རར་དཔག་ཚད་ 
༼ 


གཅིག [ཞེས་པ་ལྟན་རཾ། །ཆྒུ་མཚུན་དྭའི་ྱིའ་རླུང་འ 
༧ རཱས་ལཾ་གཅིག་ལ་ལན་དེ་ 


བདུན། རྒྱད་གྲངས་ཅིག །གཞུ་འདོསོ་བརྱད་བྱར་དད་བརདྱ་ཏྲུ་ར་བརྒྱད་རྗེས་འབྲེད་དད་བཅས་པབ་རྲོདོ་ཕྲད་འགྱུན་ལ། དེའི་ཡུན་ལྲ་དཔགས་ན་ཤེ་དཀྱོལ་ 
ཡོད་པར་མདོན་ན། །ྭི་ཟླ་ག 


རོ་ 
འི 


།ཀྱང་ཉི་ཟླའི་རླུང་འགྲེས་ཀྱི་ཚད་ལ་དཔགས་ནས་རྟོགཾས་པར་ནུས་ཏེ། མི་ཁམས་སྙམས་པའི་དབུགས་གཅེག་ལ་དཔག་ཚད་བཅུ་་་” 


་ཕུག་གཅིག །བ་ཞི་བྱར་དདྲ་དུག །རྒྱུད་གྲགས་གཅིག་ཡེདོ་ལ། ཟླ་དབྱིལ་ལ་དབུག་ཚད་སྟང་དངུ་ཤིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཙམ་། „ 
ཉིས་ཀྱི་དང་འྲ ིས་གི་ལ་ག་དདུབ་སད དེ་ཡང་། ་བསླ་ཟུ་དེབ་ཉི་མསདི། ལ་གཅིག་དིད་ལ་བླམའོ་བ་ ཝཾ 
རྒྱུམ ྲགསྤོ་མུན་ཏེ་ཞག་དྲུན་འཁཾར་ཐ་དང་། ནད་འགྲེས་དལ་ཌྲེ་ཟུ་བས་ཟླ་གཅིག་ལ་འཁོའོ་ཞིང་། ཉེ་༠་ 
འཁོར་བའི་ཕྱིའ་རོ། །སྲེ་གཅན་ཁིསོ་ཕྱེད་ནོན་པའི་གཟུགས། །སྦྲལ་འདྲ་འགྲེས་ནི་གསས་སུའོ། །གད་གིས་ཉི་མ་དང་ཟླུ་བ་ 
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ས་འགོད ༦ ་་`་ འི ེད་དུ་ོ། ག་ཆགས་་། 
གཾ ནཱ་ག ཟ་་ པཱ་ལ ༈ གཾ ནོར་དུ་ཅྱད ཀུང་། སླུ 
༥ ལ་ལངོས་མིདྡོ་པའི་འད་འགྲེས ཡི 
ྲ ནན ོ་ །ཞེས་གསུངས། གཟའ་སྒྲ་གཅན་གདོང་ ངོ་འཇུགྭ་གཉིས་ སསན ྭུ 
རླུ་འྭགས་ད་ འིསྤྱས་དད་ལ་འདོས་བུད་པའི་དད་བྲ་གསོ་ གཉིསཀགསས་སུའབོ། གདགས་སོ ནོམྭ་ལཱ་བུའི་འདྲ་སཾགོཆགས་་-་ 
ཡས་སཱརོ་དུ་འགྲེ་བ་བཞག་པི་ལྟ་བུའེ། ། །དེ་ལྟེར་ཡང་འགྲེལ་ཆན་ལས། ཇི་ལྟར་ཁྱོམ' (6 འབའ་བ དུ་སྣྲ་གཅན་ཡང་ནུབ་ཏུ་”་ 


ཤཱ 
!ྣ 


: 

















ཟེ ྲར་ | སམ །དིའི་ནག་པའྱི་ཟུ །གླྭད་ནས་ས་ 
འགྱཆལ་མྱརུ་དབེདྷཾ་ཟུ་བ་འའཾནྲོ། ། 
ྫཾ ལྷཱབླེོ་དབུཨ་མོ་འདི་ཤེད 


་སྭ་ཤ་ཟྲིཡ་པ་དེས། །སྣནོ་དདྱ་རཱ་སདྲ་གེ་བཞིན་དད་། །ལུམ་སདོ་བ་སྐར་སྨིན་རྡུག་དད་། །་ 
། །ཁྱིམ་དད་གཟའི་འཁྲཚུལ་དེ་ལྟ་བསན། ན་རླུང ུལ་།ུ་བ་ནད་ཤིན་དུག་དང། ། 
དདུནག་པའྲི་ཟུབ། དས་བླ་མེ་ས་ཌེ་འཅི་ལ་པས་དྲིདུ་དབནུ་ལ་མགོས་པའི་ བི 
ཕྱུྒས་དང་བགྲེདོ་པ་ལ་སེགོས་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའ་འགྱུན་བའི་ཕུན། ཁིམ་གཅིག་ལ་ནི་ཉི་མ་གནྭས་པས་མཐ 
སགསྣ་ནམས་བྱེད། །དྲུམ་བུ་དྲས་བླུ་དག་དྲུ་ཟུ་བར་འགྱུན་ཏིས་གཞི་བྱ་གཉིས་ཅི་བྲསྣ་ནམས་ལ་ནི་དམ་པྲས 






་ལྭ་སྭཱགོས་པའི་དུས་དང་། ༨་འབྲིད་བྱ་རུད་ལ་སགས་པའི་ཟླ་བདང་། „ 
འདུག་དྲ་ཅི་ཚོགས་དངྷ་ཟུབ་དད་ི་ ཱུ 

„ ཙཱི ཐུ་བའ་འྭ བཱ སྭཱ ་ཨ། །ཞེས་ཌཏེ། ཟུད་ནས་བུའི་བར་་ 
གྱི་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ། ས་གདད་སྣན་ནས་གཟུང་ཉྟེ་མཆུ་དད་དབེའ་བར་གྱི་ཟླ་བ་འཁཾདེ་ཐད་འགྱུན་བ་ཡད་ཤས་པའ་བྱའོ། །ནག་པད་ཕྱིད་འབྲིད་དབེ” 








ར་བ། བྱན དེབཞིན་གའན། །དབེ། ནག་པ། ས་ག་གསུམ་དཔྱིད་ཟླའ་འབྲིད་བཅཆུད་། , སྣྲོནོ། ཆུ་སྟོདོ། ཐི་བཞིན་གསུམ་དབནྱ་ཧྲི། 










ལུས་སྟདེ། པཾ སྨིནླདག་གསུམ་སྟནྱི། །རྒྱལ། གད གོས་བི་འཟིང་བྲབང་ ་ཏེ་འདི་ནི་གཞུཿ ཅུང ་ 
ད་ལ་མ རྩ །དགུན་དྭངུའ་ཟ་བའ་ཅི་མ་ཝིགོ། །དྱིད་སྔན་ ནེ ད་མཟ་ནསཉས་པ་སེ། །ཨུ་ཱུ་བཅུ་གཉིས་ ལདུས་བཞིའི་འྱགུན་བསེད་པནི་། 
༡ ཧི་མསུ་ཆིུན ལ་ལ བ་འོ ྲོ་ནའྱི་རྨུལས་འབུན་ བུད་བ་ཡིན་ལ ན་ལུ། དེ་ཡད་། ཌི བས་ྐའི་བགས་དབུད་དང དཱི ངུ 
ས་་་ ‹ དེ་བ་ཞིནདུ། གད ུས་ཤིད་ས་ཉམ་པན འཆུ ་ལུག་ཉི་སྲུད་གི་ཉི་ཨྲ་ལའཾ། །འེས་ཝུགྲེ་ལ་དཔྱིད་་”“ 





མཉམདད་སྲད་ལ་སྟེནེ་མཉམ་འཇེ་རྒྱུ་ལ། དེང་སད་གི་ཙིས་པྲ་ནམས་འི་ ཀྱི་འེ་ཨཾདོཿ དོད་བསྟུན་ན། ས་བ ཀཀ ་ 













༄༅། །ྱི་ཉི་ཝྡག་དང་སྔནྲོ་དཔྱིཿ ་ིི་ཉིན་མཚཱན་མཉམ་པའབེ: ་པ་ལ་འབད་མཱི་འབྲ 
| ལིའི །འདི་དག་དགཞ་ཚས་ལེྱོན། ཤྲ ་། 
རྨ གསལ་བོད་འིགྱུན་བ། །ཤཱརྷ་ཞིད་དབུས་ཐད་ཉིམ་སེབ། །ཧཱི་གུ ྲ་ སསམ་ུང་ ˆ 
ཤཝ ྣ་ ༣ུ་འཆད་ནུབ་གཉིས་དད་གྲུང་གཉིས་ཌེ་བཞི་པདོ། ཤཅིག་ཁབླ་གས་པ་སེ 

དས་བུསུ་བ་དུགྱའི་སར། །ཞག་དེའི་ཉི་ལྣི་གོ་ཤེས་པནྡ་བ། འི དེའླུ་ཟུ་བ་བཅུ འབྲ ྲདིྲཾྲ 
མི་ཟད ༢ིནི་འད་དྲུས་བུ་སུམཅུ་སུམ་ཅུའ་ཕུ་བས་སྙུམ་བྱར་དུག་ཅུ། དེ་ལ་ཉི་མ་སཾགས་འཆར་བ་དད་ནུབ་པ་སྔ་མྱིའི་དབད་གིས་མཐམ་པ་་ 











།མཚྫོའི་ཐཱཞི་ཆཱ་ཕར་མི་འདའ། , །ཧྲི་ལམ་སུམ་འབུམ་དདུནྣ་ཁྲི་སྟེང་། །ལྔའི་མཉམ་དྲུསྲ་ས་ཆུའྲི་མཚམས། 
@ཾ ལོ མེུ་ནས་བསིལ་བའི་དི་ཕྲི་མཚམས་སུ་དཔ ཚུད དགག་བབའ་དད་་མཁའ་མཁའ་དདམདའ་བའྲོ །'ཞེས་པ་སྟེ། 
འའ ཨ་བུང་ཁ་བ་ཆེན་ ་ ྲ ་ 
ྭ འའ ངུ བླག 















བགདྲོ་ཏཱི་ཕྲི་ལློཏ་སའ་མ་མད་པོ་མཐེངོ་བ་མངོན་སྤུམ་ཧིས་མུབ་པའི་ཕྱིན་དད་། ཡེ་ཤེས་ལྤེ ཤེ་ག་ལར། ལནྷ་ཚཱའྱི་རྨ་མཚོའི་བཞི་སྨུམ་དད་། ཛམ་གླིད་ 


ནཔའྱི་པདྱ་ི་ཐའ་དཔུག་ཚད་།དོ་ཕུག་ལ་བྱའི་བན་ལ ི་སླུ་མ་བད་བཤུད་བདུང་། དེནས་གདུ་ཐུད་ལ་།ངྲ་ཕག་ཕུན་དྲ་བྱ་གསུམ་གྱིས་རེག་ ་ 
ཨུ། །ཇ་ནད་ 












ཤྲ 


༡ རཿ ཤ གདུང་ཅེུདུ་ཏི་གྲ་ཨ་ཐག་ཡིན་ཝེག །ཞེས་སཾགས་གྲེསངས པ་སགོས་དྲུས་འའོའྲོབ་གཞན་འགའ་ཞིག་བཞེད་པ་ལ། ཧི་་ 
/ཾཿ མ་ཤྱིད་མ་འི་དྤང་བསེལ་ཧེ་ལ་ཀེག་པར་བཤདད་པུ་མ་གཏོགས་གདུད་བྱེད་དེག་པད་ས་ཐ་ཤད་པ་དང་།  གདུང་བྱེད་ནེ་འཕྲེད་ལ་མི་འདྡ་གི་འབུའ་ཚུགས་སུ་ 


དོ་པས་དྲཀིལ་འཁུནྲ་ཉིད་དག་པྲའ་འདེདྲ་དྲོ། །ལྲུང་ཡད་། ལནྷརཚའྱི་ཧམཚོ་འགིངོས་ནས་ཉིན་མའྲ་བྲེད་པ་དགནྲི་ལྭརྡུ་མི་ཡི་བདྲ་དུ་འྲ་གེ་བོད་ 
ཧབྱད། །ཀེ་ལག་ཡི་བདྲ་དུ་འགེ་སྟ་གདས་ཀྱི་འི་ལ་བྱད་དུ་ཡད་ནི་ཐུང་ལ་གནས་པའ། །ཞེས་གསུདས་པའེ་པུན་ོ་བར། ཡུད་འདི་ཇ་ནད་པའི་་་ 








༄༅། 
འདཱིན་མེའི་བད་ ་ 
ཙཾ དཀྱིལ་འཁེའོ་འད ཡི ན་ཏེ 


ལཿ 








ཀྱིས་ཕྱཾགོས་ཕྱགྲཾས་སྲ་དཔ ཙོད་འབླུ་ཕག་ཅུད་དད་གཉིས་ཡུབ་བདབ་ཤད་གུས། ཕཾབྱ་གདྱ་ཀྱི་ཚོ་གདུསའི་དད་ 
; དྲུས་སུ་ཡྲདསི་ ལ་ཟྲེག་ པ་གནཏི། ད་གཉིས་ྱྱི་ ནཱ་བུ གཅིག དྱདད་པཞྱི་ུད་ག། །་གནདིན་པ དྲ ་ 
;„ ཡདྡ༨་ ཟོ ཨཿ ར་རས སྭ་དང་། ིདདབུས་ལས་བུང་ ་འདའ་ཞེས་བཅིའདོ་བདའི་དབང་དྲས 
ཞེ པའི་རགོསར་ ད་ གྲེ་དྲ་ ལ་ དནས་ ཕུགས ་ཡན་བད་པའ་འ, ༡ར་ཌིམི་ཡེ་བདྲག་པ་ལྟེངི་ཕཱག་དག ནྲི དྲ་ག་ ཁྲིགྲངས། ། ་ོ 
ངཕྱག་བྱརདངཅ་དུགལས་མང་ཐག་བ གའ གྭ་པཱཾནི་སྭཾ ཕྲག་བདུནྩཱ་རཱ་ལ་ཡན་ལྭ། དུ བགྲད ྲ་མཐད་བག་པའི་དདད་ས་ཚད་དང་། 
རྒྱམཚོ་འི་ཁ་ཞེང་ལ་དཔོག་ཚད་སིངོ་ཕྲག་ལྔ་བཅུ། དེའི་བའོ་ ཆི ཕྱེད་དེད་བེཅུ་གསུམ་ཡདོ་པའི་བཡོཆ་ནང་མའྱི་ཕི་ཟླན་ལ་རེག་པཞི་ེ་བྲོགདྲོ་ཀྱི་མཐར་ 







བ་ 
















༄།། རགས་སལ དྲ་མི་འུདའ། དེ་ནས་གླིད་དབུགྱ་ཀི་རྡརྗགདན་གྱི་བར་ལུ་ཕྱད་དད་བཅུ་གསྒུམ་ཡདེ་དོ། 
མའི་ ་ འྭ་ལཾ་བྱད་གི་ཁྱན་ལ་དཔག་ཚད་སྟདྲ་ཕྲག་ཤིབུཆྱ་ལྔ། ་ཅ་ འྱསལ་དཔགྲ 
༅,ཕྲག་གཅེ་ དད ་གི་བྱ་ར་ལ་སྟདོ་ཕྱག་ཤྱད་ལྔ། ད་གྲཱསམ་ཊཱསད་ལེ་ག ཡུའབམ་བ ལིལ ཛའ དུས་ཅི དྲ་གོ། དྱ 
༡ ན་ག ལ་འཁྲན་བསྲུན། ྷ་ལནཱིི་འབླས་དགུ་དད་ཝ་དདའི བེའི་སིངོ་ཕགྲ་ཅིན་དད་མཚན་མི་དེག་ཏུ་འཁཾའྲོ། །ཞྭས་ཨ། །དདོ་༥ 
གི་ཉིནམཚན་སཧས་དུས་ཀི་ཉི་མའྲབ་བ བ་རི གཅིག་མདའ་ནི་ྱས་ད་དལ་དདྲ་གུན་པ་དབུས་ནས་ག་ལའིའི་མོ། 5: 


དི པས། སྦ་རུའི་མོ ཚམས་ནསྤྱ་ཧུད་ ཡིན་ལ། ཏྭི ཟ་ཡྲུགཏུ་བྲ་གདོ་པ་འྱི་ཆུའ།། །རང་དད གྲིང་ འདྲ་ ་འདི་ན་དྱབུར། །ནུབ་དཔྱིད་བྱད་་ 












འདོད་པ་དེ་གཉིས་ཅིག་གི་ས་དུས་འཁྲྱོ་ཚུལ་དང་། ཅིག་ཤསྭ་ཀྱིས་གནསྤ་རུལ་ལ་བསམས་ནས་ཡུད་དིགས་དེ་དག་དངས་ཤིད་ས་སད་ཡུས་ཀིས་བནངས་པར་་ 
རྱུར་ཏེ། །དེས་ན། ལུད་སྔ་མུའི་དེནོ་ནི་འཁཾའོ་ཚུལ་དད་] ཕྱི་མའི་དེནོ་ནི་གྲནས: ཁ་དུ་འྲུལལ་ཤེས འགུམ་ཤེད་དྲ་གབ་པས་ཡིད་པདེ་བར་ ས་ཤིག 
༡ གོད་ལྟད་ཡང་། འགྲེལ་ཆིག་འདིད། སྣནོ་གྱི་ཟླ་བཱ་བྱེད་དེ། །ས་གའི་ཟླ་བ་བྱེད་དོ། །ེས་འགྱུན་མཛད་ཅྱིས་དོན་འགྱུན་བུས་པ་འཁྲུལ་གཞིན་སངོ་བ་“་ 
༥། སྟེ། གཞུན་དུན། དབངུར་ཟ་ར་བླ་ཐེད་པི། །དཔྱིད་ཟླ་ཐུ་ཆུང་”བུད་ །ཞས་སགས་འབུན་གཞུན་ལས་འཐུང་བ་ཏུད་བུས་ནུ་འབུབ་ ཁྲིརུངྱ་ཆུ་ལ། 
གཤད་་སྟནྡ་་རྫཾ་ཆཱུལ་མཚན་དྷ་ཅིད་སད་གིས་སྨྲ་བའི་ ད་པ་ཡིན སླབས་འདི་སེགོས་འགྲའའའེ་སབས་འདྲེན་ ལླྱིུགའ་ 
འཾབླསངས་པའ། །དེས་ན། གཞུང་འདེར་ནི། དང་གིང་གིས་མཚོན་ནས་གང་ལའར་འདྲད་སྟེ། དཔེར་ན། ཉེ་འདིད་བའྱ་ སྐན་་་ 













མཁོ 














དབུས་མའི་དུད་ཉིད་གནས་པའི་སྭ་ཕུགས་འདིད་དབན་གྱི་ཉི་མ་ཐེག་པ་ཡིན་ཏ། དེནིའུཁྲིག་ཁྱིམ་ལ་ཡེན་པ་གད་ཁིག་དེ་ཡད་འགོའི་ཕྱེད་དང་། . ལག་དད་ 
རླ རལ་སུད་ཀི་བི་གསུམ་སྟེ་དུད་པ་དྲགའི་དགུད་ལུ དེ་ལས་དྲུམ་བའི་དབད་གིས་འདྲིད་རྡི་མཁྭ་སནྲམ་ལག་རྗེས་འབྲད་དད་བཅས་པ་ཤར་བའོ། དེལ་ 

།ཆུཚོད་ཞེ་ལྔ་ཅན་པའི་ཚེ །སྣནོྲ ི་མཚན་མཉུམ་པ་ཡིན། །གངུ་གིདེ་ལྲ་ུ་སུན་ནས་ལག་ཕུན་ཧྲ་གར་མླ་དག་དད་། 
ནུབ་སེའི་ཉོད་ནསྡ་ནང་པ་གསུམ་སྟེ་ཆུ་ཚོད་ཞྭ་ལྔ་སུན་དོད་བད་འདིདྲ་ཟིན་པས་སྐད་གནས་སྲ་མ་བཞི་དང་ནུ་ཚོད་དུ་བཅུ་ཤན་ཚེ་སྟནོ་ཉིན་མཚོནམའམ། 
་ལ་གད་བཞིནྱ་ཤིན་པས་དགུན། །དགུན་ཧཱ་ལྡག་སྟ་སྣྲབས་དང་དྲ་ ། །དེ་ལ་གདོ་བའིན་སྩིན་པཱསེ་དཔྱིད་ [ཁྲུམསུ་སྨད་དད་ཞ་དྲུག །དལ་ 
། །དབུན་ལགིའྲ་མ་དི་ཀ་འབུང་། །ཞེས་ཏེ་སནཾ་ཕཱགས་ཁྱི་དབང་ལོས་ཉི་ལྡོག་གི་རིམེ་སྡེད་བཞིན་འཆད་པེེི །ཟླ་བའི་ 

























།འགསོ་ཀྱིསྲ་སྐད་ཙོས་དང་། །ཉེ་བླ་གདོ་ཞྲག་གི་དྲུས་ལ་འང་། ; དཐནྲ་ནཱཉུམ་ལྷ་མོགས་མྨནཱ་པའི་གའ། །རྐད་པ་ཕྱིམ་གསུས 
དེསནིགཙོའ མནོཔ་བབཅིན་ན་ཞད་ དོ་པ་སཱན་འབྱིན་པ་སྟེ། ཡེཾདཱ་ཛཱམ་ རད ླ་ དེའྲི་གུབ་འཕྲས་་་ 
ཿ དུས་བཞི་མཉམ་པན་འདོད་པྲ་བཀུག་པྲས་སོ། །དེ་ཡོང་། རེ ད་དྲ་ལྟར་གྱི་མདེན་ དཔརལ་ལནའ་ གཱིང་བཞཱིའི་དུས་བ་ཞི་བམྲས་ཅད་མྱམ་པ་ 
༢ ཡནི་ཏེ། བྲས་གན་དབ་ཨི་འོ་པི་ཅིཞགད་ལྭ་སེང་བའི་གའི་ བུ གསསུཿས་ད། དགོ ཐི རྩ ུལས། ། 
ནམ་མུད་ཉི་མ་ནབ་པ་དང་། །ཤི་ཨ་ཕཱཾད་དད་འཆད་དུས་གཅིག །ཞེས་པ་མི་སྤིད་དོ་ཞྲས་ཟླ་བོ། །དེ་ནི་མི་རིགས་ཏ། ཉིན་མཚན་ལྭི་ཟུ་སེགས 
གྱི་རྣམ་གཞག་གསལ་རྒྱས་སུ་སྙན་པའེ་རྒུད་ཀྱི་རྒྱལ་ གས་བ མཛྲོད་ཀྱི་ འགྲེལ་བཤདདུ། འདི་ནི་སྟེན་དཔྱིད་ཉིན་མ ཆའ 


























༄༅།། ༨ འཁོར་ལོབ་ཞིན་དུ་འཁཾར་ཏྲེ། མབ་ཆེན་མ་ལས། མཚོན་ཚཱའཁན་ལ་བའིན་ „ །ཞེས་བཤད་པས་ས་ཟ་ ཀོ 
འདིསྱ་ཀྒ་གྲིད་འདེས་དབད་བུང་བ  སེབ་གིི་མ་ཙ་ྔ་དགབས་་མཚད་ 'གད་ད དག རླའི ཨཱི་སཱན་པའི་ཡང་བྱང་བགྲི གྲིད་ཧིམྨ་་ 
ཟིད་མཐའ་ཡིན་པས་ཡུད་ཙམ་སྲའོག་ཡད་པེ་ ད་པེའ་ཁས་བླངས ཀ་ཙ གླིད་འདེ་འི་ཉི་སྲ་ཤར ལ་ས 1 ༼དྲིའི་ཉཱིས། ཿཾ 
བ་གེངོ་ནསྤ་ས་ལཱི་སྙན་ ད་དུ འཆན་བ་སགོས་ཧུ་ཅང་ཐལ་བའི་ ང་ ཐི་ལེ་རབ། །སྨྱོན་པ་ གམཡེན་གིཅད་པད་བདོདི། ཅིའི ལྭ་མུ་སཾགས་་༥ 
སྒའི ་པ་ལ། འྲུབས་སབོ་འཆག་པའི་དཔེས། བ་ལངཀ་པས་བ་དྲ་བའརབྲ་ནམས་གམལ་མའ སེ་འགྲེ་དགྲེས་པ་་་*-་ 
བཞིན་དུ་གཟའ་ཟུ་བ་འགྲེས་མྱུར་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་ལྷག་པ་དལ། དེ་ལས་པ་སངས། ད་ལས་ཉིམ། དེ་ལས་མིག་དམད། ལའུ 
















ཨི་འྲ་བདྲ་དེ། གཟའ ་བ་སྲི་ཐིདའྱི་མིདཌ། དད་གི་གནས་མི་གཏངོ་བའྱི་མིར། མི་འཕྲད་པ་འདེད་པུར་མི་ནུས་ཏེ།  གཟའ་་” ° 
ླུས་འཆུད་པུའི ད་ ས་སེགས་གསུདས་སོ། །འགྲེལ་ཆྲན་དུ། ་་ 
དྦ ཞིད་གི 











རབ་ལ་ཉེབན་འཁརོ་ཞིང་། དྡེ་ནུས་ཇེ་དིད་དུ་སྭང་ནས་ལྷ་བགྲད་ 
། ཁཅིག་གཉིས་ཀ་མི་འཆུག་པར་འདེདོ 
ཤཱ བྲགད་དུས གཅེགའུ དཔད་ཐལ། ཙོུ་འདད་པདེའི་ཕིན། 


གཉིས་ཀ་འཆུག་པ་དཱང་ 
༢༥3 དྱ འཛི 





གེལོ་མི་འཆུག་ པའི ར། འདདོ་ན་ཉིན་ཧེ་བ་ཞིན་འྲ་གས་གསལ་ལོ། 


གཤད་པས་གསལ་ 


༨ -- 


མ་ཨུམིད་ཐས་སཅད ཙིམཐད་འབདདད་འདེདོ། 
དང་པ་ལྟཾའན། གིང་ཐམས་ཅད་ལྱི་བུད་བྲག གིདོ་དུས་ 
འདད ནས གླིང་འདིད་ ལྷེབ་གྲེདེ་མཐན་ཐུག་པའི་ཚེ་ 
གཉིས་པ་ལྟར སགས དུ ཐྱུཾང་དུ་ 
ལུན་ན། སིན སགོ་སྦྱར་སུན་བསས་ཅད་ ད་པ 


ཉི དྲུག་འཆན་ས་གཅུག་ལན་ནས་འཆན་བས་གསུལ། གསྒུམ་པ་ལྟར་ན། 





བལུ། ཁུམ 


པས་མ 


འབྲེ་པ་འཅིག་ ཅིམད་གཏོས་ 
ཧིག རཿ 


་་ 


པ་དང་། 


སི་འྲག་ན་བཞི། 


།ཧཱ་ིཅི་མསཅད་ཡྲ་བནཔནྲིར་བཅུན་པ་ ད་པ་ར་་ལཾའི་བཞེད་པ་ལྟར་་ 














༄༅ །གོལ་འརུག་ལ་ཁྱིམ་མི་འཆུག་པད་བཞེད་པ་འདི་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ས། །ཞེསུ་བུབ་ནི་དབྱ་བུད་གཉིས་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པའ། ། 
འདིད་སྨ སཱ་པ། ཇེལ་ཚན་ཞྲ་གྲ་མ་གརེསྦ་ རྣམས། ོ་གྲ་ཝུད་ལ་སུཐས་པད་སངས་པའི་མཐད། ¬།ཕཾ་དཀར་བརྒྱུད་གླ་མའི་ཞྭསཱ་བསྙེན་ནས། 
ཞུ དོན་ བླིས བྲསྭ་གུབ་པ་ཐིབོ དྲུས་དེས་སང་འླབག་པའི་བསྟན་འཛི (འགུའ། གནད་དོན སའ་ 
@ཾ བུའི འོ་འཛིན། _།འདི་བདུད་གྱི་གྱུ་འུསྡུལ་མིན་ཁགས་གྲང་། ། ཨརེས་གུསང་གི་དད་འེང བཞིན་རུ། །ལཛ་ 'ཨ་ཁྱི་ཨྒིག 
རྗེས་སྙཾག་པ། །སེམས་སྤྱ་ཆུས་ཐྭསྱུད་དོས་འྲནེ་ཏེཅི། ། །དྷབལ་ཨང་དསི་འགུགས་སས། །ལུསྤ་འདུ་ཚེའི་དཔལ་རྣུམས་གཉ ད་འ 
༧ གཤེན་རྗེས་ཟིན་ཏགས་སྨྲ་དཀར་སྦེསེ། །སེ་ཐུད་ནས་ཡད་ཉམས་ཏྱད་ཁྱིདོ། །ལས་རྣམ་གཡེང་སི་གྲངོ་མྙིད་རུལ་ཡིན། །འངོ་འཆི་དག་འཾས 


























པའི་གདདོ་ཞུད་ལ། །ཚུདཔསམསྭར་སིདུ་ནླུང་ལྡང་དིགས་གྱང་། །འཕྲལ་ཁ་ཡེདས་མིག་ཡེངས་ལྕུར་ལེནཔ། །འདྲི་ཤྱེམ་ཀྱི་ཧུད་ཨ་དེ་མཚན། །ཞེས་པ་ 
ནུབའ་སྐབས་སུུ་ཐདས་ང འི་མཚ །དེ་ཚེ་མིདཾ་ི་དྲཏྲུ་བེད་པྭ་ཐཱག་ས་དདུར་འའང་རྣུམ་བླ་དདུབུ་བད་དགས་ས་ཤོས་བསལ་བ་དགྱུ་སུཆིས་ནའད་། 
ཨཱ དཱི་སྐད་དུ། འདུལ་བའི་ལུངྡ་ལཾས། རྒས་པ་དྭག་ གཟིནི་ཐུར་པའི། །ལུཨ་ཅན་དྲེ་ནེ་དྲན་པུ་ཉམས། །ཡད་དགོ་རྗེས་སུུ་མི་དྲན་པ། །དེ" ; 
5 ཕྱི་བུནྲ་ཧྭས་པས་ནནོ། །ཞེས་གསུནས་པ་བཞིན། ན་ཚད་ཅི་ཁུུ་ཅིས་པས་དན་པ་མ་གསུལ་ཞིད་ནམ་པན་འཐྲམོས་ལ། ར་མེའི་ལྦམ་ནས་་ 
འདྲེན་པྲའེ་དལ་བ་ཡང་མི་བཟད་པ་ལྟནོ་དེ་འདདའི་སྤོས་པུ་ག་ལ་ཞིག །འནྲ་ཧད་དང་པན་བསལ་ད་པདགུ་ག་གསད་ད མཾ་བླཟགས་པར་ཐིས་མདོ་ལྱི། དུས་ 
འགྲངས་ཆེས་པ་ལྔ་བུགས་ཀྱིས་ཁུལ་བའི་ག་སབས་སྲིད་གུད་སྙམཅུང་ཟད་མནེང་བའི་དང་ནས་གཞུད་དེོ་རྒྱུད་འགྲེལ་གྱི་ལུར་དང་སྣྱན་ནས་མདེདོ་བསྡུས་་“ 





















།ག་བདེད་བྲ་ཀལ་བ་འདྲི་ཧིད། གཟུན་གནས་མཁས་པ་དག་གིས་གཟིགས་པན་དྭགིས་པའི་འཛམ་ཞྲལ་རྒྱ་ཆེན་འབྱེད་པ་དང་`་ 
ྱུར་ཅགལེ ལེགས་པའ་མགྲུ་བའེ་ད བགས དགས་ད་ པད་གདནོ་ཨི་ སྲི '་སྙམ་ ྲ རི ་པ། རི རིམ་ལ འཕེལ 
བཱི །ནའོ་བུརྲ་གྲུབ་ པ་ད )ེཿ །བསོ་བསྲམ་སམ་པས་ ངས་མཐན་ལྲགས་བཤེད་ཀི། རྒྱལ་མོཚནརྩེ་མནོ་མཆོད་པའི་ཆོག་་་*་ 
བནུ ན་དེ ཧཤཱཱསལ་ གཞུནོ་བངས་ ་ོ །མཱཅིན་དགླ་ཕུག་ 'འདབྲ་མས་འཛྲོན་བཟྲེད། འུགའུ །མཆིས་སམ་དགས་དྭགུ་ཆན་དུ་་་ 

་པ་འདི། སིད་སེབོསུ་མུཆེག་གི་བྱ བྱུད །ལེགས་བྱསྤ་ ཡངོས་འདུའི་འཁི་ཤིད་ལྷུ་ : པ། །བཾ་གཾསོ་འྲབས་བྷང་ 
„༠ སྤྨིན་པས་འབ་ དུད་བད། རྲི ས་པའི་རླུང་གིས་ གེས་བླདདོ་འདེས་ ༥འདེས་ན། །དན་པའི་འདབ་དད་ ཅིནཅིགའུ ཡུ ཤྭ : བསྣྲེན་པཾསཾ་རྩིས་་ 








| ཅྱིམཐའ་དཔཔདོ་པའི། །རི ། ཙིསྐུ་མཁནདི་བད་རྲིབོས་སྦཆད། །དདོས་གྲིི ཕྱུག་མཚན་འཛིན་པ་ཕལ། །གྲང་རྩིས་དམི་ སུ་པའི་སུལ་ 
དུ་བྱིད་པ་མཛ། །དུས་ངན་སྙན་གྱི་མ ཐུན་ཡང་ལ གོས་བ འདག ཆེའསྡུདཔའི་གསད་སྔགས་  ཟབ་མ་འདིས། །སྨྲ་དན་བ་མཱཾ་བཅིལ་ནས་་་ 
ཤཱ རྒྱལ་བ ཤྱ །ནམ་མཇུཤཱ་ཧཱི ་པའི་བན་དུ་དིད་བརྡ་ཤོག རི སུ ཕག་ལ་གྲ་ནམ་པར་འབྱེད་པའི་བརམ་མོཁས་པའི་ཞལ་ལྲརཅེས་ 
2; ཐུབ་འདྲནི་ ནི སྙད་རྩི་ས་རྒྱམ ཚིའྲངགར་སེསའོས་པརཅ་སའད གྱིད གསུངུ་མཛུད་པའུཿདྲང་ ཆེའ་བླསལ་་ལས། རྩིས་ 
ཛི བའི་གདཔ་བ ཿསྤདི་ནའི་ལོ། ཁུ་མཆགོ་གྱི་ཟླ་བ། བཟང་པོའི་ཚས་ལ། བ་ཀ ར་སྱས་བའི་འད་བ་གས་ 
སུུ་ཟིས་པ་ཕགོས་དུས་ཀུན་ལས་ནམ་ པདྱ་རལ་ ཐ་ ཁུམས་རྟེད། གཅིགནས་བཅུགཉིས་ཅིབར། བརྩྱ་གུར་ཅིག། །།དགེའོ།། 







རླ བབ་ 
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ཡཾ 


[= །རྡོཇསི་་ུགས་པའི་བསེན་ཐབསྦ་ཀི་གསལ་བེདརིན་ཆེན་གྨོནམེཞས་བབབཞུགས་ས། 
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= ----ླ 














ཌ༼ ིྲི་ུ་ཛཏོ་ དེ 








༄༅། །མཚནམར་སྩོདཔའི་རྒྱདང་རྐྱེནདུ་མས། །སྐདཅིག་ཙམ་ཡང་ 


ཌྱདཆོསད་པལ་ལྡན་འབྲུག་པའིའཕྲལ་ 


འཁེར་འཁོར་ལོའི་དབུ་སན་ ་་ བཅུ་དགས་དེཡི་བམས་ར་རདྫོདནུལ་བཤད། 
མི་འུཆཟུ་ 


སྦལ་ཆོསབཞིའིནང་ཚན་ 


འགཤས་བྱས་གའས། །དྱི་ལ་་ ད 


བཀར འགལ ° ཀྱི་ 


གས བ་པའི་གནས 











རྒ 
ང་མཐར ལ་འསྐེསསད་གཞ་བགཀོས། །ན་པད་བྲིད་བདའི་གས་བ་གྲས་ཉེ། །རངགནཞྱོབབསནཔ་ཡིན་ ། 
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ས་པའི་ག གཟུངས ར་པའྱི་ལགསྤྱཀུ་གབ སྤྱ་ཀུགབདེརམ་བྲ་ལལ་བ། གཤིསྱཀྱིས ། ལ་སགས་གྲེསཔ་ལ་དགེས་ 
གྱང རྒྱུདལག་ལེནལ་ ཀྱ གར་པོ ུགསྐད་བསལ་འཡག་ས།ད་འབིས་བོལ་བདག་ོ 








།གངས་དུང་དུསདང་མཚན་མའོ། །དཔསྤ་གུ་བབླ་མབ་ ཿཔའིབླཟས་པ་ནི། ་ 
ི་བླགས་པྱ་བས་བབཞིན། ། ལྒདང་སྒྲསཐརགསུམ། །བརྔེད་པ་ $ འད ནགས གུས་པ 

















ཧཾགདྭགམོངས་ཏེ་སམ་ུྦ་སད་བདུག ་ལ། ཁབས་ཝག་བསམ༔ སས ་ར་ 9༦ ས་གསང ། ཤུང འཐུགཉེར་བ། ལགུ་ལེནབིགསྭ་སཱ་ ་ 






 ་ མཐའདས་དཔའ ངཔོནི། བསམགཏན་ཨ་ལས། སྦྲ་དངསེམས་དང་ ཡན་ལག་བ ཞེས་པས་ནིབསམགཏ ཡན་ལག ག་བཞི་ 
བྲི ་ སྦ ་ ག་ཆ གཔ། ༣ ཡ་ད ཧཿ གྲིད ± འེརངབཞིན་ནཾ། ། ; 
2 ་ ཏཱ འངགི་ཝ། གིག སས ཞིས་པ། བྱ་ཆུ་ཐགསང་བས་གྲསངས་ཏེ། མི་ལཟུ པ་རགསལ་ སཀར་རགབྲ་ལགསལ་བཏུབཔ བོ 





དའག་ཙོལིབགསཀརྱ་བྡ་རནགཞགུམ་། ཟགས འི་ག གི ངྱརྨ་མཱཌནམྭ་ཀཱང་ཨངེནྩོ་ཏའ་ལས། ཡི་གེ་ 
ི་ོ གཉིས་པ་ལས ཟར ང་བཞིནྲ་ཐ་རའཞགཔ། །རབཀྲི་ལུས་ལྱ་བབ་ཡིན། །གཏིས་བའི་གཞི་ནིེསྱ་བ། །རྫོ་ བར་ཾ་ 















དམིགསཔ་སྙེགསུམ། 


_( གམ་དབྱའསབགྲངསནས། 


།ཡིདཀྱི་དགཔབསམ་པརྱུ། 


དིནིབདགསདུནལ་བའི་དབངད་པས་ ཡིནལ། 


དམས། ཤ་པ ༢༦༦ །གཅོ་ཝ་མནཆདྲ་གངས་ མུས། 
ཉིསལ། །བཟླསབརྗོད་གསུམ་འབུམཁྱབར་བཤད། །དེབསྒ་ལགཔའའི་ཡི་གེལ། 


མྷིཨནེས་པ་ཉྱབུ་ཡི་གེག་ཅིག་ ཡནན་དཀ་ྱས་ཕག་གཅིག 


དེ་ཡང་ཐོག་མརར་ 
།ཡི་ག་རམས་སཆིངདོཔ་ 
'ཟདདུབསབཟྱིབ 
།ཨོདཿཞེསཔ་ལཇུཊ་ 


ི་ོ 


་དངདོན་ྦལ། ་ལབས་མགྱཿཉྱི་མན། སི་འུ་བཞིཡགེསནན། །གཞི་ཡས་གཞིད་ུནདབཞིའནོ 
ཐྱུ། ། ཞིསྱ་ཀངགྲསཿས་ས། པགསམ་ ་ནེ བུ .མདུན་གྱི་ཐྲུགས་ ` ། 


འབག་མི བགསིུ་གངབཏུགས། 


།ད་ཡཊ་འགཅུམཁས་དཞེས་པ། 


པུ །འུ་ཕག་བླསབ དྱབ། །ཡི་གེ་སུམྱདུ་མཱ་ ་ 


བའ 


བླཟླ་བའི་མགསལ་ཡི་གཞེས་པ་སྲོག་ 





ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ་ཞེསཔ་ཉྭྲབི་གེགསུམ། 
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སོ 





! སུམ་འབུམ་སེ། 
གསུམནས་གརངས་མདྱ་ཀི་བརལ་ཝམས་སྲུ་བྲིག་བླཟ་བྱརུདྱ་ཀི་དགོངསཔ་ཡིནལ། 
| ཤྭ ཡི་གེ་ལྔ་བརུང་བརྒྱར་སྣང་བསཁྲིཕྲགབཞི་འགྱུན། 
ཆགསུམདུདབེ་བལུས། མརྣོ་དུནགཉིས་བླཟས། ཅིནགུང་ཐུནྱཡིད་དམ 
བླཟླས། འབྲིངགིས་ལ་དགོངས་ཀྱི་ཟུན་གཉིསབླཟས་ཏེ གུརྡ་བུནལ་པཔགསོ། 








བྱཅླུརགནས་སེགཉིས་ྱི་བའ་ཡོད་ཞདེལ་སོ་མསསུ་འབུམ་ཝུགགསུམ། 


¦ཱི སཱིངཔོལ་བཅུ་གཏེ ཅིསྣསང་བསའྲབུ་འབུམ། 
/༧༤།རྒྱུད་དང་སྦྲུབཐྲབས་ཚད། དྲ་ལནལས་གངས་དམིགསགསལ་བཤད་པྲ་ནམསནི་དེ་བཞིནདྲུ་ཁའོ། །དུས་ཞི། 
གསུམཆའམ། | རེ 

ཐ་མས་སྔའོ་ལྟ་བུའྲི་ཐུནག་ཅིག་གམསགས་སྟོང་རྩ་འགྲོབའམ། གུང་བུན་ཙམགྱི་མབྲུནཆུང་དུར་་་ 


རིགསཔས་འགེསནས་ཡེ་གེ་བཅྲོལ་ཡོད་ནའབམ་ཕགབཅོ་ཝ་བླབསེ་འྲབ་ཁབུམ། ར། 
དེལ་ཁཅིག་གི་འདོདཔསགཞནདླུ་་ཡངབ་ཏངསོམསྲས་བཞགགོ། །དལྟནྭའདིཉིད་ཏྱི་རྩ་བྲའི་འིགཔལ་ 

གཉིསཀལའབ་སྐེངསྲུས་བཅུ་མའི་སྦྱིན་སེེགྲ་བབཞི་གངས་བསྟན་སྤྱི་ཚམཔ་ཡིནལ། 
མཚན་མོ་བཞགསུཨ་ 


སྲོདལ་ཐུནཕྱཾད 


ཁམས་དང་དབང་བོནབ་ཏྱུགུར་པས་ཉིནམྲ་ཟན་གྲསམདང་། 
བཞིཆའམ། ཧཅུང་ཟད་ཙམ་བླཟས། ཐོ་རབསྲ་བནྱ་པེད། 
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ག་ཏ ཅི་འ 





] རྱིམཊགསརླུབཀྱརྱད་པཀ། གཡུ་ཏེ་གཉིད། 
(སགཅིགཙམ 


ཟྷུབགསུམ་སོགས་སྐབསདུས་དམིགས་བསལ་་ 


འདིར་ཡི་གེ་མཛས་པས་མྲེ 
ཞི དབོགས 















| དོསྦྲགབྱ་མུརདུ་རེས། །བཀྲེས་པྲརུཔཞིར་ཞད་ལས་ཐར། །ཤིསཔ་ཏད་པའཅན་ཡངའ་བུང་། །ལགཔར་གཟི་མདུངས་མེབཅནཔ། །གསང་མགསར་ཟུས་པའི་མཚནམ་ཡིན། 
ཞེས་སོགས་དང་། དྲ་པར་བཟང་ལས། དོངོསྤྲ་གུབ་ཉེན་བླཟོས་ལདཀའ་བདང་། །སམསནེ་ཝིག་ལནམ་ཡང་དགའ་མི་འགུར། །བཀེས་སྐམཚམང་རུང་དང་དལབ་ཡི། །ཐུག 
4 བསརགཔོས་ཉེནྲ་ཀངག་ཡེ་མི་འགུན། །སངྲབུ་གེསངསྲནབུ་སོག་སྤུར་དང་ ིསརཞངབྱརདཔདང་སུལདཔ་འདི། །ཤཟ་སལ་པནམསྱ་ཀུང་དེདགགི། །ལུསང་ ང 
༧༩༤དྲེས་ལ་ཡང་མི་འགོམ་མོ། །ཞས་སགོས་ྱི་མཚནམ་མཐོང་གི་བརྲད་བ་ཉིནཔའྱ་བ།འེ། །དངོསྦྲ་གུབ་བླ་སབར།འབླ་ཐས་པཞི། ། དང ཤུབྲ་བཱརྡོ་རེའི་བཟྫུས། །ཡིདྱ་ཁི་བླཟས ་ 
པྱ་བས་པ་བཞིན། །ཞེསཔའགྲབཔའི་མཚན་མལེགས་པར་མཐོང་ནས། ཁྱི་ཧསསོགས་ལུས་གང་འདོད་པའི་དངོསླགབབླསབཔའིའྱིརུར་ཝག་པའི་ལ་གང་ཡིན་པའི་ཝཱགས་གཏྲུ་ 
| བཅས་ཏེའམ། ཤུབ་བུན་རམ། རླུང་འབྱུད་རྡུབ་དང་སྱར་བའི་རྡོར་བཟླས་སམ། ཡིད་བླ་ཟས་སོགས་གབསམེབདང་བསུན་པའིབླཟས་པྱབ་བསེ། འདེ་ཡན་ཀུན་རྫོབ 





ཟླགསྭཅི་ཡགའི་འྲབགུནས་པའི་སའི་བདག་ཧིདལ་སེམས་འཛིན་པ་ཡིུལ། -འདིའི་སབསྐ་ཀྱི་སྒ་ནེ། བྱཾདཔྩརྐནསྤ་ྱུང་བའི་སྐད་གདངསཡ་སྦར་བཞག་པ་ལུ་བུམ་ཡེན་ཏེ། 
བཏགས་པའི་གསམ་གཏྱ་གི་རང་གྲཟུགས་ཡེན་པའྱི་ཕིར་རོ། །བསམགཏནཕྱི་མན། མེ་ཁབྱེད་ལས་བླུ རུབས ་ 
།གཱ།ཞེསྱབ་འཕྲང་བར་སྨར། ་་ འྷ་ནམས། །དྲིལ་བའི་གྲ་ 





༤༩ 


༢32 





།ཡིག་འཕྲེང་རྣམསས་སེར་ཡིད་ཀྱི་ 

ཤཾ ལྡམས། །ལཝྡགས་པ་ཡན་ཡུགཔླཟསལ་གནས། ཀད དྲག 
༩ བཞིན་ཨཆད་པར། ཆི མ་ས བླ དགྭལྡན། གདང མོལང་འདབ་ཀག བདག །གཉིས་སྲངས་ 
།ཞེས་པསབསྟན་ཏོ། །སླ་གནས་ཀི་ཏིངང་ རི གསྱཀྱི་སླར' ཡེ༽ྱབཏགས་པའི་བསམ་གཏ ྱི་འང་བཞིག། དེ་ཡང། བདག་ 
རྣམ་པ་ཙམ་ཡང་སྲངས་ཏེ་སྒཚམཁ་སེམས་འཛིནཔ་ཧེ། བསམ་་ 


ནསནྲི་ནམ་པར་བསམ 
གི་དེ་ཁོརཉིདཅེས་པ ཅོ རྣལ (འགྱོར་གྱི་ང་རྒྱལ་ ཀྲ ་རྗེས། 











ཟི 





པ 


རག ནིདེརབ 
ས་ཞི ཞགཞས། 
རླ ་ 





མཚནམ་མེད་པ་ལ་སྦྱོར་བའོ། 


།ཏཊིམཁས། 


ཨ་ 
སྩ 


སུ། །དེས་འགག་ ཀད དག་ 


།བསམགཏཧཕྱིམ 


ཨ*„ ཁམ 


།ྟསར་གབས་གཞུང་ི 


་ 


ཉེས་བཅས་ཡནལ་འཔའྱགང། 


།ཐུནགསཱ་མདུ་ན་བཟླསཔ་ཇཱ། །ཞེསླ་ 


ཧེ། 


གཉིསཔ་ལག་ལན་འིགས་སྲ་བཀོད་པ་ 


3 ༨ 
ཉིདའབའ་ཞིག་བསམཔརྱབ། 
` ་ ཌ་ དམ་པའི ཀའ 


།སྒྲ་ཞེསབུབ་ཡིད་ཀྱིས་ 


` ར་ 


།དེ་ནང་འབ་ཏུ་ཞི་བ་ཡི། རྩ ་ 





རྣམ་སདུགཔ་འིག་སྔགས་དབང་། 
ཅི སུམ་ནེདྡ་དམྱསིཏིརཔའ་ནམ་པ། ི 
སློབ་དཔོནསངས་རྒྱས་གསངབསརྣམ་འཇོམསགཟུངས(གྲེད 








དླུརརས་པའི་ལུང་དངུས་པར། ་ །རྡོ་རེ་འི་གདན་ལགནས་ནས་ནི། །མཆོད་དང་གསོལབས་ལྷ་བུག་བསོམ། །སྙརདང་ཡེ་གེ་སྒ་གཟུགསདང་།། 
ཕུགྱ་ཆ་སཚནམླདུག་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པབ ཞདིར་ཡང་ལྭརུགགི་ནམ་བཞག་གཞིར་བཞག་པའི་སྒྲབ་ བ་ཐབསྤ ཀྱིག་བབསདང་། སྨོམ་ཡན།སདང་། ཁའདོན་ཆཐམས 
ཤྭ དལ་བརྡའ་ཆདཆགསདེས་པའི་ཝགས་པསབ་ མི་གེབ ཉམས་སྲུ་བངས་རེས། སབརོད་ཀྱི་ཚེ་ ང་འཁོདྱ་ཀིགྲོ་ཡུལདན་པ་འྱ་བ་ཧྭེ། ནང་མི་འའུགས་པའགསལབ་ 
༼ དག་ དིའི་ དོ ཟགས་ཀརྨབདྡི་མགསྲབངགིསབསྐར ་ཡན་ལག་བཞིབ་ནོར། བླཟས་བརོད་ལཉིབའམཁོ་བའི་བཟང་འབྲེང་གྱི་རུ། 





¦ རླླསགསརྡ་རེའི་རིགས་ཤིསཔའི་ཤིངའྲབསཆོགི་བཞིན༔ ངས་པའམ། གསོེ་རདང་དྲངལ་དངྲ་མཅིག་སོགསལ། བསསབ་པ་དང། སྦརབདང་། རད 
| བཞིནྱ་མིསྨ་གཔའི་ིསྲབ མཆག་ལྲགངས་སྙེང་རུ་བརརད། རབ་ལབྱརྱཚཱ་བརྱད། འགྲིང་ལ་ཝ་བྱདུ། ཐམལ་ཏི་ཤཱ་ཧེ་སེཚནབཞི་གང་ཆུང་ལབགེ་པའཚམས་པ་ ་ ཇོ 























༄༅། །གཏོད། ལུརཔྨ་དའྱི་ར་བའམ། རསབལ་སེགས་ལྲབ་མེསོངཔའིཆས་ཏིས་མགོསཔས་གསམབ་ལྡིལལམ་ལ་བྲ་ལིལདླུ་བསཔལ་མེལ་ལྲེག 
སུབས གསའདྲབས་ཟང གསང་བྱ །མསྦ་མུསགཏར་ཏེ། ཨོཾ་རུར་མཱྲེཔ་ཝྭ་ཏྲནཱ་ཡེ་སླཱད། ཞེས་པའི་ཝགས་ཉེརགཅིགབླ་ཟསྦ་བིན་ 
གྱིས་བརླབས། དེནས་དབང་པྲོལ་དང་། རླུང་གི་འགྲོ་འོང་རེནིག་ནང་དུ་བསྡ་སནས།  སྦ་མཱགསའི་འྲལིངབས་སེམས་ཟླ་བའི་དྲ་གིལ་འཁོར། གཞི་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱི་སྣ་ནམས་ 
ར་པ འཆ་ཆ་་ཾིཟྲ་་་་་་ན་ན་ནཾྲཾྲཾྲཾྣྨོ༧༣^9ཁ9ཁྤྨཀེ 
བདུང། འིཚཾགགིསབར་ཆོད་པ་དང་། སཾམསགུཞནདྲུ་གཡངས་པདང་། ་༼"འ"་ རིང་ཆདང་ཐུང་ཆུ་ནོར་ཞིང་མཚང་བདང་། རད 
_# བཟེརབཟླ་བ་སོགསནཾ་སྐྱེན་ཡེན་པ། དཾལསལྡོག་ཧྟེ་ལེགས་པའ་བཟླའོ། །དིའི་སྐྱོྱི་དབངདུ་མཛད་ནས། དྲ་པང་བཟང་ལས། ཇི་ཉར་རལ་གིའི་སལ་འཛིནཔའི་མེས། །ཾ 
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ལེགས་པར་མ་བྲ་ཟུང་ལགཔ་གཅོད་པ་ལྟ་ར། །དེ་བཞིན་ཝགསྱ་ཀང་ལེགས་པརམ་བླ་ཟསུན། །བྲབསླ་བམེད་པའམ་ཡངནྲ་པུར་བའའྱགུར། །ཞེས་སོ། །དབུགསམི་ཟུབཔར་་༠་ 
བན། མེ་གརབའི་གཞི་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱི་སལདམིགས། བླཟསབདིས་བསུམནྲམླ་ྱསཝསལ་པལགསི་ ༨ར་བཞིན་འང་། །ཡནླ་ས་མགས་འཕེང 
༧ སེམསྨ་ཟབལ་ཟིམ། དེ་གཞི་སངསྤྱ་རསལ་ཐིམ། ད་འཁོར་གཅས་དུང་གྲི་བུགསཀར་ཐིམ། དེནི། སྨ་དང་སེམསདང་གཞི་ལགནོལ། །གསང་སགས་མི་འགགུར་གཞིཡགནས། ། 
ཌཿ ཡན་ཡག་མཉམས་གསང་སགས་བླ་ཟས། ༦ །ཅཱསབསམ་གཏན ྱ་ཡི་མ་ལས་གྲུསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཐུན་བྣསྡུ་ཁར། ཡན་ཡག་བཞི་ཀ་ཐེངས་་་ 

ཾ ཤུ གརྡ་ལན། །གཞིཡས་གཞིརྒ་གར་དེབ་ཞིན་ཏེ། །རང་ཝགསྱ་ཕིར་ནིགང་བཏགསཔ། །ཡི་དྲིདག་པ་བསུམ་པརྲ་བ། །ཞེས་་རུད་ 
།རུང་སྦྱོར་མི་ནུསནབཞགཀྱང་ནུང་སྟེ། དེང་སང་བྱ་སྐོདྱ་ལྲེ་ལ་བྷ་སེན་པའྲི་མཔའྱབོའཔདག་གྱི་ཕག་ལེནདུ་མཐོང་བའྱི་པིརའོ། །དམཆག་ཉམས་པ་དང་། 













གཅུགདམིགས་པའྱ་བསེ མི་འརྒུར་བཞི་ 
ཁས་བྱུངབ་ཡེནནོ། 

















- ངྲ་ཟྦ་རུང་བ་དདང། གནས་ཐ་དད་པ་དང་། དུས་བདད་པདང་། འའ ་ རྨ ‡ར བླཟུས་་ 
སསད འ་འ -ྭ 


ར་ག དདགད་ལསཔའི་བླགས་པདང། ཆོའ་ཕུལསོགསདུས་བཟངདང་། རྭིཟ་ ཆོག་བ བླམས་བྲ་རཱོད 
 བརེཔ་སསག་ གྲན་སོ། །ཅཱུའཔ་དང། ཡད་པདང། བསདདོ། འོགློ་བངདང་། བས། གི ཡ་སོཔའི་གཙང་བའི་རུ སརགེ། ཉིབ 
'ཕྱག་བཙལ་ཏེ། ཐཱནདེའི་བཟླས་བརྔོད་ག ཉེས རའི སོ །དེདག་ནི་དཔང་བཟང་གིསྔ་འུས་པལས། ཅི་སེདགོས ` །བླཟསབརོ ཟིན་། 

བོརནསྲསྭ། །ཆུ་ཡི་ནང་དྲུ་ཞུགསནསྤ་འསྱ་ཁངྱ་བ། །ཞེས་དང། ནྱ 





སཅུང་ཟདྱ་མ །བའ་བྱ། །སྨྲསནས་ཁུདཔབ་ཤང་ ང་ཝཱར་མིལནྱཀང་། །གསང་ 
རྔ གསྟལནྲི་ཡང་ག ་ལ་ །ལྱ་དེའ་འཁོ་དུ་གྒྱུརཔ་གང་ཡིན་རྣམས། །མེ་ཁ་གླགས་མཐོང་ནསནི་ཕུང་བརྩ་བེད། བགལ 





ཤཱ 








གཟླཟུས་སེགསབླབས་བརའྲ་ཉྲི་ཚུལ་བཞི་ནི་གོང་ལྟུར་ཡིན་ལ། དེ་བཞི་གང་ནུང་གིས་ཆོག་གི། ཟམས་ཅད་གཞི་གཅིག་གིི་ཐོག་ཁུ་མི་ད །དེཉིད་གསུམམམ་ཏིང་འཛིན་ ་ 
„@ གསུམ3མསསུ་བསྙར་བར་བཞད་ན། རར ་ ཏིངངེ་འཛིནནི། ལྷདྲུགགིརཱཡའབྱོརབསྒོམསཔའི་རྗེ་ཡུདེ་ནས་སྲར་ཧྭོང་པཉིད་བ མལྣ། ཆེ་སྭཐོབྲ་སའི་དེལོ་ན་ཉིད་་ 
2 སྙིངགའི་ཞངན་མེ་འབར་བའི་ནངདུ་ཡི་གེའི་འཕྲེངབགནསཔའི་སའི་བདགྱཅིདལ་སམས་བྲཟང་ས རྩོལ་བཀག །ཇི་སྭི དཀེས་པ་མེ པཡ་སུགསཔའི་མཚན་མགོངདུ་བཤད་པ་བཞིག ཧྱ 
མྱབུང་གིབརདྷུམཉམཔའ་བཞགགི། །མཚནམཁརྙེད་ནས་སྦྲགནས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛཾནལ་འཇུགསྟེ།_ ལྷའི་རྒལ་འཛྱོར་དང་སོང་པཉིད་བསྒོམ་པའི་རྗེས་ཐྲོབ་སྟིངགར་ཟླ་བའི་ནང་དུ་མེའིཞ 
ནླཟབ་ཡིགའླབུ་དང་བཅསཔ དུང་ཟད་གསལབཏབ། དེནསྣ་ནམཔ་མངས་ཏླེས་ཙུམཁ་སེམས་འཛིན་ོ། །དེཞས་སྒམཐའི་ཏིངའེ་འེ ཨཡ་འཇུག་སྟེ། སྨཙམ་ལ་སམས་འཛིན་ 





[ཟེའོ །མ་དུན་བེདདང་སྦྲེལ་ན་དམིགསུཔ་གསུམ་བཤད་མོདྱ་ཀི། འདིར་རེ་ཞིག་ཉེརམཁོམེད་པསས་སློསལ། བ་ག ད་བཤུད་ཡོད་པས་འགཟེགས་ཤིག །་ 
ཏུ ་ རཾ ཏུ་མི་དགེས་ 














- ཀྣྟྫྣྦྨྣྣཾྨཾ ལྲི རྨ ༧ དམྲི་མིལགསཔནུ་འཇུརི་ 
ྲེྲེྫེང་ ༥༥ བསུང་བྱུཆ་བའི་ཞུ་ ` བསབྱ་བདསཚག་སམྦ་དཱལགནསཔ་ 
ལོ ི། རར  ་ དྲལ ཐནངདམཆིགགི་རྐང་གངས་་་ „ 
བི་ཤ །༣།འངགནྭཱ་ཕ་དངབཅས་པ ཆུང ཛི་ན ཅོཅ་ཿ :་་ པརའིགས་སོ། །གསུམཔ་དོཧཙིམཐའ་་༠༠༡ ལོ 
ཡེ ཤེས་རྡོརེཀྱུན་ལས་བཏུསཔའྱི་རུདཔས། ཨ་ ཡཤསས་མསདཔའི་བདེ་བརམང། ༨ 


ཤཤིན་ཏུ་གཙང་སྦ་བྱེད་པ་དང་ 
རེ ་ མདདྭུ་ཟུངབའི་སདྲ་ཡུལ་མིནཔ་དང་། སྩོནགྱི་རྒྱུའི་རྩོགཔ་རབ་ཏུ་སྐྱོད་པས་སྒྲབ་པར། བདཔནྱིབྱི་རད་བཞུགས་སོ། །ཞེསགསུངསཔའི་ཡེ་ 














སེམསདཔ་འི་བདེ་བདམཔ་མད་པདང་། བདག་ཏིདྷ་ལའི་བསེམས་པ་མེད་པ་ཞེས་པའི་དོན་བདྲགྲ་ཉའབ་སྙེད་པདང་། དེལ་ཡེ་ཤེས་ཨུམས་དཔའི་འཇུགཔ་མེད་པར་འཆད་པའི་དབང་དྲུ་བས་་ 
ཞས། བླུ་རུདལས་བདག་བསུདམབཤད་ཉེས་སླབའི་མཁས་པ་ཤིན་ཏུ་མངའོ། །ཡང་ཁ་ཅིགཞྲི་སོབདཔན་སངསྣ་མས་གསང་བའི་ནམ་འཇོམས་ཁྲགེལ་པའྦདངས་པའི་ལུང་ཝརྲ་སོསཔདདང་། 
༅ཾ བསམ་གཏའཕྱི་མར། ཆཱོ་ཡི་སྤྱོད་ཡུལ་མཁུནན་གནས། །བདག་ཉིདད་འདྲ་ བ་འ ཞས་ནི། །སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འྱོརཤེ་སཔརབསྲོམ། །བསྡམསནས་ཏིངངེ་འཚིནཔ་གནས། །སོག་ 
8ཆདང་རོལ་བརབ་ཏུབསྔམས། །དཞེས་དང་། དེའི་འགེལ་པར། འདྱི སཾ ཚག་ཡིནཔསགངུདབ་སྐེད། ཆོག་མཿ ནཔ་ཐམས་ཅདལ་སྦྱར་བརྩ་བའོ། འའ ད་ 
བསམསནས་ཝགས་ཤིབསམགཏནྱ་སིཆོགནི་བསམ་གཏན་ཕྱིས་ལུྱ་བའོ། །ཞེ པཔ ཨྱ་ པརབཞེདདོ། །འདི་སོརལ་ཡུང་རིགས་ཀྱིསདགགཔ་སྤྲབ་རྒྱ་ 
ཆེའྱ་བླ་རུ་ཡོདན་འང་རེཞིག་འཐེན་ལ། གང་ཉན་ཡང་ཆོསའི་འདིདག་ེརྱཀི་སནས་ལབལེནཔ་བས་འབས། བསྒམབླཟས་བྲཚུལ་འདིོནྟལརྦ་བ་ཡི། འྱགྱོདཔའམ་སེམ་ཏི་མི་་་ 



















༦ །ཿཇི་ཿཿ་རིང་  ། 








༄༅། །བྱའོ། །འོནྭཀངརི་སྐདདུ། བྱབའྱི་རྒྱུད་ལ་བདུགབསྐྱེདམེད། །ཐྲིས་སྲ་མཆོདནསགསོལབ་འདེབས། །བདག་བསྐེད་སྦབཐབས་ཡོད་པ་ནི། ། 
ནལཁཁོརད་ཁརསའྱབབས་ཞས། །ེ་ལི་འགས་བཞིནམང་དཔ་ཡིན། །དཏུརྱདནྷཨགནསམེད། །བདག་ིདརྱདཔ་ལ། ། ནབ་ོདནསབཉསགྲལ་། ། 
གས་ཏེ་མ་གཞསའད་འའདོན། །རངཉིད་ཐ་མུལ་ངྱརལྱ་ཤིས། ཆུ་གང ཡ།། །ཇྗེདཔོན་བཞིནདུ་དངོས་གབྱ་གངས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་མོད། བདག་ཉིད་ལར་ 
གསལ་བལ་མཆོདནབསདནམསདང་བྷརསན་སིགཔའའ'གུའ་བཅིསྱ་ང་མེད་མདའི། འཕགསཔ་ལུས། དྲེ་ཕིརབསམ་པའི་ཚ་བལ། །བསོད་ནམས་སྡིག་པ་ནམཔ་འགནག།། 
ཁུངལས་དེ་སྐད་གསུངསཔའྱི་ཕིའ། །སེམས་དགེབལཉེསཔ་མེད། །ཅེས་གསངས་པས་དགེསི་གབསམ་པའི་བྲེ་བགལ་རག་པ་བཞིན། སྫུང་བརགནས་པ་ཞི་ལ་མབྷནས་ཕྱིའ་ 
མིན་ཏེ་ལ་བསྒྲབ་ཕྱིར་གཙང་སྦྲ་ལམཆོག་ཀུ་གཞོལ་བ་ཡེནཔའི་ཕྱིལའགལ་བགཅིག་ཀྱང་མེདདོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། འཕགས་པ་དྲཔར་བཟང་གིསྐའུས་པའྱི་རུདཔས། ཝསནྲིའི་མེད་་ 





441 





2༡ 



















།པརརིག་པ་དང་། །གས་སྔོང་ཞམ་པ་དང་ནྲི་ལན་པ་ཡིས། །ཉིནཞགུགཅིག་གམགཉིས་སམ་གྲསམདུ་ནི། །ཁ་ཟུས་ཕངས་ཤིང་སྦུངབརགནས་པ་ཡིས། །ཉིནགུདེདག་འདས་ ་ 
པརྩབསནསས། ་། དདྲཔབབངགི་ས་བོསསུརྲས། །སའི་སམ་འདག་ེགྲི་་ྲསས་ན། ཀྲའུ 

ར་ཡང་། །ཅི་སླད་སྒྱངབ་ མིབཟོད་བྱསིབརགསངས། །ཟེད་པམབརྩ་ཕིནབདེབའག ཤེགས་པ་ཡིས། །ཤིང་ཏུའི་མིག་བྲསའི་བཟེའ་བཅི་འྱོརགྲསརས། །ཞེས་པའི་འནད། 
ཇི་བཞིནལསཏིརྗསའྲབངམིཡི་ཕུས། །ཐམས་ཅད་ལྡན་པའི་གྲཟུགས་ལ་གནསཔ་ཡི། །བཤང་གཅི་སབསདང་མཆེལམབད་ཀན་དང་། །འདིདག་ཟདཔ་འྱབྱཡི་རྒྱ་སང་གནསགསུངས། 
ཡ་ཟདནས་མི་ཡི་ལུས་དགན། །རུང་གི་འཆྱོརྱ་ཕིར་སྲུབལ་བདེ་བར། །ཅེསགསུཿསཔ་ཡིནནོ། །དེ་ལརམི་འྲའགསཔ།འི་བྱསེནྭ་སྦྲབལཉེབརམཁོབའི་ཡིག་འདིནི། དོན་་ 


མངོས་མ་ཕྱིར་བསླུལབ་བཞིན། 


སྔགསརྒནསངསྦྱརས་རྡོརསའྲཕལདྲུ་ཟིས་པའོ། 


།ཤྒ། 
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3 ༄༅། གག ཀཀྣཀགཾེཾེཾཾེཾེཾེཾེཾེཾངཾཾཾེཾེིོོ་་ ཅཅ ཏཱ སདང་ལེ་ཞསདབན་ 
རྡོ་རི་ཡི། །ལྡུན་པོ་ཀུན་ཏོག་ཆེནབྱརས་མི་འའགས་ཤིང། ་ཡེ་དྐོང་ི་ང་འོ་ །ཟུབཆེནྱ་ཉ་ཡི་ཝུལྱ་ཡག་འཚལལོ། གི 
ཌྷ པོགི རོ ོ་ སིག དེ་ཡྱི་ཕིར། མི་འ རྔགགས་ཡྱ ཡག་འཚལ་ལོ། །སྨོནལམ་ ཡེངས་ཚོགས་གནུལ་བུརསུན བྷ 
རྣམས་སྨྲིན། སགཉིས་ཚང་མིད་པ་འབྲ་རོགས་མབད༽ །ག་ཉི་པ་ད་མཛདྤྱ་ལས་འཚལ་ལ། མཚནདཔེའབར་“ ཛཾ 
འག་ིབརིདམ་བཟོད་པན། ་ ཁྱག་པ ཡ་ནིལས་མེདུར། །ཡན་ཁགདུགརུའི་སླདྱངངས་འཇམ་པོས་ཡང་། །བདུད་ ་སིང་ཙདྲ་ཕགསལ་ཡགཁ ཚལ་ལ །ཟབ་ 
-" ཞི་སྤོས་དང་བྲམབའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས། །ཟག་མེད་ལོན་ཏནཕུང་པོས་ལིད་ཆགས་ཁང་། །ཐུགབཝལ་གསུམ་གྱིས་མནར་བའིཉམ་ཐག་འགོན། །སིང་རེནམ་པའགཡོ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ 














ཏྟེ9& 


'ཕྱག་འཚལ་ལེ། །མེཔདོན་ཀུནཏུ་མཚུཔས་པའི་སང་སྒརྒྱས་ཞིང་། །མཛོང་པོས་དན་པས་མངོན་པའདགའ་བ་ཡི། 
འཚམལོ། །དེ་ལརབསོདསོགས་དུསགསམ་ནམདཀརདགི། །ཡརརོའི་ཟླ་ཆོས་བཞིན་དུའ་ལཁབདེས། ༽ཡིདྲ་ 
ཐེབ་པར་ཤོག །ཅེསཔ་ཁདི་ནི། རྒྱལ་འམསཔ་བུནྡབཛྲ་གྱི་ཡིད་དབང་དང་བའེ་རླུང་ཤུགསྱིས་བསྐུལ་བ་ལས། 





ལོ། །འ་ཆིངབ་ཀུནགཅོད་ཆོས་ཀིབལོརལོ་མ། །ཡོངསས་བསྐེའ་བའི་དཔལལ་ཡོངས་སྤྱོད་མཁ སེཐསྦྱབངཆེན་སྤྱོད་པའི་འཇྲག་ངོགསའི། །རྒྱསསྦྱར་མཚོའི་གཙོ་བོརྩཡུག་་ 
ཀོ །འཆིངབ་ཀུནགཅོད་ཆོསྐ་འིའལོརཁོཆི། །ཡོངསསྭ་བསྐར་བའི་དཔལ་ ན། །གྲཟུངས་སོབསྱབངཆེནསྤོད་པའི་འཇགངོགས་ཀྱི། །རྒྱལསྲསྐྱར་མཚོའི་གཙོ་བོར 
འཚལལོ། །ཆསྲཔང་བརྒད་འྲིའི་ཁུར་ཆེན་འདེགས་བཟོདང་འི། །མསྭ་ཀྱི་གླ བསྐདངྱ་མུ་ར་ལ་ཅན། སར 

རྩགའཚལལོ། །སྡམབོན་ཝེ་སོད་སཱབ་ཁམསགསམི། །ཉོན་མངསམཐའ་དགཉར་ཞིའི་ཏིཔའཛིན་ལ། །ཡང་དགའཇོག་མའས་ཉནཐོས་དྲག་བཅོས་གྱི། །གཙུཐའ་འཕགས་པ་འོདལ 


ཀྱིཟླངཔོདང་འཐོགསཔའི། །སམས་དཔའ་ཆེནཔས་མཆོདལ 


།སྱདང་མི་ཀུན་ཐྲརཔའ་རྣམ་འདྲེནཔའི། །ཤིང་ཏ་ཆེན་པོ་ཡོད་ཁྱ་ཕུག་ 
ན་པམ་སཅདཤདདདྱསམ་བག མི་ཁྲ་ཐུགས་མགྲོནཔོའི་གོའཕང་ 
འཕགས་པ་དཀོནམཆོག་བགས་པའི་མི་འཁྲགསཔའི་ཞིང་བཀོདྱའི 
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འོ = ༦9 (རཾ 
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| ༄། །༣མབབྱཟུན་མབ་ྡ་ིདྱ་ཟྲབས་སང་བེདོདསའཁོར་ལཞེས་བབ་བཞུགས་སོ།། པ་་ 
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སུན 

















༠ གའོ། གཞིག་དྡོ་ར་འཆང་གིགོ་འཕང་ལ། 


།འབ་བ།་པ་ སྭ། 
ཕྱ ་ལ་ས་དཔསདག་བ་བཞེས། ། 
རྫིན་བཙམ་དབད། །དབསདང་ོནཤེས་འབྲ་འཞན་པས་ 








།གྲགས་ པསས་གསུམ་འགེངས་པ་ར ཡག་འཚལ། 


།གེགས་མེད་རྱརདུ་འཛིགས་ པའཐེམ་སྐས་མཆོག 


ས་བྱི 


ན། བ་ཅི སྐུག སྡོ་བསྡ་མས་ཁྱང་མཉེསཔར། [བརྩོ ྭ་འྲགས་ 


ཅ། །ཟློ་གོས་སྦུབས་སྡིརངངདུ་ཆུད་འཛའད། 


=. (རོ 
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རོལ་མོ་འདེ། །རྨོངས་པགཉེད་ལས་སོང་ཡེར་ཁབེསམྦྱིན། །འདིརཅུང་བད་སེང་བའེ་གཞི་ནྲིན་མ་པ་གཉེས 
༄༅། གཞག་སྨྱིར་བ་ཤདྲལང་། ལག་ལ ྱབ་བག་དགཤདཔ་འ། །དང་པེ་ནི། ཟས་ལམ་མྱབ་འདུགགི་ཡང་སེངླསླ་མབ་མཞེག་ 
གཡེང་ཆབའི གླགགས་པ་འདེལྱམ་བདྲོི ཐེབམང་པོའི་ཡིག་རེསྣ་སངབྷ་ནམསནེ། བླམའེ་ཞལ་རྒྱིནུདང་ སསྭུཿ ད 














ཊལྡ་ནམ་པར་བཞུགས་པ་ལ། ཤུུན་མྱྱེན་པླང་ པའེ་སྦབེན་་ 
འཇུག་པ་དགག་པའྡ་མདད་གད་འུགས༽ཐོར་བའ་ནམ་པར་བཞགས་པ་ལ། ཀུན་མཁྱེན་དྭང་དཀར་པའྱི་ཐུགས་བཅེ་སབྒནནཔའེ་མེན 
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པོདྱངེས། ལམ་རིམ་མངོན་ཏགོས་སྨྲ་གིགས་ ༥། ཞལ་སྙིན་ལག་ལེན་དུ་བསུལན་ཁཁྱེར་བདེ་བར་དགོང་ བུན་མོདདང་བུན་མོངམ་ཡིན་པའྲ།པེད་ཡིག །གཞུང་་ 
ས་ཉལ འེག ས་ཡོམ གེ 
ཀྱ་དགོངས་དོན་གསལ་བྱེད། ཞལ་སྐྱེན་ བཔོར་འབུལ་བའི་ ་༥་བཅུད་བཟང་བ་ན་མེད་པར་མཐོང་ཡང་། དེང་སང་དུས་བནྷ་མིགས་མའ་ལང་ཚོདརལ་བྲབ་པས་གདོན་སློབ་པའ་ ་ 
4 བཀའསོལ་བཟང་པྱནུམས་ཊུབ་པར་ཉེ། དྲནྲབལ་མེགྱལདྱུཁིས་བྱསན་པའ་།གས་ལུང་ཙམ་ལྲ་བྭ་མབབདཔ་དུ་ཐེབ་པའྲ་པ་སདྱ་སུརྩ་བངས་པདེདགགས། མཁས་པའེ་ལེཊ་ 
'བཤད་ཚེག་དོན་བླརེང་པོ་འྲ་ལད་། དཀའ་ལ་ཕྲུགསྲུ་སུ་དོན་བཟང་བ་དགུ་མགོ་ནའང་༽ བླ་སྒྲབ་ཁྱི་མེང་ཙམ་ ངཔོར་བྲ་ཟུང་ཞས་མཚམས་བཅད་རྡོ་རརྨ་སོ་གགས་སྨོམ་པ་དགེ 
སྣང་ལ། མཚམས་ནང་དུ་གལ་ཆེབའེདམེགས་པ་བོམ་པ་ལ་ཞྲུགས་ཚེཅྱིབ་གཏོལམེདྱཀི་དངལསྭོ་མི་ཏོལ་ཅནའགའ་སིནུ་ཟེང་ཟེང་། དམནཙིང་ཞུས་པ་དག་ཤུགས་འེབནརནར། 
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„༧༄།། །།ཤུནམ་དགདཀའགནས་ཧོརཀངྒོད་འཇོག་ཅེས་ཐོས་ལ། དེདགུནླིབ་མུབྱ་གི་གྲཟུགས་བ་རུནུམ་སེ་ ཟིས ་ 
༢ ཨཡོཔའོ། ཏ་པོ 
ཤཱ མཆོག་གྲསམེལ་ལྱྱྭསང་། ཆགས་སང་ ཕག་དགོ །སཧོས་སུབ། མཐོགཞནོ། ཞེ ོད ྲགེཾེཾིཾིྲིྤཾླག 
ནོས་བཞིནང་ཅི།ད་ཅ་མས་དང་་བབའཞོས་བ་ོ། འོག་བཀ་ཡང་འདི་་བའབོར་བྱ། ང་སཡིནཔ་ཞེས་གཉེས་སྣནསཔ་དབབ་འད༽་ 
„(བདས ་ན་པ་ཁག་འགག་ས་པདོད་པའག ཀ་པར བདོམ སགདའེ་ལླགཁུད་ 
། ཟུནམོང་ནི་སྨྱིའེ་མིང་ཡེནཔས་ཝགསལམ་ལེ་རེམྱགིས་སློབ་ཏུརུངབྲ་བམསཿདྱཾཀྱསློད་ཡུལ་དྲུ་གུར་པས་དབུན་ཨང་བ། ཐུན་མོངམ་ཡི་ནཔ་ནྱེ་བེ་བུག་གི་མིང་ 
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ཧེ། ཐོག་མ་ཉེདནས་མྔགསླ་བ་མེདྱ་ཀེ་ལམ་ལ་འཇག་པར་འོས་པ་དག་གིསྣ་ནལ་འྱ་རྐདུ་བ་བསན་བུན་མོངམ་ཡིན་པའ། །དེ་གཉེས་ཀའེ་སླབ་གཞིེ་བྲ་མ་གཅེག་པུ་ཡེནྱང་ 
སསག་ཾེཾེ་  དིིོ།སཾིཾིཾ སོ གཅིབ། རྩེ ཏཱ 
རྐ ཟླུརབསྒྲུབ་པགསུམ་ལས་མ་མགཉེས་ཟབ་པསྤ་བུན་མོངམ་ཡིན་པས་དང་། ཕྱི་མ་འདྲེ་བུན་མོངབའ་ལམྱ་གིས་བསུས་སོ། ནངབལ་འངཇཅུལ་ཤགང་བབྱ ཿ 
2 ཚུལ་དང་། ཡམླིབ་ལས་དྲུནདཔལྱ་ཚུལ་ཏེགཉེག།འགུང་བལས། དང་པོལ། ཆསྔ་རེརས་པྲསྨ་སྲབ་བབསྡ་བུགས་རའིལྱི་རུས། ཞལ་གདམས་གུན་གསལྲད 
།མེད། ངྲོསདོདམས་ལོང་མིག་འབྱེད། གསསུམ་མཛད་པའེ་དང་པོ་ལས། བྱཅདདང་ལྡན་པའ་བ་མ་ཡིས། །བོདདངྡ་ཝུན་པའྲ་སོབ་མ་ལ། །བནུད་ཅེ་ལ་བུའླུ་སུབ་ ་་ 
ཐབས་བསྟན། །ཅེས་སྟེནྱེད་བླ་མ། བརྟནས་སློང་མ། སྟོནརྒྱུའ་སྒྲུབ་ ་ཐྲབསགསུམདུ་ཕྱེ། སྒྲུབ་ཐབས་ལ། ནའགོདམ་ཆིག་བསྟན་པ་དང་། དངོས་གཞེ་་ 



















གུསགེས་བརྱབ། གིས 
་ ]བླམ་ བ་བ 
ཏན་ཀུན་གྱི་མངའབདག་ཡན། ། སྣ་སོགགི འཁ 


9༨ ཀཱ ངག་དབངེ་ ཀུ ང་། གྲ 


།་བླ་དང་། །ེ ། །ཇས་ལ་འབིག་ལས། འི ཞི ཞེས་པས་བ 


ཚསྔ་ཚཉེདྱཀིས་མཛ་ རི་ལ 


།ཞེསགསུངས་ཏྲ་ཐུགསྔ་ཚཉྩེསུས་ 
སྲ ངཱ 


སིདལ་དྨིབགགདསའགསོག། ཡང་། 





་་ སྨནམེ་ 
།གསོལ་འདབས་ལ་ 
'སུ་ལེབསུཧ་གོ་རི 


རྨན 





་ དང་པོརླ་བྲམ་ 
ཞུདདའཅུས།གལ་གདམས་གྲུནགསལ་ 


་་ 


དེབ་ཞེན་ 


།པགསམ་ལ་བླ་སམབཔ། དངས་གཞ་་ 


ལ་ །བརདུ་མོས་ ་ 
ཟའ 


ཡིནང ཉུད ` 
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སྨིནགོལ་གཉེས་ལ་བླམབ་པ། ྗེ་མ་དཔ་ལ་བག་པྭ་གསཡད་ཛད་པིཁ་ གབ དང་། དེལི་ཁྷ་གངོས་སམ་ཟུ་མའདེབསྤྱི ཚལ་དུ་བྱེབྭིཟླག་ལས་ུད་ 
བའེ་ལུགས་ལྕ་ཕྱི་ཝ་རབ་སྙེན། ནང་ ལྟར་སྒྲབ་ རངྨོ་སདཅས་པའེ་ཤཱུ་ག་ དང་། ཧང་སྒྲབ་ཀྱེ་ག། ངན་འོ་པསམ ཤེཔ་དང་། གསང་ 
གྱི་གཞུང་ དད གྲས་ས་པགནད་དདེས། འི ཅིལཔར་སྱརབའ་བད་ཡེ། ཀས ་ བལྙ། ཟུབགཅེག་ལག་ ¢ 

མས སྦ་ཅིན་ཕུས་པའ་མཐའམ་འཕྲེན་ལསབ ཚེདགུང་ལེབྱཅགསམ་པ་ ཿུ 
ཁྲི་ཁི་ ི་ག་ས་ དད བ་ ་་བདའིམིའེམ་པལ་སཚ དད 
འདེམའདེབས་པར་མཛད་འདུག་པྷནམསྲའྲི་གུབ་ཐོབ་བྱད་པའྭ་སིངགཏམ་གལནས་ ིྲྗྲགིྲགིགིཾིཾཾིཾངཾངེངེངེྫར&་ 











= 











® ˆ༄༅། པའེ་ ཛུད་པའྲོ། །གཞན་ཡང་ ཡལ་རངྱ་བིན་རབས། ཆིགས་བཅདགཉེས་མ། ཚར་གསྦུམ་ཁཿ །པ་སགལམ་ 
བག་མཐུའ་གུགས་པ་ནགས ཁུ བད མམ ་ །གཉིས་པ་ལག་ལེནབ་བགཏུ་བཤད་པ་ལ་པནའཐ །དུང་པགཞི། 


„ རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ ཞི མག ག བ་པབྡམ་བ པ་ལབསབ་པ། ༈ དུ་གསལབ་གདུབ་པ་ བ་པ་གསུམ་ཡིན་ ང་། ཏུ 
ཁིད་ཡེ་ གསལ་བསྒ་སྐརྨ་ནོས་༩  འགིགན་ལ་ོ པ་ ར་་ 
ཡང་དགེས་པསན་ ཞེས་སོ ས་འ ས་གཞྭིསི + ་ ལ་ལ་བོར་ 


པརྔ་ཞུགས་ནས་དབང་བ་ཞེ་ གི་འ་བང་བའོ་པ་འགཆས་ལང་ ནྲ་རྭབསྲ་སྭ་སྟོན་པཙམ་ཡེནྱིཿ ལམ་ཟབྱ་ཀིདབང་བླམུར་འུངང་༔ སཿ ་ལསྐདུརྡ་། 








གལྱབདྱ་ཧི་ལམ་ལ་བསནཔ། སྒྲུབ་པ། ལས་མྱོརགསུམ། བསྙེནཔ་ལ་ཕྱི་སྒུབ་ཁུ་གགི་ ཅི པའེབྷ་སེནཔ་གསུམ 
མས་ས་ལེནུཚུལ་གཤའམ་རང་ ¡ྗེཾ ཕྱུན དཱ དུས་ལབརྩ་རྒྱ་ནུད་འ ར་ལས སྱང་ཚེས་ལྡན་ ར་ གན་ ་་ 
ལ་འ བཞིན མབྱར་མ་པརྩབ། ེསྱས་འེ་ངདབསྲས་ མོ་འ ར.ཁ་ ག་འ ཕུའེས ་ བསམག 

¡4 འཚམ་ལདྱིབས་དོད་པ། མབཔ་སས་མཞིད་མཡེད བདབ ་བརྩབས་པའེནང་དུ། བ དྭནླ་ཟུ་བ་བཞའེ་དང་། བ་ 

: [ཟབགསས་ུརྩ་སྱ་བདྙམས་ཅགྱ་རག་མུག་ཏུཚར་བརབས་གིས། །མཚམས་བཅདནས ཁ་ཁ དམ་པ་མན་པརྡ་ཡིཞས འོསདང་། 
ནང་ནསགཏོང་འོས། འཕྲལ་ཕྲུགས་ཁི་མདགསྦ་བ་སོགས་ བྱེན 'གགག་སྐམ་པེའིརེ་ བུག་སྒོ་ མདོན བབ་ཅེག་སརཔ་འདར་ཡོགྱ་ཤས། 





456 

















རྫིབཀའ་གའིག་སྲུས་བགས་འཚུང་རམ་ངེ་འུརྦ་གཅུལ་གབར་རངམེ་དབ་འགས་གདགོང། དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའེ་བླམ་གོང་མའེ་ཕུག་་ 






ལེནབཀའྱ་རུཿནྭ་ཝ་པོ་ལ། ཐེག་མར་མཚམས་དམ་པོ་ངེས་པ་ཅནདགས་པར་གྲུསླང་ཡོདཔནམས་ཁྱད་དུབསད་པའམ་མ་གོ་བགུང་ཡེནནུང་། དཔསང་བ་སྒྲབ་ཏྟེནའདེུ་ལ་གཏོང་་་ 
¿ མཁནགྱི་མཚམས་སོར ཟོ་ཡིད་་ས་་མོ ཚོགས་དུས ་ དོ ་བྱི་འ་མཔས 'ས་མཛད་པའླསལངན་་ །, 
བེ ་ ལ་བའ་ཆེདདུ་མཚམས་མ ལིདངག་བཅད། 'མེས་ལང་མི་མཐོངབ་དང་། རངགས་ ི་ོ 
ཞན་མ་མཐོང་བྱ་བེད། ནང་ འབ །ས་ི་འཇུ གོས བ་་ ཆས་ཀ་སྡེ་ ཞུ། ཧྱིནངག།སངབ་འཞགྲ་གངས་བཟུང་ཞས་མ 
ོྱོབ། གདོངལག་རེལྱབ འབོ། གཀནཀྱིས་ མསའདབས་། ཀ་མད ཨ་མ དཀོན་མཆོགགསུམ་འདུས་ཨྱི་ངོབྷ་བཞའ་ 








ཟལ 


རསཔསྟཊགཏདྭེངབཙོལ། ིཀནླབསའེ་བཀ་འྲིནྲད་བསམ། ༣ སྣུགན་སེ ༢༢༨ ེངཿུས་སྟརརྐུང་སྐོམས་སུ་འཇུཐ། །དད་པ་ 

ངསྲ་རུངན་ལཾགས་ ཐ་ས ཞེ་བཅདམྲཔར་ལྔ་བོལ་འབ་ ཅྭ ་ 

དག་འ ཟུའི དེལས་ངག་ཏུབྲ་ངོད་ + ྫས་མགོར་ཚུགས་བིདཅིང་སབསྲས་བྟལ། ÷ 
ས་པ་མཐོ་བའེ་ཟོལ་ བའྱི་སྒྲིབ་ཡོལ་ པུ ིེ་པ་མེདགྱངགག་འ བི རར ་ དངགས་བྒགྲོམ་པལ་ ཏཾ 
ནགནགགཾིཾཾཾི་ “བུང་། འི་རིས དྭ་སྦྱངའབྲས་སོགསྱྱི་ 

དདང་འདེལ་བའེ་དགས་པྲ་བདཔའཆན་ཡོདོ་ཅིང་། རརྲ༽ྣ ས་སུ་དམེགས་པ་ལ་གཞནདདྲུ་ 

















གས་པར་དགོངསནས། ཤཀུན་ དཀར་པའི་གྲསབམགྲུར་ལས མཁར་འདུར་འབོབ། ཀས ནདདཔ་གས་པའི་ཁ 

།བྱ་སནད་ དེངས ཞས། མ་དཀར བེག གཾ ་ 

ཤླཾ པརྱ་བབའེ ོ་ དྲ ་ ཞས་ག ་ ཤགསྦྱྱི་ཕུགགརི ཙིའོ '„ 

- གནམས་འཕྲད་ པྭ་ཝབའྱེ་ཧུཆས་ནས་གཞལ་བའེ་སོར་ དྲད ི་ོ གོས་པདག་གིསྤྱ་ས་ལ་ཨཅ་ ཙཾ 
 ྲིེྲེྲེྲེིི ད་ ག་ལག །དབ་མདག་ཡུག་མཚན་གལ་་བ། བཞྲུགས་སངས་གསལ་ངོགསས་ ་ 

༦༨ སོ ག་ས་ག་ལ ༨ ༥༥༥༦ ༦ སྒུ་མདགདཀར་པོ་ལང་ཚདར་ལ་བདཅིང་འོད་ཟེར་ 











ཅེ 


<༽ 


གཡསདཀར། གསཡོནཙང་། དེེ་ནམས་འཛུམ་བཅས་ཞིབའཉམས་ཅན་། 





ནོརབྱས་སྦས་པའེ་སུརགས་ཅིས་བཅེངས་པ། ཟལ་པདམར་སེར་འྱ་ཁུག་པས་མཛེས་པ། 


འཕོ་བ རྩ་བའཁཞལ་གསུམ )དབུས་དཀར། གཡས་ལང་། གཡོནདམར། དའེ་ ང་གི་ཞ 

ཀས གཡོན ད་ འདུ བཞེལ་ནག་ གཱ 

ཅ་བའ་ཐུག་བྱུརྙྤ་འིདང་པ་གཉིས་ཐུགས་ཀུར་ཐལ་སྦུར་། གུ་ཡསྱཤིག་ཉིས་པས་བྲགང་འཕེང་། གྲསུམ་པས་མཆོག་སྟིཾན་ཕུགྱ་ཆུ། བཞི་པས་འའོར་ལ། གཡོནྱ་བི་གཉིས་ 

པས་གསེརྱའི་པདྨ་སང་། གྲསམ་པསྨ་སྨེ་བུགས། བཞིཔས་མདའ་གཞུ། ཕྱག་ཝུག་མ ུ 

པ། ཕྱུག་སྟངུཔའི་མཐིལནཱ་སཱནརེ་ར་། སད ླྣནྣ#®་ ཟདྭགྱུའི་པགས་པས་ནུམ་བཀངཅིང་རས་བབང་པོའིདགསྲ་བབས་ ་ 
རྣ 


ཤཔ་ 


ལྗུང་། གཡསདམར་། གཡོནོ་དཀར། དེའེསེངགཱི་ལ་དྭབས་དམར། 


དྭགུ་བྱདང་དྭག་བཅུུཊ་གཞིས་པ་པད་འདབ་ལྟརའཇམ་པས་མཆོག་སྱིཞྱྱི་ཡུག་ཚུ་མཛུད། ཙ་ 






ཉམས་ཅན། ང་གི་ག རྒྱནམེད་པ། 


ིརནདཔ་དརྱ་གི་ཅད་པནའརབ། འོད་ཟེརདཀར་པོའི་དབུས་སུ། 












ང་། 


ལ་འ བཞགས་པརབསམ། ལྷ་དེའི་བུགས་ཀར་བསམ་གཏྱ་སི་ཁངྱཐཱ་སཱན་རས་གཟིགས་སུམདོགད་ཀརགསལ་ཞལ་གཅིག་ཞི་འཛུམ། ཕུག་བཞིའི་དང་ 
བོཉྤ་གགསཀླས་རབ། ། ཡོག ་ཤེལྱ་སི་བགཔ་འཕེངདང་། ག་ཡོན་འབོ། ་པདདཀརྱགྲི་ཐོངྭབ། མཚུནདཔེ་འབུབབའླ་མུརིནོཆའྱི་ཆུནདའདའབབྱ་འིསླབ་བས་ 
ཏེ། རྡོ་རི་ 


ཀའགཅིགབཞུག་སྦ་ཀུ་མྲི་སི་བཅིངག།མི་འགུབ།པ་ཨེ་ལངགི་གྲཟུག གུང 
_ ༧; ཡྱིའདུ་མཁི་བརྒྱརྩའདེན་པའེ་བྒསམབླབས་ནྲི་བུནའཔའི་མོནདུ་དགོས་སོ། བྱསུང་འཁོར་དྭེ་ལྟ་བུའི་ནང་མདུརྩཡིནམ་མཁརྱ་སུབསྲ་པལ་གསལ་འདེབས་པ། སྩབས་འགྲེ །སྨོན་་ 


གེས་པདྨོདའི་གདན་ལ་བགུགས་པའབསས། ལྷདེའི་ཐུགས་ཀྭརའང་གི་མལ་ས་ཨནའསགཟིགས།ཁྲན་ ་པ་ཅེདཀའ་པོ། རར 
ག་ཡོན་པདདཀུརྦ་སྟི་སྡོང་བཱ དུང་སློང་གི་ཆལུརྒ་སཉན་ཞབས་བྱད་པའེ་སྱི་ལགྲུང་གུས་པདཟླ་ལ་འོད་དཀརྱ་སིདབ་སན་བཞུགས་པརངསམ། ཉཆ་གཅེག་གླི་བུཊ་ 
རུ ་གས་གག་མེ་འབོཞི་གྲ་གས་བརནདཔའམ་དིའ འིང ཟེ པི„་བུགས།གའ་བད་འཏུག་པར་མསས་ལའི་བྲབར་འཁའ་གྲགསསགྐ་ག་དང་ 

















ྲི་ ཁལ རཾ ླ 


་ 














བཐྲབས་ལ་མཁས་པདའ་བསམ་པ་སྤང་བའ། 
སའདས་པའེ་ཞིང་ཁམསྱྱ་ཀེམང་ཡེནལ། འེན ངསྱ་ཁུངྨབོས 





། མས སྭ་༥ཡཨྲ་དྱབས་ 
།ལ་ཞེས་པའྭ་སབས་སྭུ་སུབས་ཡྭལྷདན་པརྱ་བསནས་སྐྱབས་གསལ་རླ་བརྡ་སོན། དེབཞིནདྲུ་གཞནགསྦུས་ལའ་ ླ་ དེགས་ བྱུལ་་ 








7 








སཞེསསགས་ཏེ། རྒྱལ་བའམ་སངས་ཆུས་ཐམསཧདའདུས་པའེ་སྤི་གཟུགསྦྱའའྱི་བ་མ་དེལ་ ལུས ངར གཏུགས་པའྭ་ཕག །ང་ གགིས་གསོལ 

འད ཡིད་ག ཡིདྱ་འི་ གག སིཟ་ གཔ་སྒོནས་པ། ཧུ མ་བསད ཡེ ལུས །བ། ༥ཀ་ དི 
ལྡན་པའེ་སནོས་མྣངལ བ་ག འིང གཞས་བ ས་པ་གང་འང གོ བཤགས་པའེ་སབས་སྭ་། ཆ་བགོས ་ ་ 

ང་མདའ ང་ལསྭ་སརྒ་ཐོགོ་ སྲུལ ྱ་མེས་་བདཔརམ་བཅུས པ་ག ཀད 
ྒརཆསྦའི་བ་ ཞུགས་པ སམ ། །པ་འྭའྱསར་བ་དུབ །ལཱདང་མི་དགེ་བྱཅསབྣམས་པའེ་ཉེས་པ 

ཅུ ་ ཀཀ གྱ ་ས་སས་ སས པབ སྔམ་ལ་སྡེག་པ་དང་ཡྱི་མ་ལ་`་ 














- ཡཾ ༄༅་ 


།ཆུང་བཞེསྤ་ཁུངཟེར་རོ། རྗེསས་ཡི་རཔལ། འདསད་ལ་མ་འོང་འ འའབུར་ཁྱགརྒ་སི་སངསྐྱ་ཆསད 


གཞེནས་པན་པ་འབའ་ཞིག་ཡིན་དག་ཡེ་བརྒ་མམཞིང་། མིམ སྩ་སེས་གཞནྱ་ཧེཾདགེ་བའང་བསས་སོ། 


༅ ༤ འོ་འ་གུང་ཅུའི་མདཔ་ལསོག་པ་ དང་། རྒྱཆབ་ལ་མེྲ 


བྱའེཁམསད་ 


འངགྲི་བེག་པ། རྒཆེའ་མོས་ངོར་སདང་ཕའོལྟོུཡན་པ་ད 


ང་། ཟབ་མོ་ལམོས་པ་སེེ་མངད་ཡོད་པས་ 
དང་བསམ་ང་དང་མོས་པའྱ་བྱེ་བ། ས་ག དཔའ ཅབས་པའྲགངས་པ། ་ ་ཡིན་པསན 0 


ཆེན། ཟབ་མོནམོས་པལ་ སེན་མསན། བབ་ག་དྱིས 
9 ༥༤ ལང་ །ཨི་བདའབར་གསལ་བའེ་སྐབས་ས ། དེབཞིནག་ཤེགས་པའྭ་སུགསང་བུགས་གསང་བབས 


།ཚས་འཁོར་ 


བུ 


གུང་ལ་གང་འོས་སཿ 


ང་ལ། སང་ རླསྤའི་ཆོས་ཐམས་ཅདག ལ་ 
ཆའི ས་། དམགཔ་མས་པ་ལ་ཤ། 


དེའྲིསསྭ་ཐང་སེམསྣ་ནམསྦྱ་འི་མཛདའྲིནན 
།འ འཁོརབྷ་གོར་བར་བསུལ་བའྐེ་གབསྲས། ཆོས 


༤༽ 
།མཾ་ཁུབ་པའེ་ 


ཅཁོསསྐབ་ཡུ 
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།ྱིསདྲུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའེ་ ་ཆོགས་གཏེསྱ་འེ༔ ཡལ ་ དགེ་ཚོགས་ཀུན་བརྩེ་ཆུ། ་ སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ དེ་ཡང་སང་ ་ ཏྭི 
&@ བཚེ་ བ་བ བ།ནས་གབང ་སབས་སཁུས། དད ་ ཾདམེགས་པའྭ་ཀོང་དྲུ་མཉམ་པའ་འཛེགོ ཨ་པའོ། །དེནསྤ་བུན་བསུ་བའེ་བརན་གོ་། ཌ 
དཱ ྲཛིས་གོས། དེ་འདཔ་འྲེ་བུནྭ་བའོ ཅར དགོང བིབད་ག་བ རོགས་པ [གཉེསུ་པ་ནང་ 
| ས་ལ ལ་འ ་ རཿ ངགེ་ལ་ ཊལ་པཅན་དྱཧུདྲ་སེལབས་ 
གྱེནདུབཏེག་པཾའེནྡབབུ་རེནཔ་ཆིདྷུ་མ་ལསྦ་གུབ་པའེ་འི རི སྣ ༼ གས་ཅན ལ་ལ 


མདོ ེ་ ཉད་མ་བདྱུའི བྱ ཀི་བར་དྲུ་མ་ངན་ལས་མི་བདའབར་ཁུགས་སྲ་གསོལ་ཞེས་པ ངང ་ བདག་དང་གཞུན་བྲད་ 
ངོ ཧིར བུ 
ཟང་ལ་ 



















།དྱ་ཡིལ་དསུརཔོ། (ཅནྱིདཀིལ་འཁོརནག་པ་སྟེ་གསུམ་ཀདྱབིབསྨ་ཐུས་པོ། དེའེ་སེངདུ་ཐུང་པ་ཝ་ལ་སེགས་པ་བདུད་བཞི་གྲུཟུགས་ྷཏན་ 
ཇཾ ཟོ ་ཚས་པ་སེརཔ་ད་རནདག་པཔ་ཉས་མའཡ། བསགྟུང་ ཆུབྱ་གཞག་འ་ེ་ ག་བ་བ་ི་ ་མགབོ།ཡནྐོད་བྷལབ། བཞི་ཀགུ་ནུལ། 
།བ་འདྱ་བཱིརྱ་པུ་ཀ།ཨ་ 





༈ དུ་སྩེལ་བའི་སྟེ་ངདུ་། གྲགག་སྦ་ཁཾཔཔྨ་ནོས་སད། ཚོར་ཕུང་རིན་འབུང་། འ་གེས་ངསཐའ། འུ ༥ 
སེམས་ཏ་དེབ ་པྲ་དུ། ཁ ཁུང མསྦ་དུག་གིས་ 0 ཨགས ཚ རསུམ་ཀི །གས་དཀརམ། ་ མ་མ་ པཔ 

ལེཞེསྦཀི་ཁམས་ཆོསདྱབིངས་མ་སྟ་གཤེགས་མདུག ། སྭ་སིང་། ཟབྱ་ཕགཟེར། གྷཤམ་ ལྷསྨ་སིབ་བ་རས་ 

-༥ སེལ། ཀད གས སེང་ངོ འི ཛག་ དྲིའི་ནྔོ་རམ། རར 


467 








ཱུ ཉེ 








རྡོརཾམ། ་ „ ཆོས་ཁུམས་ཆོས་དབབིངས་རོརམ་སྟེ་སེམས་མྲ་དག་ ་ གིཁའེ་དབང་པ་བགེགས་མྲབའྱ་བེད། ལ །པཾའེ་དབང་པོ་ 
གས་འབད པའི་དབང་པོ་པྲད་མཐའྱ་བེད། བཤང་བའེ་དབང་པོ་གཤིནྲ་རེ་མཐའབེན། ཐྷགིའ་དབང་པ་གྱ་ཅུག།ཏོར་ལ་བོར་ལོབྱ་སུརབ། མ་ གཱེ་དབང་པོ་ 
༥ ལློ ལས དབང་གྱིབ་བྲ་ངགལས། སྨྲབ་ ུ་ས་བེདས། གན་རྒྱ ཅས ཊསྱ་བེདམ། དཀའང།བཤིག་འོ་ 

¦ ས། སཱ ་པ་ཤེན་ ཀྱ་སོདམོ། ཁུ་བ་འཛིག་པྲ་དགྱསཱན་མ་སྭེ་ ལ་མ་དང ས་པ གས་འ སེམས་དཔའ མསམའེགདན། 
, ་ ན་པ་ག '] རར ཟི གྲག ་ཚདའི་དགགྲི་ལ་ཚགསས་ཞསས་འཟུདདག། 
དང་། ལམ་བབྲ་བནམོངམ་ཡིན་པའེདབང་ཆག་ཏུ། ་ག ལ་ ཟུ བའི་ག བང ས་པའྩེ་ལསྐོ་ནམསྦ་འི་སདབ་ངབ་གུར་ཞེས་ རོ 











468 












གཾ འཁེསོལ་དངས་སབྲགགུས་པ ས་པའྲག་ཤེགས་པ་ཡབྲ་ལྱམདང་། ལག་མནམས་ལ་དྱ་བི་ལ་འུ་ཁོར་པ་དེདག་གེདབང་པོདང་ཡུལྱ་གིསྲེམསདཔའ 

། ལས་དབང་བ ཁྱིལལཁད དེ་དང་དེ ཐེདཔའང་འདིས་གོབར་ནུས་སོ། །དེའ།དེ་ལྟར་གདན་ མ་འདུས་པའླ་བསདམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ 

གབཅོས་པྷ་ལུབུམ་ཡི ་པསན་ག དགས་བལནས་ས ཨས་སུར་ཁིདོན། ། ༢ག་ལ་ཡུབས་གྲས ་ དགསབདདེ། ། ངད 
འིམ སིན ར་གདན ཟུ རེར རཿ ག་འ ཟ་་ ངས། 
ངཱ ཏུད་དདྱཔཱ་ 

མཿ མ་འབྱར བེདརོན་ཝྔ་ དལ ཟྲུས་པའེ་འཁར་ལོ། ནཆ། མགུར་རཱ། ཅུ་གཞབསྤུའི་གྱུབ། སྐེ་རགས། འཛིའྱ་ཚོས ྟེ་པུན།རྒྱ་དྲུཊ། ] 











མལ་བལ་ཆེནསངས་པའེ་པུགྱ་རྭ་ལ་དང་། དབྱུ་རུནདང་དཔོག ཐེད་སྐམ། ཡབྱ་ལཱི་ཞུབསགཡསུང ཡོནའྱགི་རབ་དང་བཅསྲཧུང་ཟད་བསུམ་པས་བདུད་ ་ 
་ དསས གྲུ གག ཐབབབགསསབ ུ་ཡེན་ ན། རྩ་རི་ཏ་པི 7 ཟི ོ་ ་ 
@ བླ་མརྡོ་རྔེ་སེམས་དཔའདེ་ ་ རེ། `; ] པཱཧདཱ། ལསཀྱི་མཁའའགྲཾ་བ སབྐསྐརབའེ་བྱ་སོདོ་ཆཅོག་བཤ པ་ཞི 
ཙཱ རཏཞེསླབས་མཆོད་ལ་ོ། དུགཔའིལེགས་པའསེམས། དས ར་ པའེ་ སས གདབ མོ བྱེད ཡནལ། ་ 
སས ར་ ི་ དེཉིདྒ་ཧཾ་ཡིག་འོད་ཟེར། ལྔ་ལྡན་ྱས་ ་ ྩོསྣ་ྱོ་འཇག་ཉེདཔ མས་ཧདཐམལ་ནམ་པསྣཾད་ངབར་ 
ལྷའེགཞལ་ཨེད་ཁང་དང་། བག་དག་བ་ོསགིག་བ་ས ལསྟེསྐུག་གས་བརན། གསུང་ཡིག་འབུ ། ཤུགས་ཐིག་ལེ་འས། 




















ཡངན་རྡོརེསེམས་དཔའ་དེནེའཁོརལ་བདེ་མཆོག་ཡེནལ། དེའི ཨཡ་འ་བ་གགཞུ། གྲསུང་ལ་བླྒྱ་མུགྲ་ཏྨན་སོགས་ 
སིི སདས་པ་ཟ་མགོ། སགས་པ ༦ ནནོ། ཀཱ ཡ་པ བ་ 
ྱིསྐདདུ་འངའང་སྟེ་། དྭ་བལ་ལྡནབླས་དས་པའེ་ཞབས་ལཕྱག་ 
ཁད ཇི་ ཿ བཞའགཕམའགཞག་བཞིན ཞིན། རྩརེིེིེིི $ ; ་ 
;ཏདན་གཱ་དབངདུ་མངད་པའ། “༥. གཞ ་ 
པ། རོབདའབ། བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སརད་དང་། ཚག་པྱ་བརད། ་ དའ ཤེསྦ་ཀིབདུདྱ་ཅ་རྱ་བིནྱ་གཾསྨ་རོབ་པའོ། ༢ 


ཐ༡་ 



















པའེཚེགསྤ་ཀིདྱཀིལ་ལ་བུར ཟེ ༢འའ་ཆཡང་ བངྱ་བ་བ་དང་བཅས་པའྷལཝ་ཡབ་ཡུམ 


2 གལ་པོ་ཆེརམཔང་ཞིང་། ཀད ་ བས་པཞེ་སྤྱ་བུའོ། སྨནམའི་ 
སྲ་དངས་ནས་བདག་ཏེདླབ 
དཞས་ ཨུྦིལ་གདབས་པདཉ་འ། 


རྗེས་ཆགསྱྱེ་སབ ་བདེ་ཡངཟག་པད ངྲ་བུལ་བའེདངསམའེ་རྲང་བཞིན་ཡིནལ། འ་ འདི་ྱབིནྱ་ཡིས་བྲཟབསང། 
བའ གསམ་གངྱ་ཆུསམསཅད་ཅེསཔ་ཞག་ སྐེསཔྱྱབཅིག་ཅས་པི་ སིག །སྐབས་འདེའགསལ་བའདེབ 


སྙོམ་ ཨས 
འོད་ལ 


བྲའབུངབ་བདག་གི་ལྕུས་ལ 


སཱཿ བེཤ་བ་ུལད བཤད་ན 
ཡབ་རྐྱང་གི་ གིག ྱི་དདཚསདེཉོད་འདུགཔ་པ། ིིིེེྲིང& ་ དྐ 





















རྣ་མསྱ་ཐུང་བརྱརུཀྱཀི་སེམས་འདྩོ་ལེ་ཐིགལེའི་ མ་པརྡ་ཞུ་བ་དེ་ཉེད། ིིིིྲ 'པས་དབང་བསསྐུར། ཐུང་ 
སབསལདགའབགིཕས་་ རོར དྲི་མ་སྦྱདཱ། སུངསྤ་ཧྲུས་བསསཧད་ ཏུབས གགས་པ སྤབས དུད ཟི 
4 ིུདབལགབིག་ ི་ལས་ལབསཏེ། རུ 
ཆཾཿ མངལའབྱི་ན༅ྱི་དམེག = ཅང དས གོ་ཏུའང་ ཀོ ཅི གུ ལླེ 
ད་པའང་གྲཟུགས་རནཙམདུ་བད་པ་ ཅི པའ དརའའབང་སྦྲསླ་བུས ཞོསླ་སུབ་ཅེས་གྲསངས ས་པནི 
0 ༧ བསྨྱོདག་བང་གྲྭ མ་ཡེ ཟུ ཟར ལི ལི ར་མི་འདྲ་ཡང་། པྲི 















ལས་མ གྲ ུཔ་དཀདམཔ་འགས། ཧྲིག སྭ ཟས ་ 


ར༣། ། ཤུགས་ སབ།ས། ཚང་ 
ས་ག ཅཅ ་ དྲད 


གྲ ག་བ ས་བོ 


ར་དག་ན་སྭ་བཱ་ལ་བངབ་ ས་ 'བདག་ཉིད་ངའཞེས་བ་ལ་དྫདོཉ་ཧིསྡེ་སྟ ཇིན་པའོ། 
ཐུ ་ ་ སྒ་མདོག་མཱ བདག་པ །དེ་ཡང་] སླུ ངྲི ནི 





རཿ 








གསུམ་པ་བླབས་བའྲེ་ནལ་འབྱརནི། ཤུན་བཞི་པད་ 

¦།དཔའདང་ཡེ་ཤེསསེམསདཔའ་ཡབ་སྟམ། 

° གཉིས། ཟད བད་པད་སུབྱས་གཏིས།། སརམོ་ཉིཤུ་ གས་ད 
སྐབས་འ སླུ་སྒབ་ཞདསྲའི་གསངད་པའ་ ་། བཤུར 





7 འེལ 


ཧཱཾ ཾ་ོ་འདོ་ུཔ་འབ་རབལ་བཅེ བ་ལས རྩ འཕེང་ཝེན་པས་བསར་བ་ནཏིངངྲ་འཛིན་སེམསདཔའྷ་སེ་སེམས་དཔའགྲུསམ 
ཡིག་ལན ནླ་སབ་ལཿ །ི་སྔགས བས་བ སྐུརབ་ན་ཏུང། ་ རཆ 
ལྒལ ལའི 'བླུརནྷ་ལཱ་རགསལ་ ཁས 
བྱྱ་ཧདུས་འཁར་སོགས་ལས་བཤུད་པའ་ 
དྲྗྫོོ་ སླ་བ 
མདོརྐན་ཡུང་པ་ཝྭ་ནམསནི། །སངསྐྱ་ཆས་ཝ་བུརབྱ་ཏྲགགས། ་ འི 


རི 


་ 


476 











ི་ི་སད་བླདསླ་སོན་སེའེ་རས་བཙའ་ང་སགས་པ་དད་ྱང་ 








ར ལ་ སགས་པ གླ ཟོ 


ྷ ་ 














བརྙན་ལྟ་རག་སལབ་བནཚུན་རྒོད་པ་དང་། བལྟ་བདང་། ལག།བཅངས་དང་ གཉེས་ག། པས་ཞེས་སོ སཅོག་མ་བྱཅུག་པར་ཆམེད་འ : 
ྦ ད་མརབྲབངབའི་སྩོནད དཱ་ཊུམས་ཏེ། 'ིགམའཔའ་ལནཚ་ ས་ཚན བུ གི ལག་པ་མེ་  ད་ ལར ་ རྩང དབང་ག འི་ག ཏྱ 
ཉེས ཆ མམོ་འོསཔད ི་ོ ན་ ས་ར་ས་ར དང་དགོངས་འགྲེལ་། 
བ་  གས་ བཤདཔ།ལགགརའ རྨ་ཁ སས ན་པས་མི་བརྐྱོད་ཊ ° 
རྡ ཁོསསུ་ད་ང་ཅུ་ ་ གས་ལ། དེ་ལྟརདེ་ངོའྦིལ ལིབ ང་བཔལ། བགི ཨེ་ཡད། ཁ་ ཕྱག་མཚན། ཞལ་ཁྱབ། །བཞུག་སསྟངས་ཊ 
པར་བསམ་དགོས་ནའང་རེ་ བབ བ་ལ བགིེ་ལུངགེ་འཕྲཾས་ལས། བདནྱ་་ལག་བགམས་ལ་ ན་ཇེ་མཐརྱ་པིད། ནས། ནང་མི 






རྦི 





























བོ་མོ་བྱཅབྒ་སོམ་པ 
འེ འ་མ་གསངས་འིམོ་ཞེས། ཉར དའ ་ བདུ་ཡངས་གཀ། ། ཛྲ 
ཧཱ ིམད་ཁམས་སྒེ་མཆེད དད ་ ཧི བོ་ག ཡག་མ ང 
བ་ ས་ང་་ཆངང་ ཀོ ྱལ་བསེ་ནཔ། ཛཿ 
གས མ འེ་ལཁོརལ་བཞི་ པའེ་དབང་པེ 
ངཱ གུས ཤུ རསའས་ང་ཡིཊཏེ། དེཏྲི་དུན་མངོས་ཡེའ་བྱདཆས་ཡའ་ ཨྱ བ་ བྲ ད་ནལ་ ཁེ དས 











ཆིགས་སེམསདཔའྲེ་བུགས་ཀའབཞུགས ྲདེྲེརེྲེྲེ་ ས་བཅས ཡ་བི པས་ 

མཚན་ཉེ་འཐུནབདང་གདྱ འས ར་བུ་རོགས་པའྲེམེ ། བརྟན་པ་ར་དཾྱི། ་ སཅན་བུམསཿད་ ༥ ་་ 
{ ལྟར་སྒང་ཡ། ` ཤེསྦྱསིར་ལ་མར་སདངརབའ་བ་ ཤུག་ཡོའིདངོས་བརོ། ཨིསཔ་ལྟལད་ ཧི 

£ ཞྲུགས་པ་འདྲ་ཁིཐི་ ས་འ ་་གདབབས་པའེད་ེགགྲན་ རྣམ་པརཆུཙ གར་པ ཆེདེ་ ༦ 9 
འགས་མགགཟུགས་མཛེ༔ སྤ་ཤིང་སད་ ཏྟན་པ། 


ལྕེ་མཚུའེ་སཱང་མང་རབ། རེག་པས་མཆོག་གི་བདེ་ཆེན་འཇོ་བར་བཟོད་ རར མས་མཆད 
དུ་མཐོགས་ཏེ་ཁར་ དི གོས་པ ཀཀ ་ སྟོམ་འབགེའ་ སུ་སསད་བསབག་ 


ངོ 
ཆེ 











༣ རྲི ༤ ས་རུད ༦ ༦༦ གཚོད། མཐར་མཆོདྷ་ལ་ནམས་བདེ་བ་ཆེན་པོའོབ་རྦ་འུཿ རི རེར་ བོ 


གཤེསདང་གསལ་བ (འཇག་པའེ་ལན་སྱེས་པཿ ིངང་ 
སོཾ 
4 ི་་ཁ་ ྲ་ རྒ ་ 


0 


རེ ན་ཞི ¦ ་ དྲད ར་ར 


པ་འ 
གངག 


ཨྱའཕནས་ལོངས་ ་ 
ཞིན་ ལུ བདེའོ། ¦ 
།བྱཅ་པ་འོད་གསལྱ་གྲིནལ་འཕོར་ཞི། གཉེདད་ 


རྣ་ལ་འབྱོམནི་ཐྲུན་ཞབས་ 
དད འིག 























རིལ. །ད་ཞུ་གདཨ་བ ཡལ རལ ་ །བམས་ཕཝ་བ་ ་ལ་བྱཿག་ཅེས་པའེ་སྣང་བཞི་ཕྱི་ནང་གི་ པས 
ཞེས བསྐ 


འར ཐུག ལས བངས་ཞིམས། དང་སྐྱེ་མཆེཿ ཀ་་ ཞེས་པ་དེ འ། ་ 
` སྒ ཁལ ད་གས པོ སྤ་ ༡ འི ༦ 

 ་ ། ལྐ །དང་མྦ་ར དའ ཀྲ ྲས་གཔ་ཆ་བ་ཅ་གམ་འབར། ། 
ར་བ་གང་ཞེ་ ་ ས་སོ།དའོདགསལལ། ར་བའེ་མཐར་འཆའ་བའི་འོད་གསལ་ 

ཡོས ཁ་སོ པ་ནི ློག་བམཐབ་དའ་ཆལབི་འདོག་བས གོ 


>÷ 
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༄༅། [མྱོང ‡ཿ ི་ ་ གབ་ཡང་ུལ་ཁར་ཡོོག་ས་ཟེ། 
འ ྩ་ སསྲ་པའ་ཉ་ ཁྱ 
¦ྲ  ོི་ ྨ་བུ་མས་་རིན། དཔི ༽ གི མས་ས གསི 


ལ་བླུརབཞག་པས་ །འདག་སུལ་སྭཔ་འབྲས་ བེ ་ ལབ་ནའ་ 
ལ་བས་རབབཞིནགཞི་ལབ་ནས་པ་ཁོད་གས་ལ་་དེ་ིད ངི ཚོགསྔ་བུང་ལ་ ཁྱ་གོགའཕན 
ན་ཡེནས་ ས་སི་གཁིག གྱིགསརདུ། འབྱད མེྱ་ྲི་བ་ཡེས་པ་ བས་སས གྱ སྐ་གུབ་ 
- ་ ལྟནྱསལ་བསམ་པོའ་ ཟལ འརྟསྟེ་ཟུབ་གསསམ རར ་ ས་འགལ་ཆེ་སེ། དཀའབྱརགང་ ཡའིབཀར་རཅན་པ 











གཉེས་པ་ བསླང་འབརཿ 
ད་ཆ ་ 
ཌཱ ནྭ་སཾབ་པ། མདམ་རམོ་དང་གཡོ་ན། ཆུང 
ཚི སསར རྲེ འགས ས་བོ་དམར་ གཉེས་དང་། 


འྲོ་མུྒ་མ་པའྲི་ནམ་པ་རངརལནང་ད་སེད 


གཅེགས བུདང་། ཅྩ་གསུམ་ 
རར  ་ིོ 


ི་དངཔླདའགདག་ལ་བྲའ་ ་པ།ཞེས་པའེ་བར་གས སང་་སྒྲ་བ་བཞེན་ལ། དམ་ཆིག་སེས 
པ། དམརབ། གསལ་བྷ་སྟེ་མཚན་ཉེན་བཞྲེ་ཝ་ [¦ ་ 


གས་ས་ཀ་འདོ་ཨམ་བཡལ། ྒྱུམསིནག་ཏིས ཅོ 


ག་ས སསའ རྒྱ་གྲི་དུགྱུ་རུ་བཞི་སྟེ་ 
འཁརྒྱ་སྟེ་ལི་བ་དང་འདབ་མ་ སར ཁཁོར་ལདང་ 


ཛིན་པ་ལྭ་ཁུན་པ། ཡབྱ་པཾཀྱ་རླུདུགདང་ཨུམྱ་པགྱ་རཱཱ་ཝས་བྱ་རནཏབཞུགས་པའ་གཙོ་བོའི་ 

















རཿ དེ 





།་ 


ོད 
ཟླ་བ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོའིམྤབ་རས་ ་ མགྲིན་པའེར་ལཁོརྦཾ་སི་ལཱེ་བདང་འདབམ་ལྷ་བམ་པླད་ཧེར་ཀདམར་པསློད་། 
དངའ སུབྱབས་པའྲའིལབ་འཛིག་རས་ ལ་ཨ ་ གསོག བསི ི་བ་་འདབ་ ླ་བས་པ་ས་ 
ཕས་བགསབ། སིང་ལཁྦརྩྱ་སྟེ་ལཱེ་བ་དང བདང་འདུབ་མལྦ་བ་ མ་ས པ་གས དེ ུས་ཀབགཅིགཔའླ པ་ག པ་སོགས དེའྲེ་བགུསཀ 
ཟླབ་ལ་ཧྲཾ་སྔོན་ ཕཱབཾ།སའཕེང་ །པས་བསར་བ། ས་ཆོས ཀཱ བ་ས པའིན་པ་ཆེ ད་ན འགངས 
ཨབན་པས་ཡུ་དབའསྦབག་ས་ ཐེད་ཐེགས་པ་ལ་འཛུད་པ་སེགས། བ་ལྔ་དསེར་ འུཕུགས་ཁྲ ག་པད བྷཀརབ། འཁེར་ལོ་བཞིའིེ་ཝེ་བར་བཞུགས། 
པའ་ཧེ་མུཀསོ་སེའི་ཐུགས་ཀར་ས་བོན་ཝགས་འཕྲེང་རྒོམྱེསིའོདཔམའེ་ནམས་ལ་ $ ། ལྷ་ཡང་མི་སྒེམེ་པརག བལཞགལྔ་ཐུས་ཕྱ་བསཀུང་བཏྟ་འདམ་ཀར་ 
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བཤད་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟ་རགསལབ་ཏབནས་ ནལས་བཞིའེ་ལག་ལེནལ་འཇུངག་པའེ་དུས་ལ། ལས་བ་ཞིའི་སྦྱེན་སྲེག་དང་ལས་བཞིའེཆོགནམས་ལས་མི་གཅི པའད་ 
མངུཊྷུ་ཆུ་ དུ གི་འ ཡཡུ་ིགྲགཔ ཾཾཾྣྣཀ༈།ཀ༽།ཾིཾཾྣཾེཾྱཾེ་་་ 
པའེ་མཆོད་ཚསྱ་ཀི་ 


ལས་དང་ ་ ངྱ་རཱན་པ་སོགས། ཨ་ཀ གས་བདུག་མོས། རཤེལྱི་མདངས་ ང་གསལ། 
སདཔ ི་ྲ་ རབ རྦུ ། ཀྱ བ་སོགས་ལས་ཝས་པའེ ལྩ་ཕབཤེས། སའ ༣ མསཅཙུ་ 
རིས 





བདྲངས་སགོསྦལ,། ་པས་འཇུལ། བདག་དཔེ་ེམསམ་ཐ་མཙད་ སགླ་ཐབཐུགབྲཝལ་མའ་པ་ 
།ཞིབརམཛཾདདུག་སོལ། ཇུ འགྲབ་པའགསལབབཏབཔས། ཤི་་སད་ཧེ་ཀས་བོནྡལཝགས་བྲེབ་ལསནགལ་སོགས་པའ་བྱས་མས་ལ་གཞོད་པ་ ་ 
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༄་2༈། བམས་ཅད་ཞི་བདྱ་བུདཔའི་འདོཟེར་དཀར་པློལྱསིགསོ་ུ་བུ་ཁཔས་ཞེས་པའྱ་མན་བབ་མའྷ་སགས་པཅན་གསར་པའེ་སིངསྟེབུམེ་ཁེས་པཞྡི་ཞ 
ྷོོཚད་པ་ཡནྱིའཇིགཉེན་ 'སྒནཆུངབུ་མོ་ཟེརབ་དང་མེ་གཅེགགེ། །འདཟ་དེས་འཇིག་ཅེནཅི་ཁམས་ཐམསཿ །ཁྱབ། སེམསཿནམས་ཧདྱའི་སྡིག་ ཀེ 
( འཆེའིརིགསདང་དེ། ཐུམས་ཅ་ཞི་བཟབ་ས། ྱུགས་བཅུའེའཇིག་ཏེནན་བྲགགས།བ།ས་ཆས་ དམཛའ་བསྐསཞེ་བའ་ལ་་ལ་བ་བརས་འ་ 
པའནུས་པ་བྣམས་ཏེས་བོན་སྲག་འཕྲེང་དང་བཅས་པར་བིམ། བདག་ཏེད་ཞེབའ་ལས་ལ་སྦབ་ལནདུ། ཧྱ 
ཀླག་ཤིས་དབརསང་ སླི་བགས་ྱས་ཡའ་བསདང་སྡདནཔ བོདྲ་ངསཞི། རིནཔ་ཚའབ་འགིག་ལག་གུལ་པཅ་ཞིང་ཁམས རའ བདྟགསས་པ་ཡེདད 
མཆེསཔའེ་ལྟེབར་། རིན་པོ་ཆེབཞེ་ལསྦ་གུང་པའེ་རི་རབྱ་ཕུན་པྱོ་གུ་བཞི་པབང་རེམ་བཞྱི་ལོག་དྱྱ་ཆདདདྒ་ཕན་པའེ་སྟེང་དུད་ཝའེའཇིག་རེན། མོགས་མཚམསྐནམས་སལེའི་ 





ད་ 























གིབཆུག་ཉེས། རྒྱལ་སྲད་སུ་བརནུ་གཏེར་ཐུམ་དང་བྱཆད། འིཊཔཆོའིརེབོ། དཔག་བསམ་ཆུཤིང་། འདོད་འཇོའི་བ། མྔ་རོས་པའ་ཕཏག །ཅེམ་དདླ་ུབ། གདུགས་ 
མཚན། དིག ཡང འེ དགསམྱའ་བ། འདོ་བང་འབ། ནོས་པའེ་བཏོབ་ །ཞེཡ་ད་པ། ཀྱིུད་ 
/¶ པུར་སྣ་ཚོགས་བཅུདྱྱིས་གངང་བློག་སྦྲལ་ཏེ་བུལ། འདོདགསོལ། འོད་བེར་སེར་པྱོ་ཆུལ་མཚནཿིཙའི་ཡིདབའཞིན༅ིནོརྲས་ཞེསཔཞིཞོར་གུའེ་མཆོག་གང་དག་བྲ་ཀུ་བདང་མུ་བལ་་ 


ཌྷ སེགས་པས་བེདེརྩཾབས་ཏྱེ་རུལ་མཚན་ིགཆཱ་ལ་བཏགས། མཆོདནས་གང་འདོད་པའེ་དངེསྤྱ་གུབ་ཞུས་པས་ཡིད་ལ་འདེད་པ་བཞིན། ཏདངྱ་གུང་པའམ། གཡོག་དང་འྱ་ཁིམ 
༢ སམ། བཟའ་བཏུང་དདྱ་ཧན་གེས་སམ། ྡོ་ཚསདངལངས་སེད་སེགས་གང་གང་འདེདཔདདེ་ཡིད་བཞིནདུ་བྱབང་བས་ཡདཔི ཤེའོ་བུ་ཞེས་དཔེར་མཛད། རྒྱསཔའེ་་“ 





ལསལ་མངའབདྷ་མས་པ་ཞེས་པགྱི་ཆུལ་བ་རེན་ཆེན་འབུརྡ་ལནྱིས་གཙོ་མཛད་། ཚྩཾ་ཆས་པ་ཆོདཔགསེད་དང་ཨྦྱོ་ནན་པླད་སོགས་ཚའི་རེག་འཛིན་ཐོབ་པ། ནོའ་དང་དང་ལཁབརོ་ 
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ལེ! ༠ རྒྱས་པ་རྣམ་ཐགསྲསགགས་ནོར་ཆྒ ། མངའཐདྱུ་ཆས་པ་མི་མཇེདྱ་ཡིབ་ ཚངས་པ ཉྷརྣ་མསྱི་དབང་ར་རྒྱ་བྱིན། ཁཁོརལོ་ 
རར ི་ ལས་ས མས། ཞིད ་ དོ་པཞི། ' གཟུགས་མཛེས་ཀྱིས་ཕའོལ་འགྲུགས་པ། སྒྲ་་ 
ཟླ ` ཆིག བི མྦྱ་ཧེས་དབང་དུངསུབ། ད་ འུ སྲ་སྤོ་ ཟགབ སྭི དོད ༢ཤོྱ་གི། ཨུཾྷུམོ་ཝ དོགའབ་བཅུདྲུག། ཌྷ 
དོ་པ་ཀུཿ “རིགསམབྱཅུ་དཱག་དང་། སི དབདའི་ཟག་པ་ལས་འདས་པའ་ ཅ་ ཆོདྒིལནམས་དྲ། རྣག 
་ མེཤེལ ཀུང་། ་ ཅུདསངཔོ་བྱཅ་དགིས་གངགུ་དགས་ཏི་ མ་པརའྱ་སུར་བོའེ་གར་དངྱ་ལན་ཅིག་ འབར་མ 
= ྒ །འདོད་དན་གསོལ། རདྭ་་དབངྱཡུག་ཆན་འ རགུྱ་ལྟ་ཁུཧེསཱྲི་གླདབང་ཐྱུགཆེན་བོདབཔདགུགགི་ལསལམཔའབརྙེས་ལ། ལསད་ཡ་དྲ་ལག་གཚོག་ 












གྱི་ལྕགསྱཀུས་བྱེདད་ཐམས་ཅད་དབངདུ་བསྡ་བའེ་ཕིལརོ། གསངགིལས་ལ་སབའབ་ནེས་པ ཤུག་རདབ ར་དབངདང་། ཁྱ་རྒྱལ་རྟམགྲིན་ ངྱ་ཕུག་མཧཱདེ་ཝ་ 
དང་། ིས་་ དབྱང ིའི་བངཔརོ ལདོང་། བྱཙནམདོང་། ལུ ི་ོ །ཆུགསའོ། མི་བསོད་ 
པ་ལ་ལས་མབྱམཆོདཔ་ནེ། ཁགྭརའེམཆོད་ཡོན། དགྲུ་རུའ་ཞབསབ་སིལ། ཀེ བབངཔ་དཔ་ ཤསིག་མཏོག ཆ་ད ལུནཆནྱིམངལེ། 
22, འབྲིས་ཞག་གྱེ་བུག་པ ཡེ ཤཱ ི་བས་སོགསདག་ཁས་ལཁོས་པ ས་ ཐ་ས པའ དའེ 
རདང་། པ་དང་། ་་ ༽འདོད་གསེལ། སྲུ་ཧྲི གྱེ་ཁམས་འདིའི་པྲེ་རོལ །ུང་ལྡནམ་པ་ 
འ་འ བུ ་། ཅི་བ གཞས་ུས་བྱང་གརའ་དཔའསཔའ ཁྲས 










རྨ 


སད གི ོ་ ཟབས། 











བར་འོས་པའེ་ཞིང་ བསྟན་པ་ལ་སྡངབ། ཟླམ་ལ་དམོད་ ། སེམསཅནལ་འཚོབ་སགས་བྱར། 
ཀི ་ རྲི པཔ ་ྲགབགགསཚ 
ི་གས་ས འའ ་ ས་པའྲ་བྲས་ དམགས་ནས་ཞི་ བ། 
ཿ ཊལཿ དམིགསནས་དབང་ དདྡ་ིངགིའ འཛོ འའུ 
འི ག་པ་ལ །འཕྲེ་ནལས་བཞི དེ་ཉེདྱ་ཏྲི་དག་ལས། ྱེ་སྐབས་སྲ་ཟིནབེས་ཝས་པ་མེག ིྱ་བ་དན་དམེ་གས། 
-* འདེས་ མ་ལྱིས་པམེད་འྲ ཞིརྨ་སཞདེདག་ བའོ དྷ་ར་བནྱུ་གྲམདརྨ་སུབ་ཚུལ་གི་ དདུ་སངཔའ 





ཚག །དྲག་པོའིལས་ལ་ མངལདྷཆེས་ 


དྲ 'གཞན་ཡང་སྣང་ 


མེདྲ་ཀིགཞུང་ 
རྣལེ་འབྱོམ་པས་ སང་སང 
















བརྱབས་ལ། ་ བ་ར་བཆ་འ་གས་ངུ ཁརལོའྲབེབ་སོགསྦྱ་བེནམག་ཡང་མེ་དགོས་པརླ་བམའེ་མསགསའབཁཞིག་གི་ཁ་་་ 
བྱསར་ལསཅི་འདོད་པ་ལེའྲབས་ ་བདྲེ་བྲག། ཆེརས་པའི་ཞལ་གདམས་ དགེང མོས་གུས་སགག་འཁོའ་ལ་བ་ ནམ ¡ 
& འདཔའེ་ལེ་མིག་ཡེན། །གསལ་འདེབསལ་འསོགས་ཡུརབ་འདི། ན་ལས་འ སྨུན་ཡན། ཅེསདང་། སྒྱུབ་ཐདསྤཐུགས་ཇེཉྤྱིནས་སྭ། 
2 གཅེག་ཏུངེས་པ་མ་ཡེན་ཏེ། །སེམསྦ འིསྣ་ནམ་འཐུལ་ཡོན་པས་ན། །ཅིར་ཡངང་སྒྱུརདུ་འཇབ་ཡེན། དས་དླབགའ་རུ་བ་པ་འདི། །གང་ལྟར་བླསབ་སྦྱཀུང་ 
བུ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསངས་པ་ལར། དཔལ་་ཕག་་མོ་ ་ ལ་འི་ 'བ་ཁིད་ཡིགལས་འུངབ་བཞིན་ ± 
དེ་མཆད་པ་རྡ་བུལ། ཡེངས་མེད་ངང་ནས་མོས་གུས་ཆེན་པས་གསེལ་བ་པྲརཚུགསྲ་སུ་གདབ། འདོད་དོནགསལབས། བོ ན་ལས་བཞེབམ་། 











སྦ ༄༅།་ ུ་གྱུགཉིས། ། ཐུནམོང་གྲི་གུབ་པ་བྱཆད། མཆོག་གི་དངོསྤོ་གུ་བཆེན་པོའང་དཀའ་ད་ ར་ཡིད་བཞིནདུའགུབ་པ་ལྔ་བོས། 
མཆིལ་བ ན་གི མཚན་ལནླབམའིནཆེ་ན་འདི། ་ཅ་ ཨིགཏིར་ཡིན ཡིན་པས། ནོ ། །རྟབ།ུ་སྭ་ 
ཧྡེལསྦུགཤིང་། ད་ །བའདུ་ དོ་པྭྱུ་བུ་རཱན། ་དབང་དུའདུ། །དེ་ཡེས་དཀའདརདྨ་བ་མ་མཉེས། །དེ་ལ། 
±: མདང་མཁའ། ལེདུ། དེ ཐམས་ཅདའྲགུབ་། །ཅརྣས མྱལ ཊེ སྡ རིག. བཞིནདུ། ཅིགལྱ་རུབ་པས་ཀུནལ་ 
འཕོག །མོས་གུས་གནད་གི་བབོའ་ལ་འདི་ །ཐུམ་སཉུད་ ་གུནཤེས། ཀཡོན་ཏནའཕེནལས་ཚོགས་ཆེནལས། དོད་་ འདོད ་ཆརཞིན་བདག། 

- ཚྱུམནས། ཞེས་སགས་དསམཔ་ཝད་ལམ་བབྱའ་བྲ་ 'སྙིང་གེནོར་དུ་ཞི་ ངམཾ འགཡུངསྤྱ་བརབ་འད་འདེ་འའ་ཚང་ལ། ཟྲི དུམ། ཐླ་ས་མིང་ཁའ་ 


























_ །བྣམ་ཞསམསཿས་ང་དང་པྱུ་བ། པྲ་བུ། དེ་ཡང་མོས་གུ་ས་ལ་ ཅི ༽ དེའིརང་བཞི སོསབལད་གོསཔྲ་ུ ་མཐོང་། རྣམ་པ་བླ་མར་གསལ་ལམ་མེ 
དེ་བསྐྱེད་རེམ། དོའི་རང་བཞིན་སྤོས་བྲལདུ་ སར ་ གི་ད བླ་མས་ཚུར་བྱེན་ནམ་དང་གེས་ཕར་ 
ྭ %# ཁྱིན་བཞཾག་པས། ཤང་སེམསླབ་མར་ཤར་བ་ བའ པནས་ཁས་གོསམ་ོད་པད། ཅེ ཁྱིགདངས་ལ་འང་སེམསྦ་བའེ་ནམ་པར་་ 
: ་ འོ། ས་ས་ས བཔྱ་ལ། ] དཔལ་དསམ་གྱིམ་ ཤད ཧི་སིང་ ། །རང་རེག་གིས་གཏན་ལམ་ཕབ་ན། 
གཞན་ ་དོནྱཧི་བཱ་མ་ནངདྭ་ ཆོལ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་དནོདྲུ་མཐེང་ཞིང་། མོས་གྲུསླ་བ་མའེ་ནལ་འ ལསྔ་བམས་ 
འགུབ་པ ས་ར དི །་སརགྱསམ་བ་དགའ་དད་བབད་ོ། རངྷ་སང་ལ་ཤརབའྱེ་བ་མའྲེ་དུ།དགེ་འདུན། གསུངདམ་ 













ཐྲུ སངསྤྱ་ཆུས་ཏེ། རྡོར་འཕྲེང་དུ། ཅ་་ 
ཞས རྒར སང བབ་ ཚོགསྤ་འི་གནས། ཅ་ཅ དེ་ཀ ཛཿ བཙད་སྤུལ། ། ལ་ལ 
བས སའྱ་སི་བདམ་སགསུངས་། ་ྱམསོགུམདངུ་བས གང་ཤར་ 
་ སསགས་གསུངས་ཏེ། ཐུམས་ཅད་མྦའེནདེས་རང་ཤེས་པ་པད་དཀ ་ མུས ོད ཀ ཟོ 
ས་གསུངས་པ་དེའོ། 


ཏེ་གྲསངས་པ། 


ང་་ ་་་ པའེགསངཆེན་འདི་ མིབ་སརེསྡ་ང། པ།འགཏམ 


རྗེ་མཚན་ལྡནབླ་མའེ་སླ་རྡོརཾ། བཏགག་ཡོ་ུནདང་མཉས་པཉིད་ ཀད ་ 





ད་ 








རཾ 


ཟྱིར་སྣང་ཚད་བླམའེ་ །ས་མ་མཇལ་ གངས་པ་མཛང་མི་ ; ཀ་ མོས་གུས་སྭ་འྱབིརབ་འཚལ། ། 
་ །ཟིནམ་ཟི་ ` ་ བས་མ དིར 
དགོངས་པ་མཛོད་ གས ། །ཅེ་གསན། 

མཉམ་པ་ཉེད། །དྲི་ཕན་ སྔམ་པ་པས་འདུཔ། ། །དེན་དེ་ཡཱ་ རདན་དྲ་གམའ་ཞུགས། 





གགས་ཚད་བ་མའེཿ བརད 
ཡི་འ ས ུ་སཁྱང་པ་འཛུལ། ཝི ཐེས མའེ་གས་ཆོག་ ། སའ ལྒོས ངུལ ཏུ ཁྱ. 
འཁྱེར་བའཚལ། །འདྲེ་གུབ་ བ་ཀུནྱཧི་ཐུགས་ྱིབཅུད། །ཅེས་གསུངས་པ་འདི་གོ་ས་འ རི ཡི་ག རྒྱཿ རུ 
ཕྱིརཆས་ིགསུར་བི། འདད ཀཀ །གཟུགས་སྒུར་འཛིནཾ་པ་སྟོར་ནས་ཐལ། ༈ །མོསགུས་བབའེ་ཡུལ་ ཧིའི 


དྡིརྔོརི་ཐེག་པའྲ་གསེབ་ལམ་ཡིན། །ཇེ་མཚན་ 











་ རའདེབས། །ཞེས་དང་། ཆསྦེཆེསད་ཚང་པས། མི་བདགགསྤབ་མ་སྦབ་པ་བླསུབས། །གམ་ཆོསྭ་མཌ བྲ 
ཡསྤཔང་། ཚོ སྭ་སུརཤར་ ཧིབ སརའཇནཔའག་ུདག གིཅེས་གྲསུངས། ལ་ལ་བ ད་རཞི། ཞིན་ལགསན། བཟིས 
ཟླམ ་ སུ་ལྲསས་གསོལ ˆ ིོ་ མིགི རརར གེབ་གྷ་ཞ་ 
ར་པས ད་ །གས་འདེངས་པའིདུས་སདོད་ འཅིག་ལ་ ནུམ་པ་གཉིས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །དེ་ཡངྱ་ཆནདུ་ག་སོལ 
བགདབ་པཿ ཞས་འ རབ་འ ར་་ + །བཱམས༦གྲསངས་བདེནཔར་འཇིན། །ནྣས་ཐར་ 
-* བླམསཅད་ཡོན་ཏནབསམ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟརྦདཱ་ཉམས་སྭུ་བངསན་གནས་སྐ་བསདང་མཐཔར་ཐུག་ཏུ་ལེགས་པརའྱསར་ར། །དེ་ཡངརད་པ་དེན་པ་ཆེའདི་ 











༩ 











ུྱིབཱསགང་ཨ་ནས་ང་ (པའེ་ཤེསྱ་བ་ལ་མཁས་ པའ་སུངས་ཇེས་ 


པལསྤགཟཔ་ཆེན་ལོའི་ས་ནངོན་མཛོད་པཤ་ུགུ ང་ཡང། ང བརྙསབས། 
ནས་ཚུལཨིནྱ་སི་ཕུད་མང་ 'བསླད་པར་བརྟེན་ཉེས་པརང་ འི་བ ག་གིས བེ ཐི བ་མོའ 
4 ཁྱི། །དྡཾ་མེད་རྒྱལ་ སྣསུན་ལག་ཡེམ་ པརསེམས། །ལལ་ཀུན་ ནོག 


པཿ །སཱནསྲ་པབ་གྭ་ཞང་རསསྐྱ་ནུདབ གགས་པ སདང་། རྣམ་ 
#£ རྦརདུའང་༽ བསླེའཕོ་ གེས་གཞུང་ཆེགཔ་ཚོཡག་ ་ ནོང་ལུ། ། ཁྱུ དགས ་ ཁཱ ེ དང་། རྣ 





། 


འཆད་ཉནདར། ཞེསསགས་དེང་། ཁྲད་ཡིག་འདི་ ་ཡང་། ལམ་བ་ 
༢༠ ཤུནམོངབ་འདིལ་ཟིནྲིསྣས་ཚོགས་ པས་དནོགཞནདུའྱ་རུར་ཅེད་ར་ཨཐང་ བ། ཞེས་གསུངས་ཏེ། ས་ཡང གབསླ་ལ་ཆབའདསྲ་བགཔའིཚགས་སུམ་ 
ག་བོའ་ཁྲརད་ཉན་དང་། མི་ཤེས་པའི་ཟིནྲ་བེས་བཏབ་པས་དམ་པའ་ཆོས་ཆུད་བསན་ 





རས་དེ་བཞིནགསུངས་པར་འདུགལ། ཉེས་པ་དོའི་ཚུ་གཞི་ཐོས་པྱ་རུངབའི་སྐོན་དུ་གཟིུ 


498 
















སྣ་སངྒ་ཙུལ་ཙམ་དུ་ཇེིདྱ་ཁཱ་སྦྱ་གང་ཤེསྱ་བ་རེག་པའེ་གནས་མྤ་བ་འདུགལ་མཁས་པར་སྩངས་། མདྩོ་ནདྱའི་གཞུང་ཆེན་པདག་གི་དགོདས་ 

འཟུལ་དད། ཉམས་ལེན ད་ཆྱེ་ཆུང་ དག་གིིགོག་པལ་ཞིིའག་པག འི་ས འདསའདའནས་སྣདས 
མདདདྲ་པགྱིབ་ཞདྲ་ ང་ཞིག་བྱཙགསནས་བསྟུན་པའེ་ཞས་ལངས་ཤིང་བསྟུག་འཇིན་སི་ཅ་ཤུད་དས་ར་ཤདྱ་གངྱ་པད་ཚོལ་མཆོགོྱུ་ཧ་པ་འུུར་ཞིང་ 

སོ་བསམམཐརམ་ རྒ་སོམ་ལ་འཇུག་པདགྱ་ཀརྦ་ཁྲིད་ལ་འདིས་པ་དང་མ་འདེས་པ་ སྲེང་འཕྲསཙམག་ཏོང་བའ་བཀའྲ་སོལ་འདུག་ནའང་། དནི་མི་ཐོག་ ཧུ 

གཅེག་ཁུངྱ་ཅུངམ་སངབར་ཕྲ་ ཤུལ་བུས་མ་ཟིན་པིའྨ་ནམ་འྱརྱ་གིས། ལེགསང་ཤྱ་ཀིའྲཔེང་བའཛ་ (ཡའི་ རྣམས་ཅིབ་དརའཞུགས་སུགསོལ་བསབ་ཤད་ 

9 བཀའམང་པོ་འཆད་པ་ལ་ཡཨིང་། སྒྲུབ་བཀའམངཔ་ཉམས་པལ་བགམཚ། བླི་ཀོག་ལྱ་བང་བདགགིེསྦྱ་རལ་སན་རེས་འགའ་ཞིག་ ཞོདང་བལ་དའླ་ཀྲག་ལུརཙམ་་་་ 


\`& ® 
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འདྩོས་ཞེས་ཐོས་ལ། ཕལ་མོ་ཆེནི་སོབ་ལོང་མེད་པརྡ་གབྲ་པོབྱཏྱུ་གུར་བའེ་སབསྤ་ཐིས་གང་ཡང་མི་དགོསྐ་ཆུ་བའ་ཟེལ་འཛིན་མ་བནསང་ཞིང་། ཐསབསམལྦ་བོ་ཁྱངུང་ཐད་ཕུགས་་ 
ར་རི  ་ དིབྱ་སསངྱ་པག་འགའདགངས་པ་ལའངྭ་མབགིམ་ཚབབིད་དསསམཁཔ་གྲདགསཔའ་ 
རཿ ད་ དཀ །འདི་ལྟརྱ་གུར་བད་གཟོདགོ །ཞེས་གསུངས་པའྡེ་མུགཞོགས་འདད་སེབ་བོ། །དྷེ་ཝ་བསན་ 
2 བདག་ཉེད་ལེགས་སུ་འདོད་པ་དགགེས། ཐུམས་མགོནྩྱ་སིས། གལ་ཏེ་མ་ཐསོ་པར་ཡང་ ལ་འུགགརནབ་སྦནཔ་དནམད་འྱུར། ས་གྲསངས་པའེཉས་པ་སྤོང་ཁྱིར་ 
ཁྲིདྱི་ཆོགདུན་གོ་ངེསྦཧ་བསུབ་སྦུངས་བགའེ་མཛད་ཆེས། འདི་ནདང་པོར་ཐོས་ལ་བཉེནནས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལྱའདཔ་འབུང་། །ཞེས་སགསྤ ་ཕན་ཡནྡབ་ཕིརྨ་གོསྦ་སཱབ་ 
སཅན་བགཔོ་མཛདགྲསའ ཤེས་འདོད་པ་སབདུགསལའ། །མོས་གུསྱ་བིནྨ་རབས་་་་་་' རྟེནའབུཔཤིང་ཏའཁྲགས། །སྐྱརབར་བགྲེད་པསད་ཀའའཔངལམ་འང་། 











༧ རོ 


པོ། །ཚེགས་མེད་ཡུདྱ་ཀིས་བཅད་མཐར་ 


་ 
།སུནཔའྱ་བསྱངདད་པའ་ཇེས།བང་བནའ། །བླ་མ་ མྲ མིང་སྐམ་ལ་ 
། །རྨོངས་པའྲེ་གམ་ 


ས་པ་བ །ཉམས་མྱོང་ ོའ་ 


།དྲེ་ཕིར་ཟབ་ལམ་སྙཾམ་སིན་པའ་བཅུད། །ཞྲིད། ཡགདུརབའེགད་ུབ། 


ལ ་ །ལེགས: །སཆ་འདིསླབ། ཧུ་པ ཁ་ཁི་ཁི་ 


-‹ མཆོགོ་གི་དཔལཔྦབ་ཤོག 


་ 
གཙངམ་ལའ་ 


། 


མཆའ། 


ཆགོགིམགོན་པ་ཐོབ་པའེ་ཐབསའ་ དེ་མཚར། བྲིབ 


= གགས་པར་འདད་ལྲགགང་མི་། པབས་ྷ་ཆད།བསྟ་ 


ས་པྲ་ཐོབ་ཅེས་ལང་། །འདྲེན་པའི་ཕྱིར་སོལ་ས། ` 


ཀཀ ་ རྤ སས་བ 


ཉནས། 


།དག་པའེ་མ 0 ་ ཁམས་མཆོགོ་ལས་ ་ 


།དེ་ བབ རང་་ས་་་ གདཀའདྲ་མས་གསུལ་པའོའ་པ་གདྱབད། རྱི འབོབས 





501 













ཤིབསམ་གཏནགླེང་གི་སྒྲབ་པ་ཕོ་མོའི་སྡེ་གཉེས་ཁྱིསདཔ་ཁབོའེ་དགང་སྟོནགྱི་མཆོད་པ་ཡོནགྱེམེ་ཏོགདངབཅས་ཏེ་བ ལ་བ་ རལས་ལེནཐབལ་གངྒནམ་པརགཡང་བས་རཞེག་ 
ཏས། ལ་བ་འ མའེ་ངོར། བསོདྷ་སོམསྦ་ཁིས་འཚོ བའེེ་ཟོམ་བུབ་སངས་རྒས་རྡོངས། ཞིསྱིརིའི་གསར། ཚོའྲ་ཕུལ་ཆེན་པོའི་དྲུས་བཟང་ལྔ་གུབ་པའ 

¢ བསྟེ་གནས་དམ་པ་རྒྱལ་ཕུ་སྙེང་འགྲེ འད ཀ་ྱ་མ་ུམ་གནལསས་པདྱས་བྱི་མུལ་མཚཤག་ཡའ་སདཔྱག་འཅིག། ][གསལ་པེདབཤད་འདེ་འང་མི་ 
2 གོན། ཟླ་གུ་གཏ་ཁེའེས་ཀྱུལ། །མུན་པའམལ་དུའངམིག་བཙུམསནས། །མའེ་མ་རེའི་མཁེ་བགོངོས། །ཨརཀུ་རེཞུས་པ་སེ། །དེ་ལའེ་ཁ་ཁང་མཛད༦ེ་དགོས། །ཁྲིད་དང་ཟུར་ཞྲེའ 
འདི་འཐུང་ལ། །བླ་སྒྲུབ་བར་ཆད་ དཔའ་ཐེང་། ༄༅། མ་བབ་འཕྲིན་ལས་བཞི་སབ་ལ་བར་མ།ལོའཞིའེ་ངག་འདོན་འབིནལས་མུར་འཕུབ་ཅེསྱ་བབ་ 


བཞུགསསོ།། ༅༅ཀ །ལམ་ཟབ་འཕྲིན་ལས་བཞྭི་སྦབ་ལ་ཉེབར་མཁ་བའེ་ངག་འདེན་འྲིན་ལས་མུར་འྭགུབཅེསྤ་བུབླ་བ་མདམ་པའཞབས་ལྭྱ་ཕགའཚོལ་ལོ། 











1 ཁལ་་ + རད། ཞ། ན་བྱ ཀསད 
ལྷགབ་སམ་ལྟ་ཐུར་དཀར་བའམ། 
-༧ ཧསད །།གགེ་ཞུགབ་མལདས་མ་ད། །འཆེསགསྦྱ་ཧུར་བཅསགུངབུན་ཞིནས། །ཐུགསྔརབ 





ཀྱིས། གི ཛད་དྱཾས་པར་མཛོད། ཤོ ྲ་ བདག་དངམཁའམཉམས་སེམས་ཅན་་ 
གསེ 


་ དང་སྣ། 
པབའེ་ཟེདབྱར་སྤོབར་གསོལ། ༤ །སྣ་དྲོ་ཆུས་པ 






× 





མཆོད་པ་ལས་མ སེརྒགི་སགཞིའི་དབུས་སུ་ཟིན་པ་ཆེའེ། །ལུནཔ་བཅུགཏེས་གིང་དངའྲེ་བཟུང་ བདུན་གཏེརབུམ་སྒེགས་གཤོས་བྱར། 
རིནཿནརབད ` ་ །༣ ས་ལ གས ་ གང ིསྒལམ་ ་ ཐཾ གམ་ྱག།་ ༥ སགགོས་བྱར་དུ། ། 
རྩ = = འེ་ཁྔབས་པེ་ཞིག། ༦ ས་ད་འདདག་ས་ སམིནི། ཆོདཔ་པ་བསོད་་ བ་བ་ར་ གིསགོས། འེབགཞན་ ཝཾ 
དག་མ ཞིས གཔ་གཞོ ཌཕུན་ཚོགས་གུན། འྱམས་འད་ལཐོག་ས། དྲྲག་ དའམཐ་པ །ལེམཆོད་པ་ ཅི 
གཟུགས་མཛེས་མྲགནཔའྱ་གིངངབུ་ག་སྟན་འབྱིན། བོདའབས། །བསྐུལཔའེའརེག་པ་མ་ཆོག་སྟེརབཅུ་དུག་གི །དགའབ་དཔྱིད་ 
དུམབལའརི་མས་ཨ་ཆདོ། ༨ ཀལའེ་བ་བ་གེ་བསས་མགང་།རི ླགས་པསམ་་གདྲལབདྲག་ག །རྗེས་ཆགས་དམའབ་ བརམདངས་ཅན། 





རོ་ 


ཌ, 

















༈། ༦༠༢ ་ ལོ ་་ག་དབུང་དྲོ་ས་རི : ༩ གོ སགསྐུམདབང་པའོ་བཅསདང་ཁད་པར་ 

།གངགོ་པར་འདོད་ སི་ར གི་རངདབངཉིདད་འཧུད་རམཛོད། ༩༠ །གོདྱོ་ཀི་དུས་སྤུ་དག་པོའི་ལས་ 

ླ ཀཾ ཿ་འམཆ་ལའི། ཿ བུག ེམཆདཡོན་ཞབསས་བྲགཀང་། ། རྣ མང་དབང་པཁི་ས་ ཏོག་བ སྲོས། ་ མའིས་ཞག་བུགས་པའེ་ཆབ། 

ཧཾ །ཁྲག་ཞལ་ཟས་རྐང་གླེང་བྲོད༔ རྔསམཆོད། དེའི་ས ཁ་གཡུགས་ལས་སྡེ་གན་དུག དགཔའི་ས འབ་བཀུའེ་དི་ལན་ཚྭ་སྐུརཁ་བའེརོ། ཁྲག་སྦགས་པགས་པའེའརེགྱུ་བ་ 
ལཿ རུ 






ཆེས་ཆྩུབ་པ། །འཐུལ་ལོ་མེ་བསྒྱོན་མགོནཔདྩོགས་པར་རོལ། ༢ རེ དི ། །མ་ཏཱ་རྲུ་འ་རེས་འྲགོ་ 
2; སྡིགཉན་ཀུན། །ལོཟར་འཇོག་པའེ་སྐབས་ཨེད་དེང་ཉིདདུ། །ལས་མཐའབཏུལ་བ། །ཕིག་བསད་ ་སྒུབས་ཤིག ༡༣ །འདི་ཞིདྲུང་ཨི་ཕ་ ལས་ིི་ 








དང་དོན་མཐུན་པའ་བུདྡྷབཛྲ་གྱིས་ཆུར་བའབྲིས་པའོ།། 








ཟཆ་ 
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ད པ 
བབབཞུགས། 

གོངསྦྱ་རྒན 

།པད་དཀར་དག། 

རྡུས་རྣམ་པརབཤད་པ་པད་ 

དྷེ འི་ད ནྱ ྒ ྣ 
པ སེའཕོའི་དེ 

ཆོས་བ 

རཾ ཡ། །བད 




































༄༅ །བཅོམ་ལྡན། འཚ རོར ར་ར །༈མཁྱན་ཡབས་འཁོར་ལོས་བྱསྦར་ 
། ཛང ང་པ ཆཿ་ ་ཙོ མདདདཔ་ོབས། ། ཐ་$་ །ཉིད 
ཀག ཐསལ་ པའི་གཏུམ། །འབིདལྲ་ནམཔ་ཀནཏཱ་ཇ། །འ མ་ད སྩོནོ། གུངགིས་འཆད་པར་བེདན་རབ་་ 
| „ཀྱེ ཆུ་ོ ས། ཛི་ུད་འཆདན་ཛམ་ སྙན་ངག་ཏུ་སྲེལ་བའིག །དེལ་གསུམ་སྟེ། བེ གང ས་ས ། 
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༄༅། | བརདུ་དགེབམནངག་གི་སྟིང་པོ། ཐུམར་དགེ་བལ་གསྭ་བསྱ་ཀི་བདདའྲབང་བའོ། ། པོ་ལོ་གཉིས། ་ 
། $ ་་་་་་ ་ བརྗོད་དོན་ དེན་ཐམསཅད་ ཕྱིན་པར། 6 འདད རེསྭས། 
ཛུ ཡི ཆགསབཅད་པ་བྱ་བདུ་བ ངས་པ ཡས ་ 'དྲུག་ཚུལ་བཞི་ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་གྱི། །ཆེག་ཏུ་ ལས་པ་གཏརནམ་ མུད དོ དཱ 
| པ ཤི་ག་བཞསསིགསིག་པ་ བབ་ལསལགབབང་སགགགག་པ་ཡེད་ ། ཅས་སས་རྱབ་བའདིདག་ལ མཐའ་ཆདངེས 



























































༤༧ ངང་རང་ང་ར་་ཆ་ 













སྨྲ་བརྒྱསཔ་ཞིག་སྐབས་སུ་བབས་པར་གོ་ཡང་། ཡེ་གའི་ཆོགས་ དི ཏཧཱ་ོད་མདའྱསརཔལ་གཟེལས་ཏ རེཞི་གངི་ཝཱརའོས་བཙམ་ཅི་ཆོམ་གཏམ་དྲུ་གེད་བརྲ་བའོ། །དེལ་མཐའ་“ 
„ བྲུག་ནི་འདུས་པའི་འགེལ་ཆེན་གོན་མགསལ་བ་ལུས། དབྱབདྲང་བ་དེདོན་དང་། དགངས་པསབཤདདང་དགེངས་མིན་ དང་ ྭོ །ཇི་བཞིན་སྦྲ་དང་སྲ་མིན་ །མཔྱི་གུ་བགས། ། 
# ཞེསགསུངས་པ་ལྟན། ༦ ཡོཡ་ །སྦྲས་ཏེབཤད་པ་དྲང་བའི་དོ། །ཡད་དགུ་ 2 །དེས་པའི་དོན། ྲ ་ 





ཡེན། །མཆོག་འདོད་སེམས་ཧནྷ་དམསྦ་འྲིཔུའ། །ཆསི་དེ་ཉིད་དབ་སོན་པ། །འགལ་བའི་ གགེ་སྦྱོར་བ་ཡཾས། །གྲསུངས་པ་གང་དེ་དགོངས་བཤད་ད། དཔ་གའ་་༽ སཿ 
སྣབ ས་སག བྱ ་ རི | ཐསཔ་མིན་པསབ་ཤོད་པའོ། །དྱགིལ་འཁོར་ལ་སབ སས དཔེནི་ པའངངི་ལྟ ལྟཇི་ལྟུ་བར། ཁོ 
གསལ་བཤད་བགང་ཡིནཔ། །ད་ནིཇི་བཞིན་སྨན་གསུངས་པ རའ ཧསཔའི་ཐ། འཛིས་ཏདབསནབཅས་ལས་གཞནབས། དེཞིན་གཤེགས་རྷནས་ བད དི 
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དན་པ་གཉིས་སྨྲདནགཉིས་ འསབའལ་ སྲོབ་དཔེན་ཀྲ་སཱརསྭ་གོན་གསལ་མདོན་བཤད་ལྷིང་གི། 
པད་དབདཔ་མཐདད་ དད་ཅན སྒྲ་དང་དོན་ཆཾཿབྲདྲག་ དཔིན དྲོ ས་ནི གས་ལ ད་ 
ཡད་ཅ་ན་འགལ་བ་དངྲ་གགས་པ་མ་ཡེ ི་་བཡབགགིས སོ །དགོངས་པ་དང་ཇི་བཞི གགསབ་ཤདཔ་ལ་བདད བཅད _འགལ་བདངའགལ་བ་མ་ཡེན་པའྱི་བྲེབག ་ 
པེས་པའི་དོནདང་དགོངས་པ་མ་ཡིན་པའི་དོན་ལ་ཐདད་དྲྭ་བ་བཅི་ཡོད་ཅེན། དབང་པྲོ་ནོབ་དང་ཅུལ་བའྱི་བྲི་གག་གིསསོ། །ཞེསབཤདདོ། །ཚུལ་བཞིའང་གོན་གསལ་ལས། འཆད་་ཚུ་བདྱབེབ་བརྗོད་པརྱ་བ། ། 
| ཡིགའིདོན་དང་སྤི་ཡེདོན། །སྦས་པ་དེ་བཞིན་དེ་བཞིན་མཐར་ཐག་པའོ། །ཞེསངང་། ངོས་རཛཾནལ། སྦྲ་ སླ་མ་བསྟན་བཅོས་རབག་ཞོཔཔ་འ། །ཕྱིརོབབསྙནབཉོས་སཁས་པ་ཡེས། དི་བཀོད་པ་འབབསན་ ཧོ 


དར རོ ཤོ གས། ¡ །ས་གསྟཱཔ་བཞིན་དོ། ། བཾ དགོངས་དགོངས་མིན་གཉིས་ས་མཐའ་ལུ པཾ ཧྱ 
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„ འདེདོ་ཆགས་ཆོས་ནི་རབ་སྟེནདང་། ། བ་བར ྟ་ག་། །མས་གསུས་པནམ་བཤདདཔའི། །ཉ བཤག་པའི་ུས་ གསས ཡགས ་ ག་ 
༡ ཕརབ་རྟོགསྱ་བད། །རུམཔ་གཞིསྲསམབརྦ་བགབ་ཤད། །མཐའ་བགྲསཐག་པ་ཡ་ཆོག །ཅེས་སོ། །དེ་ཡང་། ཡི སུམ དང་ག ན་པ་ག རེ ཙི 
བེས་གཟུས། ནྱ ཅིས་དགུངོས་ ཤད། ། མགན ེགམ་ཡན་པབཤསབ ཁས ཡང་། པི ན་རིམ ཐ མ་པའི ཕྱོགས་གཅ བསྡབ 
ཿ ཐས་གཅིག་གིས་སམསདཔན། ས་གཅིག་གིས་དངྲ་རིནླ་དབས། མཐར་ཐྲག་གིསམ་ མགྱི ངག་བ་ས་པ་དྲི་པྨ་མ་བ་གཔ་ཞེས ིདདགནནགསུམ་ཤེས་པའི། 
| སྲ་སེས ཡིདགདདང་གཞན་ལ་སང་ེ ཞེས་གསམས་དའྱ་ཕི་ནི་ད་ཅ་འཇིག་ཉིན་ཁམས། ནང་བཅུད་སེས་བུའི་ལུས། རིས སྩེད བེ 


-- 
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| །པ༔ ༔ཡི་གའི་དནྲདུ་ངེས་པར་བཤད། །མདོལོ་ལ་སེགོས་རབ་ཞུགས་པའི། །ཐཚོམ་ཐློག་པརྱ་བེད་པ་དང་། །བསྙུད་པའི་རིས་པའི་ནལ་འབེརད་ ་ འཛ ། 
། 
ྣ 
། 

















དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ དར ཾྲག དུ་བཅས་པའོ། །དྷ་ལུཀའབེད་པདདཀའ་བའི་ཕྱག་ར་མཐའ་དྲག་ཚུལ་བཞི་ྫྱི་ནད་༡" 
རུལག་ཆུནུརའཛསམ་འམངཔད་ཆསཏབཔའླེ་ཆད་དོན་ གོ་ཆའི ཤིནཧབབ་པདག་བོབ་ ་ ཅི ༣ ་ 
་་ སད སབཏབཔ དོ ་ ཞུགཔཡོད་ེས་པཞི་མད 
བཆིགསྟེ། ས གི་གཏམ་་་གི་ེ་སཔསཔསཤདཔི་བ། མཐུང ` རྡོ་རྦཾའཆང་གི་ད་ 
ྱ་ིདབྲེཔཔའ་འད་བེནབདས། །ནགོགས་ཀྲུམ་ཏལཉམསུཔ་དང་། རྣ་ཨས་ལ་ནང་བ། གུདྱ་སིན། །ཤེ་ ཤེས་པའི་དོན། སར དམི་ཉིདྱི་མཚནཔ་ 
རྡོར  བ་པ་གསལ་པའ ་པཞེསྱ་བྭ་སེ། དེལརྫོརབཆད་གི་དགོངས་པ་གབཞེན། གཞིལམ་འབྲས་བའི་ བམས་ཅདགྲེ་ལ་ུ་བཛསཅཱཝམཞང ྱགས་ཆར་མེ་གནསལ། སྒྨྲབསམ་ 






བྱ 











ཤེས་བརྗདཔས་ིངདུཤུདས་པད ཉདམ་བ་མི་གསམདཔན་ིགྱོས་པདེ་དཡིན་ཏེ། བཤད་ཆུད་ཚཱོཾམའུབྱུངལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་རྱི་སྲོམ་པཞི། །ེ་ཕ་ནམ་པུརརབྱའ་གནས། །གྲ་ 
¿ྷ ཊགསང་དང་ཐུགས་ཤིམས། ། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ཏུ་སོམ་པའོ། ཁོས་པ དེམཆོག་སྟ། ྲ་ དེདུ་མེད་པའོ། །ཞཱསགས་ཨ་པས་མཆོནཏོ། དེ་ གྱིསཆདུང་དང་ 
བལབའྲེ་ཟུབ་གདལ་ཆེན་པལགསྱ་ཡང་། གདུཿྱབ་དབུང་པོ་ ཅུལ་འབྲིང་མཆོག་རབ་བཞི༥ ཞིགྲོསས་གིས། མ་པམང་པོར་ཡང་འགྱུར་ཏེ། རྗེ་ ་ ་ 

 ིརྡེན་ཕིིདདྲ་ས། ི་སགའ་ས་བཅོད། མའི ྱུསཔའི་གརི་མཁནཔ་པང་། །སྱི་དོན་འ ཞེན་པས། །བ མའི་ག རོ 
བཤིན། །མཆིགག་ཟིགས་འདུན་སར་བཞདགད་རྒུ། ཁ་མའྱི་བནླརབས་བདུད་རི་ྱ་ཆུས། །ཆིང་གི་གདུང་བམ་ཐལབད། །སྒྲབ་རོམསདེ་ཡང་ཝས་བཤད་ཙི། །མངམ་ངདདྲུ་མོངས་པས་ 

_ །འཁམས། །བསོདནམས་ཆོང་ཟོང་གིསབླཝབས་པས། གག་བབ་བོརའི པའི། ལྡནྱ་སད་བྐད་ སྐགས བཟསྐ་མལ་བཟང་། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་་། 


ཆེ 
























ཚེ 


1 





།ནོ། །དྷེ་ཐ་བསན། གཤིས་ཅིན་ཡང་སྒྲ་གུབ་པ་ཞིགམདངས་སྣ་ཆོགས་སུའཆན་བའྱི་གུའྲཕལ་རྫོངའི་གར་སབས་ནིནྡོརའཆང་གིདགངསཔའོ། །དེདི་གིང་བཞིས་མཆོན་པའི་འཇིགཉེན 
གྱིཕམས་ཀྱི་གཟུག།སྭ་སུ་བཀོད། དེ་ཡང་། རྣེཾྨཾྲཾདིཾཇྫིྫཾེིཾདཇེཾདེདཾང&ངེཾངཾངཾེཾེཾེཾཿ:ཿ&&་ 

གསལ་བརྡ་བེད་པའི་ནམ་འགགཉི་མའི་ཉིང་པོལགས་པར་བཤད་པའི་འོད་ཟེརྱ་སྲིད་བསབསམས་པ་འདི་ཤརབས། ནག་ཕོོགས་ཞེས་པྱ་པི་་རོལ་ཏུ་ཉི་མ་དད་བལ་བའི་མཚན་དུས་ཁྱ་བབའི་ཀུ། 
མུ་ཏའི་ཚལ་ཉམས་པདང་། ནད་དྲ་བར་འདོད་ཀྲི་བོ་དང་ཝན་ཀང་ཐབས་ལྭ་མངོས་པའི་གཉི་མག་རུ་དནས་འྱབིན་པ་ལདཔའ་་ནང་གི་ཉིན་མོརྦ་བད་པ་ནི་ཤསའབྱ་ཊི་མིག 











པའི་ཐབས་མཆོགའགྲེལ་བཤད་་ཀྱི་དགའ་སྟོན་སྦྱིནནོ་ཞས་བྱའོ་། །གཉིས་པ་བར་དུ་དགེབ་ལགསུམ། དངེས་པའི་གནས་ལགས། ལམ་གྱིརིམ་པ། འབྲས་བྱུ་སྐེབའ་ ་པའོ། ། 


། ༢མ་ 
དང་པ་ན། དངོས་པའི་གནས་ལགསྤྲའི་མདྨ་ཟ་བའི་ཤེལ། །བག་ཆགས་མོནྱ་གྱི་རེས་སོངའཁོར་བའེ་མདང་པ། །ཤེས་གསུངས་ཏེ། དངེསོ་པོ་དང་དངོས་མེད་ཉིས་བྣམས་པའིཆོས 
1 \ ' ] 











| །ཐམས་ཅདྲ་ཐིག་ཤིས་སམ། གནས་ལུགས་སམ། རང་བཞིན་ནམ། ངོ་བོ་ཉད་གང་ཡེན་པདེནེ། དངས་པོའིགནས་ལྕགས། དེནི་ཐོགམ་མད་པའི་བག་ཆགས་བགོཔའེགཞི། 
„ དེབསེམས་དབས་པའིགནས་ལྱགས་ཞེས ར་བཞི བཟིའབཞིནནོ། དཱཉད་སྐྱོ་གྱིདྲི་མས་མ་རེག་པས་ཟླ་ཤལ་གཙང་མདང་། བག་ཆགས་སྣ་ཚོགས་པའི་ཚོ་གི་རེས་ས་སོངབས་ 


སས སྔ་མ༢ངབཞིནདང་མྱིམ་རྣམའགྱུན་ཏེ། དེངོས་པོའི་གནས་ལུགས་ལལུསསེམསྦ་ཀིདྱབེབས་གཉིས་སུ་དབེ་བའི་གནད་ནིད་ཡིན་ལ། ` ྲཾ 





ཀའང་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་དངཔོར་བྡའོ། །འོཀྱ་ཧང་གདུསྱ་བདབང་ནོན་འགའ་ཞིག་ལནི། དངོས་པོའི་གནས་ཞུགས་གོབ་ཙམལམརིམདུ་ཐོབ་ཡང་ཡོད་དེ། ཕཆེན་ཧི། ཡོ 
| །ད་ཟག་གསུམ་གིལམརིམདུ་བཤདཔདང་། འཁོར་བ་འྲངག་ཝོགལ་བསམགཏན་བཞིའི་རབ་མཐའ་ལབ་ཏེནན་སཏེན་འབེལ་བཅུ་གཉིས་ཕུགས་འུང་ལུགས་ལྡོག་ལྟརོག་པས་ཟད་ཡི་ ་་སེའི་ཡེགས་ 
།ངནྲོདུ་བེད་པདང་། སྟོང་པ་བཞི་ཡུགས་འབུང་ཡུགས་ོག་ལབཏགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅདམངོན་པའྱ་བང་ཆུབ་ཚུལ་གཉིས། ཞར་ལམངོ་བང་ཝ་འིདེ། ཟིགས 


དྲ 











༄༅། །ཉིདདངབཞི། རུབའིདལ་སྟེབའེག་གྲི་གབྲསུལབསགཉིས། ཟིགལའི་འིདལྨ་ཟཱཉི་འཕོམདངུ་ཏནྱསིསྱ་ཡ་བགཉིས་ཏེབྱར་བཞིར་བཤད་པྭ་ཝཱ་བའོ། །གཉིས་པ་ལམ༔ 
ེས་པལགཉས། ིཅེདད་འདིཔགགས་པ། །དཔཔོ་ནཾ། ནམ་སེལདེ་མམེད་པའི་ཡྷོ་ཏནད། །རིགཔ་ལས་གཞུན་ཅིནྱ་བེད་དབང་དེ་གང་། །ཞེས་སློས་ཏེབཤད་ 
མཐག་པའིདདམོ 
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ད ་ 
མུཔའི་གནས་ཡུགསདེ་ཀ་ཡཾ་གདེདམནསྣ་ནམ་པར་སེལ་བའི་ཡོན་ཏན་སིི་པང་པརརྲིག དངེས་བ་ནིསྲ་དབ་མངདག་པྲ སེ་ཡབ པར་མཐོང་བའི་ཕྱེར་རོ། རྒྱུད་ 
ལས། ྲ་ །འཉིྱསའདས་པཉིད། །ཅེས་འཁོརའདས་གཉིས་ཀའི་མཚན་གཞིར་གནས་ཡུགས་འདིཀགཟུང་ནས། མཱོཊས་ཛིན་འཁོར་བའིགྲཟུགས་ ° 
ཅན་ཏ། ། ༢ ་ །འཁོར་བྱ་སུ་དན་འདས་པརའྱུན་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནྱི་མུ་ངན་འདས། །འའོན་བ་མངས་ནས་གཞུན་དུ་ནི། ྲ་དྲས་བ 
རྟོགས་མེའགུར། །ཞས་མཚན་ཉིད་སོ་སདགསུང་སྟེ་རྨོདསཔ་དང་མ་རྲོངས་པའི་སྒོ་ནསསཾ། །དེས་ནྲ་ལུས་ངག་ཡིད་དང་ཡེ་ཤེསླ་ས་བཞིར་རིག་ཅིང་ང་འཕྲོད་པཞི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ 
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༧: ༩ 


དོམ་སྟེ། དེ་ལ་ཡང་དབང་པོའི་དབབས་སྨིན་ཚུལ་གསུམ་ཡོདད། །དེ་ལས་གཞན་དྲུ་གུར་པའྲི་སྨིན་བྱེདྱྱིདབང་གང་ཞིག་ཡོད་ཅེས་བརྒལ་བ་དང་བཅས་ཏེ་མེད་པར་བརྩན་པ།བོནའ། ། 
འདིནེ་འཇམ་དྭབངས་ས་པ།ྷ་སིས། པུང་པོཁམས་དང་སྐེ་མཆེད་ལ། །སངསྐྱ་ཆས་ས་དན་ལཾགས་བཏབནས། །ཆེ་འདིར་སངསྐྱ་ཆས་བད་པ་ཡི། །ཐབས་ལདབང་བླསརཞེ་སྭས། 


ཨཱ བཏགས། །ཞེསདང་། རྡོ་རེ་ཐེག་པའྲི་སྐོར་ཞུགས་ནས། །དབང་བླ་སར་ལས་གཞན་ཆོས་མད་ད། །ཞེས་གསུངས་པ་ཞི་མནངག་འདིའི་ཡང་དགོངས་པར་མཐང་སྟེ། རྗེ་མར་ 
༦ ལ་ལ དབངརེ་རེ་སྔ་མོལབ་དང་སོམས་པསྱ་ཀངྷསཱ་དབང་པོ་མཆོགདམན་གིས་དེབནི་འདི་ཉིདྱ་ི་ 





།ནདཆོས་ཡིན་ཏེ། བདིའི་ཡིག་་སྐོརལས། ཤུམ་གསུང་ཤེསརཔ་ དང་བཞི་པ་ཡ། །ལམ་རེས་འཇའ་མོན་ལྟ་བི་པུས་ཐོབ་ལ། །ཞེས་པསསོ། །གཉིསཔ་གྲོལ་བདྱ་ལེ་ལམ་ལ་ 
གཉིས། སྩི་དང་བྱེ་བུགགོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་འཛིན་མི་གཡོའ་བསམ་གཏན་བཏངཔའི་མཐར། བཅོསམ་བདུད་སེེའི་དྲཔཔ་ལསྤ་ཆལ་བའི་མོད། །ཟུང་འཇྲག།སངསྤྱ་རས་ཐོབདེཆོས་ 
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༄།། །ཕུངནི། །ཧཱངཔགྱརྙདྱད་ཆ་བཞིབི་བྱང་བཅས་གཉེར། །ཞེས་པ་ལ། དྨདིའི་གཞུངདུ། ཆེནྱོབུབགཏམ་ལསྱ་ཆུརཔའམ། །ཞེས་བཤད་པྲ་ཞུདལས། ། 
བདི་ནྲི་བུབ་པའི་མོན་བུངདང་སྤྱར་བ་ཡེན། འེ ྱངྒནུས་སེས་སདཔ་འ་དོ་བམསཅདྲ་མབཔདེ ་ ནི ིའལམདུལོབ། མཁའ ཧའབམི་གཡོ་བང་། 


ཆུ་བུང་ནེ་ 
འཛིན་ལམཉམ་པརཞུག་པའི་ཆོ། ཕྱོགས་བཅུ་ནས་སང་སྒྱུ་རས་ཏིལྱ་གི་གང་བྷ་ཝར་འདྲས་བྲ་ནམསིས་སེགལྱསིགས་ 
པ་ཐམསཅད་ཤེབའི་བའི་འདོགསལ་དངྲབྲངདའངག་པའི་དོམཉམ་མེན་པོ་ལ་གཞོལཔརབྱུསལ་བདི། རིསལ་ལས། དེརྱོསམབ་མཁའ་དྲོའི། 
བ། །ཇལའི་པས་་དགས་ཏེག །དེདས་ཅིས་གིས་གྲངས་པ། འད 





མཆོག་གུན་པའི། །འདོགསལབ་ནིད་དམིགས་ཤིག །ཅེས་བྲསུལ་བན། ཚཱས་པན་གཡོ་བེའི་སེམསྱ་ཀྱིགང་པོ་མལྱ་སིརེས་སྤ་ཐུབ་སྱོད་ཀྱིས་རྒྱག་པ་ 


ད་པརྲ་བས་ཏེ། ཉིད་པེའཛནདེ་ལས་བླམབསནས་དམིགས་ 


།ཏིལྱིད་བཞིན་དུ 


དི ནཱམདག་མིན། །འདིསནིམཐརྦ་ཐུག་མི་ཐེབ་སྟེ། །མ་མཁའངོས་ལྟར་་ 


དཉིད་ཤེས་བཞིན་གྱི་ཕགས་གུས། 
























འཛིན་པ་དང་ལན་ཅིགྲདན་པའི་ཀ་བ་ལ་དམཔོརབཏགས་པསརེ་ཞིག་ཡུལལ་མི་གཡོ་བཙམ་མྱིབསམགཏན་བཏང་བ་སེ་བོར་བའི་མཐར། བྱང་ཆུབཀྱི་ཤིང་ཨ་ཤྭ་ཏའི་དྲང་དུ་རྡརྗེལྟ་བའི་ཏེད་ངེ་ 
འཛིན་ལ་མཉམ་པན་བཞག་པས་ཀུན་ཚོབ་བཅོས་མ་ལསྱསུར་པའི་བདུདྱ་ཁིདཔང་གྱཏུམ་དག་འཇིགས་སྲུ རྩ་བ་ལསྨ་ནམ་པརྱ་རལ་བའི་མོད། ཆོས་ཐམས་ཅདམངེནང་རྭ་བུངྦ་ཆུབ་པ་བདེན་ 
དཱ པ་གཉིས་ཟུང་དྲ་འཇུག་པ་རབ་ཏུ་མི་གནས་པའི་དབིཿསྤ་སྲ་སངསྦྱ་རུསཔ་ཐབཧེ། སམས་ཅནྡ་ནམསྦཀྱི་སྱོད་པའྲི་ཇེསྲས་འོབའི་མོསྤའྲི་ཕུང་བོ་སེངཕག་བཅུདྲ་དྲུ་ར་བཞིའི་འབྱུང་ཁུཝསགཉེ 
བྟེ་ཁྲདསྦུགུར་པའི་ཐཚགགོ། །སྦྱར་གཞི་དེདང་སྦོར་རྒྱུནི་མྱི་མཐུན་གྱིལམ་རྣམས་ཏེ། རིམ་པ་ལྔ། རྱགརྒྱབཞི། ཕཱོར་བྲདག། །གཞན་ཡང་བ་མདྱ་ཀྱི་རྫུད་མེའབའྱ་བུམསལས་ 
དྱབབྲཱའི་སྐོནས་ཟབྱ་ཧུསྱྱི་མན་ངག་ཇི་སེདགྲསཿས་པ་པལ་ཆེར་ནམ་རྟག་གིདབའ་རབས་གཡོབའི་སམས་མ་ཞི་བ་ཉིད་འཛིནཔའི་ཐབས་ཏེ། ས་དཧཔས། ཇི་ལྟརྨ་རཱང་གིས་བྱཆབ་༥ ཅི 
པསམི་གཡོབའི། །རྭ་རབས་གཡོབའི་རྨ་དབསྒརམསྲ་སའགུར། །དྷེལརྦ་རུལ་པོ་མདའ་བསྣན་སྣངབ་ཡང་། གཉིསཉིག་ཡང་ནམ་པ་ས་ཚོགས་བྱེད། །ཅཾས་དང་། * 














དྲངས་པ་སེམས་ཡུམ་ལ་གཡོ་བའི་ཚུལ་དང་། དེ་འཛིན་པ་འི་ཐབས་ཀིདབང་དྲུ་བས་ནས། སྦོད་འཇྲཀྲ་ཏུ། སེ སྱི་གང་ཆེན་མྱོས་པ་ནི། །ཆོས་ལ་སེམས་པའི་ཀཆེན་ 
ལྔ། རིལཱར་བཏགས་པ་མི་འཆོར་བར། །དེ་ལྷརའབད་པ་གུན་ཛྱིས་བརྟག །ཅེས་གསུངས་བ་ནམས་ནི་སེམས་འབྲོར་མི་འཇུག་པར་འཛིན་པའི་ཐབས་འབའ་ཞིག་ཏུ་ཟད་་ 
དེ། ལྷ་སྔེགས་རྩ་རྨུང་ཐྲིག་ལེར་དམིགས་པ་སོགས་པལ་ཆེར་བཅོས་མཁི་རྣལ་འཕྱོན་དུ་མཐོང་བསསོ། །ཇྲིསད་དྲུ་གྲབ་ཆེན་ཏོག་རྩེ་བསུ། ཟ་མལ་ཤེས་པ་སིང་གི་དབུས་ས་༽ 
སད། །ཚོགས་དྲུག་དགན་བདེ་ཆེན་རྒྱུན་ཆད་མེད། །བུས་པ་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་ བབས །སོམ་དྲ་མེད་ཀིགཞུག་མའི་ངང་ལ་ཞེགོ །ཅས་གྲསངས་ཏེ། 
ཐ་མལྱ་མི་ཤེས་པ་ནི། གཞུག་མའི་ཤེས་པའམ་རང་བཞིན་གྱི་ཤེས་པ་སེ། དོན་དུམ་བཅོས་པའི་མིང་། རིགས་པའི་གྲྭནང་ལས། རང་བཞིན་དག་ནི་བཅོས་མིན་དང་། ། 


*--~-~ ༨ 


་ --~---~-~---. རེ 
༅ །ཀུན་གཞིའི་ཆུ་བོདེ་བཞིན་དུ། ག་ཅུ་ཡཱ་ཅི་རུ་གིས་བྱོད། ཆ་རུ བས་ད 
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ཿེ 


གཞནལ་ལྟེསཔམེདཔའོ། ྣ །ཞེས་པསསོ། །དེལྷ་བརད་ངོརང་ཤསྦཀིས་བརེད་པདའི་ཚོ། དྲ" ་་་་ 
ཀུ ཟླབ་ཆན་མདའ་ 


༣ 





དེཁར། རྒྱུ་མམའབྲསབུ་ཐམས་ཅད་ཟུཿའཇག་གྱི་ཧུལས་མི་འདའ་བོགས་པའིསབསརྒྱས་ འཕང་ཐེབ་ཏེ་ཆོས་ཧྲི་ཕུང་པོ་བྒཆད་ཁི་བཞི་སོང་གི་འབུང་ཁངས་གཉེར་ཏོ། ། 
སསཱ་ན་ཆེན་པའི་གསུང་ལས། བསམ་གཏན་བལ་བས་ཅི་ཞིག་བསམ་བྱར་ཡོད། །བརོད་དུ་མེད་གང་ཇི་ལྟ་རབཤདདུ་ཡོད། །སྲིད་པའི་ཕག་རྒས་འགོང་མ་ལཱས་བླམས། །རང་་། 
|བཞན་གཅུག་མསུས་ཁྱང་བསཱནད་དུ་མད། །རྒྱུད་མེད་སྔགས་མད་བསམ་བྱ་བསམ་གཏན་མད། །དེ་ཀུན་འཇ་ཡིད་འཁྲཡ་པར་བྱད་པའྱི་རུ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་གསལ་རྒྱས་ 
སུཐཤད་དོ། །ཆོས་ཕུང་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱདཧུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་ཁུངས་གཉེརབ་ལས་འཕྲོས། རུ་མར་སྟནཱ་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས། བསྲེ་བ་དང་འཕོ་བ་མགཏོགས་པའ། །ཁྱད་༥ 








ཆོས་བར་དངྱ་ཅ་བྱརྐད་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་པའི་བྲས་བདང་འཕོ་བ་ནི་མན་ངག་འདི་ཏི ཀྱི་གཞུང་ཤིང་རྒྱུད་དངའབྲེལ་བ་ཐབས་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་འདི་སྟ། རྒྱུད་སྡེ 











ཤ༄༅། །ལསབཤད་པའི་ལམ་ཐམས་ཅདྭ་སྐོན་པའྱི་གེགསབམ་ཡིན་པལ་དགོངསསོ། །མགཏོགས་པ་ཞེསྱ་བབཞནི་མིའེབའི་དོན་ཏེ། དེལྱ་བིནྨ་དབས་དང་བེལ་བ་སན་རྒྱུདཀྱི་""་ 
གདམས་པ་ཞེས་གགས་པལམ་སྐོར་རེརེས་ཐང་སེམས་ཅན་ནས་སང་སྤྱ་རསྦ་ཀི་དནདུ་མཚམས་སྩོརབའི་ཁུད་ཆོས་བྱརྒ་་བརད་ཡོདཅེས་པའི་པོནོད་འཆད། དེགང་ཡིནན། དང་པེའ་འབོས་། 
སྤྱི་རྐྱང་སྲགཞའ་རྣམ་གྲངཊ། །ཐམའི་འཕོས་རིམ་བཅུ་བཞི་ཉི་ཤུ་བཞི། །བཞི་བ་ཅུབྱནུ་དྭག་བཞི་བཞི་གསུམདག་ུ། །རྗེབཙུནབ་མའི་ཞལ་ལསྐ་ཆེད་པ་ཡིན། །ཅེསཔ་ལྟར་རོ། ། 
།དནིགདམས་ངག་གི་གཙོ་བྣསས་རགས་པཙམསྟེ། གཞུན་དུ་ན། ་བདནསབྱ་ིཞི་སངབར། །མངོན་པན་བརྒྱུར་བཀུན་གཟིགསདེ་མིན་སུ། །ཞེས་པས་གནོདད། ། 
གུངསུ་བཅད་པརདགནི་མཚོན་པ་ཙམ་ཡིན་ཏེ། ཅ་ཅ ིདསཿཔོབའི་མནུངག་ུདདེ་ལེདཔས་སོ། དཔྡ་ཚོགོས་རིས་གི་ལམ་སྤུར་ 
“ བཤདནས། སར་བྱ་སེདྨ་ཚོགས་ཟུངའབུངུ་སེན་པའྲི་ཡིར། ཕུང་ཁམས་མྩེ་མཆེད་རྫ་མའི་འབས་བུ་ནི། །བྱད་རིམ་མྲ་དོསྲ་ཀངདྲ་ཝུང་བའི་ཚེ། །དཅིལ་འཁོའའཁོར་ལོའི་་ 


ཏི 








523 
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རི 
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ནདིར་སང་བའི་མདངས། །སྣངགགསྣ་ལསགསགུར་གྱུམ་སྣངབའ་བསྒྱུར། རུ 
ཞུགས་པའི་ཟུང་འཇུཊ། ཆོསིསིས་བབླདདས་རབནམ་བྲགས་པའི་ཟུ་འཇ། །ལུསབསམ་ཆ་མཉམ་པར་སྦྱོད་པའི་ཟུང་འཇུག།དང་གསུམ་མོ། །སྩྱརགཞིནི། ཟུའི་་་ 
_རྒྱལ་པོམདྲོས་པགནས་པའི་མཆོལའངམ་དྲོས་པའིམམོཞེསགྲགས་ཏེ། བརྟེན་པའི་མིང་ཅེནལ་ཆགས་པའོ། །མཚོད་འངོགསན་རླམ་ཏི་ཤཞེས་པའི་ཤིངྱ་ཐོན་པ་ཡལ་ག་དངལོ་མ་དང་མེ་ཏོག 
༥ དང་བྲགསབསབརེད་པ་ཞིག་ཡོད། དེའི་འབབསྲབ་ཛ་མཙམ་པྱ་ནུརྭ་ཐུང་བའི་སྣ་ལསཛྱམ་ཞེས་གག་སྟེ་དེའི་མིངྒ་ཝོ་ཆཱང་འདི་ལ་འཔཆགས་པས་རྲམབི་གིཔཞེས་བའོ། །དུས་དྲསས་ 









འྱི་རྒྱལ་པྒོནམས་ར་སྦ་ལ་ནས་འབྲགས་བྲ་ཟེསོ་པའྲི་བནནི་ཛྲམ་ན་དེའིཛྲ་མྲུ་རུབའི་གསེརདུ་འགུར་ལ། དེའི་ཁདགོནིི་སིར་སེར་བ་ལྭ་ཏུང་ཟད་དམར་བའི་མདངས་སྣ་སང་ ་གླཿ་གམ་་ 
‡༔རྫེླ +++ ་ྷ ལེ 





524 





སྒྲབ་པ་པེའིགཟུགས་སོགས་ཕང་པོ། སསོགས་ཁམས། མིག་སོགསནང་གི་ལྩེ་མཆེད། 








པ་འ ༄༅། །གཟུགས་སོགས་མིའི་ཆེམ་ཆེད། དེའྱི་ཟིར་པུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་དམ། ་གེེེབེྲེིྲེྲེིྲིེིྲངེཾེཾེཾཾེོ དབད 
དནངོ་བྲཔོད་པ་དག་གིས། པུང་སེགསརྟེན་དང་བརེན་པར་བཅས་པའི་ལའི་རལའྱྱོརྦེ་གིངདའྱཔམསླ་ཀསཔའི་ཚེ། དྲད 


@ དང་སྣུང་བདང་ཞེན་པའི་ཆར་གཏོགས་པའྲི་དཱས་འཁོརབཅས་ར་བལདྲ་དགནས་གང་ཤན་ཐམས་ཉུདྒ་ལཱ་སྔགས་ཏིངཔེའཛིན་གྱི་ནམ་རོལ་དུ་ཤེས་པ་དང་། 
ག་གེ ག་བསཧ་དའོ་བུསས་ཅ་བད། དོ་བཟལ་ རྫུནདངེསྦ ཤིས་སོངས་པའི་ཁབ་གདལ་གུར་སུམ་རྱི་སྣད་བས 
མངའ་བདག་མྲེ་ད་ཞབསྤ་ཉྱིས། ཉེན་ཅིངའབེལ་འབུང་ཙམྱ་གྱི་ཡིར། །བདེན་ཉིད་མ་ཡིན་སོངཔནི། །གསལབ་ལ་ཡྤི་རམ་པ་ཡང་། 


བཞན་དྲུ་བང་བཐམསལ་ 

ཤར་ཙུམ་ཉིདནས་མྲ་གུབ་པབྲི་ཚུལ་གཉིས་ 
མཆོན་པ་དེ་ནི་ཟུར་འཇུག་སུགྱ་རཆེན་པའོ།། 
།རང་བཞིན་མད་པའི་དང་བཞིན་ཏེ། །ཞེས་ 





།ཞེས་སགས་ཧི་ལུང་དནོདང་མྱ་རུངས་་་ 





༧།དང་། དྲུས་ཅིབ་ལོར་ལརོ། ལུཨ་ལ་བསམ་པ་འདྲ་འུག་ས་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་རོ་མཤམ་པ་དང་བསམ་པའི་དབསྲ་སྲ་སཏིདྱ་ཁུང་། 




















རའ 


པའོ། །གཉིསཔ་བྲཾ་གགུགི་ལམ་ལ་བརུད་ལས། དང་པོ་ནི དུས་མའི་ཁ་ནངྱ་བཉིའི་དབབགས་ཟིམ་པས། །གཡུང་མོའི་ལསྦྱ་ཆུས་གོགམཚུངསའུབའི་སིད། །ཕུང་ཁམས། 
བཞུ་བའི་བས་དངྡ་རེ་་ཆགས་ཀི། ཅཐ  ི་ །འདིནི་ཧླར་ལིའི་གཱལ་སྦ་དངས་ཏེ། ཟུག་བཅས་ཧིདངོས་པོ་ཐམས་ཉུད་སེག་ཅིང་ཟ་བསན་གཏུམ་པའས་ 
ཁོོབ། ཤེས་འབྱ་ཊི་ཕ་འོལ་ཏྲུ་ཕིན་པའམ། སོངཏིདྱ་ཉི་རང་བཞིན་ཡིན་པསན་མོ་ཏགས་ཏེ་དེའྱི་ཡིརགངུམ་མའོ། །དེལདད་པྱོ་ལསྨ་ནུང་དམིགས་གསུམ་གྱི་སྒོནས་ལས་སུ་བྱབསཱན་ལས་ཀྱི་ ¿ 
གཏུམམོ། དལེུབ་ཤ ུད་བའའབྲི ཉན་ཆས འདི་ཝུན་དྲངས་ཐམས་ཅད་ཅི། །ཊབྱ་བཾད་དུ་ནྲི་ནམ་པད་གནས། །ཞེས་པས། རུ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཁབྱ་བད་དང་། 
རྩ་བ་དང་། འབུདཐུཐསསྭུ་ཙུར་པསན་ཚངས་པའི་དུག་པ། དག ྣྣ་ དེའྷི་ཆེ་བ་ཡན་ལ་སྦྲ་གཅུན་༥་ 

'འཛིན་གྱི་ནུང་ཞུགས་ཤིང་ཐིམ་པ་ན། གཡུང་མོ་ཞེས་པ་དབུམ། དེའྱི་ལུསྨ་ནུད་གིས་ཁངས་ 


བཤའ 











དང་མནའ་དུས་མེའི་བ་གདབཏྲག་པཁནང་དུརྩེ་ཆང་ལས་ རྒྱབ་ཟླ་ཉིའི་དབུགས་ཏེགཟ 













-8 ༄༅། 





།པས་འཕེལ་ཞིངྱ་ཧུས་པ་ནི། སོམ་འྱ་བུང་ལས། གྲད་སྤྱིརུརགཞནའཇུགབཞིན། །དེ་ིདྱ་སཱ་གནས་གཞུནམ་ཡིནུ། །མཁའ་འཕ་གདོང་ཅནདུ་གཅིག་། 
འཆུན །ཞེསསོ། ུདའུརབ་བསགཞདབཅུན་ལག། ཞྲིདག་གྱི་ནང་སྣུའི། བབའ་འཛག་གིདམིགསགནད་ནུམས་ཅིསས། །དེ་ཡང་། མཁའ་འབྲ་གདང་མརྦུ་ ལཱ 
ཤཱཱཾ དུང་པོརཞུགས་ཞས་ཇི་སིདམཆོག་གི་གཏུསམོ་མངོནདུ་མ་ཚུར་བའི 





མནྡུ་དུ་ 
ར་དྲེསདྲ་དུ་བྱབུད་བའི་མངོན་ཏོགས་ལ་ཉམས་ཀྱི་གྱངམ་མོ་ཞེསྱ་བའོ། །རྔོལ་བའི་ལསྦ་ཧིས་སར་བའི་ཅླཏ་ལེའི་མི་་ 
ཚི” རྒོག་དང་མཚུངས་ཤིང་མཚན་ཉིད་བཞི་དང་ལྡན་པ། འར་བནིགཡོབ་ཧྭཾབསྱོད་པ་མྱུརབ། བགིད ནིགདབི་ ལ་མི །ཏརབསྒ་སྣ་དངསོག་ས་པུང་པོ། སྨྱནས་ ཕི 
„ སྐོགས་༧།འམས། སེམས་དཔའ་སམསམ་སྭ་སྩེ་མཆེདྨ་དམས་བདེ་བ་ཆེན་པོན་བཞུ་བའི་ཐབས་སྟིང་རེཆེན་པོདང་། དེའི་རབ་མདང་ས་ཤེས་རྭབྲ་དམ་ཀུནམཆོག་ལྡན་གྱི་སོང་ཉིད་ཅོགལ 


ཇརེསྲས་ཆགསཔའི་ཟོས་གརནིལགས་འབུང་ལགས་ཞོག་གིའགོས་ཏྲེ་ཁདཔརྱ་སིགྲཏསཨོའོ། །དྡེ་ཚོགས་པའི་མཐར་ཕྲཔཁམས་སྩེ་མཆེདྱ་ཀྲི་མགསརགས་པ་བམས་ཅད་དད་སམན 
9: ཚེ་བ མྟ་ལརས་སོ - ཆེ --. 














ྣ 
ཤྲ 
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བོངས་ཏེ། | ཉ་མ ་ ལྟེབར་གཏུམ་མོ་མྲར 


བ་ཡིས། དེ་བཞིནགཤེགསང་ཝདྲསེགས་ཤིང་། ཀིེཾེྲིང །བསྲེགས་པསའི་པོང་ཅནཧོ་འཛག །ཉེས་སོགསྤ་ཀི་གཞུངལ་བེནནསདྱ་སེསྡ་དོར་དང་་་་ 


སཾ སྨམིའི་འཁོར་ལོབཞི་མ། གཉིསམ། བདེ་མཆོག་གི་ནག་པོ་རེམ་བཞི། དི་བྲབ་རིམ་ཝ། གདན་བཞི་འི་སྩོནོཇུཊ།དང་ཆྩུ་བཤིང་མ། རྡོརི་ཧིང་པྱོ་ཆན ཉིགྱངུསམོ་དགྐུ་གོརམ། 
 སྣངེབ་དཀར: སར་དཔཡིདརསལབཏནཔ སྲབཞེ། ཕུས་གནདའབའ་ཞིགགིས། རུ་གནད་འབའ་ཞིག། ། བུམཅན་དང་བསུན་པའི་ལྟ་སྟབཀྱིས། རྩ་དབྲམའི་ི 
བསམ་མྱི་བ་ སགེས་གྱངས་མོལབཏན་པའི ལ་གར་ཤིགྱ་ མངས་ཡོད་པྷནམསནྱིས་བསྲ། པཱ་ལས་འཕྲོས་པ་སཾ་གཏམ་མའོ། ཅར མཁབ་འགའི་གདོང་པད་་་་`་ 


གཞིབས་པའྲི་ཕང་རྩིའི་རྒྱུན། །འཕྲོ་མདགོ་ཡིགཚངསདཅིལ་ཚྩ་རུང་སེམས། །བདེ་བའི་བུངབ་ཡང་དག་མཐར་གཏེད་པ། །སྙིང་རྗེའི་བསེའབུས་སད་དེ་སྒ་བཞིར་ལྡེང་། ། །ཞེས་པ་ནི་༥ 
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]„ ། 


༄། 





༦༦ 








„ པོའམ་འཇིབ་མཁན་ནི་སྦང་ཚཾའི་བུ་སྟེ་ཟླམ་ར། དེགང་ཞེན། 
མེད་དུ་བརནན་ཡས་བརྟན། གཞན་དུ་ཡས་བབས་ཅམམོ། 


།ཏིངཔེའཛིནལ་བོགསདབབུང་བའྱི་ཕིར་བཙན་ཐབས་ཅིལམ། རྒུམབདེས་བསོདཔའི་ཕིརཔོ་ཉའིལམ། འུད་པ་སོགས་ཡས་ཀྱིས་སྒྲབ་པའྱི་ཡིརལས་ཆྱིགྱ་ར་ཞེས་ཀ 
མིངགི་ནམ་ཟྲངསོ། །དེ་ཡང་། བུདམེདྱ་སྱིཝ་དྲབམའི་མསྣ་ས་ལ་མཁའ་འགྲོགདངམ་ཞེསྭ་བལ། དེནི་རིགསི་དྱབེབས། པྨད་ཅན་དང་དྲདཅན་མ། 
ཅེསསགས་ཅི་མིངདད་མཐུན་པའི་མ་འིདྱབེ་བར་འགུར་ཞིང་། བདེཆེནྱ་སི་འདོད་པ་འཇོབའི་སྦང་རྫིའི་བགྱུང་ཁུངས་ཏེཔདྨའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་པའམ། 
པདྨ་ཅན་གྱིཉེར་གནས་གྱི་ཧིང་པོདབྱིངས་ཕྱུག་ཨར་ཁྲབ་འབབ་དུས་པ 


༈ ] 
རཾ 
བེ བ་ས 
ྲི རྨ 
ད་ག་འི་འིྱ་ཉིསབྱུར་འབེུ་ ༦ བ་ཁ མ་འབོས། བ་བ་གཞིང་ ཡི 
ཡཨཡབ་འ༢༨༡༥༨ ༢ྗ༦༠བཔ།༢༢ཊ༩པ༩༥།ག།་ ཤའཔོ་་ 
།མན་པག་གི་གནད་རྱིསདེ་ཕྱིར་མཐགས་པ་ཙམ་དུམ་ཐད། རྱག་རྒྱའི་ཉིམ་ཡང་མས་བརྟན་པའི་དགའ་བ་དང་སྐད་ 








: སྦང་རིའྱི་རྒྱན་དེ་ཉིད། ཚདས་པའི་ཡུལས་བདེརེ 








£$ 


ཌ ཤཡག་  ྒྙྡ རི་སྐད་དུ། ཡང་དག་མཐབ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད། །མོསྤ་ཀྱི་དབིངས་ནིནམ་གངས་སོ། །ཞེ་ས་གསུཉས་པའི་ཀོངད་འབུམས་` 











3×༦ཿརིང་ | 
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ཁི །སྨོསནས། ཤགསུལས་རདྲ་ལས། ཡི་དརིག །དཱ་སྭསཱ་ཆའི་མན་ངགྲ་བངྲ་དངས་ཏེ་ལསྤ་ཀྱི་ཕུགྱ་ཧའོ། །གསུམ་པ་ནི། རདརིག་ཝགསུ་ཤིས་བཏབ་ 


པའྲི་རུང་གྲེ་ཚས། །དག་པའྱི་སྨ་མའྦ་གུབ་ལ་སྲིད་པགྲསམ། །འགུན་པའི་འཇའ་ཆོནདེ་ཡང་་རམཊ གོ་གི། །ཟླམབས་ཆེ་མོས་སྦྲལ་བས་ཅི་ལ་མཆོན། །ཞེས་འབྱུང་ཧེ། མི་ནང་་ 
གིསསཁིཿོབས་བཅ་བངདཔརཅན་བའྱ་སེལ་ནཅིབའབེལ བཟྱསཅམ་ཡི། དནངབོ་ ཀྱིས་སྟོངསཔའི་སྟོངཉིད་དང་དོན་ཅ །དེཀ་སྦྱུམ་ལྟབུ་ཡིན་ཏེ། སྣང་་་ 
ཡང་སྣངབ་ལྟརངུ་མགྲུབཔ་སྱུམ་ལྟབུའི་དོནོདུ་བཤད་པསསོ། །རྡོརའི་ཆཾགརྐང་ལས། ཕྱི་དངནང་དྲུ་ནམྱ་པེ་བ། །ཐམས་ཉད་སུ་མལསགཞན་མིན། །དེབསའདི་ལྟརའགབ་ཀུན། ། 





སྒྱུམ་ལྟབུན་འདིར་བཤད་དེ། །ཞེས་དང་། རིགས་བྲདགྲཱུ་པར། གང་གིས་སྟོངདང་ཏྟེན་འབུངདྲག །དབུ་མའི་ལམ་དུདནགཅིག་པར། །གསུངས་ཆོག་མ་ཚུངསཔ་མདཔ་ཡེ། ། 





ཐུབ་དབང་དེལྱ་པག་འཚལ་ལོ། །ཞེསདང་། དབུམ་ར་བར། ཉེན་ཅིངའྲབ་ལ་འགུང་ལས་གཞན་པའི། །ཆོས་འགའ་ཡོད་པམ་ཡིནན། །དྲེ་ཕིར་སེང་ཉིད་ལསགཞནཔ་འི། ། ་ 


བྱ 
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ཆསདགའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེསགསུངས་སོ། །ལམ་རིམ་འདི་ཉིད་དུ། ནུམ་པརྡ་སྨིན་པའི་སྷུ་མུས་དུང་། །དགཔ་ལྒ་ཡི་རྒྱུ་ཝུམདང་། །སྦུམ་ལྟ་བུའི་ཏེང་འཇིནགནས། ། 
ཐམས་ཅདང་དང་འད་བརམཐོང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྐང་པ་དང་པོས་ ་དོ་སསྱེེ་བ་།ྱ་རྱུལསླམབྱངས་ ཚེས་པ 
པསྔ་རོགས་རིམ་།  ུུཛྲཡ་ ༤ ༢༢༡༥ ར༨༦༠༡༦༦ ༤ རུང་བ འདིནནི་་ 
དགོས་པའི་དབངགིསེ་མཐརྦ་ཐུག་སྒྱུམ་ཐོག་མར་སྨོས་ཏེརངའིགཅེས་པསསོ། །དནི་ཡེ་ཤས་རྡོ་རིཀུན་ལས་བཏུསཔའྱི་ཧུདལས། རང་རིཨ་ཙམདུའོདགསལ་བའི། །རླུང་དང་ཟནཔའྱི་ནམ་ 
ཤས་ནི། །ཆླུ་ཟའྲདཞིང་གཟུངམིད་པའེ། །ཆགས་མེད་ཝས་ནི་འྭགྲུབ་པར་འུར། །ཞེ་སགྲསཝས། བདིནྱི་ཕུམ་མཁན་ཆྱིས་སྦལཔའྱི་སམ་དཔའབཀོང་པ་སྟེ། དེ་ཡང་། སྩུ་ 





མལ་མཁས་པས། དྡེབ་དང་། ཤིང་བུདང་། རྱོ་མོདང་། ཝི་བུའི་མཇག་མ་ལ་སོགས་པའྲི་ཛས་མངོན་པརའདྲུ་བས་པདེ་ལ་རིག་ཝགསྣ་ནན་པོས་བཏབ་པན། རངདང་གཞན་གྱི་ 
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ཟབ ༄༅། 


དི་དྲུའོ་ 


1 





ཤསཔརྩབ། །ཁངོགྷ་ནམསནི་འཇའ་ལྟ་བ། 


ད་ །མིག་ངོར་སངཆལ་རང་གིའདོད་པ་དང་མཐུནཔའི་དངོས་པོ་དདང་དེང་གང་མོདཅི། སྣངདུས་སུའངཅི་ཡངྒ་གབ་པ་མདདེ་ཏེནའབྲེལྱ་ཅྲིཛན་སང་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཟུནཔོ་ 


ལོབ 
པྱི་མ་ཏའིནམདྲ་་ངུར་བབགུམའིདབ་ཉསཙིསམ་ཆནཔདཔ། གནི ཅར མེན ཤིགྲབཞས་བཅཅིལ། ཟླམམའིམམའདི 


།ཧྱཐ་པརུ་ཡེ་ཟླབས་ས། 











བ་གསཊ། མིག་ཡོད་མག་དང་ཞིག་ཞུང་། །བགཅའིབའིརོབ་ཆེར་དང། ། 
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ལམ་རྒྱུ་མ་རུ་བུར་དང་། །མིག་འཕུལ་མཚུངས་པའགང་གིས་མཐོང་། །ཞེས་རྗེས་མའྱ་ཧིདཔེ་དྭགུ་སེ་བྲསོམས་པས་བཅུ་གཉིསས། །བསེདརིམ་སྒུམ་དེ་ལྟ་བུནི། ཡིད་བཞིན་དྲུ་ས་ 
„§ ཆོགས་པའི་འཁོར་ལོརའཆརབའི་སྒྱུ་འཕྲཡདྲ་བངོམཚར་རདད་དུ་བྱུང་བའོ། །དེའི་ནུས་པ་སྟེབསསུ་གུར་པ་ལའགྲནཔ་ཞེས་སྙནངག་གི་བརྡའ་སྱནབནི། རྒུང་སེམས་ཙམ་ཙི་ལསྐུ་གྱུ.་ 
# མར་ཤེས་པ་དེ་བཞིན་དྲུ་པི་རོ་གི་སིད་པགསུམ་ཅངྱ་སུ་མརའོངས་ཞེསྱ་བ་སེ། ཙིདངནང་དྲུནམ་ཡིབ། །ཐམས་ཅད་གྷུ་མལས་གཞུན་མིན། །ཅེས་པའི་དོནནོ། པའདི་ནི་ ; 
རྒྱད་ལས། སྲིདགསུམ་བདག་ཉིད་ཧེརུ་ཀར། །ཞེསདག་པའི་རྡོ་རྗེགསམ་དང་། ཐེད་པ་བཅིངས་པའི་ཕྱོརབ་ཡིས། །སེགྲསུམཔོནཾ་སྦབཔར་བ། །ཞེསམ་དག་པའྲི་སོ་ ་་། 
གསུམ་དང་སྦརནས་བཤད་ཁྱང་རུང་ངོ། །འྲོནྱཀངདངོས་བསྟནྲ་གི་མིད་པ་གསུམནི་མི་འགྲ་ཝཱར་ཏྲེ་འའོརབའེ་འཁོར་ལོའོ། ིནངགཉིས་ཀའང་རངའང་གི་དངོས་པོ་མ་སངས་་་་ 
བཞིན་དུ་དངས་མའི་འཇའ་ཚོནྱ་གི་སརྒྱ་ཆུར་པ་དེལ། ནམ་ཉོག་གྱི་རུ་བ་ཐུབ་པའི་རྲ་རྭབསྤ་ཀྱི་མེ་མེས་ཇི་ཙམ་སྦྲལ་ཡང་འགན་པར་མི་སྦྱོདདེ་དེསདེལ་མཆོན་པར་མྱི་ཆུས་པའི་ཕིརརོ། 
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༄༅། 


ཡངམེད། །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཧདང་བཞིན་ཤེས་པར་ 
རླབས་ིལམ་དངྲ་བལ་བའྱི་ཕིརརོ་ཞེས་འཆད་པལ། མོབངཔོནའཕགས་པས། ཆོས་ཞུན་རིལ་མྱ་མུ་འད་ཞིས། 
རྐོགས་པས། 





ཉིད། །ཁམས་གསུམ་པོ་ནོ་མཐོང་བརའགུར་བའི་མཚན། ཅེསྔ་རྫོགས་རིམྱ་སུམ་ལབཞེད་ཅིངབད་མཆོག 


།བེྱི་རྒྱུ་མཚན། ཐིག་པཆེམུངགི་མངོན་དགལས། སྐརམ་རབརིབ་མརམ་དང་། 


།རྨེ་ལམ་ །བདར་མཐོང་བ་མེད། །ཅེས་པསསོ། །རངྲ་བིནྨ་རབས་དེ་གང་ཞེ་ན 


ཟླ ཏྲ )མིལཔྲ་རྦུའདང་། །རྨི་ལསྦ་མོགདང་ཕེ་ 
རྣམསདེ་ལྟརབལྟ། །ཞེསདང་། ཏིང་ངེའཛིན་རུལ་པོའི་མདོལས། ས་བིདབདས་གིསག་གསྒ་ན་ེ། རྟ་དང་གླང་པོ་ཤིངརྟ་སྣ་ཚོགས་བྱད། 
།ཞེས་སོགསབཤད་མོདྱ་ཀང་། དྷལལརབྟཝ་བདག་གིསྨ་མིལམདང་སམ་ལྟ་བརམཐོངབ་ནིམེདདེ། རང་བིན་ 


རིམ་ཝྭ་ཝརབཞེད་པའང་ཡོང་ངོ། །བཞི་པ་ནི། དན་པའི་དདདཔོན་ 


ནྭ་ལྟ་བུ། །འདུས་བས་ཆོས་། 
།དེལཇཾབཞིནྷ་དངབའགའ་ 





།སངས་རྒྱས་པ་ཀྲེན་སྨ་མེདཁེ། །བདག་བྱིན་རྨབསལསྱོར་ ཛཾ 
རྗེ་བཙུན་ཕྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས། །རང་བྱིན་རླབས་པཞེས་བྱ་སྙོང་པ་ཌི་ 


























མལས་ཆུགཏེར་དུ་། །ཆོས་ཀུན་གདེངས་ཅནྱ་སིས་བཏུད་སྱུའཕུལ་སཱི། །ནོར་བུའི་དཔས་ཆེ་མ་གནས་ལྷགས་རངྱ་ཧིམནུས། །གཞན་ཕན་ཆར་དུ་འབེབསཔའི་དགའསྟན་སྱོར། ། 
¿ ཞེས་པའི་དོན། ཅ་བར། ཆོསྒ་ནམས་རིལམ་ལྟབུ་ནེ། །ངོབེ་ཉིདྱ་ཧིསམ་སེས་ཤིང་། །རངབཞིནདག་པའི་དེ་ཉིད་པ། །འཐུལ་པ་ལོག་པརབ་ཏུགསངས། །ཞེས་ཏེ་ཆོས་ 
༔ ཟམས་ཅའི་མཆོནདཔར་གུན་པྨ་མིལམནེ། ངབ་ཉེད་མེད་པསྟ་ཅག་བརན་ཐེར་ཟུག་ཏུ་མྲ་གུབ་པདང་། སང་ཙ་མདུ་མ་འགགས་པདང་། དདེད་དེའི་ནམ་པར་གསལ་བདང་། འཁུལ ཌ 
༩༠ ངོ་བཾ་ཏེདདུ་དོན་བེད་ནུས་པ་སོག་སགནད་པལ་ རས ལུས་དངའད་བ་ལས བད་པརྡ་ཅི་འབང་ཆོས་ནི་མོད་བྲ་བྲས་གོནམེ་ལ ཕུང་པོཁམས་དུང་སྩེ་མཆེད་དབང་སོགས་ནམས། ༽ 
ཤེས་པ་གཉིས་པོ་དའདེའ་རབབྣ་ཕུས་ནས། །ཧོང་ཆེནྱ་ཆུར་པ་གངཞིག་གཉིདལོགཔ། །རླུང་གི་ཀགསྦ་ཉིིསྒ་མི་ལམ་མཐོང་བའའུར། ཁ་གདངས 
གིས་ནས་པརྒ་བེའི། །ག་ྱས་གཞི། ཚན་སསདན་མས་དང་གང་གབས་མཆེནྱརཔའིདདདཔོན།བཅིག་གིས། གཟྲིངས་ལ་ཞགོནསྤ་ཆགཉེ་ར་ཆནཔར་ཞུགས་ 
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'སམ་དྱྭཔྲ་བལ་རྷི་ཚུལ་དུ་ཕུལ་བསདད་དཔེནོ་ཚོས་སེ་རཔའིམདྦུ་འོགོ་ནས། ནོར་བྲུ་བི་དོར་བྱིས་པའི་མཐར་ཆལ་མཚན་ཧྱི་མེ་མོར་མཆོད་པའི་ཚོརང་་ 
གཞན་ལ་དགོས་འདོད་ཀྱི་ཆར་འབེབས་པའི་དགའ་ཧོན་ལ་སྩོརབ་དང་མཚུངས་པར་བཤད་དེ་གོབདེའོ་། །དེས་མཆོན་པའི་དོནྒོ་རི་ལམ་ཉམསྲས་ལེན་པའི་གདམས་པ། དེ་ཡང་། 
དོན་བཞིས་ཉམས་སྭ་བང་བརྩ་བ། །ཞེས་པའི་དོན་བཞི་ནི། རྨི་ལམ་བཟུངབ། སྱང་ཞིང་སྒུ་མརབམྲབ་པ། ཡང་སངབ། དེཁོན་ཉིད་གོམ་པ་དང་བཞི། དེའི་དང་པོ་ 


།ཿེ་ཆྡི་ 








1 


༄༅། པ་མཐུན་པའི་རུང་གིས་བྱསོདདེ་འདོད་པའི་གནས་སྲ་ཕིན་པ་ན། དང་གི་ལེགསྤ་བས་ལསྲ་ཐུབ་པའི་གདེངས་ཧནྲ་ཀའི་དབང་བོས་གྲུསའདུད་དང་ལནཅིག །༥ 
ཡདབཞིནྱ་ིནརྦ་བའན་བར་ལས 


བཟུང་བ་ལ་ཐབས་མང་པོ་ཡོདྤ་བངགཙོ་བྲོདན་པ་སྟེ། དཀོན་བརྩེགསལས། ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅངྱ་རེན་བཞིན་དུ། །འདྱུན་པའྱི་རེ་ལ་ཟབ་ཝུགནས། །ཞེས་ས། །ཟིན་པའི་། 
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ཚད་ནི རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པས། རྨི་ལམན་ཡང་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །རྨིལམ་ལྟབུནབལྟ་ལ་སོགས། །ཞེསཔ་ལྟརརོ། །དེནྲིདནཔའི་དེད་དཔནྲ་རིལམ་བྱི་ཆུགཏེར་ 














། དགྱུགས་པའོ། །དེ་ཙམནསཇི་ལརྒ་མིས་པ་ཐམས་ཅདལ་བདེན་འཛིན་མེད་པརམི་བདེན་བཞིནདུ་སང་། སྣང་ཙམ་ཉིདནས་སོངས་པརསཔ་ཆེདཔ་ནི་ཆོསྲ་ཀནགདེང་ཅན་ཆྱིས། 
དཔའོ དེཡྱ་སུམའྲ་ཆམ འཕཡདུ་ཤས་པཞི། དདའི་དཔབལ་ཅིམ་ཚོས་ པོ ྲག 
ནས། གཞན་དོན་དུགཞན་ལ་ཕན་པའི་མཆོད་སྩིན་འགྱེང་པད། རང་ཁུམནོརྦ་སིས་གངནས་གཞན་ལ་དགོས་འདོདྲ་ཅི་ཆར་འབེབས་པའོ། །ལམརིམ་འདི་ལ་ཉིན་་ 
”མཚན་བར་དོ་གསུམ་བསེ་བའི་མནངག་དགོས་སོ། །རིལམ་སོ། །ལྔ་པ་ནི། ལསྨ་དང་མི་བངྱ་གཱ་ཡེས་པུདཔའིཁམས། །ཉོབས་ལྡན་སླས༠©ངམཉམ་གཞགརྒན་' ° 
པའི་མདའ། །མ་བཟོད་མངོནྱ་བང་འདམ་བུའི་ནགསའདྲད། །རང་རིག་སྡེ་དང་བཅུས་པྲ་ནགཔརྱ་ཧུ། །ཤེས་པ་འདི་ནི་ཝེནྱ་ཐུངགི་གཏམ་རིམ་པ་གཉིསདང་སྩུརེབ་ལསགཏམརྒྱད་དང་པེ་ན 
ཁན་པར་འཕགས་བསྟོད་ལས། ཁཐའཇུ་མིབཱ་ཟུང་གཟུགསབྱ་སུརནས། །ཞེས་པའི་འྭགལ་པྭ་མོབད་པན་ཤེས་འབ་གོཆས་མཛད་པ་ལས། འདི་ལྟར་ཐས་ཏེ། སྟེབས་༥༥ 








པས་འ 
























-ཤཾ ༢༠ ་རེར།ཿ ཁོ མ་ པདཔ་ -ླ_ཾ 
པིག །ནྭཧསྦ་ཡབའ་ བདང། དེ་རངགིས་པ་རོལ་གནོནཔསཁམས་གསུམ་མྲ་ལུས་པྨ་ནམ་པར་གནོནོ་པ་ན་ཐབ་འཇག་གིས་བསམ་པ། ངསའདི་དང་་་ 
སེད་ཅིག་གཡུལ་སྤོང་དཨིཿ 'ཏེ། ཤིན་ཅུ་སྐྱེ་མབུའི་ཆོལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ཝན་པ་ཡེནཔའྲི་པིར་རོ། །ཞན་བཞ་ཐབ་འཇུགགས་བསལ་བ། ངམའད་དང་་༥ 
བསམནས། = ཞི གས་པ་དངྡ་ཝུན་པ་ཡིནཔའྱི་པིརརོ། རར 


\)&.$ི 


འེ ངཞིག་གི་གཟུགས་སྲ་སུལནས་སོང་མོ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དྲུ་བུས་ཏེ། རྒྱམ་པོ་སྟེབས་ལྡན་ དྲནམ 
དྲག ་་ 

ཉེས་ཅི་ཚད་མོངངོཞེས་སྦས་པ་དང་། དསྨ་གས་པ། འདི་ཚམགཅིག་གིས་འོདལ་དགོས་པཅི་ཞིག་ཛྫོགས་པར འའ མལ ཨི་ེལིེབ་ི་མ་ 
པའི་དངོས་བ་མང་ཤིག་དང་། དེངསདགག་པ་མེདཔ་དང་། འདམས ས་ས་ས གཞན་ང་བབ་དགས་་ལསོགས། 


539 























།གལ་ཏདྷེ་ཝཱརའདོདན་རེཞིག་གྲམཔ་གསུམ་ཡངྱལེརཅིག །ཅེསྨས་པ་དང་། ར་པ ཡ་ཡ ལུ གྲོམ་པ་་་ 
གྲསཔ་འགན་སམཉེད་བདད། ༥ཀ༥༽༥ $ ང་། འཇིགས་པ་ཆེན་པོས་བདག་ཉིདྱ་ཀི་དངོས་པ་ཟམས་ཅད་་་" 

༡ ¡བཛས་པརྱསུར་པས་ཏོབསྡ་དནབབངའི་ ཧོ། །མི་བྲ་ཐུདནི་གཟུགསྲ་བུངབའྲོ། །གཟུགས་ནི་པུས་སོ། །བས་ནས་ཞེས་བབནི་མངོ།པར་ས་ལ་ནསསོ་ ། 
ཤིསཞེ ་ ` བྱབསློས་ཏེ། མྲ་ཐབསྦིས་སོ། །ཧབས་ཝན་ཞེསྲ་བབནི་ལམ་ཡི རྒྱལ་པོགོ ། ཅ 
བླམས་ཞེསྱ་བབནྤྱི་ྭལ་པཾད་ལས་ཉམས་པརྡ་བས་ཞེས་ + །ཞེས་འབྱུང་སྟེ། དེ་དང་སྩོརུརྒྱ་ནི་འོདགསལཁྱི་གདམས་པ། དལ་གྲུསམ་མཆི་སཔལས། ེ་ཞིག་གཞི་དང་ 
ཞིནྱ་རི་འོ་གསལ་དང་སྦྱར་བནི། རྩ་བར། རང་བཞིན་ཕླི་ རི །གདོདནས་དག་བནམ་མཁའ་བཞིན། །ཞེས་དཔ་དོན་སྦྱར་ནས་གསུང་་སྟེ། །དོད་མ་་ 























བགཟུང་འཛིན་ དབས རྒྱུདལས། འདོད་དཔག་མེ་དདུང་རིན་ཆེན་བྱགུང་། 








བསྒྲར་གྱ་བདཔསྲ་དིདཔཔེ་བས་ས་ེ་བལོརཔ་སེབས་དངྡ་འནེས་དཔེ་མངདངདིཆུསཔགཉས་ཀལྱ་པར། 


ཞེ་ས་ཆོག་གྲི་ཟུར་དང་པར་སས་སོ། །དེནི་ཁབའཇུག་མྲབུང་གིགཟུགས་སྲུ་མུལ་པདས དེན་ཐབས་སམ་གཡྩོ་རུ་བས 


༄༅། །ནས་འོདགསལ་བའི་དབིསཿ ༢:  བུ་་ ་་ །དསེབོས་སྤ་གུརཔ་ལས་རགས་པའི་ཁམས་ཟུབ་པ་ སྤི་བཤད 
ནས། ཁདཔརྦ་ཡིན སི་རཱན་བམགཅད། འེབའབསྱ་དཔ་བྐ་དྲེང པོནྲཾ་རཱུད་ཡིན་པས། ཅིརྡོརར། ༤ ༡༤༨༨ ༥ །ཞེསདང་། དོརའཕེང་ལས། ཅུ 
ོད ༥བབབ་པས་ 


སྱུ་པེབའི་དངཔ་ན 


༢ པ་ ས་གྲསུངས དེ་ལས ་ིདཔཡེཤེ 
བས་ལས་ཀུནྱ་བེད། །འདིནྲི་ནམ་ཤེས་བཞེནོ་པ་སྟེ། །ཅེ་ ལི དྲ ལབོགབ་་བ་ཡན། ྲ ་་་ ་ 


པ་ལྱ་གུ་ཞེསྱ་བ པའམ་ 





དཔེ་དོནམཚུངས་པའི་གཡློ་ རྱས་བཟིཡིན་བ་ཅིསབ་ 
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ནི་འདྲ་གད་དེ། ཁུབ་འཇྲུགུ་གི་གཉེནྱ་སི་ཚོགས་ནམས་ཕོགས་འགའ་ཞིགྱཅ་ཆང་འཐུང་ཞིབབདུག་པྲན། ཇི་ཙུམ་ནྲདང་སོངགནསངན་དེད་ཉེ་ བར་སོངབ་དུང་། མའགགས་པས་ 
ཧཱཾ བསམ་པ། གིགས མནས་བདམདིགཟུགས་སྱུ་བས་ཏེ། དེའི་ཐད་དུ་སངནསདེལྲ་སུམ་པདང་བཅས་པསྔ་རེསྲ་བུས་ཏེ། ལོབལ་གཞོངཔ་ 


༠ རན་ནས་གཡོགས་ཏེབཅིངས་པ་བསནནས། ཁོ་ པབ འདི་ལསཅི་ཞིགའྱ་བུངབར་འགུར། ཞླ་ཐས་པདང་། 
༨ 


བླ་མསཔའིདཔའ་ཆེན་ེ་ཞིགྲ་བོབྱ་ཁུངཞེསདཔདངཔདངྱ་མརནས། ཡངགཏམ་རྒྱད་ཕྱི་མནི། བསྟོདའགྲེལདེཉཾདལས། ནནཔོས་ཁབ་འཇྲགསདའ་ཡེས་བྣསན། །ཞེསྱ་བབ་ 


དྲང་སྲོང་དེས་བསམགཏན་རྱཾ་སེབས་་ 


ཀྱིས་བལྟས་པ་ལས། དེ་ཤིན་ཏུ་ཁྲོབདྲག་པོ་སྐྱེས་པར་གྱུར་ནས། ཁྱོངྱིཁོངན་ས་ལྕགས་ཁྱིགཏུན་བྱུང་བགང་གིས་ཁྱབའཇུག་གི་རིབ།སམ་ཕུས་པརླག་པའྱེད་པར་འགྱུརརོ། ། 
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ཞེས་དེ་ཐམས་ཅད་ལདམེདོཔྲ་དག་པ་བཏབ་བ། །དེ་ནས་ཅི་ཙས་ནྭ་ཐགསྦ་བི་གྱཏུན་བུངབར་གུརཔ་དང་། བླི འི་རིགས་ཐམས་ཅད་འངས་ཏེ། ལྕགས་ཅི་གྱང་དྱེཆུ་དང་དོལ་ 
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བརར་ཏེ། དེབི་འདམ་དངྱ་བམ་འདམ་བའི་ཛིང་བའི་ དུ་བརོར།ོ །དེ་ཡངའདམ་བུའི་ཚལ་དྲུ་གུར་ཏོ། །ཡང་ལུགས་གྱཏུན་དེལས་མདེབ་ཚམ་ཞིགྲསས་། 








༄༅། 


པར་གུར་འདིས་ནི་ཅི་ཞིགྲ་ནས་པརྦ་རྱགུར་ཉམནས་ཆུར་བརརོ། །བོར་བའི་བརད་ཉུས་མིདནསདེ་ཡངྱ་རཱའིནང་དྲུ་ཆུད་དེ། ཉ་བསྦ་ལེརནས་ནན་པ་ཞིགལབ་ཙོངས་སོ། །དེས་ུང་། 
ཞུདེབཤསཔ་དང་། རྣ ཉིཉ:ད མ་ནདམདཔས།ེབའབ་ཆམཔའིབཛསཔས། དུསབགའ་ཞིག་གི་ཆོ། རིང་གིངགོས་ 
དེརྱ་ཁབ་འཇུག་གི་རིགས་ནམས་ཆང་འཐུངབརྩ་གུར་པས་ར་རོབདང་དམོདཔསྣ་ནམ་པརྲབུལ་པསྟ་རོད་པ་ཆེནཔྱོ་ཐུངབརྒ་སུར་ནས་འདམ་བུའི་དབུག་པས་པན་ཚུན་ཉེབརབ་སྣནཔར་བེད་ 
པས་ན། དམོདཔས་བུབ་འྫང།ཨ་གཏོགས་པདེའི་རིགསྣརམསྣ་ནམ་པར་འཇིག་པརྩ་གུརཏོ། །གཞས་ཅབའཇུགིས་བསམཔ། ངའི་ཆུང་མའི་ཚོགསཁྲི་དུག་སྟོང་སྲོང་ཁྱར་སློ་ལནན 
གནས་ཤེ། དེདག་གལ་ཏེ་མོད་པ་འདེས་ཕནྷ་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིགགནོད་བྱ་བེད་བའམ། གཞན་གྱིས་ཐོགས་པར་ཚུར་པ་མིདདོ་གམནས་དེང་སིད་སྤུབ་བཏང་ངོ་། །དེས་ཁང་ 
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དྲེནམས་བངས་ལྱ་ཁབ་འཇུག་གི་ཐདདྱུ་བེར་ཏེའོངོངོཞིས་ཆས་སོ། །རྲི་བགས་པྨ་ནམས་ཁྱེསྱ་ཧངགཏམ་དེ་ཐོསནས་མཆོནཆྭ་ས་ཆོགས་པ་ཐེགས་ཏེ། སད་སྒྲུབ་ཁྱི་ཐདདུ་འཐབ་པའི་ 
ཕྱིར་ལྷགས་པ་དང་། དདམས་ཆྱིས་སྲདྲ་མབྱ་ལི་མཚོན་ཆམ་ཕུས་པ་ཟད་པརྱ་བས་ནས་དེ་བམས་ཅད་ཕོགས་སོ། །ཆབ་འཇྫ ཀགིས་དེཟོས་པ་དང་། ཡིདྱ་ི་གདུངབ་བླཟོག་པར་མི་ 
ནུས་པས་སེམས་གདུང་བཞིནྲདྷུ་མངན་དེ་བསལ་བའི་ཕིར་དགོན་པར་སོངོང་། །དེ་ཡང་ཚང་ཆིང་ཤིན་ཏུ་སུག་པ་ཞིག་ཏྱུམ་དནྱ་སིདབང་གིས་ལུས་ཕབནསའབག་སྟེ་རྐང་པབྱརྔངས་པའི་ 
མཐེབང་བསྦྱོད་པ་དང་། རེ སནརོན་པ་ནད་པོར་དགས་གརབའྱི་ཕིན་ནགས་ཚབདུ་འགསནསདེདག་བསང་བླིས་བནས་ཏེད་ཅིང་ ས་པ་དང་། མཐེ་བེང་་་བསྩོད་པ་་ 
དུའི་དགས་ཙྨནབ་འཐུ་ལ་བ་ཡིནནོ་ཐམ་ནས་མདའ་བླ་དནུ་པ་དངད་མོག་དངབལ་བརྩ་བུསསོ། རྒན་བོས་ཞེསྤ་བ་བཞིརྡོན་པྲ་དན་པོས་སོ། །ཁྱཐ་འཛྲཤ་ཅེསྱ་བབ་ནྲ་སཾད་མེད་ 
གྱི་བུའོ། །མདའ་ཡེ་ས་ཞེསྱ་བ་བནི་རྔོན་པའི་མདའ་ཡེས་སོ། །བསྣུན་ཅེསྱ་བབནི་བཅོས་པའོ། །ཞེསའབུངང་། །གོང་དྲུ་བཤད་པའི་འཕྲོ་དང་སྦེཾལ་ནས། ཁྱབའཇྲག་གི་ 
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ཡན་ལག་གླི་རུང་བྱརུ། འབྱབས ཟླནཱ་མོངགི་བྱ་སད་སོགས་བསམ་ཆིས་མྲི་ཁབ་པའྲི་ནུང་། དདག་གིས་བཞག་པའི་ལས་དང་ཉོན་མཛེས་ཙི་བགུ་ཆགས 

















བསམགཉནགམསཔའེ་ཁ་ནསན། །སྭོས་པའིའོདགསལ་མེདེས་ཕེད་སྲབས་ལུས། །བསགསནསདབུ་མརྦ་སར་ཡང་རོལ་བས་བལ། །ཞེས་པའདི་ལ་སྔོནྱ་བུངགི་གཏམརརྒྱདའང་་ 
'འདུམེནཁ་ཡར་སྣང་ཡང་། ཐུར་གཞི་འདི་ཉིདྱསི་བབས་དང་འབྲལ་བཞིའདི་རྟར་ཡིན་ཏེ། མུ་དྲེལ་ཨུ་མདེ་ཝི་དང་ཟན་ཅིག་ཚངས་པར་སྩོད་པའི་དཀའ་ཐུབལགནས་པའི་མོ། 
 དེལ་ས་ཉམས་པའ་པབའི་སདངུ་ཕྷ་ནམསྱཀྱེས་འདོད་ཝལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས། ངེས་དབང་ཕྱུག་གྱི་དུང་དུ་སངཾསེ། དྲགས་པར་བེད་པ་དང་། མོདསཔརྱ་བེད་པདང་། ཀུནནས་ ་་" 
ལི རབས་པར་བདུཔ་དང། བྩོ བར་བདཔ་དང། བསམ་མདེ འབ་བདཔཞེས་བབ་ེ དད་ན རཝ ལནགསུམབྲ་མན་པས། དང་པོ་ལམ་གཡོས། བཉེས་པ་ལ་ 
དཟད་གཡོས། གསུམ་པ་ལའདོད པའིའདོད་ །བག་པོགཡོས་ནས་ཨུམལོག་པའརྦ་ལྟགས་པསདེདཀའྲ་ཐབ་ལས༡མས་ཤིང་། ལྷ་མོཨུཿམལའངང་ཀའྲ་བུབ་བླཟོག་མ་ 
ཞེས་མིང་དྲུ་ཐོགས། ལོས་ཡིན 





|, | ལ་བརྟགསཔས། རབམ་ཡིནཔ་དེ་ནི་བདུདའདོད་ལས་བས་པར་ཤསནས། ཕཱནའིངདྲ་གོམས་པའི་བསམ་གཏན་་ 
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-༄༅: གྱི་མཐུལས་བྱུངབའིམེ་ལྕེའི་ཚོགས་ཁནས་སྤོས་པས་འདོདཔའྲི་ལ་སྟེ་ཡིདྱ་ཀྲི་མུབ་ཤིང་གིི་ལུས་བསེགས་པན། སཱར་ལ་ནམས་ཅེས་དེ་གསོས་པརགསོལ། 
གབབས་ལུསཆདབའབས དྲུ་ཟིནྱ་སིས་བླདབས། པེ་ འདོད་པས ཅེསྦ་སུང་གགས་སོ། །དེདགང་དོའ་དང་་བདསརྡལནི། བའ་དལ་ 
སྦ་གསུམྱི་ལ་མབྱར་ཡོད་པའི་དང་པོའཆི་སེདྱ་ཀི་དངོས་གཞི་ལ་གདམས་ངགཔྷ་ནམས་ཅིས་བརདོདང་པའ་ངོསའཛིན་མཛད་པདེ་ཤུགས་ལསྲ་དངསནས་འདིར་ཕི་མགཉིས་ཅི་ 
དབངདུ་མཛད། དེ་ཡང་ཟྕགས་ལུས་ནས་རགས་ཡུསྲ་ས་འཕོབའི་བརམ་དོན་བག་ཆགས་ལསྲ་གུབཔ་འིའཆར་སོ་ཅུར་ཡང་སྣང་བདདགནི་བརདེའི་ལས་སྡངཙམ་སྟ་འངརྒྱད་དུ་གྲུབ་ ཛ 
པ་མེདད། །དེངགནི་སཱིདཔ་བརམ་དྲུའི་སེམས་ཅནལ་འཚོ་བརྲ་བིད་པའི་གཤདམ་སྟེ་དྲག། མདའ་ནི་ལ་སེདུག་ཝའི་རང་གཟུགས་ཅི་གཟེར་ལ། བླ་སཱན་པ་ནི་ལོག་ཤསྦ་ལེས་སྡུག་་ 
བཝལ་བ། དལའཁོབནེཾ་ར་ཉེན་དངཉེ་ཉོན་རི་སོ་ནསམ་ཡིན་མད་ 











དུང 


}÷ 











། 
འཁུལ་སྣང་དེའིམི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་གུར་པ་རངརིག་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཤརབ་ལ་སྦ་སྱར། བསམགཏན་ 

















དེ་ལས་གཞནདུ་གཞོལ་བའི་ལོངསབས་མི 


རི་་སྒ་ དོ 


བུད་ཤིངམ་ལུས་པ་སག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྟེ་སོ་སེརང་རིག་གམ་ཊོགས་པའིའོད་གསལ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གོལ་ 
ཀུག བ་པས་ན 

ཅེས་སམ་སྲས་ 
འཔབའི་གཔ་རརེའི་ལོན། 


བྩྱརགཞི། སུལ་ཚད་མེདབྲགང་དྲ་མད། །ཅེས་པས་མཚོན་ནས། སང་སྦྱ་རྭསྱ་ཀྱི་དབུའི་གཙུག་ཏོར་ལྟར་མི་མངོནཔའི་དཔེ 





ུར་ན་རྩ་དབུ་མུ་དང་མྱནྱང་ལེགསཔར་འབོརརོ། །བརདོའི་གདམས་པའོ། 
འ་ ར་ལ་བ ་ིནགནསམཔགས་དི རེ ན་དེས་ཕིནསརདགསྱ་སུར། །ཅསཔ་འདྲིའི 
ཇར 


གམསཔནརིཔའཛིནཇེསགཞིགགྲིནལ་ཅོར་པགནས་པ། ཁཞེས་པའི་སྐདདོད་མཁྭ་སྣེཾ་གོལ་འདའཇཿཔས་འོད་གསལའཆར་བའི་གོ། དེལས་སྦོསཔའི་མེནི་བག་ཆགས་ཀྱི 
་བའྲི་བྲའི་འཛིན་སྟངས་ལྭ་ཡིདྲ་སབས་སམ་བདུད་དུ་བཞག །ཡུས་ཞེས་པ་་། 

།སནས་ཞེས་པའོ། །མར་ཡང་མཐའ་གཉིས་སངས་པའི་དབུམར་རོལ་པས་བྲེལ་ཞེསྱ་བྱསེ་ 
།བདུནཔ་ནི། གོད་དུ་ 


༤ྤྱརབ་ཡེན། དེ་ཡང ལཔའི་བྷས ནཔ་ 
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8 ༄༅༢ 





ཐིབས་ 


རྫེ - 


1 





༧ །གསྟཱེ་རོཏ་ པས། 


རངབའཞི་ ཞསས་བཅོསགགསའབཅིགནསསཔགསདེ 
འཕོབའི་ལམ་སྩོར་ཚུལ། ཇིསྐད་དུ་གཞུཔལས། འཕོ་བ 


།ལཱ ྲགཾཾྲེྲེྣཾི་་ སཔ་མེ་འགལྒ་ཧྲིབུརེཞིག 
རུགཔར་བའོ་སཱམ་བལྟ་བ་ལྡ་ཟུགས་བངརོམ་ཐོག །རྫ་འཕུལྱ་གིས་ 


མང་། 


ར མཐའ་ཡས་ཧངགནད་གཅིག་ཏུ་ འབབ 
སྒོབརྒྱད་འཁོརབ་འི་དཀར་ཁུང་སྟེ། །སྲ་་ཆན་པོ་མ། ་བྱསདབཀག་ནས་པ ཅིག་ད། 


༥ཙབུའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན་དེས་ཕྱི་ནས་ཞེ དྷ ་ 
འྱི་བྲ་བགཤིན་ངུ་མང་། །ཞེས་ 





ཆུས མལབཉོམ་ཝན་ ན་འདསྱ་ཅིགཙུག་ཏོརནོརབུའི་་ 
རྫུཿ རྡེས མཐོར་འཕགས་ཧྱངས་རྟོགས། ཇིས ་ 
་པ་ ས་དཔ དཔལ་བ ེཇིག་ཏེནྱཁམསད གྲབས ད་ལམ་དྭེལཱ་བུཿ 


ྲི ན་ 


སྩེགནསགརཿ བ་ཡངའཔོསའི་སོལ་་ 


།ཞེས་པའི་དྱྱརའི་གོག་ཅིགཔནི་དུམ་ 
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དྭ 
| 


| 





སྩངས་པའི་ཚངས་བུག 


@ བྲཾ །གོམ་པ་རེ་རེས་ཐང་དཔག་མདྱ་ཅི སིད་པ་ཆཱུད་པནགོང་དུཊཕའབས་ཏེ གཞུང་ཚོག་ནང་ཡར་པདྨ་ཡེ། །རི་མོ་ཧཀྷུར་གཅིག་བསམ། །ཚིགས་གཅིགནསན་ 
རུ གཅིག་གོ། །ཞེས་གིཀ།ཟི་མངས་དང་དྲབ 
༧གན་སསུངལ་གསོཞ 


བར རྫུ་འཕྲུལ་ཅན་ནི་ 


སངས་ཆས་ཐོབོ་ཏུ་རེབ་དང་འ། རཾ་བར་འྱ་བམས་ྱི་དོགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་སྒུན་བ་སྟེ 


༦ -༡༤༤༤༤༤༠༠༤༢༦༤༤༠༠༤༤༤ 


།འཕེལམ་དེ་སེངན་ཡོདཔསྦ་ཡུང་གོངདུ་འཕོབའི་སྣ་བཤད་འཇྲག་ཚང་མདོ། ཀྲུ་ར 
ཅི་རྕོག་ 


པའི་འཕར་འགོས། དེས་ཚངས་པའྲི་བགལས་བགལནས་ཕྱིན་ཁང་ཆོས་སའི་མཐའ་མཆེདཔརབསམངྲ་མདཔའང་བཞིན ཧི 
བྱུ འད་ཞྲིདདགང་ཡིནན། འཇབཞིན་ ༽  ་ །གཞནལ་ལྷོས་པ་མེད་པའོ། །ཞེས་པ་ལྟརརོ། །དེནི་ཆོས་སུའི་ 
སམས་སྟེ་གར་ཡང་རཱ༡ལྭ་ཅིར་ཡང་འཕུལ་དུ་བསྐོར་བསསོ། །གབ་འབུས་ཤུཉ་ཇོབ་ ༡བྣངབ་མཐའ་དག་ཆོསའིངསྤྲས་ ས་ 


ཉེབར་བའི་ཐ་ཆིགག། །འཕོབའ། །བྱརད་པནི། རཱམ་མིན་ལུས་། | 
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= ༄༅། །གཱི་ནྨདསེམས་དགའ་ལྔནབདག །སྙུའཕུལ་ལུས་ལཁུགསནས་གངའདོདཀྱིས། །ངོམཚར་སྟོནད་གང་གི་ཐེས་པ་ཡི། །རྣ་བདེས་ཀྱང་བདུད་རྩིའི་” 
བཅུ་་ཡནྭ་སུབ། །འདི་ བདབང་གི་མཛད་པ་དང་སྩན་བདེཤ རཾ ༼སསུསྭཙགསདུང་བྷསསུས་པདུང་། །ཞེས་སེགསྦ་ི་དནད་ 
བའི་ཕྱིརརོ། །དེ་ཡད་ དགའ་ལནྱ་སིབདགུཔ་བུངསེམས་དས་པ་ཏོག་དཀརཔགཟི ས་པབཞི་ལ་བརྟནནསྨ་གང་པོ་ཆེའི་གཟུགསྱ་ཀི་སཛྲམའྲི་གཱིངདུ་བབས་ནས། རྒྱལ་ ÷ 
བོ་ཟས་གཅང་གི་བཙུན། ཀ་པང་བུར་འཆུ ¥ཅ¥༦་ $ ༠༥་རྲ་འ འདུ་རུང་ ཡུ 
ཁག་ཁིག་སུམཧུ་ཆྭ་དུག་སྙིནཔར་མཛད། ཕྲ་མི་རིའི་མོལ་དུ་སུམལ་གནོད་པ་མེད་པརྡ་ཅིབ་སྒོགཡས་ནསའབྲངས་པ་ནས་བཅམས་ཏེ། རྒྱལ་པོའི་དོན་ཐྲམས་ཅད་གྲབ་པདང་། 

རྒྱུ་རྩལ་དང་། བཙུན་མོའིཁོར་བསྟེན་པ་དང་། ཁབནསྤྱ་ཐུངབ་དང་། དཀའ་བ་སྱད་པདང་། བདུད་བཅོམ་པ་དང་། སངསྤ་ཆསཔ་དང་། ཆོས་ཙི་བའོར་ལོ་༥། 









ཐའི 


|! 




















བསྐོར་བདང་། རྒྱ་ཕན་འདའ་བའི་བརད་གང་འདོདྱ་ཁིང་མཚར་བསས་གྱིས་མི་ཁུབ་པ། སྦྱན་གཞིརབ ན་ཅེས་འདས་ཚིག་དང་། སྱར་དོན་ལྭ་སོན་ཅེས་མའོངས་པའི་ཚིག་ཅུ་༥ 
བྱས་པདེའདྲབ་རང་མི་གགིས་མངོནསུམ་དུ་མཐེངན་ལྟ་ཅི། དྭལྟགཏམགངགིས་ཐོས་པའི་ར་བདེས་ ི་མིད་བྱད་ཅིའི་བྱརཔིནྲབབ་པ་སྟེ་ཀལ་བབབངཔའྱ་བས་སཁེས་་ 
པའོ། དདུངགོང་འཇུགགིལས་ཏྫོར་ཛུལ། ལས་བཟང་ྱ་སྒི་རམ་པར་སིནཔ་ལསྲ་མབ་པའི་ལསྒ་སིལམས་ལགནས་པའྱི་རུང་སམསཝས་ཅནྷ་ནམས་ལིདགང་༥༠༠༠༥༥༠༥ 
 བདེ་དང་ཝན་པ བདྲག་ཉིད། འཁོར་འདས་སོགསྣ་ནས་པ་ ིཿའམ་འ 


ཏཾཿཚཾ 
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༦༦ 1 ། 








༄༅ 


གོངའཇུག་གོ། 
པའྱི་སཱ་མརདྲག་བཅོམ་དེ། 


ཞེས་དགོང་ས་ནས། ནམ་ཡང་གཙོ་བོར་བཞག་པ་མ་གསུངས་པས། །བཙན་ཐདས་གྲོང་འཇག།གཉེས་ནི་ཡནལག་ཡིན། །ཅེས་ཀང་གསུངས་སོ། 

གྲསཔ་མས་་བའིང་ལན་ པོས་བ དངཔའིབརའབ་ི །བཤཉིན་ཤས་པའི་ཞུན་པསྒརས་སྲབ་པས། དདསོམེད 

་ ས་ླབདབའི་ག་གཟིའིཏུམ་ུདའདསརཿ འབདབ་ལ་ཡན་པའི་མདཔས་ རཾ 

གེ དེ་ཡང་། ངཿང་ ་འལ་་དང་ཅུ འའ ་ག་འགུསས། ཚོད 
དཅུ་བྱཅུ་ 


སྲ་བལ་འཇམདབངས་ལས་སྱང་རོད་པྱ་ཧླལ། ། 


རྒྱས་ནས་སྟེབས་ཆེ་སྟེ་གཅིག་པཱས་སྟོངཐུབ་པ་ཏ་ཐུར་མཆོགས་པ་ཞིགགོ། ། 








1 


གོ། །དེ་ཡ 


༤༨ 


ངའྲགུས་པས་ཉིན་ 


ཅིག་གི་སགཞན་ལོར་བླ་སབས་པ་བསམཁ 


དེཕས་ཁའིདནས་བམ་ཟེམཁས་པ་སོབ་མྲ་ཝབྱར་ཚམ་ཡོད་པཞིག་ལ་གཏད་ནས - 
སྭཏྱེ་མུརདུ་ གེས་སོ། །སོབདཔནོད་ལ་ཡིདྟཏོན་ཅིངའསོགསཔས་ ་སོོགསྱ་ཀིས་ཡངབྷསི་༽ 








~¬ 








།སོབ་དཔོན་དྲེསྣྲ་དུངམལ། ཁོ་བ་ཨོབ་མརབཿས་པའ་ ༢བས་ཀི། 

: རི ངས ༥ཡེད་བརྙན་ཏེ་བཞག་པརརིག་ རིས 

ི་བ་གས་ནས་སམ ནས ས་པ་སྩེས་ཏ ཏདང་པོར། 

ཧྩོན་ཏིག་ཟེར་རོ། །དེས་བདགྲ་བམ་བཡིན་པས་དེའི་ཆོས་ 'ཡོབ་ འིར ལ་མི 
དཔོ ས་སྲསཔས། མོརབ་ལྟརམ གྱུར་བསར་མཞིང་ནམའཐོནད་བཟུང་སེ། མབ 








] ུངྱབདད། བྲམ་ཟེའིཇུངམ་ཁྱེའདེལ་ཆགས་ཅང་གཏམ་བབའི་སབས་མདཔལས། ཱགན་མནདག་གེསབར་ོ་མར་བཅམཔཟབག་བམདོད 
ཡྱིནལས་སུབྷགས་ཏེ་བཞག་གས ངི 

བདབ གས བཞག་ས འི 

ལོང་མ མིདངོ། 


་ 


ཟོནདུ་་ 


རྱང་མས་སྲདའི་ ཊཱ 
རེ" གྐ་མསལ་དཔལེའམའ་བིདང་ 
ང་མདོ དགས་པ ལི ཀོ 
འདདུ་ཉེབ་ནགསྲ་ངལ། གདོང་མཱར་མོས་བད། སས་་ 
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-༣༅། །གོས་ཤིངདམའ་ཕབ་པ་ལུར་ས་ལཉལ་ལོ། །སླེབ་དཔེནྩོིསདེམཐོང་ནས་དིས་པ་དང་། དེས་མཆིསྦ་བགས་ཏྲེདི་རིནམི་ཆོག་གོཞེས་སོ། 
གྱིས་དྲེསཔས། ཁྱོང ཱ འ་ས་གོང་བ་འོ་༦ གཔརཁོ་མོ་ཉལ་བརླ་སགས་ཏེ། ཁོ་མོམ་བྱངུབ་པསའའི་ལརྩ་བས་ཏེ། ཁྱོངལ 
ར་ས ི་ིལ་ བདབས་ཆིངྲསན་པའ ད་ རྣས ཉས 


¡དེ་བཞིནྱ་བས་ནངེས་པར་ཚངས་པརྱ་སེའོ། །ཞེས་སྨས་ས། །དེསབསཱན་པར་གསོལབ་དང་། ཁོདཉིནཞུག་བདུ་ཅིས་དགེབ་མངས་ 
༧ ཞིངྱ་བངས་ལ་སོརམོ་སང་གི་ལུསལ་འབེང་བྱ་བས་ནཚངས་པམ་ཐང་ཉེ། ཤིས་ཐགདེརྩ་སེའོ། །ཞེསསོ། །དེ་བེཚོས་སྩྱེས་ནས་སོག་བཅདཔསཚངས་པརྱ་སེ་བམི་ 





མའན་ 


; པསཉེས་པ་ཞིགྱུབ་ན་ཡང་བགསྱི་བདགས་ཞེས་མསནས། མི་གདུང་བ་ལཁ་བ་སེངནས་ལས་ 9 
ཆེན་པསཉན་མ་མངས་སམཞེསདིས་ནས། ཁོདྱའིསྭཛྲ་ཕིར་ཁོ་བེ་ལྕཆུགང་གི་སིང་ཉེ་ཧེ། པོ་ིིོ་པ་། ˆ ༦ 
ཉི ! ་ ལརེ་ི 

རྭ ཟླ 


སཟ༽བདང་། 

















ཉབ 
རྩེ 
¿/¿#ླ 
4 
7 
ཧཱ 
ཉྷ 
ླ 
4 
2 
ཟོ 
[ 
༡༣༧ 
2 
£] 
4 
་་ 
ཤཱ 
2 
ཤི 
: 
ཿ¡ 
¢ 
རླ 
ར་ 
༼ླ 
རཿ ཟར 
- 


དགསད་དགོསསོ། །དེལ་རན་ཁ་མོམ་བསད་པར་སོར་མོབཅད་དྲ་མི་རྩང་ངམ་ཟེ་ར་བའི་ཆོ། ་ 

















པོ རག་བ 


ཐིལ 


1 


།ངནི་ཏིངངེའཛིནྱ་གིདབང་ཐོབ་པས་ཚོདདོ། །ཅོདནི་སབ་དཔན་ཝིག་པསལོག་པརབསྙན་པ་ལ་ཡིད་ཆེསནས་སེམས་བླ་མསཏེ་མི་མོད་པས་གསོད་ ་ 
ཧིང དྲོ དབས་ྱྲིས་སེམཏེབ་ས་ཤི་ུངད། འཕྲམསལ་བརགསབཅ་སགབས་བད་ཞེས་དདལ་ལོ། ། 
ཡུ བསྙན་པསམ པ་ཡོངས ཆོས་བསྩན་པསཆོས་ཊི་མིག་ནམ་པར་དག །རབཏྱ་བཐུངབརགསལབས། 
དགེ་མོངལེགས་པརའངསསོ་ཞེསབཀའ་སལ་པས་དགེ་མོངདྲུ་གུར། དག་བཅོམ་པ་བོབནསྦྱ་རལ་བདཆ་ལདུ་འིདདོ། །དེའི་ཚྱེ་རལ་བསགསོལཔ། དག་སོངསར་ 
འཕད་ཏན་འདིས་མི་འདྲི་པེད་ཅིགབསདྱན་འབས་བླ་ཐོབནསྣ་དམ་སུནྱ་སོང་པམ། བཀའ་སྱལ་པ། ངེས་པརྱ་མོང་སེ་དགེ་མོང་འདི་ཡང་ད་ཝ་གནས།ཁངན་དྱམལབའི 








མེ་བྲ་མུའི་བུངས་ཀུན་ནས་བབར་ཏཔཿཁས་བཟད་རྩ་སོང་ཞིང་འདྲུག་ག། །དེ་ནས་འཁོརྨ་དམས་ཀིས་ཝིག་པྱ་བསན་རམ་སྲིན་མོང་བརྟ་ནོགས་པརྦ་བ་བའི་ཕིར། ངགེ་ 
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ཅིང ཤཾེ 








གྐ་ཧུ་གོངས་ཞེའི་ཨ།གེར་རར་རས་འགང་བ་ོས ུར་ དེ ་ 
འདས་ལ་བ།སལ་བདང་། པཨསངག་ རམས་ལྔ་བགང་བསཔ། 'པར་མནངབ་ཁད་ཡནན་ཞས་བཀའ་རལ་པས།་ སཅཧད་ཡ ®ས་ རྣ ༨ 
མཱུ དི དེ དཔ ཇྲིས་པས་ནདའཇག་པས་ཉིས་སེངགསོད་ལ་སོར 


མས་མཁྱེན་རབྱ་ཀྱི་དབངྱ་ཕུག་འཇམ་པའི་དབངསལས་ཀྱང་ཙོད་པྱ་རལ་བར་བཤད་པ་སོགས་གཏམྦརྒྱུན་ཡོད་དོ། ཨུ 





ལྭ་སྩངས་པའྲི་གུབ་འབྲསལ། འཁུལ་པའི་གཞནདབང་གིས་སྭོ་སེབྱི་རུད་ལ་བདག་མད་ལ་བདག་དང་དངོས་མེན་དངོས་པོར་འཛིན་པའྲི་བོ་ལན་སྱེས་སུས 


དེས་དེབཞིནྱ་བས་པསདེ་མ་ཐགྲ་བྱ་ཀས། ྲད་ 
གྱི་མདོལསུབྱུང་ལ། ཐཾག་ཆེན་གྱི་མངོ་ལས། མི་སོང་བསད་པ་དངམ་གལ་བརྡ་སོབ་དཔོནལ། ་ 


༠ ཤིགྲ་ཅེས་བྷསོ། དྷེནས་སོང་དུ་གཅིག་གིས་མཚང་བ་བསད་པར་བཤང་ ཟེ 
ཤིག་ཅེས་བྲུསོ། དེནས་སྟོང་དྲུ་གཅིག་གི ད་ང་ནབཤད་ད། པསྲསིིིགི། 







× 
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གགབཅད་པ་ལེ 












༽ 


]། 
དངས་པོར་འཛིན་པྱ་ཕུགས་དང་འད་བྭ་ཧེ། །དངོས་མེདའཛིན་པ་ 





།གསུམ་པ་ཐ་མར་དགེ་བ་ལ་གཉིས། དགྱེ་ཆ་བསོ་བ་དང་། འསྲལ་འདོན་པ 


།ངོབེ་ཉེདམེད་པརྟཏོགས་པ་དང་། ཆུད་སྡོང་དངོས་མདད་འཛེནཔའི་སརམོའི་འཕེང་བའཛིན་ཅེས་དགོངས་པའི་སདགཞནྱིས་གསུངས་ཏེ། དོགུན། 
ང ུ བཅན ཞེས་མ ན་འེཔ་དས་གཔཔམཞགས་པའབས་ོ །པེའི་ཚོ་ 
ན་པ་དེགཉི་སརང་གིང་བོ་རང་ཉེདྱ་ཀྱི་ཡོངས་སུཿ་ཤེས་པར་སྟོན་པ་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱིསྔ་རེསྲ་ས་བཟུང་བ་པིན་ 
༢ པཱར་དྱབིབ་མད་པྱ་སུམ་ཆེན་པོའི་ཌོངདྲུ་ཐཱབ་གཉིས་ཁིདྲག་ཅ་ལག་དད་བཅས་པ་བཅོམ་པྟེ། བདིའི་གློས་བྲལ་ནི་ཞི་བ་ཡྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཆེ རི ཏྲི 
ྨྱུ་མབའིཡརམོས་ང་ཆོད།མིསཆནས་པརལ་ཏ གཞི་ལམ་བྲབས་བུ་བམས་ཅད་ཟུང་འཇྲག་རབ་ཏུ་མི་གནས་པར་སྨ་བའི་སྲེབས་པ་མཆོག་ཏྲུ་གུབ་པའྱི་པིར་་ 
2 
རྡ 


།ད། འདི་ནྲ་ཟངྱ་བའོ། །འདི་ནི་དོརྩ་བའོ་ཞེསྔ་ནམ་ 
བའི་མིང་། དེལ་ཞེན་ཅིང་གེལ་བཙམ་མ་རོག་ 





འ།ོ །དང་པོ་ལའང་གཉིས་ཏེ། འཇྲགྭ་སཱ་ཐོས་བསམྱྱ་གི་ཤཾས་རབ་བྱསྐྱེད་པ་་་། 
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༄། །དནའཐ་བཔར་འགུར་བས་ན། མན་བག་ཆེན་པོ་འདི་ཉིདྱ་ཀིཚུལ་ལ་ཐོག་མར་ཐོས་བསམྦ་གིས་དྲ་བདཔ་ལ་ནན་ཏནྱད་འཇྲག་པརྒ་རུར་ཅིག །། 
ཆེ ནྱརཕྱནཔལ། གིན གགདབས་ི་གས་བྱ་ཉེད། སིགས 
དེ དར ༢ །ཞེས་གྲསསུངས་ཏེ། བོདྱ་བྱ་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོདའྲུ་ཐོས་བསམ་གྱིས་དོན་སྩི་ཙམ་ལས་མི་རྟོགས་པས་གྲོམ་སྣྲབ་ལ་འཇུག་ 
དྲ ཤུ ༢༦༦ < འབུངཔའྱི་རནདོདལས་སྩེས་པའྱི་མུ་༥ 
གུའི་ཆོགས་བྲགང་བའི་ཕུལ་ལས་ེས་འགོངས་པས་གོ་མཚམས་མེད་པར་གངབ་ལྟར། ཟུད་འཇྲ་གགི་ལམ་འདྲི་ནམས་སྤོམ་ཞིང་ཉམས་ས་བསྟར་བའྲི་ནལ་འབོར་པཞས་སམ་ 
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སྦྲབ་པ་པོས། སྲིད་པའིར་བའདེནི་ཞེས་ཉཆིག་སྱར་བཞི་མི་འཇེད་འིགརེན་གྱི་ཁམས་འདི་སྟེ། དེ་ཉིད་ལྟེམ་རྐྱངམེད་པརརྟགཏུ་གདབ་རྣམས་ཅིསགདམས་པ་དང་རེསསཱཿཾ 




















བཧཱན་པ་མཐའ་དགམཚན་ཝན་གྱི་བྲ་མཁས་ཉན། སྣོད་ལྡན་གྱི་སློབ་མལ་བཤད། ཟླང་དེརྡ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མབ་པའི་ནམ་ཐར་བཟང་པོའི་བུ་བསའཚོབརྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་པནི་སོམ་ 
བྱུངགི་ཤེསའབ་ལ་སྫོར་བ་སྒྲང་རྒྱད་ཁྱི་བསྟུན་པའཕལ་རྒྱས་རྱི་ཆེད་དུ་ཡོངས་སྲབཛེ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། རལ་བའི་གཞུང་དོན་མཐའ་མི་འཚལབས་ །ཞེས་གཞུང་རྒྱ་ཆེབ་དང་། 
: ཧུཅང་ཟབ་པས་ཞེས་བསྟན་པའི་ཡང་སཱིང་ཏོགས་དཀའ་བརབ་སུན་ནས། རྒྱུམཚན་དེ་གཉིས་ཤྱི་ིརཇི་བཞིནབ་སཱད་བྱསིདམི་ཆུས་པས་ཞེསརོམ་པ་པོ་འས་སྱུངས་ཏེ། དཔེརན་ཛར་ བྷ 
ཟྱནྱི་སེས་བུཆོས་འདི་ལམས་པར་རོམས་པ་དང་། ལམ་འདི་ལསྲ་མུབ་པའི་ས་ཐོབ་པར་སྱིག་པ་སྟེ་ངརྒྱལ་གྱི་ལང་ཚོདརབའམ་རྒྱས་པ་དགཀྱང་བ་ཤད་པའི་ལམངུ་ཞུགས་ཆོའགལ 
བླཟེས་མངེས་པར་བརེགའཆོས་པ་སེ་འགེལ་བརྡ་ཆུར་པ་འགའམཐོང་སེ། བརྐ་སབས་སཁགྲེལ་ཤོག་ཙོམ་པམང་པོས་གྲའུང་འཟུགསམ་ལ་དག་མ་དགཅི་རིགས་པ་བཟོས་འདུག་པ་་ 

ཞེས་བགིལ་ཆེནཉིད་དུ་གྲསངས་པས་སོ། །དེ་ལྟ་ནྭ་ཐངས་སོབས་ཀི་ལང་ཚོམ་སྙིན་པའམ་གླིནཁྱང་ཡོལ་བའི་ཉམ་ཆུང་ཞེསགཙོམ་སྐྱང་བ་སྟེ། དར་ལ་བབྲ་ཡང་བྱས་ལན་ཡུམ་་ 
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༄༅། ༢མཆུང་བ་ལྟ་ཅི་སྒོས དེས་ན་འྲགེལ་བཤད་རྩོམ་པ་པོ་པླདྨ་དཀར་པོ་བདག་གིསདོན་བཞིནམལགས་པྱ་ཧུང་ཟད་ཙམབཤདཔ་སྲིད་ན། ཆོས་བདགམཁའ 
སེ དཔ ོགས། དེས་བགྲལ་ང། ཉེས་པ་ཆེནཔ་ཚརཅད་ཀྱི་ཡུལ་ཡིནནའང་རུང་དུནི་དྲེ་ལྲབུམ་ཡིནཔའི་ཕིར་ཉས་མོ། །འོན་ཁངའདིརནི་ 
རེད  ཀཀྣ༥ྣཨནྷྣཌ༡༧།༧ྣ༽༨ཾྣ  ར་ མཁོང། ཧོ 
(ནས་ཡུམ་པབདི་མུབདེནཔ་ལ་བདེན་པརཡེ་ཤེསྲི ཕུན་དསདམ་མེད་པས་བཙའ་བརོཏླེནབ་ལ་བི་མབ་ཡངདགུ བནཔའི་བད། མནབགཆེནཔའདི དམརཔ 
དཀརྱ་རཱུད་པ་རམས་ཅིགཞྭང་ལམ། ཟླ་བབྷཆེས་ཡོངསྱ་ཀྱི་བསོད་པ་གཅི་ །པའི་བདེལས་ཡིནནཤེས་སོོན་པརབཞེང་ནས། རྡེ་པརྷ་རཱཀས། རེ་བ 
ཕལ། །ཆོསྤ་ཀྱི་རམཚོ་འདི་ཡེས་བླ་སན། །གང་གི་བཤད་པའི་ཁ་དགྱོ་སང་། །མཐོངྱ་རྦ་ཏན་གྱི་བོར་སྦྲ་ར་ད། །ཅེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །ནཱརོའ་་ི 


;:+ 











རོཿ 








།རེས་པར་མཆིས་དེ་མཁམས་ལ་བཤགས། །འདེ་་འབད་ལེསས་ 


།འཕིན་ལས་ཞིང་ཁམསྤྱ་རུས་ཡིར་བཚེ། ༽ 
ཁཁསྣ་བངས་ཀྱང་རམ་པར་གཡང་བསགཡལ། ཉེ་ཆར་སྟོངས་སྱི་རྒྱལ་པོའི་བྲའི་སླན་པ་ཡན་ལག་དང་བཅུས་པའི་ཚོའི་རིགྱ་བེདྲ་ཀླནྱ་སིཕ་འོལ་ཅུསོན་པ་དཔོན་ཚངརན་ 
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རྨ ༄༅། 


¦ རྒྱལ་ཟླའི འི་དཀར་ཚེས་ལ། རྒྱལ་བུ་སྙེང་འགོའི་རིཌྲོད་དུ་བྲིས་པ་གཟུམ་གནས་ཡོངས་ཀྱི་སྣ་བའི་སྲོ་འབྱིད་དྲ་གྱར་ཅིག། 





།པེ་ པ་ཆིཚ་འང་པས་ཉེར་མ་ཁོའིགནང་གྩེས་དང་བཅས་ཏེ་འྲག་གཉེར་བརྩ་གིས།ཤིག་ཅེས་བཀའ་གནང་བྷ་ལཱརྦ་བྲགལ་བ་སབསྦྱཆས་རྡོར་སན་ཚོད་ལྡནྱ་གིལ 
0 ོ་ 
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ཟིདནྱ་གིགསལ་བེད་རིག་པའི་མེལང་ཞེསྱ་བབ་བཞུགས་ས། ། 









































།སྙིང་བོའྲི་དནྷ་ཧིག་སལྱབེར་རིག་ ལའི་མེ་ལོང་ཞེསྱ་བབ་ དད ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


ཟིཤསཀྱི་ཁུབཟདག་པོ། །བྲ ལྷམ རྩ དཔལ་ 
་བུའྱི་བམདུམ་བུར་འདུད། །དེ་ཡྱི་བིནརབ ཆོག དོ་རིས ོ་གགྲི་ཅར་ཨིས གཅད དཔལ་དང ག་ 


| ཀར 


མགྲིན་པནས། རའ རིབ སྒྲགས་སོ། །རབདང་ཅགགི་ཡོང་་ཛིན་མའདིངདངས་ 


སྔརའིག 


དཔལ་ལྡན་གྲངསམེད་ 
མངའེབུ། དཔལ 
།དད་པའི་ འྔན་ 
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ེ གསུམྱྱི་ཧླུལ་བ་ཐམས་ཅྲདདངྱ་ནམ་པགར་གིསྭ་ཀུར་ཐདད་དུ་དྲབེརམ་མཆིས་ཅར་། སྒྱ་འ བྱིན་པ 
་་་ དཔ་ྨོད་པའྲརུ་སོན་བ། འདྟི་ལར་ རཔམདཔ་ལྷ་དར་བར་འདུ སཔའི་འཁོརལམ ཁི ཡིས་ པའི་ 
མཛའའབ་ཤེས་ཆེན་ དེེྫེྫེྫ5ྫ5&&་ གྲུབ་དབང་རྡོ་རྗ་འཛིན་པརསྱའི་མགོན་པྲོའིབཀྲའདིན་ཐུགས་འི་བདུད་རཱིར་ 


ཆགས་པས། ཟབ་པདང་རཆེབའི་མནརགྱ་རམཆོ་ལྟ་བུའི་ལརོལཏུསོན་ཞིང་། ལག་བ་ཚུལ་འིམ་སདང་། ཏིངང་འཛིན་དང་། ཤེསརབྱའི་ 









































པཉིད་དྲུག་ དུག་ས་དཀུར་པྱོ་བོཊ རབའིཏོག་ཝར 
བ་པའིབདག 
བརྒུ 
ཉཧད་ཅ 
ནཔ། 
དཔལ 
(ལ་ཆེ་བྱ་ཆེན་ 
་ 
དབ་ངབ 
དབ་བཟང་བྲོ། 
ོ (ཞེསྲ་གགས་པའི་ 
། 
དུགས: 
ཡད ་ 
གོསཿ 
འབོར 
ནད 
ཁཾ 
ཁོ། 
མངོན་ 
ངེ 
པར་ 
ཨ 
ཐོ་བཾ་ 
དྲེའི་ 
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་ུས་ 
པ་སྭཁབྱབུང་དུམོས་གུས་བྷསེན་པ་ཡིན། ལྟ་་སྔོམ་སྦྱད་ སཏ་འྲབསཧྲིན་མགཞག གཉིས་པས འའ 
× བཅོག་འབསདུག ོ་ཞུས་ཡའོ། ཨུ  ི་ རའ སས བོབ་བུྱ་ཆི གོམ ཟ་ 
གཅོགོ་སོ་པད་་གཅིག་བ་བོགསའའདའ་ 


ཅི འདིད བརམས གས་ 
| ཤཾ ` ཅཅ སྲུར ་སྒོམ་མེདདོ། །ཡངན་ཆེས་རྗེ་ཆུ་རས་པས། པདིཅ་ཅག་ལས་འོ་མོགཞགལྱིིརངོ། །གཅིས་ 


-༄༅། །རྣལ་འབྱེར་བླ་མེང་ཀྱི་རྒྱད་ནམཱ་སསུ། སྙིནཔར་ཁྱེདཔའེ་དབང་། དད བགས་འདོན་པའི་སྦོདཔ། མཐུར་ 
ཐུག་པའི་འབྲས: ་བཞིར་བླཝ་སན་སབཤདཔ་ལས། དིས ་ིས་ན་ོ་ལ་གཉས། གསུམ་པསྭ་སྦ དོ་པ། རླ གབདང་མབས་འབུ་སད། གཉིས 
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རཿ 


ཅ་༩ ༩ ༩ཁ༦ཁ ི་ 





དྲངས་ཏེ། 
པས་བཤད་ 


།ནུད་དུངས། 





དང་། 


ཆན་ཅིཞེན། ཐབས་ལ པ་འ བ་ས དུང 
སདེིྲིྲི་ 
ས་ ་བཙམ་ལ་མི་གཟུངཌ 
རྲི ནྱི ལལོ་་ 


ཿ ཅར ་ ྲ་ 0 དོ །བུན་ལ། སྒོམ་པ་གཙོ་བར་བཏོནཱབ་འ་ ` 
ལམྱགིདབང་དྱུ་བས་བ་བྲམེ་འ མ་ངུ་ པོ བཟིང ས་ལས་ 


ཅི གུཡུམ་ ༤ 


ས་ལསམ་འདྲས་པས་ས། 


ས་དག གི་ཡ་བཟས་དེལདུ ནུད་འཇིནོ སབ་བག་འབི་གེགཅང་ 
ཤ།ོ་བོརབཏོན་བཏྟེནའ་ ཡུ སིག རངདནདུང། 


མས་ཅང་ལ་ ཡོས་བབྱགསྨ་ཤབ་ 








བས་ཅིང ལོ 











ལྷ ༄༅། །ནརོས། ཀྱུན་ལླག་མའྲིནལ་བྱའོར་ཤིས། །ཞེས་དང་། ་ཡོ་ ཞུཾནནབ་སམོསྲ་གུར སྲི ། 
ཡངན། རྡེུལོརས་རྗེས་འཟང་དང་བཅས་པའི་ཉམས་བཞེས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་ཡི གཏུམམོརས་ཐུབ་ པར ཨགསཟས། གཉནསྱི གིགས 
པདང་། ཇེནོདཚང་པ་དཔོན་སབྱ་ཧི་བཞེད་པ། མོས་སུས། ཡྱགཆེན། ཆེས་དུག །གསངར་མྱརྲོ། ཐུམས་སྙིངརྗེ ་ འི ཅིད ད་ © 
པཾ ག་བན་མས་དརྱ་ཐཱརྦདདུངསྟེ གདུལྱ་བའི་དབངགི་སགོ་རིམས་དྲ་གགས་པ་དང་། ལིབའདོགསཔ ཟུ་འབུཅམཡགཏོགས། བ ( 
གས་སུ་འབྱེདརྨ་མེད་པའི་ཕིར་རྡོ། ། །ཧེ་ཉིར་ཡངཀསྭེག་འབུག་པས། རར ཚོགས་འདུ་དང དྲུམའིམིང ས་ལ ས་པ་སགཏོགས་ ་ 
གཏམ། །རྡོརེསེམས་ཉིདྱ་བ་མརྦ་བོན་དསག 
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| 
རྫ པྲ ༣བཤདྱ་བའདལས་གཞན་དུ་མེདཔ ཆས། །ཞེསས། རོ གའདི་ནི། ཟབ་ཁི་ ཁིདམཐའ་དགྲ་གང་ 











ཅས་བཚརབ་ཡིནགངས་ དེརམ་ཟད་སྟེན་བས་གསུངས་པའི་ཐྲེག་པ་སྣ་ཚོགསཔ་ཡང་། རྐལ ༡༠ པ་ཡིན་་ 
རྩ པཔའི་ལམའདེ་ཁནར་བབདགས་པས་ལཇི་ ཀས ་ དུདོ། དོ དེལ མཇས་འབ་ལཞལ་འྱཔ་ལལ། 
བྷ །བཞི་སྟེརྔ་ཇིཿ ངྟིསེུདགསངས་བྱ་ཀུན། །སྟང ¡£ རེར ཏར འིབཀའ་ལས། དམ་པའི་ཆོས་ཟམས་ཅདྱཀིབ 
ཌོ གབུང་འདུག་རསབམད་ འྭདུ། ༡མུས་ལེན་ཆི་གཅིགཏུབྷམཱ་ནམ་ཡེངསཔ་ཟེརབ་འདིརའ དུབ་ཡིནགསུངབ་འདིམཐར་ཐུག་ཐེག་བཅིགྱང་ ་ 
མཆེནབཆོད་ལས། ཐེག་བ་གསུམ་གྱི་ངེས་འབུངལ། །ཐིག་པ་གཅིགགི་བབས་བུརགནས། །དངྨ་ཀླུ་མུབྱགིས། ཟར་པ་ཞེས་བ 


ུབླགིལ་བའིཉམས་ལནདམ་ོང་ིང། རེཉིདྱའཀིཞལནས། ཁྭོ་སེལྱ་བིག་སོལ་འདེབ་ས་འདིལ་ འདིལ། ། བླ་མའིབསྙོད་པ། དགེ་སྦྱོརཁྱིག་སལ་འདེབས། སྙོནལམ་ཆྱི་་ , 





| 














།པརཡིའགྱུརའོ། །ཁོདྲ་ཅིས་ཐེག་པགསྐུམགསུངས་པ། །སེམས༦ནགཞྲུག་པའི་་ཆེདད་ལགས། །ཞེས་དང། ཆོསྱིདབྱིདྤལ་དབྱེར་མད་ཕྱིར། །ག 
ཟེ ཡདསམས་ཅིས། །དངྱ་ཧུལབ་བཇེས། མས་ད མ་བ །ཟགཔ་བཚོག་བྱ་ིཆས་། གས 
༡2 གཅིག གན་བབ་བཡིན། །ཞེ་སགྲསཱངས་པའི་ཟབ་གནདདེ་ 





ཨྱི་ཆོར སྭ་གདན་མེས། ། །འཛརརགི་སན་བརེན་མོདྱོབང་། །གུང་ རི 
འབྲི་ །གཉིས་པག ནུགིས་ཡན་ལགྱ་ཆུས་པའབ་ཤདཔ་ལ། ལྟབགནུས་ཡུགས 
ག་ཆེནཏུག འབབསྲ་རལ། ྙིབཡོས་གུས་ཡུགཆེནྱ་ཡིས་ གཙུན མནི སྤྱོད་པ་ཨ་ཝརྙཏེ ་པརབག་ རེ འབུ་སབུ་གུ་ གྲསུམ་རང་ 
་ ཚུལ། འཕྲིན་ལ་ས་ཏོག པྲ་སདྲ གུ ཁམས་སུ འང ཡུ། སླིད་པ་ཨ་ དང་བོ་ནི ཚེརངརིགཏོགཀཱཔའིརལ་འ ཞེས་པའི་ 
ཐར ནོ། ཇིའིདཔོརེ་ ིའབཀའལས། གཉུགམའི་ལམ་འདིརརིམྱྱིས་ཁིད་འོས་པའིགནུལྱ་བ་འགའ ། ངི ཇ་མ སའི 

















བཙལྱབ། ཞེསགསུངས། 
 དན་བ་་བུ བུའིགརབར་རཅིག ཅིག་ལ་དངཔྱོ་འིདནེ་ 


དབང་དམང་དནས་ལུ ན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱར་ཨྱི་ྲི 


‡  སྒིལག་སྭཏེ། གཉུལ༔ གདུལྱ་བའེདབང་བདམོ་ བག་ལ་ཉལམྔའིནནས་ 
ཧགས པི་ལིངཛྲཾག 


ཇི་སྐད་དུ 


རིམྱི: 


ངགྲིནད་སོ་ས ཛི ཉོར གསནནད་ལངཐར་བསྲ་གུནབཨཁས་པར་ ཞན་དུག་ ངི གིག་འས་ཁཞི དཾ 
།ཅིགཅརབ་ཡྱེ་སན་ཆེན་འདི། ། མགས །དེསན་སྦྱངསཔ 


གྱིས་པ་ཡི་སྨན་ཆེན་འདི། །ཅིག་ཅར་བ་ཡི་དུགཉཏུ་འགུར། 


གས་ཆེ ཛབ ཐལ བརྡོད 


ཆུགམཐརོ་མེདཔརྱ་བེདདགས་ཏེ། ཤཱརདེ་ཝས། ཞིགནས་དགྱ། བགང བྱི་ལག་མཐོངགྲིས། རཌ༣ློསངསནམ་བར་འཇོས་མསཤིསྱ་བསནས། །བོགསར་ཞིགནས་ 
གལ མཡར་བདབས་ བཞིབ ཡི་རགས་འདྱིར་བང་མིཿ སུངབ་ 


ལུག་གཡུང་ ཁྱུང 
རི ལོག་པར ནཤེསྐམཁས་བདང། བླཟོག་ནམ་ཡེནཔ་ཇི་ 

















[ 
།འཕྲོ་ཅན་ལ། ཅིགཅར་བནི་བསན་པརྦ་བུ། །དང་ དང་། གང་ཟགདང་པོའི་ལྭས་ཅན་ལ འིམྱ་གྱིས་པདི་བ ན་པར་བ དང་། མདོར། 
ཇིཉབནད་བནབ་ལ། སྣབས དིབཞིན་སངཕྱརས་བཟས་ཅན་ལ། །ཇིཙམབཟོད་པའི་ཆོསསྟ ཧྱ ཉུནཅིན་འབག་པཔ། ། ཇི་ལྟར་ 
ཨཁས་བས་ཇིདཞིན་དུ། དུ གང་ལ ནམ་པད་ལདེ། འདམས པཞབབདང་མལནཤས་འ། ལམདེར་ལན་བུར་ གངུག་བཅི་སུག་ 
ི་ ཟླདངུ། སའ ར། །ཤཛ དུ ལམ་གལ་བདའ ས་ཀ གུབཔའི་བད་ བནམསྦའཞལ་དོལཔ། །ཐེས་ཡིར་ 
ཡོག་ལཞཱན ༣ །འོན་སྐབ རི་ལྟ་བུ་ཞེན། གཉྱིལ་གྱསཆག་བའམ་གརད་མའེ་ ས་སང 
ཾ པགཐག་ལགིན། བོད་པ ཚྗེཨིལས། ལྟབ་ ར་ ཞེམས་ལ་ལྟེས། ྲེགེཁན་གདོདམ་ ལེ ས་བ་ཞིས་སན ཁྱཏཀྱི་ནོར་འཚོལ་་ 


3 





༄འ 





1 


གྲུབ་པ་ལས། བས་སྦསི་བདཆན་ རྒྱལ་བོ་ཉིདངན། ཙན ས་རབབལ་ཏུགྱཅུ །གང་འིག་གི་ 


གྱིས སམ 
ཀཱ ཨངས ས་སང །དང། མགཏོགསཔ། །ཡངདག་ཇོགས་པའི་སངས། 





བབཞིན། རད །འཇིཿདབྷསནརག་ལནུས། །དང་། དོཧར། ཡི་ང 


འདའོ་ཨངགྲི་ཝཆེ་སྟོནཔ་བ། ཞེས་སོ། ུབདའིགན་སྤྲར་པཇི་ཱ་བབཇོད་པ་ལ་ངས་ཆས་ནམ་སྦསར་ཅིག་གིས་དབུལ་ནག་ཞུན་གསབ བཅོདཔ་ལིུགས་ཏེ དེ་ཉིད་ 


རཿ ། 


མྲ སད 
དསན ག་་ལ་་དང་འ་འ །ང། རེ་ག ར་་་ཚ འའ 


ྲྲི་ 
དཔྲབ་ལབ། ཟླ བ་འདེ་ 
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-།༄༅། ཏུུ་སི་དེང་ བཆུ་ཤུཞིན། །དབངཕྱུག་དམ་པ་དེནིསུ་ལབྷསན་ནུས་སམ། །ཞེསསོགས་ལུངམཐའ་ཡས་སོ། ། 


དྡཾཿཾ་གགིས་བརོདཔ་ད །མཆོན། །གཞོན་ གྱཾངནྨུམགའགྭ་འ ཇེགམི་ནུས་ལ། བདག་ངག་གི་བསོ་ག གིས ཐུང་མང་ རོན རད ་ ་ལ་སཨ། སཱ་བུས། 
4 ནམམཁའ་ལ་འདོམས་འཇལ་བྱེད་པདངྱ་ཆད་པར་ཅི་ཞིག་ཡོདདེ། རར ལེ ན་ཟབ་ལ་ཀོ་ལེརགཅད་ བྱེད་དོན་རང 
' མཁན་མང་། ངང་། ཞིབ་ལྷས། ངོན་དམ་བོ་ཡི་སྦྱོད་ཡུལ་མིན། ཞག པག ་བལ་བ་ཞི་ 


དོ་འི། 


འེ 
དའོ །དང་ འི 


ྲྲདྲྲྲ་ 


མི་འ བླི 


ཡིན་པས། 


གསགསུངས་ས། རིམ་༩ 
བྱཀིས། གལུཏརསརསབྱཅས་འགའ་ཡད སན་ང་ལ་ 
¡4 ཞལནས། ༠༨ ` 


ཌྟཾ་བཾ་མྲིད་ཞི་མཉམ་ཉི་ ཉིད་དེ་། །ཁས་ ལེན་བལ་བས་བ 
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ཀུ ༥༦ །དཟ་ཡིདབའི། རར 


ག་ཡིདབཞིནནོརབཱ་སྟོར། རུ རའ ྲ་ 
$ ` །གངདུ་ཡངནི་ 


བྲསཏོགས་པར་ནུས་སམ་ཞེན། མིནུས་ཏེ། བྱམས་བས། ཕྱ་ཕིར་ཐོས་པའྲི་པུལམ་ཡིཿ 
ཏོ ནུས་སམ་ཞེན། སྱིནཏེ། །དང་། ° བྡགིབལས་ [ དམིལ་འཁིར་གཁོར་ བ་ ལསདངནི། །ཡེ་ཤེསྱཱ༔ 


པའེ ར་བས་བ ལྔ་མ་ཡིན། 


འནགངགིས་རྟོག་སན། བྱམས་པས། 
མཆེན་ཡེ་ཤེསདེ་ལང། །དང་། གཞན་ 


ས་ཡིན་ཏེ། ཁེག ༥ཁྲཐངས་བསྟརོགས་ 


།དྒོན་དམ་ ཡིནྱཕིར་བསམ་ པ 


ི་ོ 


ག་ན ༈ཆོས་ཉིད་བབྱ་ཡི་དག་ཏན་ 
མཉོགྲབ 


ར་ས 


མརབུག་ལྷ་རུད 


ཁདིདདའིས་བའྱི་ཆིད། །ཞུན་ 
ཅེ ནཔདང། བིགས 


་ 


འིབ 


རྨ 
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ཁེ 


ུནསིསྟརཱགས་པར་མྲི་ནུས་པམ། །ངེས་དེྲིབ་མནངད 


རར 
རབ་སྦ་ཀུར་མཱབ་མའི་མས་ཞྲུས་ རྣ་སང་ཡིན་ལ། མེཁུས་མེ འཇུ 





ཡང་དབངཔོ་ཆསྣ་རོབ་འགའ་ཞིག་བམའིཞལརས་མཐེརབའི་མོད་ལ་དང་། དབང་འདུསདང་། 


༄༅༅༢། །ལས་ཤེསབུ། །དང་། རེ་འྲབགཔས། དཔལ་བསམ་ཆིབ་མྱི་ཁུབ་གུགསུའི་དྟོན། །རང་རིག་གི་སགཏན་ལམ་ཕབ། ད ྲ་ 

ཨྱིས་རྟོགས ལ། །སེགས་གྲསུངས་པརུ། ཏེག ཁྱིཟིན་ནུབསདང་། ཨའིམྲོས་ 
གུས་འཇྲོམ་པའི་ཏྟེན་འབྲེལ་ལས གབྱ་ི་གཞནྱིསནི་ཡི་དནོ། རཱ ནྔབཱསའི (ནབས་ཀྱིས་ཏོགས་ནགཞནྲྱནྱརིསརྟཾགས་པརསོང་ངྷོཌས་ནམ་ཡིན་ཏེ། ཟམའི 
ཡྱི གུའི དནྱབིནྨ་རབ གྭ་སེ། དམ་པ་ལ། བདམ་བྱ་དིནྡ་དབས་ཤིག་མྫོུལ་དང་། ཞུས་ 
པས། བླུ་ཝུད་པམེསགུས་ཤིག་མཛོདདང་། ཞེསདང་། ཐུགས་ཆེའི་ཆུགས་ཆུས་བཟུངམ་ཛོདེ་ཞུ་པས། མོལ་ཞུས་ཅི་བྲབང་ལུངའེ་ཐོགས་མཛོད་གསུང་ལོ། 


སྭ་འནྭྱིབཱས སྣེཾང་ལྡནྱཱཿ 


501 








ཀྱི་དུས་དང་། བཀའ་བྱཀོནནམ་བརྡ་ཐབ་ས་གངརུང་གི་སྟ་ཏོགོས་ 











་པ ེགས་ཡེདྐ་ སྟ་ཆེག་སདས་ལརེས་པ་མེདག གསུངས། འོམ སཔ་དེཅེ་ཡིན། ཏྟེགས་ ངལ་ཟེརྟ་ཕམན། 7 
ར་གསོལ རར བའམ་རོགས་ པ་པ ་ བབ རྟ འབུད་པསུ་བདུག་ ཏཱ 


་སྭེ ལས མ་རིག་བརྩེ་ཆུན ནི ཏཾ 
ཧུ 7 ྣ#ོ་ སཿ དཔ སེལ་བ ར་ ཀྲོ 
ཉེས་པ་ཐམསཅད་ ལག་ལས །དེ་ཀ་རང་འགན་མངའདྲས་ ར་ཏེ ཅོ སུག གཤིས ཤནིསེ་ནུསུ་འགུན། 
འགའ་ཡརབགཆགར་ཡིད་པའི། །ཞེསགསུངས། ་ དྲས་ བནགཞིཅིགྱྱུདངབ་འགརརེ། འ །ཞེས་བྱ་སྟེ། 
























ཟླ ནའྲདས་པཉིད། །དང་། རོངས་ཅན་འཁོརབའིགཟུགས་ཅན་ཏེ། མེངས་མེད་འཁོར་བདག་པ་ཡིན། དང་། རང་གི་ས་རུང་ 
ཨ་འ འདུས ཀག དུདཔ་འདྲ། །ཞེསག་སུངས་པས། འཁེབ བྲུའ། 


འདས་ལག་པའི་མདུཿ ཆའ ཀྭ་སྲིན་བྱེད་ཁྱི་ 
¿ཱ དབང་ཡང་ཡིན་ཏེ། བ གགཉིས་ལས། ག་ །ཏརདེངྱ་བུག བཀར་བཞེས་པ་འརེས། ལྩོ །ཞེསས་ གཏོ བུར ཡིདེམ། །བླགས་་ „ 
བབཞིན་འགསལཡ་ ་ མེཡསྭིབིབབ་ཞིན་འདགས་ལཏེ། ཁུགས དན འ ༢་བདག་པ་་ 
„ ལེགཏྟོརྭབ། འཞུལམེད་གརང་ ཟུགས་པའི་ཐ་ཆུདགུུ བཔའ་དདའ། ླསཔི་ལོངབ། ཧ་ས དད་ག ནཔ་དང་། ཤེ་སནྡྷ་སཾན་པ་རབ 
ུ་པར་གདའོ ཞེལ། །བག་ཆགས་མཆོནྱ་ཧིཇེསསངའཁོརབའི་མདངས། །རམགོལ་ 


༩ པ་འདྲི་སིནྱིདྱ་ཙི་དབངངམ་སྟེ། རྗེའཟུག་པས། 

















ྲིམམེདཔའ་ཡོཿནད། །རིག་པ་ལམ་གཞན་ཆྱིནྱབེདདབབདེ་གར། །གེ་སདང། ནཱརོའྲ་གེལ་ཆེན་ལས། དབངབླསུརབནིིབོ་ཆེ། །བ གཉིས་མེད་ཆུ་ཡེས སསན་པ 
།ཞེསས། ། ེ་འདབའསསྱབ་་ དཔས ཏའ །དབངམདུད་དགོལ་ལས། བཟླུརདྭུ་རུལ་ཙོས་མེ །ཡེངས་སྐུག་ཅིག་ཡོའ 

ཤད ཧོ དང ཆེས།ཙ་དདབར་ལ་མ དོདདུམེད་བརྲ་བོས། བེ ། རྗིསི་ལཾས། བྷམར་ཐོབ་མེད་པ ` ཐུ དང །བ ི་ོས་དེལྔ། །དང་། སེམས་་ 

དུ སླུ ས་པ་བ བུང། [ཞབ གསུངས་གི། བྲ ད་ལྟ་རོགས་པད་ གློ གྡེམས་ལ་བོད་ ། གཞན་བ བཛད ཅི་བརྡདང་ཚཾགུ སང 

་ཡས་འཕེར་བར། །སཱརམི་དབང་། ལཱདདབང་བདྲབུལ་ བུགསེར་ དྭཔ་ལྭ་བུ༔ སཀྲ་འོ། ཞན་ 

ལི འ་ཡིར་ཨྟ་་ གཞན་ལ སྱརུ་བཀླ་བུམ་ཡིན། མ་རིག་པ་ཁར དོས ཞྱིག 1 ཐྱཾས་ དརབག་འཅིན། །བུ བཟི དྱི་ཕུན་ཟབ་ཡ 'ཡིན།། 


| 





། 








+. 
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ཤར ྲབམདད་ཅྲཐུལ་ཡིན། ན། །འདིནིརངྲུ་བུང་རིག་པ་ཡིན། ། །འནདབང་ཐབ་པ་ལ་ཅིལ་འཁེར་མཐོརདགོས་པ། འུ འདིའི 
ཊྲ ཧའ རལ་བར  ་་ ངབོརརབ་ཏུབུ། ལསའདདས་བངསམ་ས་ 
ས་ ནཔས། ༼བཏུགགཉིས་ལས། དགྱིལནི་ྙིངབཞེསབ བཅད ནན ་ 


འ = ལལ དབར་འབྱི་ཧུ་དབངངོམའང་ སངསྱརམ་ཅྲིསའིཏྲེ་རུ་ཡི ར་ལས། ཐམ ཁྱེན་ ཊཾ 
ཟི རཾ གའ མརུང་སིདཏེ། སངས་མ སའི ཙིད བ་མ བས་ས 
འྱ་དད་ ཤས་པརནུས་ཏེ། ཇིདདས་བཅས་ཁོར་སང །བས། །དེསན་སེམང་ སྟེངདུ་ཤེས་པ་བཞིན་ནོ། །དྷེལྟར་ཡངམ་ ལས། ཆོས་ཅིག་གི་ས་མདོདང་་ 




















¡རྒུམསཔགེས་ ཆོས་དམས་དྱ་ིོདྱས་ ས་པརའྱགུར་རོ། །དང་། ཕྤུམ་ལས རོའཚ བཞིན་ཉིད་གརངངོས་གླདདེབའི བཞིན་ཉིད། དང་། དངོས་ཅིག་ 
ྣ བ་ཅིན ་ིདྱསས་པ་ེས་པར་ྱག་ངོ། ། དེ་དངོས དག ་ བགར་ཡེད་པ། { །དིཞུནིཏ 
4 པེ་ཡེེན། །དང་། - 5 བན་བམ་ཅད་ཅད། ཞད །མནངག་ཅིག ི་སུ རྩབ ནམརཱོག་མཾ རྱ སེམས་ཞིངོཔས། 

ཅད་ཀྱི མས་ སགཀིསན་ཆོས་ གས། ཡོརོསྦ་སུ་ཤེས་པརའྱ་གུརའོ། ་འདྲབ་ མས་ཅནཐམས་ 
ཆེ ནོ ས་བ དད གལ ས་གདབ བཉིས་ཀུར་ འའ 6 མྱ་ཕིམཆོག་སོད། བེ 


ཅུད་ཤེས། ཅན་ཐམས་ཅད་ཅིའྲད་འདི་འྲངརར་ 
| ཡིན། །ཞེཔ་གསུངས་རས། བབགས་གོལ་ ཊཙི་ཤེས་ཞུན ༨རྩ ལ་ 1 


° 
ངཿ 


















-ླ ངའབ་ཡན་ལ བར་ཡོདྲོ་ཀང་ །འདྲིམ་རོགསན་པོ་ཏི་མཆོ་ལ་བཀལ་བ ངའདབས་མཆིག་ 
དོས འི ས། ནལ་གཟུ་་ཏི ཀྱི ¦ སེམ ` བདབ གཟསལ་འདྲའདོདྲོཅང་། དེ་ 
རག ཅ། མདའབ དཔོས། མཁསབ་མབས་ཅདབྟན བཅོས་བཆད་པ་ཡི། ངསྦྱར་ས་འདང་བཏུགསཔ། 
དྭ དེཉ་རྟཏེགསནགངདྡདིས་ཨེདུ ཨཁ རལ་ཁབ གོས། གཅོ་དན་ཡངྱ པངས ཤར 
འཆིབར་ཟད། །དང་། ཁིམདང་ཁྱིམན་ ཡིགཏམ་སྒྲ་ཡང་། བད ན་གཞས། རུ བཨེད། །དང་། ནག་བོཔས། གམཔས་གཏངསཏི་ 
སྙིངའེཆེ། 3 སསགས་གྲསང་བས། ཀུན་ཤེས ཐཱ 


== 
2 
པཿ 


° 


༢ མརོགསཔསྲ་ལྷ་དམཁན་ལྷ་སིངཔཡིད། དང་ ཤ། ཨིཾམམཁས་པ་ 








ྣ ཅིགནུགས་ཟེརབདེ་ཡིན། འྐོནྲསམསརོ་ཤེསནའངྲ་བམ་ཅིགུག་ལག་སགོས་ལུ་ཐ་བསྲས་བགུམ་དགོས་ལས་ཆེ་རེ་རན། མེ ངསྟེ། བདེབའྲི 
¿ རྡརྡིསི། ཅིག་དང་དུ་ལ་གཏནྱགས་ནམརན། ། སུགདགས་པཞེདུ། ེདུ། །བརྩེེནདེྨ་སུངགངོནྲོསཊ་། གདངས གགཞལ་མི་ 
། སྦྲོ་འདོགས་ རབངསེ་མག་ལ་ཆོདཔ་ དི ཆོག་སྦཀི་ས་དགོ ཐ་ ས་བསྲས། ། །དེ་ལྟ་རགཏན་ལ་ལབ་་ 

མམེངརྲེ་སུསྟརགྲས་ བདེ་ལྷ་རུལ། རྔ་པ་ཟེར་ ་གཞན་ལ་མ་ཡིནཔས། ཇེརངརིག་ཏོག ཏོགས 

།ཀབམདང་ག་ 











| 


| འབདྱབིརམེདཔ། 


@ དགྭྲོས། །དང་། 

,&.པ ཟངའཛུགཱུ་ཐུནཅིག་ པཿ ཊཱི་ཡེ་ཤེསསམ། ཐབས་ཤེས་དྱབེ༔ 

༠ བའྨི་རུལ་འབྱིརཔ་ དྲན ཀལའབོར་འོབགཆ ཡིསམིན། །ཤེས་རབ་སྦྲས་ཁང་འགུརམ་ཡིན། 
བཞིནགཤེགས་པསྣ་ནལབྱབོརགྲསངས། །ཞེས་འབབུངབ་ཡིནན། །དནི། ལམགང་ཤརདགག་སྦྲང་མྲཾང་བླངབྲལ། 





568 





ད་ང 
དད ་ 


འགྲའ་ཞིག །ཨི། 


།བཤདན། དགགྱ་མབའི་སདང། 


མཱངྦཐཔཞེས་པ་འདི་ལྔ་ཟོས་པའི་སྐོནའ གག་ཞིས་ཁཅིག་མངམདོཡངའདིལསོས་ར། 
ཆེས་སྐད་ ་དོད་ཆིག་ལནགྲ་སུ་མདུ་འདབས་པས་ ་སྣདསྐག་པས པའི་བ ཅོ་དུབ མམ 


པའྲིནམགཞགྱ་ཕུགཆེན་པ་ཁོནའི་དབངདྲུ་བས་སོ། །ཐྡོགྲཡརྦ་པོམ་པརེ་སེན་ཏེ། དེངསངབ་ཤྲེས་གཉེན་དམ་པས་མྲ་བི 
དག ུམ་ ཁིགནས་། གོ ངལུ་ཉམས། གོ ོམ།ི མོད། དྲེཧིདུདའམོའི་ འྱ་རུར་འགྲོ་ཉེ་ 


མཚི་མངས་པ མསྒ་ཞེས་པའི་བསར་བང་སྟེ། 


ན། དཔེརན། མཆགས་མེཆགསཆགས་པ་མ 
གྲིར མཇགས།པལིའུ། ང་ས འད དགག་སྨབ་རེལ་དང་། མཱངབུངྦབལ་ཞེས་ཕལ་བས་དངཔོས་གིམཔ། 
པབསྙནཞང་། 


ཇྡིདདུ། ཆངས་པའི་གོམ་པ་གང་ཡིནཔ། །མོངས་པསྔ་མངས་པཟཔ་པའ་འགུར། །ཞིས་ 





(3 


3 








སོ། །ཅིའྱིཕིརྡ་མངས་ ཡིནསྦུམན། ཆོས་ཅན མཁྱབེརྱ་ཉི་ཤེསརབནང་ཐུལ་བའི་ཕྱིརནའོ། ལ་ལུ སོ པ་མཆོག 

དུས་མ ང་ཟྲ་བི་ བནབླན་ལརྭོསྣ་མའ་ཞེས་ཨའཐས་ ཀ་འཟརྱཅིསཞུན་ཐོར་འདུག་ གནག ངལམཞེན་བར། ༈" 

པྲ ལྷ ཀྱ གོས་ འུང བྒོ འོ་ཞེས རེཉི་དྱཀིས་སེམསྔ་རིང བད ྩ་ཀག་བཅས་ 
2 བའོརཔའྱི་ར། བོ དང་། ལ་དུག ད་ལངས་ཤས་ཆུས་བཞུ། ། །རྣམརྟོག་བགེ་གསྱྱི་དབངདུ། དི ྲ་ ཐཱ 

ལས་ཡན། ། 


སྡེངཔ་ཡེན་ཏེ་འབས་བུ་མེན། །ཨོན་ཏན་ཡིན་ཏེ་རོག ཞན་ལས། དདངསལ དངྱ་སྟངོགགྲ་། འདིགསུམ་སེམ 
¡ ་ སོ་ག ཞི །ིནུངངྱིས་བདང་འདྲབའྲི་གམཆེནཆགས། །བྲེབྲ བ་ཀ ་ཨིན་ཏེརོམ་ཤེས། །དང། 





590 

















-3 ༄༅༅ཤ། 


རྦ 


རླ ཟརབ་བཞིན། འི 


།རྗེའབཐུག་པས། ༡མས་སྩ་ཚོགས་འཆརབའི་ལྟ 
འར །སེམས་མབ་ཅོས་ཇིཞིནབ་དུགཞོག །དང་། རྗེ་ཡངདགོནཔས། 
གོ་བ 
རྭ་ཐེནོགསུངས་པ ཐགས 


བར་འདུག་པབསམནས་ ་ 


ཁའི མབ་ཏ།པ་བས་ས མ་འད 


དམོལ སྦ་བས་ནགོང་ འཕེལ། །དེསགནས་ལུགས་མཐུར་བའི་གོམི་ 
ཨོ །འྱ་དབ་ུས་ུས འཕེ །དེས་གནས་ལུཿ གཾ 


ཤ་ཡའ་དང་བལ། ཏམ ས་དད་།གསྣ་མ་ཚག་སྤ་བགབགས། 


མ་པའ་བགམད་དུ་སྔོད་བའང་ཡོངབས། སྟེང་ 
ན་པས། རྒྱུའབས་བདག་སདྫོལི་སབའང་། རན 


ཟི ཟཐི །མཚུསུས་ ྭ་སྒམ་ ས་ནི ༥ སེམསགསལ་ 
ཅུ །ཡངཁ་ཅིག་ བ་བར ÷+ 


ཁྱད ལོ 
བྱྱི་གེམོབའ་། དས་ 


591 














ཧབ 


ཚོདདངས་འད་ལབ་འྱི་དད་པགསུམ། འ 
ཐུག་ཆད། །གཉིས་མེདྷོ་ཏྣེན འབྲེལ 


བདུ 





དྲེ ཤིལི་དང། ཏེ 


་སམ་མབུའཞདང་སབསུ། སྲར 
མམེ་དྭ་ཁྱེད་ ཅ་བུམཆུགཔ། 
ལལགྱརབླསེདགསུངས ཞག །ཅསཔོགསའ ཉིལ ིས་ 

གསངའེ་ཚུའི། ཟླམ རོགས་བ ནབ་ཡིགྱི་བནྨ་མར་་འ 


ཉིལ་ལོ། 


ཏིིས། མནེ 


དད སེམས་ོ་སྲལ་མ་ནསམཁའུངིས་ཅར། 
།མཆུསསདནྲ་གོང་ཆེནཱ 
མདའབསྣན་ཆེན་ ལས། ལས་བེན། པ་ཡི་སྩེས་བུ་ཡེ 
ས་མ དགགགོས་འགསརད་ོ། 
ཨི པཱ པདུརྒ་མ་ སཱ ཡུཿ སམས་བ 
ཨིབས་མིནྱབ དང དད སམས་བ 


།བདེགསལ་ཏམཁ་མྱོངགི་སྦེན་་ 
ལོ །ལམ་ཟུང་འཇུག 


ས་སག ་ 
རང 


གདན ཟྭ གོ་ཕྱིརལེམ 
གིས ཱ 
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± ༦ རེ 
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༄༅། ཡངཐགོ་མརྦ་སྦོམྱ་གིང་བ་དེགང་ལྱ་བེདུན་ཟུངའ ག་ས་ས ས་ན ཅ་ 
ཉིད ནཅིགསེས་པཆསྤ་ཀིསུ། ང་བ ིགྲམེས་བཅོསྣ་གུའི་འད། པི | དབྱེར་མེད་ 

5 རྲ་སྲ་གུབཅིང་འངབ། ནྱ་གིས་འོད་གསལ་བ་ལས། ི 
དང་ཟེརྭཝ་བུར་འཟལ་མི་ཤེས་པས་སྣང་སེམས་དྱབེརམེད་དམ་སངསེམས་ཟུང་འཇུག་ཅེསྱ་ཀརྱབ་སི། དཔ 
པམེད་པ་ས་ཏེན་འྱབུངབ། །ཡོདདང་མེད་པ་ཉམས་འདིལས། །དང། ཚེམོ་འཇུངལས། ཤེས་རབ་སྙིང་ཚའིངྱབེབནི། 
གཤིས་ལ་དམིགས་ ད་པའི་སྙིངཇེ་ཐབས། འགུརབམེད་པའི་བདེ་ཆེན། མདངས་ལྡརམ་ཀུནམཆོག་ལྡན། 


ཡན་ལག་ 





དེཡངམ་རྒྱུད་པ། 


དེགང་ཞེན། རྗེསམ་པོཔས། སེམས 


སྔསས་ཀརྒྱ་་ 


།སྟེང་ཉིད་ཤེས་རབ་སེགས་ 


སེམས མཅིག་སྐྱེས། །ཞེས་གསུངས་པྲ་ལྟར་ 
འེ་རྡོརིས་སྐྱེ་ཨེད་ཉི ད་ཡིར་རངབ་ཞི་ན་མེད། འགུག་ ཡཾ 
ཡིད་ག དགེ་བ །ཞེས་སོ། ། 


ཅེམ 

















དྲ ཤས། ཟྒྱ་ཆུདཔ་ པ། སམ་ལ་འོགསལ། ངོནདམ་བདེན་པ། ཕྱི་མ་ 
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བབདེན་པ་ཟེར་ཏེ། དྣོན ལྭ་བད་བརས་མཆེས་སོ། ཇིལྱ་གི་སདིལན འི་ 
ཅསབམདམམངཔའདགརང་ཡིན། ལཿ  ཛཛད་བརཏེ། དློད་ུ་ གཟུམ ནོསའམ་ རྒྱ་མེད། རཆ 
ལ་ ཐར འིལ འམ། ཀ་ འདིལབསལྱ་བུརི་ཡངམེད། །སེགས་དང་། དུས་འཁོར་ལས། ÷ 
ཕྱིརཀ་ཡེབསལ་བྱནི། །ཅྲུངབནྲགྱ་བུའི་དཟེད། དཔོམ གྱི དཔ །དང་། རྗེའཟུག་པས། མདོར་མཁྱསནྡ་རམ་པརྟ་ར ཉྟེག་འདིཀ །བདདག་མཐངབ་ བ 
རཿ དཱའཀཱ་ལེབ 'ཞེས་པ། རུམ་ས་པའི་ཇོ སྭ་སྡེ་ཀུན་ལ མབཞིནྲགགས། །ཞེསདང་། འདིར་ཡུང་། ཤག་སྒུབ་བྲལ། ཞེསགསྲུངས་སོ། །དེསན་འདི་ལ་བཅོསམའི་་ 
ཀཀ ར་ མེད་པ ཕྱིརནཐམ་ལྱི་ཤེས་བཞམ། ཡིའི སེགདགས་པརམཛད་དོ། །དྷེལར་ཡར། དོཧར། རངབ་ཞིན་ 























ཁུ ༢༦ དདེ། ཞེསདང་། བསམག་ཏནྲ་བལ་བས་ཏི་ཞིག་བསམ་བྱར་ཡོད། །བརྫོད་དུ་ཨེདགངངི་། 


| དདུ་ །ཅེས་ རྒ ྱ་ ་ རང་ཡེད་འཁུལ་པར་བྱེད་ ཞེསསགསུངས་ལ་ བས་ 
ིག་འྲོ།།ཅེསད། གས ར་མགོ དང་སདྲགཔདདྱདཔ་། ཞེས བཱ 


(པ་ལམ་ཡེང་ ཆེས། མ་ཡེངསམིབླ་སོམསངསར་འཇིག་པ་ལྭ། །མཉམ་པར་འཇོག་ཅེས་མིངདུ་བཏགས་པ་ཡིན། ། 


| ཡངདགོནཔས། ས་ཡཔས་དག བསྐོར [>= ཅད་བ བའའ་ཅི་བུས། དང། ཡེ་ (རུ མས་པར་མཛོད། རངབབས་ལ་ 
དང། ཡང་ག ཏཱ ཀཱུ ན་ 


་ ཞེས་དང་། རེབཅུནགིས། བ མཆེདྱ་ཧིརངནས་ཡེ རས་མེར་ རར ཟུབཆེནླགིངགིས་ ཐུ ནབཞག་པམ་་ 





འགས་པ། །གཉེན་པོས་བཅོས་ས་མིགདའན། །ཞེསངང་། མབཅོས་སོམར་བཞག་ན་ཏོགས་པ་འཆར། འོ ཆང་ས །མཉམ་གཞག་དེའི་ངང་མ་ 


× 
© 
“> 

















ླྦྦོོི་ ཤར་ཐེག་དེ་ཀར་ དཔས་ཆུལྤ་རུ་བཞག་ ར་ས་མེརངའརིག་གྱི་གོར་དུ་འྱབམས་ཀས་པ་འདི་ 
ཡན་དུ་སྐེངྔཿ ད་སྭེངུབའམ། ན་མ་ཁོསད་ཀརབྱརུད་གངམཱ་ནམས་གྲསུངབ་ ཇོབ་ཡེན། བཛ རྲན་པ་ལྕུགས གསྱ་ཏུ་ཝརབཀུགནས་སྣུག་བཏེར་ 
འི་ད པ་་འིདདགད་་ སའམ ཟེརྱགིན་མང་བུའཁབས་ཆོག་པའི་སྐྲབས་ཡེ །འདི་ལ་དགོརསནས་དོ་ངར། སེམས་ 
ཆ་བ ཡན་དྲུ་རུག ནིའི 'ནིདྷེཉེད་ལ་ རྨ །དང་། བོབ གཞག་པས་མི་འཆགས་ཡན་པའ་བརོལ། ངབསཞིཟིན་འོད་ལག 
གན་སྐཾདགཞོག་ལ་འགྲོན་ཐོང་། །གཉེར་ཁྱ་བེད་ཡནཤུ་དུག །གསུངངོ་། །ཁོནྱཀང་ ལས་འ ཞིགལ་ཆེའོ། ཧིའདིབསི་ 
དཔྱི སྤང་བླང་བྲལ། ཞེསགསུངལ། རེ་ལྟ་ུའི་ཉམས་ལེན་འགུབ་ནྭ་སངསིར་འཁེརའདས་ཅྱིསྟ འ་ ནདང་། ཟླངརྒྱའི་རྩོལབ་ཟདཔས་ 
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རྨད ~~ 





༩4 རརར་་ཁབ་གཱ་ འན ་༡་༦་ཆ་་གོབ་ ཞིབྱ་ཝས། རྒྱལ་སྲསརྣ་མས་ཀྱིསམི་སློབ་པའི། །དུངོས་དེག་ངནའང་ 
| 


མ་ཡིན། །ཞེསདང་། རྗེས། ལ་བའིནད་ཁམས་ཆེལགས་ འྲབས་ཁིབ་ཏིག་སབས་མཁས། །ཞེས་སོག་སགསྤངས་ཤིང་། ངེ་ལ་ཝ་བནམམཁའ་ ལྟི 
རབནས་ཆོས་ སྟེས་བིའབ་ཞིད ཁུམ བཾ ཟླབ་པསྨཔ་ཞེསྔ་ ཁྱི་ཆུས བད་འགྱོར་འཇདག་ །བགགའ་འརྱགིས་པརགས་འད་ | 
2 འདེབས། །ཕ་ བུརྱ་བིནྱགིསླ་རོབས། །ཞེས་པའི་ རངབ་ཞིནྷ་ཐན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམདུགཟིགས་ཤིང་མཐར་ཡིན་པའི་ནལ་ 
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དགང་པ 
| ཀི 
¡ སྤི་རཐེག་པཿ 

། ཅུགནས་ སྐབས་ 





 ྱའ་བེ་ླ་བཟེདཔའླི་མའམ་ེོ་ཡན་ལ། བདག་ཅག་འུཁོའབགཞབམས།བའྱི་བཞི་དབགིས་བདོན།གས་པ་ཁྱདས་ལན་བར་གདུའ འྭ་སེ། དཔལ་ཕག་མོ་ 
ཇྡགས་པོབ་ལི་ཕུན་ཐར། འཇརབརའཡམས་བའྱིར་ བྱུ དགེབའིའ་ཤེས་གཏེནུ་པ། ཆུམས 


2 ་ 

ནབདག་ཅྭག་འཁོརབ་པ་ ཡུསྱ་ཡར་བདའང་ཉབང ། རིག་པའི་རངརྡ་རྲན་པའ་ཤེས་ནས་མཐར་ཡིན་པརྡ་ཧིིནྱ་ཧིས་བླརབ་ ་གསལ། ཞེས་ 
འཿ རླ དསན་དག གཉིས་པ་ནི ས་བྱི བཅུ་ནི། ཀྲ ཧཱཾ གལ 
མས་ཅདདུ་དགེ་ ༢ ༦ གཉེན་འབའ་ཞིག་ཡངདག་པའི་ལམ་སྟེན་བ་འ་ས་མཁན་དུ་བསྡགས་ཤིང་། རར 


ཅིཕུན་ཆོགས་ཐམས་ཅད་དང་། མཐར་ཐག་གི་འདོད་པའི་དངོ་སྲྲ་གུབ་ཆེན་པ་ཡང་བསངམ་ པའིརིན་ལས་འབུབརགསུངས་ཏེ། སྡུདཔར། སངས་ 











རས་ཆོསྣ་ནམས་དགེབའིའུ ཤས་ ལ་བསྟེན་ཏོ་ཞེས། 


ཡུན་ཏན་ཀུནྱའི འོག་གི དགྲསང་། །ཞེས་སོགསད 
༥ གྱག ཤད ། [ཉིད་ལ་འཆརབགང་། མ་ཆག བི རི གཞཔས་མདམལ་འདུད། །དང་ རྭ དོ 
གུ ཞུལ ཁང མཿ ཅྲཿ 


ངི པས་གྲསུངས། །དང་ གི བོ 
ས་འླབངགསུང་། ཆུ ལས སྨྲ་སབཔས་དངོས་ཀྲུ་ནྩབས། །དངཔོར་སྦེབ་དཔེན་མཉེ 
མའདེད་གིནྱཏ ་ར་ དད །དེ་ཚ་བར་ོན། བ པ་མ རི་རབ མ་ཧི་སདྱཧྲེས་པར་ 
བྲ འདྲི་དརེའཆངགགསེབ་ལམ་མཆོག་ཡིནཔས། འདེལ་ལམ་ཟབླ་བམླ་སབ་པར་གགས་པ། རི་ག བ་ལམ་ཡིན་པའྱི་རཱུམཚན་ཅཞེན། དཀོནམཆོག་ 
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 ོ 


། 


ཀྲོ ལྔམཁས་པས་ཚོགས་གསུམཅིག་ཅར་དྲུཚོགསནས་ 


| 
| 


ཟབདབནནི། །རྡོརསེམསདཔའ་ 
ཧྲི ར་ཡང རི ཆོགས། ད་ན རས་དང བས་ཆ 


དང་། ཆེའྲབུག་པས། བཟེོད་ད་ཀའརིངཔོའབ་ཤུལ་ མིའོས་ག སནསྭ་སལབ་ 


དུས་གསུམ་པིཡྤི་བལབཧབབ་གའ་མཛོད། 


ོ དེ སབབདོནསསམྱ་བས་ཤིང་ །དུ། རར ་ 
| རོགས་རུལ་བཞྲརིར། ཟལ་དབང་ཇོ་ ས་གས མ་ཁེནུ་པི། །༽གེས་མཆོག་སླི་བ དད སོདོལ་་ར་ །གས། 


འགྲེ་རྒམ 


སརོར། མུརབ འིལམྲ་འ 
༈ །དེས་ནླགསདམ་བའའི་ ཁྱིས། དག་འག་ཅརམ་ཐར་ ོིདཡདཔརབཟུར། །ཅིག་ཤེས་ཞུནས ལ་ 


འདིཀར་ྗེམབདཔནྱསི་གོའབར་འབུདམེདདུ་འོབ་ པའི་ཁྱིར་ 























༄༅། ཆོསྣ་ས་འཁོར་ཡུག ཨའི 

ཀཾ ོ་ ང་ ུ་ གཞུན་ 
ན་ཚ་དང ས་ཤན་ཤེདཔརབཌ ུ་་ 

བཅི ལོ ཁའམ 
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ཨོསགུས་ཕྱགྱ་རཆེན་པོ་ཡིན། །ཞེས་གསུང་ལ། ཱིལྱ་ིས་དིལ་ན་ཐམ་ལྔ་སི་ཤེས་པའི་རངམདངས་མ་ྲག་སྔག་ལངས་པའདི་ལྱབུའོ། །མདོརན་རང་རེག་མ་་ 
ེ རྟོགས་པརགོསྦྱ་བིད། ཙཱོགས་ཟིམབགསརྱརངབའང་མོསྐགྲུས ར་ལས་འབུ་པ་མེདདེ། གིབ ས། དགེབའི་ཆེ་སྣ་ན ཀ་ ྱམ་མོ་པརྦ་འབ་པམས་ 
® གསུངས། །དང་། རྗེཉི་དཀྱི་ས། ཛྲ སའི་ཁ་ ུགྱིནུས། །ཅེག་ཤེ ལེགསོ ཤའ དཚངཔས། ང་ཝཱགསྦུ་ཀི་ལ་མནས་ཆ་ 
| ¦ ཨ་གཅི་གཡུས རས་ཆ བག གཞནྱ་ཧིས་ཁཱས ནོ། མོས་ ྲ་ྲི རྱདབརྡ་རས། སྒེ བ་མོ ཙཾ 
ཟྲོལ་བ་ཐི་ཆོམ་མེད། །ད་གནུངབ་ཡོདམེརྱ་ཀྱི་ཁད་པར་ཡིན། ། 1 ཡིདགྲནང་ཞིང། ཆུ་བདབངྫངུས། སྒེམ ་མ་ཡིནནོོ་ན་ལ་འབོརཔ། ། 
སགས་གྲསུངས་ས། མསཨུ་པེ་མཐར་ ་ཡུ་དཔའི་ཚདགངཤེན། སྣངགྲགས་ཨུནབླམངམ་བཤར། །ཞེས་པས་བསྟན་ལ། དོ གུསས་ལགསཔཔ | 









-81 ༄༅། 





6 རོ་བ ཟགས་ཆདྨ་བས་འོང 
ཚདྨ་སྐུལྲ་གགྲས ལའ ་ 
ཌ@ཾ ེིཾིྲའ རྨི སམ 





ལངསྭས། ི་ོ ཐུ 
ལཱ ཟླ ཁུག འ ར་བྲིབ་ 8 
4 ལམ་ཐྱེད་དམ་སེ་སར་རང་རིག་ཡྲིན་པའི་རི སངེངྫངྫ་ 7 སན། ཡའ ཟ་ „་ ཆེ ས། ། 
པརངེསས་འངགིསེམས་ལ་འདེས །སྔམས་ལསགཀུད །ཧནདྨ་ཟཱས་བཙོ་ལ་བ ཡོས སྤངས་པའདྲའོ་ཨངགིས་ ོ ཡབ། ཟོ ཞུས་ཡིད་ 
.8 ་ སེམསནམ་ ་གར་དབེན་པ མངོ རབརཾག་ སཅ་བས། ིེིིཔི་ 522 ཕུལ།། 

















ར་དག རྒྱནས་པས ` ཟླམརངསེམས་དབབེརམ་ཕྱེད་ །གཟུགས་སྐུར་འཛྲིན་པཟེ སཐལ། །མོས་ སྔ་བབའི་ཡུལ་མྨརེད། །གསོལ་བ་འདེབསན་ཇི་ ར་ | 
| འདེབས། །དང་། རྦཾདཚང་་པས། ང་ཡང་བ མསབལ། གས ། རྗེབསས། ཟླམརངསམའ་བདད་པེར། །་ 
བའ དབེ་མེ་ཏདཤེས་བའི་མོས་གས་ཅིས། །ཕྲ་ཆ་སི་བླི་གུང་བའབླལཨ་མོང་ །དང་། ཆིག་ཤེས་གྲུན་ ལ་ཁམས་ན ཟོ 
བཞུགས། །དང་། སྣངསྟོང་ཁྱབ་གརལ་གྱི་ཕོ་བྦཔན། །ཆེརངརིགླ་བམག་པར་བཞུགས། །དང་། འདིནིདངརིག་བཏྲོམ་ཝན་འདས་ ཨེད་བདེམཆོག་ 
དབོ ། ཁི ཀྲན་འངྲ་བཞིན་། གའཁབ་ བོད་ད བུབསིགསམ་ད། །བས་འམ་ཡ་ས་ ཊཀ་འདེར་གསོལ་ ། 
ན། །དང་། པན་ཤེསྦ་ཙི་གསལབ་འདེབས་ནུསན། །དང། ཚུག་ 


།འགལྱ་རེནརང་གོལྷ་སྤིདམ་ 





འདེབས་བྱ་ཕུག་འཚལ་བརབ་ཤད་ད། ཆེས། ངེད་རིགསྔ་ཝནྱ་གིག་སོལ་འདེབས་ཡེངས་མེད་ 























ས་ས 


-3 ༄༅ ཛིྟྟ ཞགད་ ‡ རང་ ་གི་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །ལེགས་མཐང་གང་ཡིནའདིར་ 
ཕྱིཀ་ཡིན། །ཞེས་སོ། ། ྲགེིེཾེྲེྲེཾི་ × དན ད་ནམ་ རད = 
/2ཿས་ནས་དངས ཉིདརིག ` ་ 


། རྗེས ལ་གནས་པ སྲ རི་ 

ི ཉུམན་འམདཔ་ངོ་ ཡུའུ དབ དད ྒ་་ གོ དམ་ཚིག་ཀུ། ག་བ ཤམ་འྱན་རམད་ཟུང་ ཛ་ བླདདོག་ཅིགླུཏཱ། །ཤེས 
རས་ ཡས ལ་བསྱཀང། ད་ 

༧ གསུངས། །ཞེསས། །] མེ་རི ཊུ ིན། དེ་གང ངསནས། ཅ་བ + ཁཾ། ཁསྐགསུར་སོ། །ད་ར་ 
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| རློན་་ཡེངས་མེད་པའིག་སེལ་འདེབས་དླེམེ་བནུས ] ཐཾ 
གསེལ་བ་འདེབ་སནུསན། །ཆོས་མ་ཤ རབདཀས་ཚོག །སྒེམཾམ་སྐྱེ་སྱངྲདེ་ཀས་ 
ཨཿ ཛུལའདེ་ལླ་བསྔ་ནམར།། རངསེམསྤྲ་བམ་ཆོསྣ་མུར་ཐག་བཅུད། 





28: མཆིས་སྲ། །རལའྱཤོར་པཞེས་པཞི་སརབཤད་པ་ལྟད་ཡིན་ཅིངྒ་ལགམ་ཀུན་ལའངའ་ཕའོ། 
བྱིན་གྱིས་རོབས། 1 རྩ་སྐང་ ཁྲ གྲ་སུམླ་བམརམ་གརབ་ འདྩགབམདག་བས་ལ། 
¦ ཉམས་སད་དགའ་བྱབབ་ལགས་ས། །ཟིརབརེ་ཡོདཆོ་དངུགདབ། གནད་འདི་ལ་དགོངསནས་ཇེརིན་བཅེས། 


'མུདཀྱི་ཤེསབདང་། སྒེམ་ཟེར་བའི་སྔགཙེ་དདེ་འདྲམ་སྐེ་སཁྱངཆོག་པས། ཆོས་ཇྗེ་ཧརསྱ་ཀིས། རེ་ལ་་ 
ངི །བསྲངབ་དྲག་སྡག་ས་ཁྱབདེ་ཀསཆོག 
སྣང་བླམཆོས་སླ་ལརྩ་ལ་སྦང་། སྣང་སྲིདབླ་མ་ 
ཟྭ བདག་རརྱ་སཱར་དག་བརགསལ་བའངབས། །ཕྱ་བདརངྷ་ཟུབུ་་ 


_ །ཅེསགྲསྲུངས་སོ། །[ 
ུརཇོ་གས་བརྩབ་བེ་ཆེསག་སུངབར་ ;: 
འངྷསྣངདགྲ་ན། གར་ཤརྨ་བཱམ་ཡི་་དྷིལ་འཁོར། ། 
གངཡརླ་སེམྱགི་དྲཡིལ་འཁོར་ལ། །རྣམ་ཏོག་བཀག་ 
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= ནསཅི་ ་ཞིགྱ་བ། །ཞེས་གསྲུངསཔས། ཚུདེ་ལ། གཱཆབགདལྱ་གིམོས་གྲུས་ དེསན། ཤ་ཆེད་སིགཟླིག་ 
ལེ་ཉིའ་བདག་ལ་ཡངྒས ིདང་གཔའབའ་འམྭས་འཆ་ ཅར ཤིག་ཅེ གིགཅེས་འའྲ་བཆགྲག་ ཤུགསམ་པ་ ཀ་ར ་' 
ལཾནཾ། རེརསཉསཁགསཔ་འིན་ $ དད ་ ལྟེར ༈ དཔས མཆོག་ཉིད སརྡོ་རཱནི། །རྣལ་འ ི་ ངེ 
ཧ རི །ཅི་སདང། རླི སྒགུབ་ ཆར་པ ལབར་སྦོད་པ་ ུ་སཁལམབཅདཔརྱབ། ཞེས་གྲུས་བབས། ངོས་ 
ཕྱིར བབ་འའདང་བདགཞིས། བཅོམ་པ ལོ ཛྲ རུ བཟློག་པའི་སྒོམཾ་སའངདིཉིངཉི། །སངསྤྱ་རསྲུས་སེགས་ཀིས་ཨི་ཤེས། ཁྲག 
= རྐྱེནབམར་འན་བཏང་ ར་ཅི 7 གདམས་པ། དཔ་ལ་འབུག་པའྲི་པདཆོས་འྱརརབརྟ་སོམས་ཞེས་ 














ད 
རླ 
# 





གྲགས་པར་ དྭ་པའྲི་ནྲམ་གཞག་རྒས་པྲའགྲསུརམོྱོ་༡ང་ འརི་ནེ་ཨ་ལྷ་རྭཏིའི་སྦྱོར་ བཙམ་ཞིག་འཆད་པ་མབས་སྲ་བབ་པ་རྦ་མཐོངལ། དྲེ ་པ་ཆོསྲགར་ 
ཟམ་པ པ་མ དུནི། ནཾ་ླཏ་ཱདོབགད། ཐུསགྲསངས། དེགའཞྲེ་ ཨེས་ི བདདམ་གཉིས་སུངས ཤོད ཅི་འ ཟེ ་ 


ཀཱ མཆམ་ཞསཔདབག་ནེགྲིས སྟེ། མསྦ་དྲ་ཡིགས 
ཨིནནེསྣ་བཟགྲན་ང་། 


སོར རྨ ཛར །དེ་ཆུར་ཡབྱནམལེན་འཐ ་ ཅིབལ་ཡུང 
` ༢ དུག་བལུ། །ད་ཡིགབྱ་བདམིགསྱ་བིད། །འླབཅུངུས་སྟོརག ཕུ  ་ །དེས་ ཅས 


སྲསོོ 
ཟུབའཇྲུས་དེས་ཤིསན། གྲ་་ པ་མ རྡེ་མེ་དགོངས་ གོང་་བདས་དངན། རྡོའི རྡོརཟིག་པའདེརྐ་ལ 
རས སར །དེསནི་ལམམཆོག་ཆེད་པམ་ཡིནན། །འ་ཏེ་སིངཇེའབའ་ཞིག་བྲསོཨན་ཡང་། །འཁོརབ་འདི་གནས་ 
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) 300 











༄༅། བ། ཟལཐིག་ཏུ། ཟབ་མོ་ཁནབྒ་མམོས་པས་མིན། རྣ ་ །གྲོལ་འདེ་ དད་དེ་ །ྣ 


| ༄༅: 

| ལངམ་དང་། ཚིས 2༦ དེབ རད ་ །ཞེ་སགྲསྭུ་ངྟསེ་། 

མི བིནནོ། །འོནཛི་ཉརཞེན། ལུངྷ་མའི་འཕྲོར། བུ་མབསཧིཾསབྱ་མཱརོབར £ ༣ གནའ གཞདས་ཡིགན། རའ དང་།ཅཾ་ 
ཿམཱའིའཕོད། ན་ནས་ག མདག ས་ཤིན ། །མཁས་པྷ་རམསནི་ པེ ཅཅ གིས བམགས་ས། དཔྱད 
། 
| ༧ བོ 


བསྒོམདང་རོ་ རྒོད་ཚངས་པའི་སྒྲངབ་ དུ མས་ཏིདགོངས་པ་ཏིག་པའངཨི སུརཾ། རྒུམཚན། རྒྱརས་་ 
རིིིི་ །བཟློག་སྒོམ་ ་ །དང་། རྒྱུད་ལས། ཇིལྟརལུང་ བགབ བླ ཟག་རུརས་ 








འའ 




























སྙིན ་སགོ་སགནངས་ལས་སད་དོིས་ོསཤིགགཉནམ་འབཤདབསན་ཐངགཌདུསངོ། ད་ག ང་ 
མིད བགང་མ་གའཆསྟི་སདུ་འཞིས་དོང། དེབཞིན་ བ་འ ཁོ་རིག་པརསང་ཤེ་སན། ། ས་བྱི ། 
ནབ རགསླུར་པ་དེ་ལགེར་ལོནཔ་ ་ 


610 











ིམཛནདདདེ། བདགན་པས། 
ཅུག ཁེཾསགྲསངས་པས། ཉེན་སོངས་ཡེ་ཤེས་འ ཁེར་འད་ས་དྱབ་དམིར། ནམཏོག་ཆོསྨ་སུཤུ་ 

༡2 བསམས་ལ ས་པ། །རེ་སིདམགོདཔའ་ འཇབ བི ཨ་ཏི ༈ །དང་། རྫུ་བུགབས། བ་ང 2 
༤༢ །རབསེམས་ཀྱི་བོཔ་གསད གས་ཏེ ཆེས རྗེས། ཏིངའརེ་འཛིན། རན་འབུམ་འགམའི ཚལ་འཆརབ། 

| ཤིས་པའི་ངོན་ཁབགདལ་ཅིག ་ ངྲས་པས། དགགསུམྱའི སེ པཔ ་ ། །དབེརན། ཏྟ་བཟ བ་ལ ལོ གྲགས 











ཿ 





-3 ༄༅། 


ཤཱ 


ཤབས 





ཏུ བུངས་ ལམ 
གཏུམ་དབངས་སྤྲ་གེར་མཁ་ ད་ 
> 


་་ 








སེ 


ཁགྲོ་བབཞེན་ 
གི གོ བངུ་་ རར གིའི 


ཨསཀྱི་སྙེདྲ 
བརཔ འི་ས སེམ བླ་མ རེག་བི 
ཡོ་ག བིག 

ཕུངཔོའིབདུདདོ། ྣ རི 


ཛཱ དངང ༨༢༤ གཔ 


བགྲ་རགས བདག་བ 
།སེམས་ཀྱི་སྒིབཔ་ནིབཆིབདགགི་བདུད་དོ། ། 





གྲ ` ནས 


` ཁྲེ རྲི བུ 
པ 


ངི 
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[དེ ཞེས་པའོ། །འོནབ ཞིདེདང་དེའི་གཉེན་པོས་འཇོམས་པརྱ་བེར་དྲས་གམན་མ་ཡེ 
ཉི་དརིག་པའི་དངཿ རཿ ངས་པས སི :: སི རེ 
།ས་པསམ 





7 


གྩོབས་ཆེན་བདུདུ། གྱུ མཉུས་ 
སུབྫསལ་བའ་འཇོམས་བའོ། །ངེ་ 


རར ཁུ 


བཾ བས ༥ ་ རཿ །ཞེསགསྲུངས 
ཅྱིདལེཔབའ་བའོདལ་ོར་དེ་། འ། སས་ བླ བྱ་གྱ་ོ། །དེའྱི་ཡྱིར། རྒྱརསཔས། ་ 





612 

















ཤམེ་རས།མ༧། 


ཤྲ 


ཉོར ་ལ། །རྐྱེ་ སིབསེདལོ། འེ 
ཟོ སས །རྒྱུན་ ཅེ ་ སི ག་གས བྱགས་བབཞིག་སོདླས་ང་ ༣ 


\2⁄ 


ཧཾ 


22 





རྲུགས། ད་པ་ཞེསྱ་བུ 
རྒ རར ་ ་ གི ག་མང དེ སུ བ་ས 
ཁྱང་ ལས་གཞན་ཞིག་མབརལ ངན ཐྲ གགེག་པོ་འོར། 
ས་རབ་-་ ས་ས ཚར 
ངཔའི་བཅོར་ 


ཆེ་ས་ 
། མཟནངེས། །རྐེན་ཉོནམོངས་ཐལ་བདཀའམར་མཆས། །དང་། ཇེ་༥༥ 


ཞིས 
༧ མལ་པ། །ཞཁེས་ ཅིག ཁཾ རགས རྨ 





613 


























པཿ 


: =. £ རར _¿ྣནེན 


བདགཅག་སྲེདཔའྲིསདྲ་བསདམ་ལྲོརའ་ཆིངབ བབྱེརོགས་པའིརདོགྲས་སམ། ཉེར ༨༢༦ པ་མ 
གྲ དིཀས་ལན་པར་གྷོ་སི། སིི རོ་ནུས བརནས་འཁོར་བརའ་བཛུག། དལ དཔ རྒྱུདལས། པགས 5 རཾ 
དང རྱརས། བདག་འཛྲེན་འདིཀས་འཁརབརའྱམས། །བརག་འཛོན་འ ཀསུ་ཡུངདུབཅུག །གསུངརོ་ ཕྔརེ་ 
| ཅག བདགྱག་ངཆས་ཐམས་ཅད་འརོམ༡མ་ཆེན་པོར་ བརབ ིའྲདདཏུགཔཔོ། ཞྲེས་ ད་པའྤིམད་སཁོལའོ། 

















; ༄༅། 


འཚལ། 


ཚེ། ཡུལ་སྣངརེ་ 


།དགཾ 


།དམརཤིསབངཱ་ 


ནྱིཅུང་ཟད་དཔད་པརྱ་བཱ ¿- ེའིགསུངལས། མུ་འགགས་ཅིརཡངའཆརབའི་སུལ་སྣངལ། །མང་འགོག་གཉེན་པོའྤི་ཕུནུཔ་གདབ་མི་ 
ལཾ 


བས 
ཞིག བྱིས བརེན་པརའྲ་བ་བས་ 


ག་གི་ཀ་ དེ རབ་ཤག་རང་ཡ ུ་ཉཱས་ཱ་སེམས 


།ར་བྲལ་སེམསགྱིགནས་ལུརྒས་ངེལ་ཟེར། །ཞེས་པག་ཆགས 
ལ་ ་་བད།།ནས་བསཆཤས བང ལག ཟུན་ 
དེནིཡགེང་ཡུས་ཆེབར་ཟད་པས་ཁནཔའི་ཝྲལ་པདང་ ནུས་ 


རག ི་ རི 
ཏེ འྭནྱ་ཀརྱ་སྭ་ལམི་ ེད་མིནུ་ བསནས་ འདི་ཡང མཚན། འདིལ་ གྭཏུ་རང་ངོཤ 
་ ས་ག དུ རིུད སྨེའཛ་་བ སྣགྱོཏ་བ་མསྦ་ཆིའ ཀྱི་འདུགཚུལ་རིག ཡིསབཟོག་ 


ཡུལ་ཕ་རོ ཙཿ 


ཟུནསེམ་ཏི་ཟོབ་པ་འགའ 


། 














ཆུས ང་བའི་འྱཆར་ཚུལ་གོ་བི་རབ་དེ་འོང་ཞིར་ རྗེབཙུན་གྱིས། ཟིག་པ་སྲང་དྲ་འ པ་ལ། །རྣམ་ཤེསྤྱར་ཞནྱ་ཧྲིག མུས་ངག་དགོས། །གསུངབ་དང་། ཕ་ནནདམ་ 
སཾ ེ རཉིདམཁའ་ལ་རིག བ་འདོད ་བཟོག་སདུགས་ ད་པ་ལ ། སན་ཞ ཞངརིན་ ། ལྲ་གྱརཆེཔ་མི་དབ་འགེངས་གྲ་ 
ཛལ པ་ ས་གསུངས་པྲའངའདིའར་ལ་ཟེརདགོས་ཏེ། གནས་སམ། ཡང་བ མམ་གང་ས་བསྱ། ད་བོད ༤ 
22 གདའ། འདི་ལ་བརྟགགཉིས་ལས། ཨཱཁལིཀྲ་ལིརབབཏགས་པའི། །ཛརྗེ་ ± ཀ་སད །བཁོརཉིད། པད 
བརོོད་པར་པཱ། །ལགཔ་བརྒྱུར་བཛྲུག་རྒྱ་ཉིད། །སརམོཉེདཱཔའརདེ་པཞིན་ནོ། །གངྱཕིར་བྣནབསེམསབསམཱགཏན་ ྲིགིཾེཾ་ 
དང་། ཡཨན་ལག་ཇིསྙེདབྒུར་བདང་། ཅྷ་དམལ་རབཏྱུས་བཅིད། །ཧེ་ནུཀདཔལ་གནས་བཞུགས་པ། །མཉིདྨ་མགསདངྱ་གྱོར་ཨིན། །ཟེསགསུངས་ | 


ཡའ 














ཿ ྷརཤ  ་ 
༄༅ ༄༅། ཀསཾ། ་ རྩལ་སྦྱོང་བེ བ་ ༦ རཿ ་ དྷེྱིའི་ཐོས་་ 
ྣ རཧུངསིའ་བསུ ངོགའི་སཀ་ཧུངས་པ་ལཆུ་། ༈ རྒྱམཆོན། ཐེས་པ་ཆུངསུ་པས་གོངམའི་ ཁྲིགྲསཔཱམ་ཐོ་ས་ཤིངམ་མཐོང རཾ ཉམུས་ཨྱོརྔ་རུངས་པས་རི ་ 

¥ ཐྲལ་འརེས་ཤིས་མྐུ་རེདཔ། ཁྱིརིརར། །གངམས་ངི་ལུའྲསུངས་ མན། ཆེམིལས། ་ །གཏིསུག་གྱི་བུན་སོ སྒོམམ་བྱེད་ ; 
4 དུང ཐམལྱ་གི་ཤེཔ་པས་བླ་ཝདྲག་ཁར། །དནིརིག་པའྱི་ཚ་ལྭ་ཐོང་རན། །དང་། གས་བདེ དཔ་ནམས། 5 ལུལ 
| སྦྱེངབཞེས་དང་། གརཊརྦརརོརརིག་པའེརྩ་ལྱ་ཕོག་མདོདསུངབ་ཞེས་དང་ རྔཾའབུག་པའི་ཞེ་ འི་འ ུབཅསྲ་དགབ་ཡིས། །སྣུངབའི་ 
འ་འ བངུར་ལ་སྦྱང་ཞིང་། །ཞེས་སོགས་ལན་བྒྱ་ཆརགསུངས་ཤིང་། འགསཔ་རྟ་ལརྱསི་བརསྦྱརས་མངོད་བམ་ གོི་ མངོལས་ཁང་ 








~~ 
ལང 
@ 


1 











ནཾ འདོཆུས་པ་གསརགཏེཡགེང་གས་མྲསམོ། དེའི མནངྦགདངད་ས་་ད་ལལ བོའདིབཤདམསོདྱ་ཧང་། དེངསརགྲིསམ་ཆེན་ཕལམེ་ཆེས་་ 

ཚུལ་འདིབཏངསམྲས་སུངོར། ཁ་ཅིག སས། བེ ཡིམ ;ྩ ˆ ཡ་ག ིཛད་པ རང 
རུ སེར་པ་ཤེས་སྐོངབ་ ་་ ལས རངབཞིནནམྲ་ཤུ་ ་ སཿ ཆེའིསགུརལས འགི 
སུ གུབ དྲ རའཇས་མེབཛི།  །བག་ཆགས་ནམཏོག་འཡི་འཇིགས རཱི འངའ་ིནྲ་ད་ཆས་སུས་ངོ། ར་ 


ཉྲིས་དངྱ་སརནས་ །བཞིཔའབྲཾས་ མཐའམེད་པའིནལ་འངུརཔ། ཞེས | 
བབས དི ཛམ གངས་ས །བིལ་འུསགད་བང་ མཾཟླབ་བའི་ཟུ: སས་བ པེ གོ སྲེ མ་བ ཛག སབུདེ་ 
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ཌཱ 
༧ 
ཾ རའྱི 


ད 
དཱ 
སླ 





བུམ་ཨིནཏེ། གཞིདངས་པོའིགནས་ལུགས་དེལམདུ་ཡངདག་པའིརིན་ལ་སབྱསངས་པ་ལས། འབུབས་་་དུས་སུ་ 
གཞི་ མངན འགུརབ་ཨིན་བསྐ་ སད རིས་ བྱེརམེད་ཟེར་བདྱེ་བུང་། འདིལབསྦེ་རློར་དུ། སབ གི གིང་ཇི་ལ་བརྲ་བཞིན་ 
་བ་ཡ 


་ཾ ` ད་ཆོས་བ 


མས་ཅདངྷ་སཐོརགི ། སར བཆུས་པར། ་ 


ར་ངོ །དྲེ་ཡང་ཝར་སོབ་པའི་ཟུང་འཇུགགེ་ས རུབས་ས། ཆྲས་ཐམས་ 


ནདགྲ་ཧང་། སྒྱུ་མཚམགྫི སུངབ་འི དགད པ་མངགཞེ ྱརླད་འ་ོནནམྡགཅིའ བཞས དོགསལདུ་ཡང་ཡར་འཇུག་པཞྱི་སྤོངབེ་ 


བདེན་ན རོ རྟེན ཏིད་རླེས་ པ་ཞིག་ཡོདཔ་སབྲསེའ 


མངོན་པརྱ་བར་རུབའོད་གསལམེས། །བག་ཆགས་ཐམསཅད་ར་ངདུསྲས། དིས 





༠ 











པའི་ཟུབ་ གཅེསྱ་བའོ། །དང་། དུས་འཁོརྲལས་ ཇྲིསིདའྱགར་བཟེབྱྱིབར། ེནདབཉེན་པའི་འཐེལབརབཅས། །ཞེས་སེ། ༈ཡངདག་མཐུའ་དེ་ལས་ལྡང་ 
ྲསི}ེཾ་ བའྲིུབའདམདབ་ཡ (པསྭ། སྦྱངགཀའི་སྦྱེང་ ཨེད ས་མ ན་འགུརཔ་སྙེ། །མིསློཔཾ་་ 
 ངུཾདཇུགཧེསྦབ ༢ དང། དངུབ་ནས་ནི། །རྟེནདར་བརྟེནཔའིའ་ ལབམེདོ། །ཅེས་ བཔའྲིནུབ་འཇུག་དེ་ དབ་སརག་སུངས་ 
32 པབ ཞིན་དངརྡོན ནསིགཉིས་སུབུདཔོ། འརྒྱ་ཀླུ་ཐབྱ་ཤིས། བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་ལས་ ཡི བགི ས་གཉིས་ལས་་ ཏཱ ྣ 
“༠ འབས་བླུ་སྐུ ཉིསའྱབུདུབ་ རབཤད་པའི་ཆོསྤ་ཀྱི་གུདེའི་དཔ་རདུམཛད་ནས། ཐགམཐའ་མེདཔའི། ཞེསགྲསུངས་ལ། གིས ཁ་ས ཟྲུགམཐའ་མེད་པའི་ 
བསསཔའ ཅིམས་དབའ་དགའ་བྲ་ །ཀུན་ཏུབཟངཔོཀུནབདག་ཉིད། །རྡོརེ་སྙེམསཚུལ་བདག་པོའིབདག །ཅས་ཆསིདད་ལརོརསམས་དང། གུ 

















ཀོ 


༧ 


མ། གདོདོམ ་ ལ་ཆེ ཞེ་སྦྱ་ཀངབཏགས་ཏེ 











གག ྲ་ ཏཱ ་ 
སི རླས བགུནྲལསྣ་ནམོལ ད།་འ 


རར: བསསདདལ་་མུབབབུ ཡབ རཱ 
འགགོཁོངགནས་པ་མི་མངའ་བའི་ ༩ གྲལ ཛི ངཔ། 
ཁ་ར ངར དམའི་མགེན། །ཁེས་པའི་དོན་ མཐག་པཿ 


མི་སེངམིན། །དབུ་མར་ཡ དམིགས་་ རཾ 
ཆོས་ད ཅིངས ཨེནས་སྲངསྦྱརསྦྱ་ནུས་པ་ཞིག་ཡིན་ ་ 
ཡངདགེན་པས། ཕྱ་བམས་གཞིནས་ཡེ་ཟོལདུ་བསྟེན། 


སྲ 
ཀཀ རྒྱན་བོདོངན་བྱན་དལབྱབོར། །ས་ལམ་ཆྱི་བཟོངོ་རྒྱུ་མེའདུག་པས། །སངསྤཆས་ལཉིན་ཇུ་སྦྱབས་བདྲི་ཡུགས་ 


རཾ 


¦ 





ཁད ཨེ 
རྭ འ་བ „ །ཞྱུསགཟུས། འདིལ། ཏྭིལིས། ཡིག་སྐད མངླཤར། ། །གེས་པའི་ལིགེ་བཞིནི། ཌཊམངབོར། ཧ་ན ཤིགས ར་ 
| ངོམ་ཉིད། དྲ་གས་དངཔལ་བ། ཀནིག་ྐའང་མི་གནས་པའོ། ། བར་རོ -ྲྲིཾིཾ ཾཾྲི 
གསས གོ་བ ངློབ་ག་འ་བལོ་རིནཔ་ང་ 
རཏུ་་ །ེས་སོགསད་ ཀི སྙེན་པས་ཨ་ ཞྟིསིངལ (པནམ་ཡང་ན། །ཞེསྭ་ཀུངགམུངང་། 
ཐེ 5 ་ འའ. སེ ཤོགས ཀད 
| 


ཤྲ = 

















ཟག་མེ་ སྒྲེམེད་ཆོས བསཱང་ འགག་མེད་ལོངས་ གོས།། 

༼ གང་དུ་ན ཕི ྲིོེཾེཉིྲྨཾྨཾྨེཾཾི་ 
ཤ་མ ཀམ ;ུག་ཡིདགྲས༔ ་ཕྲས། སྡེམྲ་ས། ཟིདསལ་ བུས ཉད་མངར་ན་ ས་པཁེནས་ཤེས་ བྱབ བ་ལ སས ལ་་་ ཟེ ཅི 

ོ་ ར་ དམིསང་སྱརྟཏ། ཨད འདང ། མདྡོ སེམ །སུངས་རྒྱས་ བྱག 
| 8 མཐེངབའོ། །སེམས་ི་ བཡྱི་པརད་ །སེམས་ གི་ཨེདཔའོ། །ཞེསངང་། སཚནབརོད་ལལ། ལྕ སྐགཿཅིདྡོར་ནརེག 














ཏྲུ 














ནྨ། ཧཱཾ 
བཕང་ཐེངབ་པརྦ་རིནྱཀི་སྨ་རོཿ རླྲུཾབ་ས་ཤི ས་འདིན་དྲན་གསོའབ་ ཧོའོ རཿ གོ་་པ་མེདབཞིན་དུགཞན་དྲོན་། 
མཛད་ཚུལནི། རེག་བིག་བནིམ་ཛདཔ་ཟལ་ཁྱབངབ། །ཞེས༢ེ གག ཨའི དེ་ལྟརསངསརྩ: བབ ཏཞོ། ཆྲས་ གསལ བ་ཆེད གཞག་དོན་ 


པ་ལ། སྔོན ནྱ]ྱི་སྣེནོ་ སི་ཡམྦྱ་་ད་གདུབཅ་བེམརམན། ས་སེའི་མོས་ང ཧིནི་མགང་དདུབྱི་སུམཐའ་ཡས་བདང། སྲུརེ་སྙེདཔའིགསུངདང་། ཟུགས་ 





།། ཨའཁོརལས། སེམས་ངེད་ རམིདེ་ཡང་ སྒི་རྐལ་བའི་དབང་བོ་རོའུར། རཏཌེ་ཆ ལ་བཞི ཅེ ཟེགས ངགྡིར་རིབྷསིལ་ལོ། གནད་འ་ 

| ཨོས འྲབ་སྐད་བཏིནའབེལ།  ཀ་ གི་གོ སེང ་ ད་དིལ། ཆི 
| འདེབས། །ཕྱ་ཁེདར་ བུྲ་འྱིསརུབབ། །ཞེ་ །ཞེས་པའེདོན། སབས ་བོ་ ཁ་མིད་མཆོག་ལ་དབང་བརླུ། འོ ལྟ་བུ, < 
ཁྭ (2 བདག་ག གུ 




















༼[ རོ ོ 

ཟླ ༄༅ མཐའ་ཡས་པརའཆརབ། དཔེརན་ཤེལ་རྭངས་པདརྨ་ས་ཆོགས་པའིའརབཞག་པ་ལ་བ། དེ་ལྷ་སགྲ་མརྦ་བླགམི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ 

| རར ི་ོ ཅས དམགས མང་གི ར་ལོག གེོའི་འོརབ་གདང་ དུད 

, ཤ ནས་ཚོགས་ལམ་ཆེནཔ་བའིབར་ལམཆོག་ ལྭ་སུར་སུང་ལ། ཟློ་དོམནརྣམས་ཀྱི་སྣང་ངོརདགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེན་ཐམལ་པའིགཟུགས་སགས་སྲུ་མངོནཔརྨསཱལ་ནས་ 

¡ @ཾ འདྲུལ་བརམཛདདེ། གུརལས། གང་མིརེརྡརིསིམས་དཔའཞེས། ཀི དྡ་མོིདབནག གུས་སྣུ་མུང་། །སེམས་ཅན་པནགདགས་ མིག་སནསནི། །ཐམལ་ 
པ་ཡ ཤླསསསུགཱནསླ། །ཞེསགྲསུང། ༩ ལྕ་བེདདེདག་ལ་བཟུརཿན་མེ་དྱ་ཧང་རང་རངགྷཾགལབས་དདང་དེརམཐོངབྷ་སེ། དུས་འཁོརལས། སླི་བ་ཝམར་ 


* རརགྱི་སིངགིསབྱ་སེད་པའཞིདང་ཆགས་པ་ལ་སོག་སདངོས་བ་ནམསྣ་ཅིནི། །བག་ཆགས་སྟོབསིས་འཁོར་ལོར་བཞེས་པ་ གནྡིནམབནུམརམཐོར་སྟེ་མིནོལམ་ 






ཤྭ 
ཉཱ 
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༼་ 
| 


 ིེ 





རག 





དབརགི་ས་སེ། དོནིགདམའྱི་མནི་རང་ངདངས་བ་ནམ་ས་ིས་མོ །ནསི་ལ་དྱའཇུག །ཞེས་དང་། འཕགས་པ་དཔུ་ངབཟརགིསཞུསཔའྱི་ནུད་ 
'ལས། གངཞིག་རང་བཞིནཆུགས་སང་ནམ་བལ་ཡུང་། 





རརནས་ 
ཆི 


་པཞེས་པའལྲིབ་ 


མཱདམཱཛཿ 


དཔེརུན་ཡེ 


།བརྩེ་ལྷ་སིངབ ནལ་ཆགསཉཧན་ལྟར་སྟེནཔའི། །བྱངྦརུབྲ་ཚུལ་གནསདེ་ 
#ཊ ལ་ཕྱག་འཚལལོ། །ཞེས་སེ། །འམ་གམྱིའཐོརབརོཅ་ སྤྲག ཨ་ཞི དགཾིེཾྲ་ ངའབཞིན་དུ། འདད་པ་དུང་། གཟུག ཊུ ཏོ 
ངཱ གཟུགས་མེད་ །ཁམས་གྲཱམྭདཱ ་ སམ ཅེའོ དྲ སྐེ་རེབ་འདི་ཉིད་མདནས་འཇྱིན་པ་ལ་་ 


བཞིནྫཾཧིནོརབུ་ལྟ་ཏ་དངྱག་པཔ་བའས་གཞན་ལ་སྟེར་བའིབསམ་པ་མེདྱ་ཀང་། བིདརྱསྱ་ུལ་སྱི་ཆེར་ 


རབརངགིབས་ཧི་པའི ཁམས་ཅད་མེད་ལ ལབ་ཡིནཏེ། ཡིནཏེ། དུས་འཁར་ལས། རཔལྡ་ལནྣ་ཟབླ་ཟབྱརལྷ་རམ་པརྟ་ཏོག་པམེདཔའི་རང་ཞིན་ལསནི། 
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ཟླའིཡོནཏསས་ད་པའྲསོནསབ་མོདཔ། ཅུ ༤ ཆུ་ར བག 


ླཅིག་པའྱི་སོནསེལ སདང་ཝན་པའྱིིན་དབབ་ 


འྭོ། །ཁྱཾདདྷེ་སར་ཟེར་ཞིང་ག རར །དྷེཏོགསྣ་ལནནམསྦ་ཁྲུ་འནབ འདགའ་རྱེས། །ཞེ་ས' མ་དམ་པདངའངུ་སེམས་ 
| བུད་དམེད་ དགད་འུབའདབས་པ་མྡརའི་ ནད སིི བགོམས གག ོ་ 
རྨ ཅིས་བྷ་སུད་པའདིའིདོནཿམསཿ་འནྲན་བའད། ་ གི་བབརདུམ་དནས། བཀའ་ལས་ སེ གཞིས སྩྱེ་མེད9ྱིསྟེངང་དུ་ ྗནས་བུག ། 
གདངས་འགག་མེྱའི་ཆུ་ལྷ་ས དྱ ོས། ། །ཟུབའཇུག གིདྱཟིངས་སྲུལུཐག་ཆོད། །ཅེས་དང་། ནང་ནང་ཨེསས་ཆོསྣ་སརྟ་གས་བདང་། [ྱི་སངསགས། 
[མར་ཤརབདང་། །བརྙ་སེར་ཇེའི་ཙནཁརོལ་བགསུམ། །གནང་དེགསྐུམ་འཇོམནདོན་ཆེན་བྲ་ཐབ། །ཅེསགྲསུངལ། ཉམས་ ཀདམངརླ་མན་གན་ ས་མགོ 





628. 












རྒྱུཆེནབདང་། འཁུལ་ལུགས་ཕྱགརྒྱཆེན་པོགཉིས གས་ཕྱུག་ཆེནནི། སྒོམ་མེད་ཡེངས་མེད་ཀྱི་ངར་དུག་ནས་ 
་འརེའཞྱིང། དེཀྐ་གབས དའ ་ ལགསུགྱ་ཆེནབོ སྭ ནས་ཉི འའ ཨུ ོ །འདི་ ། 
སྔརྗེརུརས་ 
དཔར ས་འ གང་འ ལོའ བེ རབ་ལྭུ་བུར ཡནགསུང། མ་འདི 
ར་ས མདོར འངུའ་བིན་ཤིས་བཞིན་པའིངང་ དགནས་པ་ལ་མཉམགཞག་དང་། འརབཞིནཤེབཞྲོཔའ བདི ་ ཏླཱ་སབཞེད་དོ། 
༩ དེབ་སན་ཡུལྷ་ས་གིཝག སྩོར་སྐོངབ་དེ་རང་ལའང་། ིས་བགནས་པདེསཉམགཞག །སྤྲུལབརྒྱུར་སོགས་འགྱུབའི་ཆདེ ཿད་བག་། 


མདུམ་ཤརན། །གངྱ་བསའ་ བྱིས སག་ལ ངྲས་་། 


། 


¡} 











ཉམས་ལེན་ ཉགནདའག རན ` ་ 


གནིན གི ཀཀ ་ སནཤ 





དྟཝའི་ནལ་འོར་པྲ་ནམ་ས་ལ་ཟོག་པརང་ཛཱཧ 
སྒ་པ ཀླིང ་ འི་་ས། ནྣམཔའུཛ་ ནྲ་་མཐང་ | 
སས 2 ཧ། ཐེ སུངས་པའངའདེའདརྲ་ལ་་' 


འགའི་གུཞུངབ་ཤེད་བསླྲབས་པཅ ་བཅུྦྱ་ཆུཾསམིི་ཐཱལབསྦོངབསྭ་ཐུང་ 


ལའདྲི་ཤིན་ 
མན སའི དོ གྱིག 








ཤི གཡིགའབྱིལིརདརསཅབ་སྱིདང་བསྟམ་ 
པ། དངའིག་ཡུལྱ་གིས་གཞལ་ནགཞནདག་ཡིད་བར་དཀའ་ལ། 
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- ༄༅ སན། ཡི་ང བླམུ་བ །ཞེསགསུངས་པ་དབམཐུན་བརའ་ ཡིད་ཆེས་པའི་ལུརགིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཡིན་ཏེ 
ཏད ནསཿ ལལ །བསྙན་ གཞི་ིབླམབ། །ཞེསག [ལྔན་ཡིན། །ཞེས་པས་སོ། སི པོ རྫ 
ཏཾ མེདཔ ཡཅཉིད་ལས། །གཞན་དོན་ལ་ཤར་ ཅུ་ ་ །སགསུམ་ཅིགཅརྦཔ་མཛད་ལ་ཅེ་བ། ཟེ ཁྱེད་ཅིག་ལེགས་ག 

ཿ དའུ འབའི། །ཆུགཏེར འའ གཞིའི ཁྙིམ་བུསཆམདུ་དུས་འ ཅེ རོགས - ལའི ཞིངབ་ཤགས། ད་བ 


ཀྱེ བས་བ གཀར་ ་པྲས། ཅུང པྲ །བསྟན་དངའགྲོ་བའི་ དཔལ་དུའདུང 
པའ ཡེས གྭ་ན་ཞེསྲཐགས་པ ི འལངཟེསཔ་འཛེའ། ཡངདག་པ་ ་ ) 








༣༦-- 

















ལོངས 
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ལྡོངས `ཤིང། ཆུག་སས་ཉིཚསྭ་ཐོསཔའི་མཁས་རོམ་ཁཅིག་ །རྡིའིགསུདའདིལ་ ཉས་པརྱ་བེད་པ་ དག་མཐེརབས་དེདག་གི་ལོག་ལ་སེལབབྲི་རེད་དང་། རང་ ་ 
ཉིད ཏབརྗེདཔ་ག སེབ་དང་། ྲ་ རི ཅིཞད་གནུལ་ ལ་མྱི་བོར་ལེནཅིང་ ལའི་ཆདདང་། རང་། 








བྱིའུབྲག་གི་རིཐོད་དུ་ུན་བར་ལབྲིས་པའི་དགེ་བས་མར་ཆུརསེམསཿནབས་ཅད་རངརེ རབ ུ 
དད 








¦ 








